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` །རྒྱག་པསྐད་དུ ། ༨ འ་སག བོད་སྐད་དུ 
།པ་ཉེངང་འཛིནྡྱ་གྱེ་ཆ། པ་ནསྤ་བབྲ་ཐག་པཆེན་པའི་མད།  །བཡཕེདདཔེ། རྱས་དང་ 
གཅིག་ན ། ་ ཅམཁན་སྤྱ་ཧལ་པའེ་བན ། 
ཟི བུངན་ཐསཾམས་དཔའ་ བློ་ལ 
) ཞལ་དུ 











། 
༅།བམཡས་དཀནས་འདུས་པ | གཟུངསུ་དང་མང་ ལཉགས་ཀ་འྲ། བའ 


ས་པཆན་པའི་ཡ༢ ༨ཞིས་ཐྫ ངད་པལ་མཁས་པ ། ཕ་པམ་ཏྲུ་ཡིན་པ་ཐམས་ནྭདྱཀི་དམཔ འ 
ཉམས་པརའཇུགང བསལ | པརཐམས་དྱ་ཡིསབཏོད་ངབལས། ས་ཏ གྷ 
་ྒེ  དུངམསམདླལགཔདབའ སམ ། ཅཾས་ཐམས་ཅདང་ལྟ་བབཞེན་དུ་ཤ ས་པ་ལ་ཨ་ཁས་པསེམས་ཅནྲ་ཐཿ 


རཿ ཡཏ གཕར་གུབ་པ་ཤས་པལ་མཁསཔ ། འཇེག་ཏན་པའི་ཆེསཐམས་ཅངྱཀྱིསམེ་གས་པ་ ། ། ལཱས་དང་ངཀདང་སན 


བའ ་ ཆུ 


སེག 


རར ༤༥༢༧ | ངང ་ \ སང་གེ། འེ ཱ 


པ། སུངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ ཅྱི་ཆས་ཀྱི་དབང་བླ་མར་བཐེབ་པཤསགལ་འདི་ལ་ 


ནཔེ་བགས་པ་དང་ ཉི ྱི་ཆམཔད་ུན་ཕེར་ྙནགྲསུརཟདབའྱ་དམ་པདྱ 
གདིས ས་ ། གིན་འདུག 


ཛིར 


*‹ 
* ༨ 


ཕྲ 


¡31 


| ཤས བསྐ པྲ 
། ཤང ཛབསེམསདཔའ་སེམསདྲ ནཔ་ཆུན དངརཊ། 





ན་པོ་རྟག་ཏུ ཟྒ་ ཆེ ་ ཐ་མཔ་བ ཡུ ེ ༢༠ 
-_:ར་ཡ་ བརང ནིད ༔ྱ ། འོ བངཆཐཿ 


༡ 
7 * 
༩ ཱ 


ལག - ཨངསབ་ཨང་ | གཞེན་ནུ་འཇིག་ཏུནྲ་གེ་ཁམསམཁས་བླབའ་ཡས་སུམའཔན་ ། ལཞིན་གཞིག།ད་ སིམ་པ (ཡེ་ཤ ཨཔ 
༣ ཀ་ བཞམ ། ཐུགས་སུམ་རུདཡའམ ། མངོནསུམ་དུམམཛདབ་འམ ། མངོད་པརྔ་ངོགས་པརསངས་སྱརསཔ་ཅེ་ཡངམེདད ། གཞེན་ནུར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདྲིབརང་ ཡས ། ༈ ཤྱེདལ་རྟཿ ཏུ །སཝེས། 
ཏེ ལས ་ྲིཉེནརམཁདྱོ །དནས་བཅོམ་ཝན་འཊྱཀྱསྣ་གའསྤ་འནས ། ཟླ་འོདགཞོན་ནུང་ ༤ ཚུར་ཐས ། བཅུམ་ལན་འདས་ ནའགེན་བྲ་ངོག 
། ཕྡམཛད་ཡུང་ཡང་བརྟན་ཏུགསེ ། མེའྱིཁཱམཆས་མི་དཔྲཝའིམཆོདཔ ། ལིདབངབདནགསུངརི་ལར་སྤདཔ་ཡིས ༈ ལ་ཆ 
སེལ། བདག་ལ་གསོནིས་མཆེསཏ ༽ ལྷགཔ: །འིཐསམ་བས་ཞུ་བལགས ། སྐིས་བུ་དམ་པམ་རྟེགས་པར ། 22 
ཛིན་མ་ལགསཀེས ཤོ མི་དབངསྤུབ་པ་བདགམར་ཏུགསཿ | པཿ ཡེཔས་སུ་༧ 
ཨམས་གང་ ) ། དཔའ་བོཆིན་པོཡུང་བསན་༥ ༤ གསོལ ། ཅིནས་ཕི་ཏན་ཤུས་བྒ་ུར་ཞིང་ ། ་བཟད་ནདྱ་ལམ་ཏླསཔས ¦ ཐུ 
| རྒྱག རརར ཡང་གཏེ་རུ །ཆགཿ འུ ཤེས་པ་དག་གེས་ཇི་ལཔ་ཝ༥ ། ཅིལྟ་བསྙེབས་བདྲུའི་ཁཉྟནཔ་རྒྱཐས ་ འརད་ཤའ་ཕྲེད། ངཇིཁཱར 
ཆེར པ་དཊཔ་བཞིན་འཇསཔུར ། ལཾ རིས་བསས་ཤྱས་ཞམ་དཔལ་ཞིསཿཏ་མཁས་བརཔཔར་དགར་འཕུར !གམས་ཀོནམངསམེ་ེམསཅིས། 


༅༅ £ 344 0 




















དཔས་པིས་སིནྱརཆཞངྷདཞསཆཐངག་དང་བས་ཅིག་ཐ། 


| , ལཁོར་བཞིདང་ཉརབཅས་བཞི་འཇིག་ཏེཏྱགེསཁཏ་ཡ 


།དན༥ བརེམ་ མྭ་ལན་འད་ལཀོརྦྒསཞེངདུམས་ཡེངས་སུབ 
དནབངཔ་ ། ཚེག་འབུ་ཞྲ་ཛ་ག་ ། མའྲབས་པ །,# ༩ ེས་སུ་ཛཱ 


ཀཀ འར ཀཐ་ཝེནྱྱཾ་པལུག་བབྲ་བས་པ ། མ་བའི 


པ། (` དྲ་གར་ཏོ། །དཱནས་ཟླ་ ཏུ་གགོན་ནུངཆུར་བན་འསཁཿ ¦ ་ལ་ 
ཀཏང་ན་ \ གཅམ་ཝན་ས་ཡའདྷིདདངསགསལ་ཏེ།  །གལ་ཏེ་འཡནས། ནཔ་ལེད་ 
དྲག་བཅམ་པ ང་སས་དྔང་གས་པའིསངས་པ ༥ ཕེགསུའགའ་ཞེགྱུའ། མཿ ཤུན 
་ཡང་ཤ་པདྫ་གས་པའེསཔསྒྲ་སས་ལག། ནོནན་ ཤིད་ཅིདང་ཅེ་འདདཔ་དས་གིནདྲ་དེ་བ་དེསབ། - 
ཐམས་ཅ$ང་གྲ་གསལ ། སྦ སས་༤ང་ལྭལེབས་དྷ་སྟེ་ ེ་ཕས་ཁ་མཆག་ཀ པྔ 
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ཛཿ 























༤༩༠༡ ཏུ འ་ནས ི་ོ ང་སེམས་ད 
རེ པ། འག ག་ས ཅོ ཏེ གཞྐོནདུ་ཤཾངྲ་པཱབ་སེམས་དཔ་བ་སེམས་ད། 
ེ ཀ་ས ]ཆེས་གཅིག་པ་གང་ཞེན་ ། གཞེན་ནུ་འདི་ལ་ཧྨ་རཱབ་སེམས་དབའ་སྡེམས་ པཁྱ་ཉེན་པ་སེམས་ཅནཡགས་ཉད་༥ 
རཱ ༢༠༦༩༤༧ གཞོནནུ་བྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་གྲེགཅིག་ལའདཔལགན། སནོ་ཏནའདི་དག་ཝེབ་བར་འྱགུན་ ། ཞིྲེ་ཆུར་ ˆ རུབླ་ྱེན་པ་ཡབ 
ˆ །དེནས་མཅོས་ལག་འདས་རྱསགེའྲི་ར་ཊ་ ོད་གཞེ་རླུ་མད་པ་ལྔ་ཚིགས་ས་བཅངམེཞྲསམས་མ ཆོས་གཅིག་ཡཡང་དག ༩ ལྐམསནས་ནོ། ཧས་མུསསསེས 
ཞི།ཟུ་བྱ་ཤུ་ས་འཝངཡབྱས། ནེའིསམས་དོདཔ ལ་ཡ་བཞྱེ་གི་ཞ་།ཞ་ཁང་ཊསེ་མས་བླམསསེམས་དབའ་གང་། ཐ་ས . ༧༠ེཞེ་སངྱ་སེན་པ་དག། ཁྱད་པ 
ཁར་སང རྐང་པའི་བོལ་ཡང་མཉམ་བ་དང་། གཞ་སན་བ་་མས་དའྲ་གས། མཉམ་ཞོང་རཱཾ་མཉམ་མ་ཡིན་སེམས་ལ།མོས་ན། 
གྲ་འལ་ཡང་མཉ་འྱགར་ཏེ ། ཨྔག་་འེད་གསལ་དག་ཆང་་ན་ཐུག བྲསམ་སམས་དཔའ་ཤེགོས་ལྱན་ལྷད་་ མླ་ཨང། \ སངས་ལ།སཐོནཔགུགསས།ཞུག་ེད་སེ་ཁུའ ། - 
ན་པོ ཞི་གྱམ་མེམས་་སས་་པ་པ སཔ་ིལང་།ཡན་ནསམམསཝ་དང། སེམས་བ ལམ 
















 །ས་དི་ཞིནམ་མ་ནིད་པརེམཔེསབི་ཏངཔིན་མོལ་ར ཁྱུར་རེ། ། གཞེན་ནུ་ ཆེས་ཐམས་ཅདྱཀྱི་མ རྣམ་པའ 
འདྟིལ་སི ཡུསྱཀྱ་ཝེས་པ་དངཔག་གི་ཝེམ་པདང་ཡེདྱའི་མེ་མ་པད་ ང་ལས་ རས་ལག དང ༥ 
བཱ ེ་མཆར་སབདངདདཔ་བབལྱིམབམང་ྲསམདུ་བདས་འཇུགཔདས་གསལ་དརཤད་པད། ངལས་ཀེ་འབས་བྱུ་དུད་མེ ༠ 
ངཤུས་བྲ་ནོག་དང་བདན་པའྲི་པས་སུ་འཇུག་པདང་ཆེས་ཤེས་བདངས་སེ་ཡངདག་པར་རིགཔ་མའཇུགཔ་ཤེསཿ གིདང་ 
སེ ༣ས་ཤེས་པདངདགའབ་བཅུ། ༦༠སྐུདུསཇ་ མཉན་པརང་ཤ 
ངབཞིནའཛུས་པདང་གསང་འེར་ས་འད་ སཔ༣འངཔས།། ་ 
ཆོག་ཤེས་པདང་ཆས་དཀརཔཡེསམི་ གསོ་བ 
ཁམཁས་པད་ས་མཆེངལ་མཁས་པདངམངནཔར་ཤེས་པསངདསུམངྱུ་བ་བ་ལ་འཇང་ག་པ་དྲང་ 
¬ ༔( 5༦༨ ༠༡༡༩ ༦མཊ༢༡༥༨༠༥༄ུ༠པ༥༥རས་ད་ད་ཞོས། 







` ི་ོ རྟགས་པ་ཤས་བ་དང་ ་། གཱབ་པདང: 
༽ ་ྒ ལེ ༽༥༽ན་ གཏན་ཡ་དབབ་བངཤེས་བདངགནོད་པྷ་ནམ་པརྡ་སང་བདང་ ཁ་ལོ 
ཅེ ིས་ དང་ ། མིདདངཐར་དང་གདགས་བའེངཔོཤིདཡ ཡ་འཇུགཔ་ཤསཔ་དང་ ། །བཏུགས་པ་ཡངདག་པར་དཔས་བདབ་ དྲ་པདྡན། 
ས་ཏ ༠༣༡༠ ༠ རྙན་ྱམུ་བི ལས་ས 
པ་ཡ ར་་༢༥༣༢ དག་པམ་ཞེནཔ་ཡཡེ་མང 


༣༣༢ སས་བ 


ིླའ་ཤད་རགགིལནླ་གནཔ་ལ་མཁས་བདུྱ་ ལཾ བར།ཅེད་པད 


་སེངྦ་ ༢ 
ན་པ་ད ཁད །བགཔཐམསཔདམསས་ 
༨༡༣ 


༥ ཤིང་མ བམ ལ་ 





ཞུམཔ་མད རར ` ་ེ དཱ པ་ 
མ་བསད རའ ལ་རལ དང་མོ ངུ མ་ཐས་བངང་ 

ྲ རོ ཆ སྔེནཨྱེ་མ༨།༥བའང་པི་མའིཿ ཡཔ་ཤུད བུ ཊྲ ཏེ འས ཧམ་པ་ཤང 
བག་པ་ཤེས་པ་ ( ཡུས་གནས། ་; ཕམ དྲ མ་པའ་ཝེད །ཡམམེ་ལྭ་དགས་བར་སུད་པས། ལོ ལ་འང ལ་ཁ ཿ 
ཡཡཿས་ འ་འ ཡུག ༢༥ ངང པམདལདཔངཚ །སཔ་དང་ལེལ་ཡདཔདང་གིང། བའིསམས། ༦ 
རོལ་་པ་རཔ་འ གསོས དསམསསབ་ བང ན་བ ཏཱ ་ པདང པ 





› ༩ .ཌ' / ༢ - པེ པེ དཱུ 
ེ ༩ བནྱ་པད་པ་དང་ནུལ་ཁིམས་དམཔ་དང་ཧ་མས་ པར་དག་པ་ལ་གཞོ་བ་དང་ ། གཅིག་པུར་དགའ་འདང་བདག་ཤེས་པདང་ཤེསཀྱ་ཁ་ གཤེས་པ་ད 
༩༡ ༧ ནས་མ་ཡེན་པ་དང་ ། ཌྐ།དང་གུབ་བ པ་ཤེས་པདངགཏན་ཁིགས་དང་ } ཏྲ ངཿ 

ཨཡར་ ི་ མེ་ཐཐེད་པ་དང་བལ་ད འཤེསྱ་ཁསདཔསེཨ་པྲ་བྐ་ཤསཔ་ལྟགནསཔ་༨ ཤེ 


ཀུ སསདདམ་པ་ཡ་འཉེནཔ་ དཔྲ་གེས་བུདམཔམ་ཨིན་པྲསངབདང་ ། ཆོསྤམས་དྱི་ངེཔ་ནེདཏོགས་ཤི་ང་དུ་དདཔད་ཤིམཔ་པ། ༤ དཔ 
༥ ༩? དཱ 


ས་མ བད་ཅེས་པ༔ པྨ་རམསཀྱིས་སངས་པ་ པཉཱནྲཐས་ནམསིས་ཤེས་བ མཁ ༢ ༩ 
དཀ ས་པ ༨ དཔ པས་པགབ་བདང་བྲངབ 2 འག་ཀུད་ 

། ནྣསྱིསམཆདའདུའ་བདངཚང། བདང་བྲང་བེནྡནམས༡ས་ཝནངཿ ' ༨༥༡༣ 

རང མསྱཀྱིས་བྲམ་གས་པནྲབ་པ་དདབངྡ་དྲུབ་སམསདཔའ་ནཀས་ཀྐམ་བླབསཔད དམཁསཔྲན་པ༥ཀིང ཱུ 

གར་ད ར་པ་དང་ཨ་ཤས་འི་མཛོདདྱུཆར་བདང་ེབས་པ་མ མ་ཟང་པདང་མདྡེ་པྨ་ནམསཀ་པུལད འཆུརཔ་ད་གཔཁའ་དག་གི་གཡུལ་དུ ར་པ་དང 
མི་བདག་སྲ་གུ་ཏྭགུད་གཱག་པ་འདེད་པ་དག་གྲི་གགས་པདང་ ། ཕའ 


¬ 
















༦ ཇེ ཏིའི ˆ །དྭ་བཞིན་གཤེགས་བྣ་མསྦ་ཉིས་བྲས་གས་བདང་ ། སྟེབས་བཅུ་རྣམས་རྱེས་སྟེད་པ་དང་ ། བབྷ་ཊསསྙདཁདག་གིཨེཤཏནདྲང་། ནད 

༥ ༡ རི ༡༣༣༽ཞཿ།ཧིན་དང དྲགཔའོ་ྒགེཡས་ེའང་ ༈སགེའྱེས་སྒྲེགས་པ་རྣམསྱི་ནན་ཏན་དང་ ། ས མ ་དང་ ། 
ཌྷ ས་པ་ལ ཁདང་། རྱང་ཇུསམསདཔའ་རམསྦྱི་སྱེད་མེ་འཚལ་དུ་ཆུརཔ་དང་ !བདུད་ཀིས་རྣམས་སྐགཔེད་ྱད་པ་དང་ ། དདའགྲོན་སྔའིའིགཔདང་། དོ ན་ལུ 
༤ ༨ སི་་ེཁྲ་ར་ཅིདནབའིི་མཐས་དུ་ ། སྟེབསྣརསས་ཡངདགཔར་འཚོལ་བདང་ ། སཇས་རསྱའེ་ཆེས་མ་འའས 




















བཿ ༄༅། །གླངགའེའེལའྷུས་དང་པེའེ།། །དའེ་ཚབང་མྔ་ལནའདེས་ཟའད་གེ ནེ་ནྲུཿ་གུར་པལ་བཀའ་སཡ་པ ། ག ནེན་ན་ཕས་ དན་པ་སྡན་བདྱརཊ་སེམས་དབའི་ཕཱངཔ་ཝཱ ངཿ ¦ 
༧ྐ རྒྱརབའིརྱལ་པེར་གྱུརཏ) ཏེངད་འཛེན་འདེ་འདེད་ཏེངྱས་རདྲུ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔ་རྫརགས་པའེ་བངདུབ་ མངེན་བརྡང་གས་པའ་འཇངྱ་དབའ་འདད་པས་བྲ་དད།་ ཀྱ་ཡུངབའིརིའདེ་ཤིད་བལལ 1: 
༥ ༡༠པ་་མདད་གྱ་ཡད་པནབས་ལབས་རིན་པོརཐས་ཅདདཔལ་ཏོགདཔ་ཐོས་ ངེདང་པད་འདད་བག་པདྲ་ལམདངགཏུགས་དངྱ་ཆལམཚན་དང་པང + ། བཱུ 
༢༨. ངྷནས་པྭག་ཚོགསྐ་ནམ་པ།བཀ་བབ་བྲག་ཁྲིག་ཐགབྱར་སྟེང་དུཔའི་བཀེད་པའམས་ཏདྱ་ཀིས་བཀུར་སེདབསླ་བས་དབས་རེ་སེན་བས་མཆེད་པདབ ཏྭ 


༢ བའེནག ཤགསབད་འགྲབམས་ཅད་སས་ཆས་མས་ཅད་ྱི་རངཔ་ནམཉས་པ་ཀད་ནས་པ་ལསཔ ར་པ་མི ། གཟུངང་། བྲེསས། བཅངསས། བཀགས 
ཅུ ¬ 
མདཔའྱི་ཞེམ་པས་བྲགམསས། །མདདུ་བས་ཤེངགཞན་ལའངྱུ་རཆེར་མངཔགཔརརབཏུབསརཏ། །གཞེན༽པཞེན་གཤེགས་པད་དགྲ་འགས་ཅདཀྲ་བམནིའི་ ་བའིནག་ཤེ 








༨ 












= ངྒ “ཡི མངཔ་་བེ་ཐབཞག་བྙ ༽ གཞན་དག ཤགསཔདྡཔ་ེདམིས་པད ིཿཞཐེས་དཔངཟབསམས་དཔ་ལ་་གརི དུནྱ་བུང་ པི །ཿ ༩ 
2 བདུན ཏྱུརཏེ། །གཞེན་ནཱ་དབ་ཞི་ བདྲགདཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་པོགས་པའ །འཨཔསྤ་གས་སཱལ་འེ་དང་པཀྱི་ཆལ་པེ་དཡངས་ལེ་བུ་བ་སེང་ཕུགབཅོ་བདད་ དང ་ ' ¡9 ་ 
ལེ །དྱཔེྲ་བསས། །བཅེམ་ཝན་འདས་དབ་ཞིན་གཤེགས་པར།བཅམཔ་ཡངདག་པརྡ་པོགསཔའི་སཔྱརསས་ལའེ་དབབབ་རལ་པོནའི འཐ མའ ་ ལང ྨ 
* ! ཤཀ་ས་པ དགའ་མ ཇཾ ཡབདག་བརྡ་ངོགས་བཞིསཔརསསྭཔའི་དབངབོིར་པདའིུངདངརསུ་བུནས་ཁབ་བྷཊ ང་ཡག་ད ར་པུ་འེ་ གམྲ་ཏདྱཀྱེ་པང་བ 1 ེ 


་; ས་ལས སལ 
རྩ ) བྷ་ནམ་བརུདག་ག། གེ ངོ་ལྱྲ་་ིན་སྱ་ེ་གསག་ལལལ 
༤ ༠༣༦༩༧༢༠༤ ཨྲ་དུག་ཉོར ཤོས་ལག་གཅིག་ཤིར་འི་འབས་བུ་ཐ་བདྲ་གུདད་ཏོ། ༡༢༡༦ 


£ རོ་བ ལས་ཡུཨམང་༽ ག་ རོལའའ་འའང་ ལྡེག་མཁསུཝག། ཀུན་ཏུ་རབ་ལྡེག་ ། འྔ་འུགས་རབ་ཏུ་འཁུགས། ༢ ལ་ཉམས 
_ ༣ེམཆེམ། ཊུསྲལམམསམཡུབ་ཞུང་། ཏུན་ཏུདབ་ཏུ་འུང་འུར། ཤར་་ལུགས་དམའ་ན་ནུབ་ཐགས་ཐའོ་། ནུབ་ཐེགས་དམའ་ན་ཤར་སགས་མ་ཐེའོ རྨ་དྱ་ཡགས་ཁ་ཐའ། ཝཕགས་ནམ་འན་༡ན་ཤཞ་༡ 
_ ན་ཨང་ཏ་ཐ། དབུས་དབའ་ན་ཁ་འ་ཐེའོ་ེ། ཆད་སདཔ་ལཱང་པ་འྔདིག་ཉེན།ཅུ་འགུར་ན། ལྒྒོག་ཏེན་སཁརྦཔན།སྫ་མནརཀ་པ།ཀཏཱ་སུརད་ལ་གཔ་ཡ ལཿ 
ཀེ།།ཏ་ཁིག་ཀིས་གཅིག་གེསཔདྱ་གེ། ཁདྲི་གད་ཀེ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་འདིར་གྷེ་རབའབྱགརདའེ་ཞེས་འཇེར་ཏེ ། སྒི་ནྟསྱ་ཆེན ཡུ 





ལ་མ །ཟྭ།ཀུ་གཏོན་ཏེ། རསས འིམ མྦ་ས་ཤྲིང་གཞན་་རས་ དག་པར 
མཁཀའ་ུལ་པ ༈ གཞོནནུདལབསན་ཏེང་པའཛེན་འདི་འདད་ཅེང་མུརདྲུབནམེད་པ་ཡང་ ངན་པ 
མེ བ་ཀ དགཡེགྱབབ་ཁ་བཅན་པརྲ་བའེ། །ག་ཞེནནུད་ཅེའྱེཡི་་ཞིན་། ཊ སསདཔ པཔ 
ས་གནམདཔ་མངབཔ་པརྫ་གསཔ་འ་བངར ད་པར་མི འཇིན་འདྷེ་ལ་ཆྷེསས \ རྨེ 
སྟྭ དསམསུསིབདབའོ། །དཾནས་ཐཧེམལན་འདྲ་ཀྱིསནིའིརྣབུའེད་གཞེནནུངྱསུརཔ་སྡེནྱ་ཐུབཔའ 


ཁྲརཔ་དུགཱ་རུད་ག །ཨེནྱ་བྷ་དད་ཕུང་པའེ་རིལ་བཟུགས། ། །ང་ཨྱེན་བྱངརུབྲ་ ཡི 
། །ཨཱ་ལའི་དབྱྱ་ཧམ་ཞེས་བ་སེ་། །དེལངེ དུ་ཡེས་ སངས་སུ་པཱེས། ོ་་ ཏཏེ། 
ནའ ཡེ་ཨཛུག་ལག་ཁུང། །ཅནན་ཁྱད་པཔ་ཅན་ནྣམས་དང་། ཅེག་རེནཆན་འགས་པ་ཡེ། 
འནེད་ཡད་འདབ། །འཇིག་པའླི་བ་མ་ཞེསྱ་བྱ་ཆས་པོར་གུར ། །སུསསྤྱ་རས་ལ་ནེ་མཆད་པ་དམ་པ་དག ། དྲ 
༥ ོ 
འེ་དབང་པྱ་ཆ། ྲ །རྐཔགཉིས་གོ་བླེ་རལ་བམ་སད་པ། ། ཡེ་དུས་ནན་ཡེ་ཆ་ཚདནེ། ཞེ་སྟདཕ་བདུནཇུཕྫུག་ཏུརྱར། ¿ 









¿` (༢༠ ་] ༣ ˆ་ ༠" ང་ཨ »#62 ˆ” 
༦༧ ཆཱ ཿ 


༢ ཤི་འབཀ་་ཏ། དབལ་གསས ཀ་ལ ལ་མ་ག ཨཾ ཕཆག་གི་དགེ་འདུནཁྱ་གཟན རྒ 

པ་རྱཁ་ལ་རང་ཉིསླ་བེ་ཡ་དེདག་ལ་། མཆོད་པ་ལང་བ་འོས་པ་ས་གེ་། རྒྱཕ་བ་་མཁི་འང་རྒྱབ་དྲག་ཏུ་ཡང་། ར་ནི་བཙུན་མེ་ཝེས་བཅས་རབ་ཏྱུ་གྱུང་། . ཉང 
ཞེ སབ་ཁྲ་དང ་གཞན་ལ་དྲིགས་གལ་ཉེ་བ་ས་མ་ས་ད ཏོང་འྲདན་འདི་ཉདྱ་ཧི་ལའུ་ིག་པ། རམ་ན་བདར་བར་བ་ཤིག།།། 

ན༽ ་ཏུམམས་༥༨༡༥༡༩༢ན་པཞིན་དུ༽ རིན་ཅེན་མང་པོ་ནེ་བཞོན་བཟའ་བཅན་དམས་། ས་ཐགགས་ཞིམས་ཏདཡུསལ་ག་ེན། ༢ སྟངས་རས་དག ཁེ 

ཱེ | ཉིང་ལ་ིནད་ཞི་བརོ་ཀ་འདི་ལམེནངས་འནཏ། དེ་ཀུ་མམཆནྱ་བཇ་ཤགྱ་ཀཱ་ཚཱ་ཇོག་ཡིན ཀཿ "གྲ 

༽༈ གང་བ ཀུཿཱ༡ང་མརནནི་བཱན་ཊ་ ༩ „ ཧྲ 

ན་ད མས་་་མོལ་བི་། མན་༥༧༡ ༦ 








































ཱ  * ༣ ˆ ཆོས £ ˆ ཾ 
རའ £ །ྱ་་ཟད་ལང་ཁ་ལ་དང་། བཏག་ཚིག་ཝམས་ཅད་ཇས་རྒྱས་རུ་བ་ྲབནིང་འགྱུར་ཡར་འད་ན། ༢༠༨༨ །ཅན་ཐ་མས་ཅདྲ་ཀཾ་དེན་ཤ .ཡཿ ཊ 
ཅོ མས་ལ་བ བསག ལཏནྩོཿ། ཉེན་མེས་ཁྱ་སེད་བའི་གྣཁོ་བས་འབླེམ་པར་ཀ། མཛས གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ། ན་དབ་ འེ། །གཞེནད་པདེན 
ངར གང་འེ་ན་། ཀོས་འདི་ལ་ཨངྒ་པཱ་སེམས་དཔའ་སྡེ་བས་དཔའ་ཅེན་པ་དགེན་ཕྣ་ན་འཇུག་ཀངའུང་ ཤཾདེ་དཱང་ན་འཛུག་ཀང་རུང་། གླ ་གམ་གྱེད་༥ ྭ ' ། 
ན་བགྟེན་ཏ། འདི་ལུང་བཅོམ་ལྡན་འནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡངདག་བརྡ་དགོས་བའི་མངས་རྒྱམ་འིགེ་པ་དཔ་ཞཁས་གྲ་སྡན་པ། བདེ་བར་གཞིགས 
ག་པ ནཔ་ལ་་་སི་གོ་ བ་ཨངས་རས་ཁརྨོམ།་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཀེ་བསདོ་ནམས་དག་གི་ སྒྱུ་ཅགསུན་བ་། 
ངིནད་པ་ནམས་ཀཏྱ་བཞི༽ ྭུ དཔེ་འྭ་ཧན་བ་ཟང་པྭ་དམས་ཏུཾ་སྱཱས་པ་། མཚན་ཀྱི་མན་ཏོགྲ་ཆས་པ།སྤེད 
 ཤེས་རབ་ཟིཁད་ཏིསྔ་ཆིཌ་གནེན་པ་ ། སྟསསྐ་གམས་ལྲ་ངི་བ་ལེད་པ་དང་ ལ་ཆ ཧང་་ 
ལོ གག་ཡ་མསཁིག་ལན། ེཞསདཔག་ཀུ་སེདཔ།ལྕམ་པ་འསྟམ་ཤེས་ ཏུཁ་ལ། གགུང་རྨམ་ལར་དག་པ དཀས་ལན་ཏ། ྒྲཤ་ལ་བས་ར་རིེསཔ། 
་གླ་ཐུགས་དག་གོས་ཉེ་འར་མ་གསོ་པ་། གྲནུགས་སེན་པ་དག་དཔ་མ་འདེམ་ པས ། སུངཿབག་ས་ར་ཁ་བུ་ཿཊ་བར་གཁལ་ཡཱ་༽ ཁམ་སྣ་ནམས་འངྲ་སིཌ ན་པ ། སྤི་མརདྨ་ད་ཁས' 
ཀཀ འྱ་ཊ་ཀ་ངལ་སཔ་ས་ ་པ། སྲེད་བཀ༣ས།ཞེངོསམཿ་གྲེལ་ཡ་། རྒུ་པེ་ལེས་༦།་པ་། སྡེཞེ་ས་ལགསཝཞེས། གནམ་ལགས ོད 


༣་ --- ས་ལ" འགའ 


 བུ་ཁེཁམང་མཔད་ དད ག་ ཏརེ་འཇི་ནད་ཞི་ 
༼ ྱྱ་ན་གས་གཟིགས་ལའིསེམས་ཅན་ཀའ་། ། དེ་དག་དུས་ཅིག་སངས་རྒྱས་ སས་ཏིདུའྱ་ད། དེད བྲི ཀེ 
༢༢ དེ་ཉེད་ལྕ་༥ཡང་འགེ་བྲ་ཀྐན་ལ་ཡད། དེག་ཀུནྡ་ཀིས་ཏོར་འཇིནད་འདེ་ལས་ ༦ ཁཿ སང ་ 
བ་བར ་གང་གས་སབས་ཤང་བྲ་ཟུང་བ་ཅ་ཞག་སྙས་། ཏིང་འཇིནད་ལྟ་བ་ཀའྷ་ཞི་ཡ་གཔའཇིནད་པ་། སྫས་་ པའི་ཡོན་ཏན་ཐངས་ཤང ཤཿ 
་ཧེད། ཏང་འདེནད་ཞི་བ་ཉེད། བཀའ་གང་འཇྲིནད་པ་ རྒྱལ་ལ་དག་གས་འཨ་ཡུལ་རུང་པར་འགའན ལྲེ་ ༥ བ་ཏི 
༈ ཏེ་འདན་ཞྲི་གྷ།དོ་ནེ་གང་འཇིནད་ ་པ། དེའ་འྗེམོ་པྲ་པཀ་ནི་ཝ་ཡས་འྱ་ཆུན དད་  མདོ་སཱེ་དག་ནི་ཧེངྒ་རམས་རབ་བསྭནྱཾ་༡ར༽ སོས ༡) »: 

ཱ ཁའི ནད་ཁྭ་༣ཡ་ ། ༧སདསྦ་ཆས་འདེནད་པ་ལུང་པ་དཔ་གྲ་སེད་དང་། བདེའ་༥ྣ་ན་འྔིག་རེན་ཁམས་ཀང་ལབོ་ཡར་བྱ་གུར་། སྐན་ཡན་འ། ཿ 
༣ ། །ིཊཁརིམ་ཏ་འ་ ཕརདག་པ་འདི་བླ་ཟང་ཞེས༔ རང་འྱཆུང་བདྙནད་པ་བ་ཏག་ཉིདེ་གསེཁོ་ལ་འདེབས་། ཅགོས་འབྱུ་མུ་ངན་གཔ་འདམ་མངས་རས་དང་། གཿ 
རལ འེ་ག་ས་ལས གགོས་ཉི། སིགས ས་ས་ས 
རའ ༩ སས་ན། [༡ ངཀ་འ་ས་པ་མེནབས། རུ པ་དག་བཅོམ་པ།་ ཡང་ ཡིེ ཆང 

ལེ; 
























སས ན་ད - ༩ ;¡ ཾ བཿ ^ ཏཾ 
¿. ཡོ 
ˆ ། རྱ་དན་ལས་འདས་ལ་ཡཕྭ་སི་གནས་པ་། ་ཡང་དག་པ་ཉོད་ལ་གནས་པ། སམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་ཀམི་གས་ལན་ས་གྲ་སགི གན 

-༩༩ !ི ༄ཿ་ཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་སོ་མངས་རས་ཀྱ་ེ 'ཡིན་ཏན་དང་སུགས་པ། ཁདི་དག་དང་ལྔར་ཞི ། ཏང་ར་.ི།ཞལཏེ་ནཏནས ། གེ 
¦] ། ་གྭགས་ལ་ཡང་དག་ལར་བན་དདན་ དོན་དཔ་འྲ་བ་ཡེངོས་གུ་ཆད་བརྡ་སིཀ རཏ ཏརམམམས་ཝགྱས་གས 
ཅེང་བཅིམོས།ཕྩ་འདས་ོས་དེན་དེ་ཉོད་གསལ་བར་བ་བའི་ཡོན་། ཟླ་འདོ་གཞེན་ུ་བླུནད་བ་ཁ་རྒྱས་° བྲ་ཅིགས། 'པ། བཅད་བའི། ཤྲ སས་ཆལ ག་པར་འབ་ཀ་ 
ཱུ ཐམས་ཆད་བ་ཐེད་ལ་ཡང་། ཏང་འཇིནད་ ་ཞི་ཨཆོག་འདི་ནི་འྭ་མོལ་ པའི་ཡར་། རྒྱཊཁ་བམ་དེ་བརྩའི་ཡེན་ཏན་ཡབ་དག་པ་ ས། 
 ཨཨུམ་བྱ་སདཔའི་ཡད་ཀིས་ཝྭ།། །ཀམས་པ་ཆ་ང་ཤིན ༥ ཁུ་ཀཱ་ན་ཁ་ཁུག་ ། ཡེགས་བརྡ་ལས་ལྱ་རྨན་ཡེབདུ་འོང་བ་བར ངས་ནི་ཏི ངོ 
ིས་ས། རེ་བཞིན་བན་པེ་བན་ཆེ་མོབ་དང་འྲབ་། དེ་བཞན་ནོང བྲུ་མུ་ཏིག་གསེར་ཛུཡ་སྟོར་། པས་ནི་ཏིང་འཇིནད་ཞོ་མཆོག་འདེ་འྲ་ངོལ་པས།། ནཾངོ་ཕུ་ ` 
༢༣༤༦ ལྗ དྲཔ་འདེན་པ་དག་ལ་ངམ་བ་དམ་བས་། བདྙ།ཁ་བ་ཧེ་པ་ཡ་ཐའ་ཡས་དམ་ག་མེད་པར་། དིམ་ཆཀོ་པི་ྣསདྭ་སམདྲ་ཧྤིཧ་ཏེགོ་འྲ་། རབ་ཁྱག་ནྭ་ཧེད་བའི་སེམ རབ་ཏུ་བཱ་ནྭ་ཧེད་པའི་སེམ་ 


#ི འཁེར་ག་ནད་དུའི་མེ་ལེདནས་ཀྱང་། དེ་བནན་མོས་ ཀྱི་ཧུནི་ཁ་ངས་ཧྱིན་ཏེ ཆོས་ཀྱ་ཧཱུཾནེ་བ་ཏོར་བས་པྲ་གགས། 
༩ ། བ་ལནམ་ཡང་ངེ་འད། 
༣ (ས་ལམ་ལས ཧཱུན་པའྷ་ཆོས་ནི་མང་དཱ་རས་ཧོནད་ཏེ ] རྟག་ཉུ་སངས་རྒྱས" གསཔས་ཆ་ལས། ལ་ས ིེན་ཏན་ གོག 
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ཕྲ སལ ༨༢༢༤ ˆ 
ར་བ ༣ །=ཨས་ཁ་སུས་ལྟས་ེ་མང་ལར་འུད་ ། ༈ རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱས་“ཡེཕེགས་ངས་ཁེཇོ་སྟམ་། ༈ ཧྱམ་སཤིལདགེའ་ལ་པའི་དད་ཚུལ་ཅན་༽ ཐསོ་པ། འཆིནདང་བཞལ་འདུམ་ཆིགས་ཀྱབ་འརྲམ ར 
རེ ཀ་ས སདསྲ་ཅནང་ཨཊཅག་མརྦ་མཱཁང་ཏེ་། སེད་ལ་མང་པེརོ་ནམ་ པང་སེརརླམམེད། ཏག་ཏུ་བསས་ལྷམོས་དག་ལ་པ་དཔའ་དྲེ།།འྲགནོར་བས་རྭ་ཀུ། 
ལཾ ངདུ་ཝེམོངཞོང་ཝསོ་པ་འརིནད་པར་འགུར་། དེས་ནིང་ཡ་ཨ་ནྭ་སེང་ཕའ་། དད་པ་ཆ་མོག་གླེད་བ་ནྭ་སེད་བ་བུས། རས་ན་ཏོང་འ་ཇི་ནད་ཞ་མཆོག་འདེ་འ་ཆོལ་གོར་། ༔ 
¦ ནེ། ད་ལནིནྲ་རུལ་ཁཱམས་དག་ཀྱང་ཡུན་རིངས་སྲུངས། འཇིག་རེན་ཁམས་ཡངས་སྭུ་ཆོགས་ཝའ་ཡས་པ། ནོབོ་སུརནེཅེན་བཀམ་སྡེ་རྷན་ཧིན་པས་། ཏིང་འ་རི་ནད། 
= ཨས་པ་ཨབའ་ལྔསདབ་གྲ་ཆད་མང་འདྲོ་ ་ཡང་། ཨེ་ཏེག་མང་བ་ཅོ་ནོང་མེདཔ་དང་། དའཞིན་སོསྣ་ན་མས་།ིད་འབ་མཆ་བས་། ་བསྐེད་ནམས་"ག 
ལྩརི་ཉེད་ཡོད་པ་དང་། དེ་༥ ་བཞིན་མཆབ་ཚ་ལ་ཞལ་ཟས་ནམ་ཟ་ཡས། གཟིན་ཞམས་འདོན་ཡེརྱ་པལ་པ་མཆོ། ད་པ་པ 
ཨེསབ་ཧུདྷ་སཱཿ། ༣ཌམ་ཡར་བཞག་ལས་ཚགཅད་ཅིག་གུབན། དེ་ཤུས་འཡོད་ནམས་དེནྱ་བེར་འཕགས། གང་འགའི་ཤེ་མ་མང་པོ་ཧེད་པ་། 
པི ཊནུག་ཏེ༽ ཏི ང་བསེདོ་ནམ་ས་ཤིན་ཏུཆེ་། དྲེ་ཚིར་སངས་རྒྱས་༢༡ན་ཡེ་དང་། ཤྱི་ནཊ་ཁ་ཟཔ་པོ་འདྲི་ལོས་ནཊ་༽ སངས་རུས་བརྡ་གས་པ། 
ཏཾ. ༣༠༩་༢༢༦༨ འར ། སམས་ལ་ས་དེ་དག།ཿཡ་ས་ཅད་ཀྱས་། མདོབ་སེ་།འདྲ་དི་རབ་ཅུ་བ་ཤད། འོ་དེ ཧིང་རྗེ 
.^༣ཿ ་༠༤་ད་ཝོསདེ་གཉེད་ཧི་བཀའ་། འཇགཏེན་འདེན་བ་རུ་རན་འདས་༽ ཤོ་མའི་དུསན་དགེསབན། ་ྔ་གན་ས་ཡང་བོགཀ། ཀུ 




































£. ་ ༥་ ཿ 
༦ ༡ །སྟསམབ་ག། འཉིད་འཇིནད་གྱོད་པ་ཅོ་ཆིས་ཀྱུན་བ་ཏང་ལ་། བདག་གིས་འ་རོགས་པ་ཆེན་པའོ་དུག་དེར་ཡང་། ཏིར་འཛནད་ཞངམ་ཆག་ ནེ འདི་བསུང་ཐར་ཀ་ཊྱ་ཧིཊ། ཤཱ 
ར་ས ` ཡིམ ྔ་སུགན་མེད་མ་ཝེང་ནས་ཀང་། དེ་དག་ཁས་ནི་ཁམས་པ་ཏེར་བླར་ཞེ། ཏང་འཇིནད་ཞོ་མཆོག་འགིནོ་བ་ཐུར་པར་བྱ་ ཀི འ་ཝནི་ཁཛནད་པ་དག།། ལ་ས 

མདོ་ལྟི་ཨྨ་རག་འདི་ཕྲ་ཟུང་ལ་ལ། དེ་དག་སྭོ་ཏུ་འདེན་པ་བཞེན་ནུ་ཡོན་། ཡམསཆུས་ོཡཔ་དག་པར་སགས་པའིལེུ་གེ །གགུམཿ་ལའེ་། འབ ད 

་པ་། ་གེནས་ལུསདོ་ཞེནོནུ་མུརད་པ་བ་ཤྷན་ཁ་ལངས་ཏེ་། ཐྲ་གེསོ་ཕག་པ་ཅིག་ུ་བ་ཟེརནས་། བུས་མེ་གཡས་པའི་ལ༅པ་ས་ཁ་བཅཙུགས་ནས་། བཅོས་ ལན་ག 

ན་ལ་དིག བས་སས །གལ་ཏེ་ ཞུསྭ་ནས་ཊུ ཞ་ཕའི” ཁྲུང་བ་སྙནད་པ་ི་ སུདཏཱ་། བཅོམ། །ཡཱར།འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་སྐབས་། ཕེ་ན། ནོན་གཤེ 
_ ' ཧིངསྨ་ྒུས་ཁ་སེཞས་འ་གའ་ཞགེ།ཞུའེ་། །གཞཅེས་ས།མེལེ་པ་ དང་། བཅོ་ལྣན་འདས་ོས་ལྷ་འད་ཞོདརྱ་ུ་པ་འདི་གད་ཅེས་བཀའ་ 
༢ ཉིག ་ནེ་བནིན་གཤེགས་ལ་དྲག་བཅོསྲོ་ཡང་དག་བརྡ་མེགོས་ལའི་སངས་རྒྱས་ལ་ཅདཔཅ་འདོད་པ་དས་ཤིག། །དེ་དྒདད་ཅེས་བཀའ་ལང་པ་གང་། བཅེམ་འལྡན་ 
( ཧྷན་ཏ་པས་འདི་གདངས་གཡད་ཏོ། ཀཀ ༥༥༥ ) དེགྙགགེས་ལགསམད་པ་དང་། བཅེ་མོ་ལྷན་འདས། ཀིས བུའོ 
དོན་ཏེ དི་ལཱ་ཧེ།། སེམས་ངས་པརྟ་ཏགོས་པ་དང་། གྩེ་པྲ་སེད་པ་དང་ ཚམས་ཀྒརོད་པ་དང་ མུཆམས་རྷོད་པ། ཅུར དེ་བཞི 
ཌུ ཐབ ཞི་ལཱམ་ཉེ་བར་ཞི་པ་དང་ ། /ཏི་ཨུག་བངོ་པ་དང་། རིགས་པར་ད་ འགེར ཧེད་པ་དང སྒྲ་ར་ར ༤ པའི་ཆེ 


པས རར ༩༨ པི ་ སྐི པབ ༧”, 





ཉད།ཉའི་འིནད་ལུགས་་ྲ་རིད་ཉེ་ལ་། ཏང་ཁྔིད་དནོ་ད་མཉེརཔྲ་སེད། ཤེས་རབ་ལྩཿགས་ལ་ལྔ་པད་ཡེད་ལ། ཤཤེསཞབ་དེཊཊཉནབྱ་ཧེད། ར་བའོ 
ལ་ཁ་དག། ཙན་དན་དགན་འད་འུད་སཉ། བས་ ི་དམ་བ་ཡདེ་འེདཞེས། ཙན་དན་དག་ལ་ཡྟ་དྷོ་ན་པྔེད།དེ་ནས་རོ་བཞན་ལག་པ་༥ོཐེས། ཙན་དན་བཅུང་ཟད་ 
་ྒ ཆི་ཁན་ཀུད་བའི་། བླ་་ཀབསཱ་གས་ལ་གར་བཛེད་ན་། སས་ནེ་ང་ལ་མེན་ཅས་ག།།དེ་བཞན་རལ་འགེད་ཧི་ྱ་ིཞོ་ཡ། ཚུལ་འྲམཿ 
_ །ཞིས་རབ་ཁུགས་ལནས་འྲ་པོབ་དག། རརར བུ ཏུ དགག་ལ་ན་ཞེས་འཛབ་སེད།དེ་བཞྐནྡ་ན་འཏདྲ་གིནོ ¡༧ ༦. ` འཚེལ་ནག།༡་ཨ་ཏེ་ཀ་ 
¬. ༽ ད་དག་ལ་ན་དམ་ ༽ །རྭ་ཧཱས་ལབུ་དྲབ་པ།་པ་ ལས"པ་ཞག་། ས་བཆང་པ་ཡ། རད' ་ཨ་། དེ་ཡྭ་ཧོས་འདད་ནོ དེད་ནཱས་། ནོར་ཡེ 
ངུ 0 ི ་ ་དེ་བནན་ཏིང་འ་རིནད་འདི་ད་མ་ཐེང་ན། ཀལ་རརདདརོས་ ༣༠༣ ༨ སི ༽ སའ ཁ་ས་པ་ ྟེ་ཆོས་ རྟ 
ཏྲ ཧི ཨའ ོེ བྲོ་སུནད་ན།། 'ླགདབྱ་ོ་དག་དེ་ལ་འེ་བླེས་ ། དེས་ཀུམ་ཧེེས་འུལ་ྭ་མེནངྷད་མས་ཧོནེ།།དེ་ཧོད་ཧལ་པ་དག་གིཡ་བ་བད་ལའི། འདྲི་ཝེས སུ 
, _]ཉུན་མུབས་ཏེ་། ཏརའཇིན་ཞར་མཿོག་འདི་ནོཡུབགནད་ཧིས། སརས་རྒྱས་སུ་དག་ཧུགས་སུ་མྱ་རན་འདས། གང་དག་ད་ལྷར་འ་གུང་དང་མ་འདས་དང། དེ་དག་ཝམས་ཅད་ཏའི་འཛིནླ།།འདི་བླསསས་ནས། 
(.‡ ྐ ཆུངས་སྐྱེད་རྣམ་སངས་རྒྱས། ཟླ'ཁེད་བ།ནཾ་ནུར་གྱུརད་པ་སེམས་དགའ། ས། གྟེས་བུ་དམ་པྭ་སུ་རན་ཡངས་འདས་ནས་། མ་འོསས་ཏུས་ན་བདག་ཀས་མདེའ་འདོ་བྱ་བྲར བདག 
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སས; ཡབས . ,/ 




















2 /པ དང་། པེ ལར་། ་ལ།ཀུན་ཏུ་མི་ལྱེད་པ། དང་། མདག་ཡ་མྱི” ཉི་དདོ་པ་དང་། མཞན་ལ་ལི་ཐ་རའོ་བ་དང་། ཏེམ ར་འ ས་ཁ་རེ 
ལཱ འརང་ ༡2. སི་སེན་་དང། བདག་ཤེས་པ་འང། ཤོ་མད་པ་དང། ད། ཆཧེདལ་པ་སྐན་ མ་ཆོགས་པ་དང་། གནན་སེམས་སྱེན་པ་དང་། མོཾ 
ཧཱི ་བགེས་ཀེནྷ་ནམས་ཁ་ཛེས་ལུ་སུང་པ་དང་། ༽ གསང་པའི་སྔགས་ཀུན་སྲང་པ་དང་། རུ་ཏལཆེསས་དབ་ལན་བ་ལ། རྣམ” པར་སྱི་ཡཞིངེ་གནདོ་པ་མེད་པ་དང་། འངམ་བདོ་ རླ 

. ` _ ཅད་ཁ་གསེད་པ་ཉིདཀྱ་རེ་ས་སྲ་བུནད་བའི་བཟེདོ་པ་དང། ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་ སཡདིནདྭཏ་འབུན་ལ་ན། ་གཞྡྨ་ནཱ་ཏང་འ ˆ ་ཞེ 
° ཤར ་བ་ིིགམས་ལོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ ལཱན་འདས་ཆོས་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརང་བཞོན་མཉམ་ །བཉིདྡེ་རམ་པར་བླེམོ་པའི་ཉིང  ཛེ་འཇྲིམད་འད་ཉིད་སྟེནད་ཅེ ཐྭཊཱ་འེ 
གྐས་ོསིས་གིང་འ ྒ་ཆེད་ཡང་དག་པར་ནབ་ཏུ་བསྙན་ཏོ། ། ངས་ན་བདུདྱ་ཆི་ལི་སཱ་ཡེང་རབ་ཏུ་ལེ། ནེ ཆེས་ཏི་རང་བཞ་དཆི་ ཆི་འདད་བཞན་པ་ཤད་། ྐྱ་བ་དཀཀྱངཅའདངས་བསཊ་ཏེ། རཿ ངན་ 
ོག་ུ་ན་པར་སྲངས།དགེའ་པ་འ་ཤསཉེན་ཁ་ཡང་ས་ེནདཔར་ཧ འྭལ་ས་ཀཞགས་འེདོགནས་ལཅ་འཞང། ༄མས་པའོ་སེམས་ཞཏགབསོམ་པའ་ཏ། རང་ར 
མཏུ་ཐེབ་ཁར་ཧཱ། གཏིང་བ་དུ་ནི་ཤེས་ཟབ་སྟན་ཞས་ན། ཏིར་འཇིནད་འདིདི་བད་པར་དཀར་རྱི་འྱགུར། ཉན་ཐེས་མང་བའོ་ནོ་ྭ་ཏོན་ཁ་། ས་ཁ ཆུ དེ 

དྲ ༼ཿས་སས།ད།་བསམ་ཡས་ཁེབ་ སར་ལྱ་གུདད་། ༽ སེབ དེ་དག་ ཏོ་བུཌ་སེམས་ལ་།མཏདག་ཚུད། ཝཱཕེད་ཡ་ཤས་སན་སར་གཞདོ་ན། ངེ་འཛ 


༢༣༨ 
༩༧ རཔ 
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༦༤ ཅེ ལ་མངོན ངན་ཏུ་ ཏུ་སོགས་ཤོཔེ་ཌྒམེ་ཧྷ་ནཾ ༩ རེ 
་ གཞེནུ་འགེན་ ཟ། ས་ཞས་ ནལ་མེན་པམའ་ཕུར་པའི་ ཧྒྱ་རས་སྡེ་ཁུས་དཔའ། སེམས་དབའ་ཆེན་པས་ ཝཱན་མྱེད་པ'ཡང་ད° ་ 3 


ཏྲི 


༤ 


༢ ༣ པ་མ་ཡན་ན་། རྟིདི་ེ་འྲ་ནད། འདི་ལྟ་ཅི་ཕཱསོ་ཏེ། གཞོ་ནུ་དེ་ལཱ་པས་ན། བུ་ད་པའ་ཝ་བ།དོང་། ༡ ཉ་རུ་དང་། སྩུག་གོ་གཉེན་མཆམས་དང་། ར།ཉེན་དང་། ༅་ལ་ག་དད་། རྒུང མ་ལ་གསེགས་པ་ཆ མེ་ཡི ལཱ ས་ལ ། པ་ ཐའ 
་ ཅགས འགྲེནཔ་ལ་མརྐྡོཏཱ་ོགས་ཤིེཏྨམ་གོ་གནས་ནས་མངོན་བར་འྱགུང་བར་བའོ་ཞིས། གཞེནནུ་ཧེན་ཀོསེ་དེ་ལྟར་རྟག་ཏུ་པསྤབ་ཁར་ཧྱའོ། , ན་དེ་ལ །ནས་རྒམ་ ས་འ 


ཏྭ་སེ།། །གཞེན་ནུ་སྦེནོ་འྱ་གུང་པ་འདམ་པ་འྱི་དུས་ན། བྷག་ཕ་གངས་སྱེད་པ་པས་ཀངྦ,ས་གངས་མྱེད་པ། རྒྱ་མེཔ། དག་མེནཔ་ བསམ་ྱས་མོ་མྔཉབ་བ་གཞལའུ་ཆཱ 
ཙི ལགས་ཏ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅེམ་པ་ཡབདག་པརྡ་རགས་པ བའི་སངས་རྒྱས་དབྱངས་ཧནེ་ེས་ཧ་པ་ རོག་པ་དབ་ནབསྔ་སུ་ལྡནཔ་། བདེལ་པར་ ག་ཞེགས་བྐྟྨིནད་ཁེནད་པ། 
པོ  ༨༨༦མ༦༣༣༦༩༦༠༠ཞ ། སདས་རས་བཅེམ།ན་འད ས་འཇག་དེནད་ཏུ་འྱ་བུར་དེ། །གཞེན་ཆུ་དཔྲི་མདེའ་དུས་མ་། བཅོམ་འར་འད ས་དེ་བཞོན་བཞན་ཀཤེ 
༥ ༡༡༥ཤུན་ཐས་ྲས གསཔ་ན། ཐམ་པ་ཅད་ཀྱར་དྲག་བཅེམོ་བཤ་གག་ཧེ་བྲ་ཕག་གྱ་དད་བྱས་གུང་ངེ། །ཉན་ཁེསོ་འདུས་པ ༠ ཁོས་བ་ནི་དྲག་བཅེམ་པ་གེ་པ་ག། 
། བར་ཆུཔ ༡སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་ཁ་དམ་པའིྲི་རོས་ ་ཡངོསའཇནད་པ་ཡང་དཔགྲ་ཀུ་སེད་པ་དག༡༢༥་ བུང་རོ། ཞེནོ་ནའིའྲོ་རི་བཅེར་ 
ས་སསུམསའཧིནའི་དྡ་ ཡེ་ཁཞི་འའརྦེ་ཱཿད་ཏེ། །འཇམ་བུའི་སོར་དི་ཡང་ བས་པས ༨ངས་དགའ་པ། 
ཐེདདཾ། དེ་ལ་ཅགྲ་ནོ་འྡ་དམ་པྭཱ་ཀསེ་འགེརོན་པ་། རྐྱཊ༠་བདེལ་ཁས་བེ་ཡི་གསམ་ཝ་། ཉམས་དཀའ་པ 






















་མདག་བགྒུརའདོ་པསསཧ་དབ་ཏུ་ཡང་བླ་ཁམ་འདེབས། དེས་ནི་སངས་རྒྱ་ཤས་ཤང་གདས་རྱསཆ་ཝེང།སདསགྱུམ།རེས། ་ 
ས་ལ ནོ་ཱགྲ་ཀངྷ་རཾ་ཡ་། ཡུས་དང་ངག་དང་ཡདརབ་དང་པ་ཡོས། རྟག་ཏུ་སཇས་རྐྱས་དག་གསཱགས་ ཡ་གད ད་ལར་དེ་་ནིསེམས་ཀྱ། 
༣༨ འ བརྡེ་ནར ། སཨ་སུགསརྐ་ཡན་ཚབ་ ལ་ངས སངས་རྒྱས་ ལ་ནིདན་པ་མི་ཉམ་ས་ཏེ། ལད 
' ¡༩ 8༣༣8 ཚན་དང ད་འདྲ་ རས་ ་རེ་གནས་ པས་ ། མདྡཾ་ཡོངསྲ་སུ་ཧཿ ཏ་ཕ་སེ་མཐས་མུ་སྭི། དེ་ཧན་ཕན་ཡེན་འདི་ / ཝེསཾ་ཞས། [= 
| ༢གག་གས་གས་ལ་ལཁ་མ་ཉདབཀའ་འཕས། ཤི ཧཿ འནས་སྦེས་འདེར་གསསསབས་ཏུ་ཐད་པའི་ཟླ་མོས་ཤན་ག་ན།་ས། གི་བླ་རཁཁ་ཿ 
ˆ ༨༢ ་ཁ་དག། རག་ཏུ་ཏང་འཇིན འདྲིརོ་འདི་འདྲེབ་བའཝེས། ཆུ་ལའྔམས་ཁོས་བ་གཏོང་བ་འམང་ཧས་ན། ཁ་ག་ལནཔ་ལགོ་ཨོ་ཀམ་ ཊི 
༢ \ སླ་ོ་ཞེནོའུད་ཞུདད་ལ་ལ་འཀའཁཿ་ལད་པ། ོཡསཞ་ྡ་དམེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ོ་ཏ ་ 
ཾ རྨ བུ ངིགས་ མའྱི་ཧཿ་ཆུབ་ཏུ་མརེན་པརྡ་ཝེགོས་ བར་ཁྲ་མེབ་གུ་སར་འ བུས ལོ་འབབ ཨན་དུ་ སེམས་ཀས། ་ཕ་དང་མ་དཔྲ་བུ་དང་ ། ཕུ བཟམམད་། ཏྭ 
འཚ མུབ་ཁ་གས་གས་པ་མེ་བཞན་ད་སངས་ལ་། རཱཁ་སིདྲ་ཏུ་བདེའ་པ་ ཛ་ཡ ཨ་ཅད།འནི་་ཅཿབ། ཝཁ་བ་པ་འྡ་མཆུ་བེརཏ གན་པ་་པ་རཔངྡོད་ཕ། 
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།གཞནམུདའྲི་མདའཏུས་ན་། བཅམ་ལྡན་ཁད་བ་དེ་བཞན་གཤེ་གས༠པ་དྭག་བཅེམ་པ་ ཡང་དག་བརྡ་རིགས་པའི་སང་ས་ཏས་དགངས་སྐོནདེ་།རྒྱལ་འོཿ „༩ ° ས་ཁར ཤཱ 






' ཨྭཱང་ཀི་ཨ་ས་ལླན་དང་། ཡ་ཧད་ཏག་པར་ཡུན་ཅུ་ཧྱད་པར་རུང་པ་། ཁན་མ་ལོ་བྱ་སེད་པ་ལོ་བྱ་ཧདྟངོ་ཆང་བར་ལྨན་འདངས་སཾ། །གཞན་ནུ་དེའི་ཆདའ་དུས་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཀྲག་བཅོམ་བ་ཡ 
ཧར་ནཱཁ་སེ་མས་དཔའི་དགེ་འདུན་ དང་བཅས ། ཉན་ཝེས་ ཏད་གེའངན་དང་བཅས་པ། ། རེད་པ་དང་། བཀུར་ལྟཾ་དད་། གྲགས་ལ་མེ་པར་འུར་རེ། །བམ་ཁེ་དཔ་ཧམ་བད ག་དང 
རྲ་ག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རེེགས་བའི་སངས་རྒྱས་ཧངས་ཧན། བང་རནུབ་སེ་ གདཔ་འ་དགེའདུན་དང་བཅས་པ། ཉན་ཐས་ཀྱདགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་རྟེད་བདང 
བཀྲག་གྫ་མོ་ལ་ཡང་དག་བརྡ་ཞོག་ས་བའེ་མངས་རྒྱས་དགྱངས་བིནེ་ལ། རེ བ་མ་ལེ་དཔྱལོམ་བདག་དེ་དག་གོསྦཀཔ་འདི་ལ་གྭ ། རྒྱལ་པེ་གྟེབསཆེམ་གི་རྗེས་སྲེག་ཅོངེ་། འཇཾགཏནད་གོ་འ ག་འང་འིརེ་ ' 
` )›+. . །ང་ཤོན་བཅེན་བར་གྱརད་ཏེ་། ལ་ལ རླ ༢༡༢ྣ ༥༡༩༡ ༡༢༣༥ ་ ཀེ་མའོ་སེམས་ཅན་འདེ་དག་ནྲེ་རུ 
| „ :¿ བདདས་པར་བངས་པ།དད་། དེ་བཞན་གཤེགས་བའེ་ངུང་དུ་ བར་འགེ་ལ་དང་། དེ་བཏཞན་ ང།ས་ཁ་བབྷནཊ་བཀུར་བ་བ་དང་། ཚངས པར་མཐེདོ་པ།ལ།་གནས་བ་ངང་། དད་ཏུ་བང་ཞིང་བ་ ༨པ་པྲ་རགས་པ་ གས་པ ། ད་ 
` ༣ པ་ལེས། ་ཨེངས་ཁའདས་བརྲ་གརད་ཏེ སེམས་ཅན་འད་དག་ནདའ་འགྲོ་ ཏ་བདེ་པ་ལ།ན་ལེ ༨༨་༥༣༩ 4» ངའ ར༣རིསཿ་ ± ཧྱནོ་བ།ཨ ེ <༽ €` ཅྱུ་ཐུང་ཞང་ སྐན རེ ༣༡༤ 
་ ་བ་དས་ལུར་བཿཏེ། སེམས་ཅན་འདོདག་ནོའགོརབདེ་པ་ཡསཤེདལར་ཁྱསམ་ནོ། དའེ ན་ན ནི་འདི ད་འེ་གོད་འལ་ན་འདེཊ་།འཇིབ་ཏེན་ག་ཟངམའ 
སབ།།ད་དྷ་ཏ ། ཐེརསྲེ་ི་འྲ་དགཏན་ཁལ་དམེགས་ཤང། ཆ་འད་ལུར་བེེན་པ ། ཆ་ཤིམར་ལྕུན་ཉེད་པ་དེདགེ་པའྲི་ པ་ཤོནེ་ཏུ་ཝརད་བཏུགས་པའི་ཉོར་ནིམ་༥ནེ་ནེ་ གཞ་ནུད་་ 
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 (ཞ་གཁགས་བའཀལ་ང ཚངས་པན་བཉདོ་པ་ཕཤོན་ཏུ་གནས་པ་དང། ཤིནཏཱ་ཝརད་ལུནཏ་བ་འཔ་། ཤན་ཏུ་གཏུག་ས་པའོ། ལོཾི་ ཏ་པ་རེད ཅུ 
་ སྐེ སརྨ་ཆཾས་བ་ཤད་པན་བའེཀཧམ་མ།  གཞེན་ནུ་༽་བཞོན་གཤེགས་བྲག་བྱཅེམ་ང་ཡང་དག་ལར་ེ་གོས།ལ་ཁོ་སང ༨ ༡ཁ་བོད། 
གའ་དག་སིས་པར་ཁ་པ་དགེདས་ནས་ ། ཚིགས་་ས་བཟད་པ་འདེ་དག་གྲ་གུངས་ས། །ཧཱེ་བ་འབ་ཧནེ་གཅོག་ལ་ཅིག་འ སིན་པ་། ་དག། ཕན་ཚུན་དཾ་མེ་ཤེད་མུ་འ་གྱུར་ ། ༡ ས་སརེ།ྒ་ཡག་ངས་།།་ 
ཨྒམཏྭ་ཝཱགས་།༈ གང་དག་སྲེག་ ཆགམ་ལན་ཤར་ཆོས་བ་པན་པ།། དེ་འདད་མ་ཞེས་གྲན་ཁུ་བསེན་པའ་། དོ་དག་ཚེག་ཁ་ཅག་ཀྱངྱ་པིཿསེད་མཛད་། ཚིས &> ཆོ 
ཱཾ ཏེ ་མང་ཁབྲ་སེད་པའྲེ་རོམ།ཁ་པན་པ་ན་ ཧྱེ་རག་ག)པ་པདྲབ་ཊུ ཊུདེན་ཅེན་འགྱུར་༽ མཔཟང་སེད་པའི་ཆས་ནོ་མཉེར་བ་ཞག་གེ། ཌཱ 
ཀཟདཊུམ་ས་རུས་འགྱུར།། ་དད་ལེ་དག་ལ་ ` དལ་གུ་བགན་གེདཅ་།པུ་དང་མང་མ་ཁམ་སེད་སྟེད་ནས་༽ ཁིཿ་ནམས་བྱ་ནཀེད་ ༡༠ ཱ་སེད་ཧར་ 
ང་། ཨུ་དཔྱ་མ་ཨ་ཁ་ཡཔ་སྡེསརྦ།ངསྔ་ན།། སྤག་ཙོསེ་དངས་པ་ས་ཧོམེ་ནས་མངོན་འྱ་འུ་ར། དེ་ད ཀཐླ་མཊ་མ་ཆེན།འཞི་་ཱགྱེཀ། ང་དཀ། ཤིམ་མིཔས་ན་འཇུག་བཞན་ནུ།། 
སྱས་ག་ཡང་ལཱདོ་མའབྱར་། མཿ ོན་པ་དཔད་ལུང་བཞུགས་པ་ལཕར་སྐེད། རྒྱཁ་སྲིད་འཆིཊལ་ཨ་ཁ་ནོནེ་དུ་དབ་ཟླངོས་ཁ་། དཔེན་བ་འདེད་ཡས་འགེན་བར་གནས་ཁདྲ་གིས། ཏྟ 
གས སངསྱ་ཆས་དཔལ་མེ་གཔ་འག་ཀི་ཤམ་ཧཱེད། སྐ།ལ་ལ་སེ་ཨངརམསཀེ་གུམ་གམས་པ། གཔ་ནག་ཡེདས་སུ་སེང་པའིཡད་ཆིས་ནི། ཁྱིམ་ཞལ་མདེ ལ་ལུ 
5:45 " ༥༢༡༠ ྲ་དག་ཀྱངཐུཊཤུ་ཨམ་ིཊ་མཞང། ས་ཅན་དེེ་ཡིར་འདུས 
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| ཆི; 
། ལནྨས་པར་ཤས། བཅདས་ཤིང་གགས་ནས་བསྣེམ་པའི་དམ་འགུརོད་ ང་ལ། རྗེས་སུ་ ེན་པར་གནས་སཾ། །དེ། ཞེབའགྲར་ྱགྱ་ྲི་ཀིསབས། 
¥ དེ་བཞིན་གཤཞེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་ ་པའ་སངས་རྒྱས་ ཤེས་དལཔཞམ་ཀུཁ་གསན། ཞེ 
པས་འདས་པརྡ་གརད་ཏོ། །གཞེན་ཆུ་དེ་ནས་སེག་ཅགས་བྱྱར་བསང་ལུག་བྱ་རད་བྲསླ་ཆུལ་ ཁྲ འསལ་འཆ༧ འཚོ 
ད་ཐེས་ཿ སྨེ བཞིངདབ་ཏུ་དགའ་གེ་། དགའ་བ་དང་ཡད་བདེའ་པ་གྟེས་ནས་སྣ་དཔ་ཁ་རླ་བ་གས་ཏ་གས་དུར་ཡིག་གེན་ནས་ཡང་དག་པར་དད་པས་ཁིམ་ན། 
ཿེ བ་ཞིང་ཀནྦཕུབཔར་ཧས་པཅངས་ཤིང ཀླགགས་ན། ་ླམོས་ལའྲི་ད་པ་ཁཧཌོདསྲ་ཆེསྲ་གུ་བོན་པར་གནས་ལར་ར་རད་ཏ།། དེ་དགེ་བའྲིན། 
༈ མཛསྱ་རས་ཧེ་བྲ་གག་ཏྲི་ཀུལ་བསྟེན བཀུར་ཧམ་ཤིང་། དེསནནག་ཤེག་མ་པནེ་དག་ཝམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ཏིརེ་འྔ་དནད་འདི་ ཐེབ་བ། 
ཐྭགཐ་ལའི་ད་ལའེཉོད་ལྗ་རེས་སུ་བ་ཝིནེཔར་གནས་མེ། །དེེའི་འགོ་དུདགེའ་པའི་བྱ་ཝ་པ་དེཉིད་ི་བྷ་ཡད་པ་ཧེ་བལ་ག་བྱུ་འདས བད པ་གས 
ཆང ་ལ༢༦༦༠-༢༦༩༨ ༠༦༧ ༤ཆ༤༤༤༢༤༤༤ ་ །ཅན་དཔ། 

> ©53855 4246 འུས 
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ངི ༣༠༠ ནན ཤོག བཞོཔས་རདལ་ ། དེནས་ ནོནནཱ་བཅེམ་ལན་འ ས་ལདེ་༧ནཤོག་ཞེ་ཤེས་སདང་ བ་ཡང་ 

[ད་གནས །ཐེསོ་ནས་ཅིཾ་ལར་བདག་རོམ་། བཅེ་ 7ྗན་འདམ་བདག་གི་སྐ་ཀསའི་དོནོ་ཤེས་ པ་ལར་ན། བཅ་པ"་ན་འདས 
:  གནགཏག་ནི་ུ་མམསིལོཏ་བད་འིཤན་་མརབགསཔའི་ཁསགས་པལ་ད། བཅེམ་ལྣ་ན་འདས་ཀྱས་ན་ཤིན་ཏུ་དམ་པར་དགའཔ་དང། ཚུངས་པར་གཉདོ་པ་ལ་ཤིན་ རར ༨ 
2 བའམ་། ྒྫེསསུ་ོ་པར་པ་ནིས་་མ་ཡན་ཏ ་ྲདཔའི་ས་་ནན་ཏན་ལས་ལདག་ལྟདོ་ག་ཉམས་འདྲ་གིས ཡཾ 













ྭ )  དྲ་ཧིགས་གནོ་ནསྔ་ཁོ་ཨ་སྱེད་པར་རབ་ཏུའ་གུཔང་། ེནུདེ་ནས་རྱལ་ ཐེ་ཁཾསེབས་ཅེན་བམ་ཁེ་དང་འིམ་བདག་བྱ་ར་ཁིས་ བསོ་ཅོརེ་འདུན་ཏུ་བདར་ཏེ་ །དད་གདང་ འྗན་ཅག་དུ་བཅམ་ལན་༥༽ ན་ཀ ། 
ཿ  སྣགས་ལའི་སབས་རུས་དྭགངས་ཤིན་ག་་ལ་དེང་སངོ་གི་ཧེདཔ་ ཐན པའདའ་ཁ་ཚ་ 'ཞབ་༩་འག་པས་ཤཱག་འ་ཆལ་ནས། བཅམ་ལྡན་འད ་ ྲ ཆོ་ཕ་ཧས་ཏེ་། ཧགོས་ཅོཿ 
པཿ: ༽ སྐ་གག་བཟ་ོ་ཡ་ཡཛ་དགར་ བྫ་གས་པའི་ ཨངས་རྒྱས་དེས་། རྐཁ་ པྭརན་པ་ལའོས་ཚ རཾ ལག་པའི ༥བ་ས་མ་པ་ཁེནད་ནས། ས་ཁྔམས་ཅད་ཀི་ར་བཞ༔ ་ ཅ་པར་ར 


དོ ༡༩༡ བཉརའཇི་མ ཐབ་ནས་། ། ན་གའ་བ་དང ། མྲ་གུའ་པ་དང་། རདས་པ་དང་། རབ་ཏུ་མས་པ་དང་། ཡད་བདེའ་པ་སས་ནས་། སཱ་དཔ་ཁ་ ཟླ།བེགས་ཏེ་གསརུར་དཔགས་ 
་བརྨ་གུནད་ཏེ།། །དེད་ཀར་རབྱ་བནས་ཏཔརེའཇིནད་འདི་གྲ་ཟུང་སེ ༽ །བཟུང་ཞིང་ཁུན་རུཌ་པར་ཧས་བཅངས་ཀུགས་ནས། བྱ་གམ་བའྱི་ད་འགརད་ལ་ གོས་བ 
༡ ༩པསན་ཁྲག་ཨེན།༢ར་་ ང་པར་མ་སང་སྭེ་ ། མངསྐྱ་རས་ཧཱ་པ་ཕཱག་ཉྲི་ཤུ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཧས་ཤིང་ | དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ མཔ་༠།༡༥༡༡པ༦ུ། 


པཔ. 




















«\ ྨ €" 
ིཐས་ཝམ་དགའ་དགུ།ཡད་དབང་རབ་རུ་དགའ་གེ། ། དགའ་པ་དང་ཡིད་བདེའ་་གེསས་ནམ་། དེ་ལྟར་དེ་དག༡པརབ་ཏུ་བུ་།།་ ༥ 
ངདགེ་ལའྲི་ཁ་བེ་ཉིད་ཉས་ད་དག་པ་བྷག་པ་ཧེཔ་ལག་ཏི་ཤའི་བླཱདཱ་མམ་ང་རན་འྲ་གེ་ལག་པར་ལུང་པར་ཨ་སཛོད་ ཀཀ 
༨ ཝམས་ཅད་ལས་ཏཔངང་འཛྲི་ནད་འདྲ་ཐེས་ནས་། །ིངངེ་འྲ་རྨནད་འདི་བཟུང་སེ རྨུུསྦ་རུབ་བར་ཧས་། བཅངས་ཤིངྷ་ཀུགས་ནས་བཧམ་བའྱི་རལ་འྲ་བརང 


ཀྱས་བ་གཁ་ལ་ཤེ་བ་ལཱག་ཌྲི་ུ་འདས་ལ་དང་། ཐའི་འགོ་ཏུ་བྷས།ཁ་པ་འྭའམ་ 


#ནས་པ་ར་མད་ ཆང་ཚ ནག་པརྡ་པགས་བའ་གངྱ་དབ་མདོན་བརྡ་ཁགས་པར་སངས 


ྲ + | གནད་ཞེ་ རེ་དག་གོས་ཀང་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་པ།ཕེངས་ས་ཧྱན་བར་ཧས་ཤིང་དེ་དག་གི་ = ༤ ཨོ ིུ ས་ར་ཧ 
' ཤུ ་བའི་སངས་རྒྱས་ད་ ཐའ་ € €` < པོ <¬ 5 ˆ! ས་ས ༩༡༢༣ ༢ , ་ཡོ།ཿ :; ཀོ (༥ ཐ་ཅད་ཆ ཤེ 
>÷ ཊོ །ཟྣརྷན་ན་ད་་ལས་ནྷདམྲ་གངས་འདི་ཉདྲ་མ་འདིལར་ཏབཔ་འྔ་ནཊའདོ་ིབྲ་དབ་སེ་མས་དཔལ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ནབ ཀྱཟས་ལསུས་ཧན་པ་“ན་ཏེ། (༩༡ ༦ཇ། 
འའ - | ༨ ` ། ཀདེ་ནས་དེའྲི་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསྭ་བའེད་གཞེན་ནུདྲ་ཆུརད་བ་ཡ་ ། སཱཾན་ 


= ¬ རྔ ཚཚེ་ ˆ 
ེན་འྱ་གུང་བཡི་ལྦེ་ལུ་འདྲ་རོར་བྱམས་པརྡ་ཏགསྲ་སུ་བཅད་པའི་ད་ཉས་ཀོསེ་རྨ་རར་ཡ་བདག་བན་ན། 
༤ ¢ = ~¬ དུ 
 ཐ་པའ་ › > - ¬ ༣ 4 ཝེ་'དོརེ་ཚེ་ལ བ་ ང་བ ༥ཤངསྲ་པ་ཚ%ྭཾ། ལ ཊྲ 
་ཁདས་པའྱི་དུས་ནྭ་མའྱཾ་ཝི་བར༽ དང་སེངྷཾ་ཏན་པེ་འྲ་དགཉིན་དོན་མ་ངད་འྱ་དུང་། དེང་མཆན་ནདཧངས་ཀྱས་བན་ཞས་བ། ཧྲ་བག་བྱ་ཧང་བྱར་ ཐུ ་ རབཉན་༣ 
བཅོས་ལེ། རོ ༤ འརོ་མངོར་རམེང་༽ ཝར་ས་ཅང་ཆལ་འཔལ་བེ་བྲོ་ས་རིས་ཕ་བོའོར་ཡོརེད་ ། མའྨི་རདར་ བན་བྲན་སེ་ ། ཞང་ཡངས་༥་ངས་ 
གྲ་བཅོམ་ཧཱེཿབྲ་དག་བྱས་ཡེངྲཀུན་ཀུང་ཟག་བ་ཟད་ཅང་ཉེན་མངས་མད་། ཐམས ཅད་ཆུ། འཕྲུལ གེབསྭཀི་ཨ་ཕ་ལོདོད་ཡནེད་ ཆའི་ཚན་ནགང་ཕག་ བན ད་ཆ 

ལོང མ "༡༡ བ་"་རར་ང་བར་རྲངབ་འྱལང་ར་ མུ པ་འ 
རཿ ་བཞན་ལན་དབང་གུང་ཁང་། དབང་དང་ས་ཁ་རཔ་ཏུ་གནས ཤད ཤང་མཆགྲརཱངཧཱུ་ཀྱང་རུབ་ འཆཚངྒྱརྷ་པེ ཁ་ཇ་མ་བུའ་གང་ཁདྱ་རུལ། གྩུང་པན། 


༩༥༢༥ 
) 



















༨ ༢ པ་ཚ ་ རྭ ཀ་བ" ་ 
ཟབ ¥ ་”་ ༠༩ ༧༩ 1 4 


གས་འ གཅིག་ཤེས  ་ག་པ་འྱི་ཆལ་ལད་ ཟྱཧུར། རྐྱལ།བེཛེསཱེཔས་ཆ ཅམྨན་མ་པར་མ ༢༠ ་བའི་ ཨར་] སསགས 
ཉ་། སྡེཔས་ཅན་གཞན་མབ་དེའི་ེས་སེབ་པས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡང་བསུང་གན་ཧེན། འཇིག་ཉན་ཟང་ི་སོས་ཏེ་མོ་ས་སན། ཉན་ཐེ་སོ་ལྷཉས་ཡ། 
སེངོས་ནས་། རའི་བྭ་སནད་པ་འདེ་ཁ་རབ་། 'འབྱུང་པཱ། ཆྨེསོ་འདེད་འད་ངག་ལན་ཆོས་སནད་ཉམ་། བདེ་བར་གཤེགས་པའ་ལུངས་ཚ ུ 
* རོར ་རི་ ། ཧྱི་མོདདེས་ནི་ཆིགསྲ་སུ་བཅད་པ་གྲ་སུངས། ས་བདག རྒྱལ།ཕེ་ཚོགས་བཅད་དེ་ཝེསོ་ནས་། ྱནམཅིག་བུདཔེན་བང་ལས་མཔ་པ་ནི། ཀཾ 
མི་མ་ཡིན སྲེག་ཆགས་སྭེང་ཕྲཨ་ བྱར་པ་བྱནུ་བཅས་པ་ཕག་ ། རྒྱ།པ་དེཁྲིཝུཔ་དྷུ་ཧར་ཁེངོསྙ་མཱུ ཞབས་༡་ཤག་འཚལ 

„` ག་འ \ ཧེདག་བགའ ཞང་རཁ་ཆེས་བད་པས་འཆོམ་། ཨ་གུ་ནང་མངས་ལམ་དེ་ཆརབ་ཅུ་བུང་། དེ་དག་ , རབྲ་བུང་ཏི་ 
། ཉེ་བར རུ་མང་ཁརཿ ནི། ནམ་ཡཔངནའདོ ལག།གྷབཿམཁོང་ཅ་འགྱུམད་། དེང དེདག་འཆམས་ལད་དགེ་་ལ་ཞྲི་ལ་བ་དེཊ་། སངས་རྒྱས སེ ་པེབ་རིག་ས་་ མེ 

ཐལ་འཐྫ་ །གེག་ག་ཁའི་ཧུས་ཡས་སངས་ལུ་ས་འྱསུར། མཐུའ་ཡས་ཁྱ་ཆེན་ཁྭ་སངྨ་དྙ་ཁལ་ནད་ཡནེ། སེགོ་ཆགས་ཡྱེ་པ་མང་པོའི་དྐནོ་ཧས་ཉེར་ ཤི་མ་ཁི་རུམ་ལ ཿ 
༤༠༤༢ ༦༢༠༧༢༠༦༥ ༠༨ ཤེ། འོོ ཧར་མཛས་རྒས་དག་གི་ལྔ་མོ་པའ་། 






















] ཅིའི་ཧེནྟན་བཟེན་ཡའི་ཧིང་དུ་བཏགས་༽ ཇི་ལཱར་་མེ་སྭཨུ་ཐུན་པ་ཞེས་ཀང་ཧཱ། གར་གསེ་རྒྱག་ཞ་སིར་་ི་ལེགོ་ཅེས་ཧ། ་ཝན་གརུག་སས་ལསབཞསྱཀབ་ྔ་་ - ཊ། 
མད ཆསྤོ་རགས་ཝམས་ཅད་ནམ་ཆ་ཁའ་ཅི་བཞིན་ཞེས་། དེ་ཤོནདེལ་ལ་ཆེད་པ་བི་ཤོང་བཏགས།། རྱལལ་་ཀི་ཛེས་སུ་ཡཞན་འབེངཅང་། ཨཱ ད ཧུ 
ལ། དེདྡི་རེསནི་ཟདཔ་ཡིན་། ནེ་ཏར་ཧཉེད་པ་དགའཔ་འ་རི་གྭ་ཉིན་ན ། ཙི་སྟེད་བཇུད་ཡེདོ་སངས་རྒྱས་གཟུག་ས་བསྩུ་མཆས་། བརྡ་རབ་སྟེད་བ། ¿- -- 
རགས་ཧེད་ཅང་། མན་འཐེབ་པའི་ལམ་ནའད་ལཞེས་། ལེག་ཡསི་་་ཁཁས་འཆོཁར་ཉར།་ཟེད།ལ༩པའ་སེམས་༢༩༥༥ 55 རྟ 
ཐོ ། རྱ་མཅྐ་གྱུ་ད་ གང་ཟག་དང་། ་སགོཔང་ས་ཐས་ཅན་ཡེད་པརྟར་ཁ་ིམད་ །གུ་དམསས་ཀེ་པ་གཔ ཧེ་མ ུ 






















--:; 


ཐཐ པོན == ཧྱརྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ སེམསདཔལ་ཆེན་པོཏ་་ནད་འདའདད་ ༢ཆང་མྱུར་རུ་བཱ རད ་ 
ཇིནད་ཡེངོ། པ་གང་ཞེ་ན ། གཞེན་ནུ་དེ་༢ 'ཧྱང་རུབ་ སེམས་དཔའ་སྐེམས་དཔ་ ུ 

ྲུ ཏེ ༡༣༤ ༨༡༠ཚེཆིར་༢༦ རི་ྣ་ྟ་མོས་གེས་རང་། ཿཿམིད་ཧེམོས་དང་ མྲ" མདང་། ན་ཡའི་བསས་། སཱན་ངང་། ཡོ་བདྨ་དམས་དང་། ་ཏགང་གདུགས་ཡང། ག་གང 

- རྒྱ་ཐམ་ཆན་དང་།་ རྒམ་པར་རྒྱས་པའི་བ་དན་རྣས་ དང་། བབ་མ་དང་། སལ་ བསྟན་ནམས་༡ ཧས་ 'མཆོད་པ་ཧཱ། ་པ་་ཡ་ བྱ་ཡོན་བ་ཡན་ ནོ། དགེ་བའི རྱ་བ་འེ 


༈ དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ ཁ་མཉད་བྱ་མི་ཧེད་དོ་། འདོད་པ་ལང་བ་མ་ཡོན། ཐའོསེ་ཁ་འེ་པ་ཨ་ཡན་། 


མུགས ན་། བགཊུགས་ཧ་ ཁྷས་དྭབ་ གཡ ཞནག་ དཀྱིགས་ ཐ་ལ ཁྱགུར། གཞོན་ནུ་ངེ་ལ་ 
བདག་ཏད་ཆ མ་ཆགས་པ དང་། ཁས་ཀྱི་དམ་པར་སྭཱན་པ། ལྐྱིརེ་བའེ་། །གཞེནྐནུ་འཁེར་ གྲ་སུམ་ཡངོལ་སཱདག་པའི་མ་ཆོད་པའ་མཆེ 


༡2 





ཡནྐཏཱ། ད་ཤོ་ས་བྱའི་ཟོས་ 
བ་ཅང་ | ༡༥༥༠༠།།སལ་ཀས་ི་ཅཀྒནད་གསབྲོ་མལ་ པར་འཆར་ཆའ་། ། དྐེནས་ངེའ་ བ་བྲ་རོམ་ འཱན་འདས' ཀིཟས་ཟུ་འེའོ་ འའོཞརརྭུ་གུ་རཔ་པ་ ལེ ཨེར 
ཧྭ་ཀས་ྒ་ེང་ཡང་དག་ཁར་རམ་ཡུབྣནན་ཏོ༽ ་ཡེཤེས་ཝལ་ཡས་ལ་ལ་གྕེམ་འཕུལ་བས་།སྐེམ་པྲུནམ་སྦ་ཀོདོ་མང་མཐའ་ཡསའ་་གུར་། བྷས་ལ་ལ་ཁེ་བདདན་འྲེར་ངེསོ་འྲོ། 
ཏྱ ་ཧེ་པ་བགོང་ལ་མ་མོད་ཧཱསྷད། དདག་་ེ་ཤེས་ལྗས་ཀོས་མངོན་འཕམས་ཏེ། སམས་རྒྱལ་རུལ།ཁྲིམ་སརྲི་མཆེག"ལྡན་བར་འགྱུར་། གཡལེ་སེས་སསུཿ 
ར་བ ཉེད་པར་སེད་ཤེས་ནས། རེ་ནིདའི་ཨྭ་ཏུན་བའི་བཟོད་པྲ་དུང་ངཱ་ཡན་། བཟོད་པ་ཅན་པོ་བསེེར་ ་ཡ་དེ་༡༢༠༣ ན། བྷས༥ཕྭ་ཧེ་པ་ གང། འགའ་བེ་ ཧེ ཧེད་ངུ་ ། ཧ་ས 
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འའ ང | /. |, ་ ༧༧ ༣ ༤ ”1. 
° -ོ > ཅི , ,: སཱི 


འྱསིསས་ཀར།་ 8; ཨི [ང་བས་ན ནེ་དག་འངྦ་རུབ་དམ་བང་ཤ་སྔ ས་ནས འུ སུག་ཀམས་ལ་འི་ཡམོ་ནེ བདོང་། གང་གགཿཁ་ཆོཿཁ་ལ་དད་པ་ཧིད་ལ་དང་། ཚང་ས 
རུལ་ཀམ་ག༠༡༩༠ས༠ ཤས མོས་དབཚངསྱས་དག་ལ་གང་ལག་བ་ཞཔ། ཚམས་ལ་ཚངས་གད་དག་འང་ཏུ་གས་ དེ་གཏན་མག་དམལ་ཨོག་ོྱག་། 
ུ ཆིནད་། དེདག་ཞེཿ་ཀ་ཧརྦ་རལ་ཆ་ཆོག་རབ་ཝེང་། བདག་ལཨེད་པསི་འཛུ་ཤེསས༡ེན་པར་གཞས་། ཆགས་བར་དྟ ་པ་པཿརྫེརས་སྭ་དན་། 
ལས་ད སྐ རྣམས་དཔནི་ཏན་ཆེས་དང་། དང་ཡངས་ཆཊས་གོས་ཡབང་མ་ནན། རེ་ལྟ་ངིག་བ་་ ཆོག་ཀཡུན་ཁ་བྟགེང་། ་ག༩ གང་འ 

` ཅིག་བཟྔགས་པ་ལྗམདྲོ་ཀང་ཡརད་མ་ལནེད་། དེ་ཤཱར་ཟཉཛས་ར་གནོན་ཉལ་ སཔས། ཁེ འི མ་འཛ 
དར་སེང ེེ་་་་ལསས། ༠སམཔ་ེ་འ །༈། ༠ སུག་ལས །ཞགས་པང་ལ་ཆོས་མཇག་༥༨ས་རེལྐགཞེན། 
ཕཊ གསེན་རུ་དྲ་ལུ་ཡ་ས་ན༽ གཟྦ་པུབ་ཁཡས་དབའ་རེ་ཡས་དཔའ་ཅེ་ད་པ་ངང་ ལྔིད ཡརདག་འར་མགོས་ལྲི་རྨ་ཐ་ ན་ཀ ཁ་པ ་ 
ཞེས་ལ་མཁམ་ལངུ་ཧྭཌོ་། །དེམ་ལ་ཆེད་མ་འབའེ་རཁ་ཅུ་ཤེང།ཕར་བ། བ་ཟོད་གར་ཤབ་ ལ་རབ ཅུ་གྲཊ་ཁར་ཧ་གེ ༽ ་བཟགསརསམས།ུན་ .༦ །སཱ་ཡ་ག་མེ 
གའེ་། 3 གཞེནཆུ་འདེ་ལར་ནམ་ཧང་རུབ་སེམས་འཔལ་སེམས་ དབའ་ཆེན་པ་པཟད་པ་ སུམ་ཧ་ཁང་ཕར་༢་མ།ཁས་པར་གྱུར་ཆང་། བཟ 


ˆ ཱ / 




















ཀད་འཛར། རརར ལེགས་པ 
) ་ཤན་བའ་ཆེཿམན་ག་ཛེས་ཀུང་། སངས་རམ་དག་གོས་བཤད་པར་གེསམ་སེད་ ར་བ 
ལབས་ཤད་པང་། རེས་དེན་མང་ལྔོན་དག་ག་ཤེ་བག་ཤེས། ་གང་ལ་མེམཔ་ཅན་གང་ཟག་ཉེས་སུ་འགནད་། རྒོས་དེ་འ་མཿ 
ི ེ་་ི་བ་མེ་ཉེ་པར་འཇོག། དི་དག་ལྔ་སདོ་ལོ་ན་ལའི་སཿ་འམ་རོ།། རེ་ལ་ཇུངས་དང 


/ ༢1" ༨ ༢༣༨༢ 00 
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རཿ 
ལེ 


༦ ཿ (% །ད་ཀགཞད་གསམ་བའི་ཏཏ།༧ཛ༣ །འིགྷ་དཱནད་ཁ་ཡས་འདི་འི་མེམས་ཅནཿ་ཡདོ་ ཕས་། པངདབ་སེམས་དཔའི་བསསངས་པ་བྫེདྩོརུཌང་པ། དེ་ ཁལ 
ཁྭམུབ་མ་ཡིན་། ལྔརགྟཏེན།ཁམ་ས་འདིཡི་སེམ་ས་ཉན་སུ་ཡདོབས། ྱང་ར་སེམས་དཔའ་ལ་ནྱ་མོ་བསན་བྲ་ཐད། ད་དག་ལན་ཡདྲེ་ཏམའཁྲ་ཤིཔན། དྲ་དངསངསྨརུ 
ནེ་མ ནེ་བས་ཨ་ལྟ་ཆོདན་ཡར་ཤིའ རགའ་མེད། འདི་དང་འྲ་བའི་སེམས་ལ་རག་ཉུ་གནས། ། འདདག་པཟེད་བ་ག གསུམ་ བའོ་ཌཾད་པར་ད། །ཧཱའིཿ 
པང བདང་། ཐེམ་ཁས་འྱ་འལ་དྷནྷ་སེ་སྱེན་། འད་ལས་གཏ་བམབས་ཏེ་ནི་བར་མུབ་ལམ། བཟེད་པྭ་པ་ནྭ་སེད་པ་གྲསམ་པ་འདེ་། གརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ 
གེས ུསལེདཏད་དུབ་ཏུ་ཡང་༽ དེ་ཡང་བ གེགསགུལ་སགན་པ་ནི་དེ་འོ་ནས་།༠ར་ནམ་པྱ་རགཏུ་ ༤ རབྱང་ག་ཡེན། །ིང་ 
ཏོཧུ་བ་འབེབས་།ནེཁ་ཁུང་བྷྟཧ དེ་ཡང་ཅོག་ནས་ནི། སེམ་སཿན་ཐེ་པ་ཁག་ཁོཀ་བསམ་གས་ཀང་། གུ 
སྱད་ནས་། ནམ།ཞོག་པ་ཆེད་པ་གུ་ བ་ད ཧངྡ་རུབ་སེ་མ་ས་དབའ་ཝབོ་བརྱ་བུརན་པ་ན་ དེན་མྱི་སེ་ཁྐམངར་ ཤོ་ པར 
ཏི ཆེ་གམ་མཁི་ཤྲམཁསེམས་དཔས་ཁྱ་རན་ གཱེ་པ་དང་ནི་ིས་ཡབ་རྱི་ཁེདུསྟ ] མོསྡ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉདེ ངེ 
ན་བསེང་། གངོ་པ་དག་ཀུར་མོ་མ་ཐེང་ཁ་ཆེ་བྭ་ཆུ མྱེད ཆོསྡེ་ན་ཞཊ་ཐམཿ། ཅད་ངོ་ཐཾ་་ཉོང དེ་ཀྱིས་གྟོང་ མས་ཞིག་ལ་ལལ་མཡ་ནས་ལུལ 
དདེ། ཆོས་རམས་རྔང་བཞན་བསུང་ པ་རེ་ཡས་ ཤེས། སྨེཞུས་ཅན་དགྱ་ཉིས་ཏཱཿམོ་ཁ་ཙིགས་རེག་ན་ཡང་། \༽{ ` ནང་བརྐས་ལླཁུ་གཱ། 
༡༦༧2 
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༡ྤ་ཤཿ་ཟང་་ 
༣ ལ་ག ཅིག་སྨས་ཏེ། འདིདག་ལ་ཟེད་པ་དང་པ་སི་ང་པར་རེ ། རདུ་སད་ནམས་དབ ཁམསྐ་ཞ་པྷརྨོ་མཁ་པར་བནན་འྱཆུར་ཨར། སྲརས་རས་ཧ 
ར ༨ 'ྐཁ་ཀདཔ་ཐར་ཀ ཞི་གནས་སྭབསྦ་ཀམ་སྟེད་ྲ་ཉེད་གུརད་ཅེང་། ུག་ཝེ ཝངྱོ་སས་ནི་རི་ཕེལྩཔ་ ཡུར་འ.་ ར་། འྔང་གརེན་བ ཟེ་ཁྷ་ཞས་མང་བ་ཙོ་མྐེང་ས། ཏའོ མེ 
`  །ད་༣ཤཔ་ས་ཉད་འདརོ་། བཞའ་གནས་བགབོས་ཀིས་ སད་པར་ཀ་ འགུར་ཅང་། ལྕག་ ཝེ་བོ་ཞཞེསཿ དཔེཔ་ ཝུ་བརྦ་གནད་། སེམས་ཅནྭ་ཀས་འྱཁུག་བརྨ་སྐེ་ནས་ཏེ ནས་ས 
ེ ༢༨ ༢༨༦༦" མཁལ་ལ་ །ཁེལཛིནདཛཕ་འཕོད་ཧནེད་། ཁད་དག་བངོ་པ་ ཉེས་པའ། 
སར བ་འབ། དནྡི་བྲཱ་ཡ་ཁ་པོས་ལས་མོ་ཙས གཱ འད་དག་ལཟད་ལ་ཉིམ་པ་པོ་ལུངལརོ། དན་འའཉབ་འཇོམ་ཞིལ་ སྐ 
ངྲ་སེད། འདེདག་བ་ཟེད་པ་ ཉོས་པ་འྭ་ཏད་པར་རོ། སུའ་༥ེའི་་ཁསགགས་ ཡཕདོ་ཀུར་། དེ་དག་སངས་རྒྱ་ཡ' མ་ཉནད་ཡའ་རས་བ་གོད་ཀང་། སེ 
+ ༦༠༠༩ ༧ཆཿཿ༢༦༧༣༦༨༧༩༽ སྟེབ་ནབ་འགོ་དཔད་ས་ནན་ཡེགས་དང་། ཚམས་ན། ཐམག་༈དན་ཡངའྲ་དག་རྟེནད་འ །གེན་ཕེ་ཁཇོང། དེ་ནི་བ་ཟད་བ་གསུམ། 
བོ ན། སྔ་པ་གསྭ་སཏ་བ་ཡ ཿཡ་ནས་ནི། སེ་གྷོ་རགས་ ་ཤི་ཕ་མ་ཡྷ་རེསཾ་བྲསཱནང་ཏེ། འད་དག་པ་ཆེད་པ་གྲ རམ ༥་༢ཁིད་པར་ར ༈ སངས་རས 
དྭ་ཝ་༨༣༠ྒ་ཧཱན་བཅས་ར་གཱཌ།ས་༽ འདེ་དག་ལ་ཟེད་པ་གའུམ་གྱི་ཁང་ཡརར་། སངས་ྱས་ཧད་ལུས་དེ་འནན་མྲརགོ་ག་ངང་། བདེ 


ྲ ༼ 


ལེ 


མཇ 
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༽ ། ༩ ± ལོ པཔ 


། གེ རོགུག་ཁ་དག་གས་དེག་བཅོག།ཀཏ་ མཁས་པས་དེ་ཁྭ་འྔོ་བར་རུ་ཁེད་དེ་། བདག་ྱེད་ཁ་ཟེད་པ་རབ་ཏུ་གན། ༡ ཐམ་༣པསེཿ 6 
ཆེ །ནན་བ་སནད་། ཆོས་རུལ་དེ་ཁྲད་བ་ལ་དེ་གནས་ན། 'ྨར་བཅས་ལ་དིག་རེ་ནད་དཀན་ཀནན་ཅུ་ལ་ཀུར་ ། ནམ བཞི སམས་ཅན་།། རསས ། མ་ཚོགས་པ ༡ ིཿ 
ཅི གེད ནཛེ་ཧམས་མ་ཡས་ཀཔ་ཉམ་སྔ་ཆེ་འྱ་སུར་། ་དེ་དག་ཡུས་དང་ཡན་ལག་གཅེད་བའི་ཆ། དེནིདེ་ལ་འདྲི་སར་སེམས་ྱེད་དེ། ོུ 
དཁ་ཡི་བཟད་གབས་ར་གེད་་ལ བདག་ཆེད་བཟོད་པ་མཉམ་ཏིད་གནས་པ་ཡིན། གང་དུབ་སེམས་དཔ། 
༈ ཅིཅམ་སངས་རྒྱས་མཁྱེ་ནད་པས་དོད རྱོ་ཤྱད་། ཏྲེ་མིད་གརྱརུབ་རེག་ལ་ཨ་ཡནན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཱ 
[གནས་པའི ། བྷསལ་པ་བསམ་ཤཉེས་མ། བྱ་ཧར་གུརད་ཀུང་། དའི་བྷས་པ་པ་ ཟད་པར་ས་བ་མན། རེ་ཤར་ཧངྲ་རབ་མཆོག རབ་བཱ་ན་སེད་། 
ས་པའི་བྲ་མེདོ་པ་བྱ་།བོས་། ༢ །གང་ཡུས་གམ་ལ་ཞེད་བར་དཀའ་འ་གུར་།། ། བསྐེད་ལ་༥ཕསའ་ཇུག་ལ་ཡོཀལེ་འུ་འའི། ཁཁུན་ཁའེ་ 
༽བ་ཞྐ་ད་མུསེསསསཁཔ་པས་ན་ལག་པ་འུབ་ས་ཆ།ས་འད་པ། ཁ་སེམས་དཔའ་ ་ཆེད་པ་ཏང་ར་ འཇནད་ འད་འདོནཅང་ཆུ རད་ཏུ་ཕཱ་མ་སེད་བ་ཡང་རག་པར་ སྔེ་གས་པའི་ཧྲ ་ཤར་ཆབ་མངེན་བརྡ་པཾ་གས་པ 
རྣེད ༽ གཞེན་མྡགསམགར་འབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ ། ཅེསོསཁམསསཿགྲ་ཀདཔབ་བེ་མིད་པ་ལརོ་བ་ོདེ་ཏུ་ཡེ 
༥ གཞོ་ད་འདི་ལྱ་ཧདཇག་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེ སྟ་རོས་ཐས་སྭ་ཅད་དངོས་ པ་ཟེད་བ ། ཇཁབོ་དྲ་ཤེ་པ་པ ། མཆན་མ་ཨེད་པ་། མཆཚར་དྲ་ཡེད་ དཔ་། མ་ཧེས་པ་། ཨ་ལགས མཱ 
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ཤེ" ་པར་གའ། །་ེནོན་ར་ས་སམས་དཔལའ་ལེམས་ ཁར་བ རའ 
ད་ལ་འ 
ཁ་ཇ སྟང་བ་བ་ཟེད་པ་ནས་ཞོ་པ། ཁུམ་ཨཞིན་གསྦ་རམ་པར་ངག་པ་ཡན་བར་གྷ་སྟགས་པར་འབྱུ་རད་༡༤་ལེའྱི་ ཞེས་སེམས ཞམ།ཆེམ་ལས། 
-”ཆོས་ཝ་ ཧྱིད་བའི་ང་ཁེ་ཉོདྱེ་ཏུ་ཡེ་ཤེས་འགྱས།ཁྲས་མ་ཞེས་བའེ་། །གཞེནཱཾ་ཧྱཱཔ་རུབ་སེམས་རཔའ་སེ ¦¡ ཐ་ལ 
ྲ པའ་སེམས་དཔ༠ ༤རྐ་པ་ ྲ་རས་ཁམས་ཅདཏི་དཔ་བྱ་ཡིདལྔགིང་པཏོདེ་ཏོཡེཤེས་ ༢་མཁས་བ་འེ་ན། ཀྲ 
4 ཏྲ རའ ད་རབ ཆས་ཁ་སྟག།ན་ལ་འདེདྷུ་མགས་ལམ་མ་ཧེད ། ཞེ་སང་་ད། གོ་ཡུག་པར་་ཧེང། །ིིཚར་ཞེན། འདི་ལང་རེས་ཆོས་ད་ཡང་ལག་ལརྡ་མེག་སུ་ོ་མ་ཁརྷ་ནྷ 


སོ \ གུང་ཧསས་ཁདེདོ་ ཅགས་བ་དང་། ་གཔ་ཞེ་བྱསཱག་པ་དང་། གང་ཞིས་ཞེ་འྗས་དང་ གབ་ཏི་མྤུག་ ༣ ་བ་དང་། 


*÷ ཐོས་དེ་ཡ་དདག་ཁར་ཛེས་སུ་རོ་མཐེབོཞིང་ཧཱ་རགས་ན། ཁམས་མ པོ 
ཁྲ ༤ ༡༠༢༣༢༦༦༢ཞུར་ེཿ འོོ ཏོསཿཝ་ར 


ཀྲ ༢༨༨ = ལ་ 


པོ ཀིི་གསའ་ཅཀླ་ེ་༡༡༧༢༣ ད ༣ 





ཙཾ 
པེ - ༨༩: 


རའ །གསསགསའབོས་ལ་གེས་པ་ལ་འ་ཀར་ལ། ལས་གཞི 'ལག་པ་མསྔམ་ཁས་མཌེཿད་ལ། ཏང་དེ་ལྔངནད་འདོ་བཤད་དེ ། རྟ་ལ 
དབཁ་མཱ་ཕེགས་ཏེ་། ་གེསྦ་རུད་ཧོགས་གེན་ནས་དད་བས་ཧམ་ནས་རམ་མེད་པར་རབ་ཏུ་ཡུར་ནས་། དེ་ནབ་ཏྱུ་གུང་ནས་ཏད་ངེའྔ་རནད་བྱ་ཟུབང་། ཏེག འབ 
ཁེས་ཁས། ཨུནྡམབ་བདཊས། བླགེམ་བའྲི་ནལ་འགེཆད་ལ་ཚེས་སུ་བོནད་པར་གནས་ཏེ།། ནེབགེའ་བསི་ཆ་པ་གེས་བསལ་བ་ཧེ་་ལག་ཏི་འུཁྐ་པཊབཔན་འཁ་ཁི 
པར་ཧཱམ་ལཱེ དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ཝ་མས་ཅད་ལས་ན་ཏོང་འཇོནད་འདི་ཉན་ཐེ། སངས་་རཊ་་དེ་དག་ལས་མཉནནས་ཀྱང་བ་ཟུང་ང་། ཛས 
ཊོས་ཞིང་མང་ང་བས་ཏེ། བླྭམ་བའྱི་རཁ་འ་༤་ - གོད་ལ་རྫེས་སུ་བཱ བནད་ཁར་གནས་སོ། དེ་དག་པ་འིཆ་ལ་མ་བླལ་ལ་ བཿ 
- ཧྱ་ཡ་ཁྲ་རིག་ཏེནད་ངུའྱ་ཁུང་གེ དེགསམསསཊ༥ཅསྣ་དམ། སྭ་གངས་ སྱེད། 
ཱ ཤཔེ་བཟད་པའྱི་པེ་ལྟར་ཡངས་ུ་ མ་ངན་ལས་འདས་ལ། ་གཞྙརུ་དེ་་བས་ནྨ་ནམ་གངས་འདིསླ་ཀུང་། 
པ་ད ཞསས་སྱམ་འཕེལག་་བུ་ན།ཿཉན་། ་མངོས་ སྔུ་རེགས་ཕར་ཁེད་པ་འཕྲིན་བར་རིག་པར་ཧའེ་། དཱ 
སུ་བཅདཔ་ཁི་དྱངས་ོས་ུ་ཆར་ཡངདག་པར་རབ་ཏུ་པནད་ཏ  སོ་འདས་ཅུས 
ཡེ ཊ། ་སྟེས་མ་ཐག་ཏུ་ ཁ་ལ་བ་འདུག་ནས་ ༡ = 




























ཟེ 


༤༣ ེ ཿ ཁྲ 
ཁྱི ར་དག དཾ ཛི ག་མནགཔཅདགེན་་པ་དྲག་གཅན་ ཡ་ཡཔ་དག་ལརྡ་མོགོངསའི་སངས་ཆུལ་ རིག་པ་དང 
ཕྱདཁཔ་སྭ་བུར་ལཀ་ཞེས་ཧཱཿཨེ་ན། ཀག ་བརོན་གཤགས་ཁསེ་ལེས་མ་ཚག་ཅུ་ེང་ོནམ་མཁཁཁ་ལ བོནསྭ་ཨ་བཕགས་ཞ་ 
བ་མེད་བ་ཡ་པ་ཁྲ་ཀབ་བའ། ཞེསྲ་སུངས་ཏེ། གཞནུ་བ་སཱའ་བཔེ་དགངས་ོས་ཐྭགང་གཟུ་ཧི་སེང་ ང་ཆེམ་བའཇིག་ཆན་གིའམ ཝ་ 
ཀས་རྡེས ཨེ་མ་དེ དེ་བནོན་གཤེགས་ལ་འདྲི་གེས་ཆ། ཀལ་ 
ྭུ རི དངསྐ་པོ་ སྱེད་བ་ཁམ་ལྱ་ང་པ་ཞེས་ཧཱ་བར་ལྒྱརར་རོ། ཞེས་བ་བར་མཆམ་དངོམ་ 
*±- རརར ཤང་ཝམས་ཅད་ཀྱལ་མ་ ངང་། ཆ་དང་། ཤིང་གེལ་པ་དང། རྐགས་ཚས་ཐམས་ཙདདང་། རའི་ཝེ་ཁམས་ཅང་༡༢མ་ཏང་དངེས་པ་༧ ཱུ 
ཨ། ཉི སེད་ཡེདཔ་ངེ་རག་ཐཅཿས་ཅར་བས། དངོས་པྲ་ལེང་པ་ཁས་འབབུང་ཁ་ཞེསྣྲ་རམ་བར་རྐག་པར་བེད་པའི་ཟླ་ཚུང་དོན ཞོ་པའ་དའེ་རུས་ན།། བྷ 
བར་ཆ གཡ་པ་ཁི་སངས་ཆུས་དངས་བ་ཉེད་བལས་འུང་རསཔེའ་ མེས་གྲསུང་རབ།་པ། རྒྱ། རྒྱ་ཡ་བུ་ གདེང་ཧང་ཇེ་སོནོསི་སུལ་ཞས་བ་ལ༽ གྲ་ཟུགས་ ་བཟང་ནང་འ པཱུ 
ས་བ མས་བ བཅེམ་ལན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་ང་ དྲ་ཀ་ཁ་ཅམ་བ་ *ཡཔ་དག་པརྡ་ཚགས་པལིསངས་རས་དངེས་ པ་མྱིང་བ" །ཡུསྲ་ཧུང་བ་ག།ལ་པ་རེ། 
གའྒ་ཆལ་ཏེ།  བྱཆོམ་འྭ་ན་འདས་ལ། ཡམ་གྲ་སྦུམ་བྭ་སེར་པྭ་ཤཱས་ནས ཧོཞས་ཅིག་དྲུཁྱགས་ག༽ དེ དེནས་བཅེམ་ཁྱན་འ ཁ་ཏེ་བྷིན་གཤེགསས་ སྒ་བ ་ཱ 
2 ༩ ཤྲུ ། ༡༨ ཟོ 


, རེ དཔ ་ནྭ་གིནཔ་ད་སྔོ་དམས་ཉི་བ དྭ སངསས་ཁཆམ་ཀླནཱ་ཁདས་དངས་ མྲ ཡིད་པ་འཇས གར་འ 



























‡ ¿༢༧༦ ཀྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་གླ།འྱབནད་པ་། དངས་པ་ལེ་དཅེས་ཧ་པའ་བྲ་ཆལ་བར་འགུར། ཉེས་མ་ཐག་རུཤི་ལ་བཅུད་བདོཏེ། 

མས་ལྲ་ས་ཅད་པདོཔའི་། སངས ་ཆས་ཆོས་ཀྱོཆལ་བའོརབ་ུར་ཆ། ཆཁཀང་གེ་པ་རོ་དང་བགྲ་ནམས་ལམ། ཆོས་རམས་དངོས་བའ 

6; དེལྟ་བུ་ན་འཇེན རྙེནད་འདེན་པའི སྨ་དབྱངས་རྣམ་ པཤིནེ་་འྲ་བུར་བར་འྱ་གུན་། དེགངུས་ན་བྱ་མ་བཁོ་ཁུ་གཱཿ 

„ ' རིན་བརྩུད་པ་ཞིག། རྒྱབ་པ་འེའི་རྲ་དངུ་ཉེར་འེངས་ཏེ་། ཐུབ་བྱུ་ ༡༦༨༡ ལལ ༡ ། གིམེདྱ་ཧས་པ་ལི་མོད་བར་ཧས་ནས་ནི་ 
༢༦ སེམས་ཀྱིས་རེམ་འཇུག་གེ། ཟླ་ཧབ་ཁ་དཔལ་བ་དེས་ན་བས་ཆ་ཁ་ཏེ ཏེན ༽ ཏིང འཇནད་འ འད་ནོ་རབ་ཉུ་ ག་ཤད་པ་མརྫད་ ། དེས་ནྲ་ཚུལ་ཁ་ཏོབ་འྲའི 

རསྭུདྲེ་ཆུངཏང་འྔདིནད་འདེ་ཡངན། དྭཐུང་ཞིབའཅངས་ཏེ་ཡངོས་སུ སྐུ་རུ ས་མ བྷ་ག བ་ལབ་གེ་བཤུདཀཱ་ཧང་པར་ནེ། ་ཡགོ་འར་ཀཇས་པ་པའི་མ་ལ་འཔ་ ཡངས་མ་སཾག རེ 

ཁེབྲ་ཉེས་པར་ཧམ་། ཆལ་པ་ངེ་དག་ཀུན་རྱརུང་བུ་ཡང་ ། ཏིང་འཇིནད་ཞོང་མ་ཅོག་ཁབན་གས་བརྡ་བས། དེ་ཕས་འཇ གྷཏེནད་དཱ་ཡང་སངས་རུས་ཁྱརུར་། རུངོན་དོན་ལེ་གས། 

ཆམ ལ་ཨཁེ་ལག་ལས་འདའ་ཆ་འན་འདག། །།དམེསས་མས་རཉད་ལཔཁ་ས་ཡའུང་ལ་ལོཡེ་ལུ་བྩཊ་།། བ་ཧད་ལའེ་།ོ ༈ ཁ་བསགཟས་ཁ 

།མཁཔ་ག་སུམ་པ ། །དྲམས་འཡམམམེམ་སན་ལགས་ཨོས་གུའེད་གཞེནུར་གུརད་པ་ཡབ་བའ་༡༠༦་ཁད་པ་། ག་ཞློག་ུད་ཤ་ལས་ནྭཾ་བདྡཔ་ལི 


སྟེ ཏྭ་ཐ་མྒ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཝིགས་པའ་ཤང་ ཆུབ་མངེན་པར་ཛ་གས་ ་པར་འྤ་རར་ རྒྱ།ནང་། ཀཾ སྐེ་མས་ཅམ་ཝ་མས་ཅང་གད་པའ་ ཁྱ་ཆ་འཆོ་ལས་བྱ་ས 




















་།སེམས་ལབ་ཁ་ཆེ་ན་པ་རེས་མངས་རྱས་ ཝམས་ཁགྱཀླ་སྭ་ག་བཱ་གས་ [ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་ཡུམ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀུ་མང་བནན་མཉམ་པ་ཏེང ཉིད། ནམ ཧོ པལ 
 ༩༡ན༥༨་ཧ་། བསུང་བདུ་ཧྭ གཅང་བན་ཧ། ཀླག་པར་ཐ་། རྔབ་ཉུ་འདེན་པར་ཧ་། ཡུང་གནད་ཅཾར་ཁ་ཏེན་དུ་གྱ་། ཉོན་མེངས་བྱ་སེད་ཡའི་སྣམོ་ཁ་པ་ཧྭཾ་བརྱ་ཤ། མངདུ་བྱ ༡༡༦ཚ༠༣༣༨ 
འི གཏཞེ་ཐོས་ལ་མས་དདྱ་འརབ་བཞིན་མཉམས་བ་ཉིགྒདམ་ཞད་བས་ལའི་ཏོརེ་འཛོ་དད་བ་ རྱལཔ་འདོད་ཞིནགཤེགས་བདྲབ་ལཆམ་ས་ཡག་ལར་ོསལའ་ལ མ་པ་མང 

ཱུ ནན་ག་ཤེགས་པ་འང་། ཉན་ཐེསོ་དཔརཔ་སངས་རྒྱས་ཐམསཅྱད་བླུང་ངེ་༽ གཞྡེནུ་དེ་ལ་ཁས་རྭ་ཁད་ཏོསས་ཀབ་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཏོས་ལ་སྲུགས་པ། ༠ ུ སེག ཚའ ཕ 
ཡི ་ ༩ །བགི་ཧཔརེ་ལྔརནད་གུ་བྱ་མལ་ བཡོབ་ཟུད་པར་ཧའེ་། །དེ་ལས་དེ་གགམས །ཧུ་ཧྷེ།།ནེ་ཡདེ་བརྒ་ནས་ཅུན་ཁ་ 
༩ ལལ སངསྤ་ཧས་བསུགས་པའི་ བོར་བ་སཱ་འདེ་བྲ་ཟུང་ནང་། གངྱ་རུབ་དམ་ལབྷ་རེད་པར་བ་ཀའ་ཤི་འྱགུརད ` དེནས་ཡང་བྒེ་མ"པན་ཁདས་ཏོ༔ 

7 ཀྐ པེས ་གི་་པརྔ་ཡི་་རྡ་བགས་ལའི་གངགམ་ོ་བ་གས་ཡ་ 

= ་ རཱ ཀབཞེན་ཚུ་ང་ལྟརྱ་ཧཁ་མུབ་སེམ་ས དབའ་སེམ་སཏམའྫ་ཆིན་བེ་ཆོས་ཐབ་མཐ་མད་བཅབ་མཁས་བར་ོག་ལར་གཏའོ་། ནན་ནུ་འདེ་ལ་ཤ 
ཱུ ¡ ཱ །རྩོས་ཐ་ཐས་ཅད་མ་ལམ་ ང། 'ལ་ཁུ་དང་། བཀར \ མྱཾག་ག་ཡེ་ ང། ཆུ 
༧༩ ༢༠༤༦ $` $ སེ འཆན རུ དཿ ` 
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༼སེ་ཨསྔ་གིགམ་ཁམས་ཅད་དམ་པའོ་་འཁོད་ཅྲུ་ཉནན་པའི་དགེ་ ཟྫ་ཞེས་ཤའེ་། བམ་ཟེ་ཞེས་བའ༽ འ་ཟསྲ་བས་ བ་ཞེས་ཤའེ། ཕ་རེཔད་ཏུ་སེང་པ་ཞེས་བའ། ¦ པར་ཧེད་ང 
ཁེས་ཙའེ། སངས་རྒྱས་ཀྱིཌས་ཞེག་ྱའེ་། ཤཀག་ཀའི་ས་སཱ་ཞེས་བའི་། ནནྷ་ཨ་བླ་གགས་པ་ཞེས་བུའི་། ཁམས་མ་དལ་བ་ཞེས་ཁའེ་། འབོསྒ་ནུལ་བསནེས་གའུ། ཟུ་རུ་འྱ་བང་བ་ཞེཊ།།ུ། 
ཌོ སུནནས་ཁཀྲེས་ སའ སྩེས་བུ་ཞེས་ཧའི། གེས་ུདམ་པ་ཞེས་བའེ་། གེས་བུ་མཆོག་ཅེས་བའོ། སྙེས་བུ་ཆེན་བེ་ཞིས་ངའིཀ འེ སྐྱེས་ཇུ་བེངགེ་འས་ཁའ། གེམ ས་ཁ 
ས་བསཞེས་ང། ཉོ ང་ཁ་བ ། ྙིསས་བྱཱ་ཝ་ལ་པ་ཆེཞེས་བའ། ཐཕ ༣༧༧ སྐྱེབ་བུ་པར 
པཾ གེུས་བུ་ཟ་བྷཞེས་ཌོ། སེས་བུ་ཡལ་ལ་མ་ལྒན་བཞཞེས་གུའོ་། རེ་གས་པ་ཞེས་ཀུའེ་།། སེན འཆས ལ་ལ 
༢ བལ་ཁ་ ྱོར་བིདང་བསས་འདོད་བའ་ ‹# ཆཱཾནམ་བཅད་ལ་འདི་དག་གྲསུངས་པ། །ནམ་ཞིག་འཇ་རིག་ཏེནད་ 
| མཁེད་ཟླུ་དད་བའི་ཆེ། ༣༨༧༥ ༦༠༣༽༽ ༠ བནརག་ཏེ་ ཆསྣ་ནམས་ཁམས་ཅདདེ་བཞིན་།ཤེ་ ་སསརྒྱ་ཧཾས་ཀུ ་ 
བ་ག དེ་བནིནཏེ། མོསྣ་ནམས་ཁམས་ཅད་དེ་བ་ཞོན་་ །གེ ་ས་བརྡ་ཧཿཔ༽ ཇོ་ལར་ཁར་བབཅུད་ཟདཱ་ནིག¢ྱདེུད།ཀ། 
མུཊ་ཅད་ད་བནེ། ཤེ བ་རེ དེ་བྐྷག་གཤེ་གཟས་ལ་ཅཏུར། ད་ད དོང་ག 
་ཿ ིངགགེ་ས་པར་ཆུམ། ཇི་ ཇི་ལྟང་དཀུ ཀཀུ་ས་མངུ་བ་དེག་དག། མུ་བསྙྱ་ ཐེན 


* „+ ེ +" ཐས | ༦ རཔ ༈ 
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_ ཙདད་བ་ཞིན་ག་ཤེགས་ཁརྡ་ཤས་། ཇ་ལྟར་ཆནད་བ་ཐི་གས་ཅེན་འབབ་ཁ་དང། ཆུ་རྩིས་པུར་དག་ནོ་ཝ་དད་འྱ་བུང་། འྱ་བ་ནས་ཉོ་དེ་རུ་བ་ུ་ 

£ ཏེ་བེང་གཞན་བུང་པ་ལས། དགེ་དང་ཆོདདགེའི་ཁ་ཁ་ལཊ་བཟརོ་་འྱ་ཀུང་ ༈ གྫན་ལས་ལྷིན་ལཛཱ་ཡང་འཁོས་ཁྲ་སེདུ། རྩོསྒ་མངས་ཐ་མས་ཅ་ 

། ་ས་བདི་འགུལ་ཅིང་གཡེས་བ་ ་ཉེད་པ་ལུར་། ཆསྣ་རམས་ ཐྲམས་ཅད་དེ་བཞན་གཤེགས་ཕར་ཟུས། ། མེ་ལང་དེས་ལ་  བདྷ་ཚམས་ལ། འ་ 

༦ དནས་། དད་པྲ་ཆོལ་པའི་ལོརཡབཤནེ་ བནནེནད་ཡང་འཕམ་པ་མ་ཡོདཏེ། གླྭཟུགས་བྟརན་ལ་ན་ནམ་ཡང་རུངས་མ་བརྟད་། མླེངོས་པ་ང 

རར ི་ལར་སྩ་ུྲ་འི་གྲེང་ཏྲེར་ ྲུ ངང་། བཱུ་མ་ང་བནནརོཾ་ལམ་ཨི་ྣ།་བུང་ ། མཆན་མ་བམས་པ་ཇོ་བོ་ཉོའི ཉ་ ཡཨ་ 

, ༧ རྒོས། ཞི ཀཿནམ་མཁའ་དག་པར་ཟུ་ཤར་པ།  རེའི་གྲ་ཐུགས་ བརྙན་དང་པའོ་ཚོར་༢ ཧེ \ ཟཱ' ཟུ་པ་མུངའ་ ཐེ་ར་འཛ་འམི་ལོཝ་ པ་མེཏ་། ཆོས་ཀུན ར་དི ཿ པའ ལེདོ་འདུད 
`: ཞཔ། རྨ་མོད་དངང་ཆུ་བ་ལས་། གྲ་ར་ཐོས་ཀྱང་གུང་པ་ཧེ མེདཔ། ཏཛུད་། སྨོམ རྨམས་ཝམས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྡ་ཀུས་། ཀླུ་དང་རོཁོ་མེ ིགུསས་ རེ་༡༠་ཅེནད་ནས་བག་མ་ངབུར་མདློ་ཏང་ ༧ ༡ ངས 
གྲ །ཆོསྤྲ་དམས་ཝམས་ཉད་དེ་བཞིན་ག་ཤིགམ་ལརྡ་ཧས། ཇི་ལམྨ་པོལམ་ནཔན་འདོད་སཱན་པ། གླེས་ག་པསད་པརྦ་གཱརད་ཆས་མ་མ་འོབདེ ཉེསབཤོན གིང་ལ་དགསནིཞིན། ཧ་ སྨམས་ཚོམ་ 

ར་འ ˆ ཅདྲདམནན་ཧཱ་ཤེགས་པར་རྱོས། ཤཱུ་མ་ཁེན་པ་དག་ག་གཟུགས་བླ།ལ་ཏེ རྙ་དཔགང་ཕེ་ཤོངྐར་པཱ་ཆོགས་ཧ ཧཱས། ༡ ་ཤར་ཡང་སྱེད། ཆོས་རམས་ཐམས་ཅང་དེ་བཞྲན་གྲ་ཤེག་ར ཕར་ཧུས། མི་སྟར་ ; 

༨༨༨ } བཨེ་ཀྐྨཱ་མ་མན། བུ་ཐོ་ཁྱ་ཐུང་ཞང་ཤི་ཡ་ངས་ཝཔ་མས བཱ་ བྱང་མས་དགའ་ ཞིང་ཤ་ ཞི་རས་ མྱིབ་གའ་ ཡུར ཆོས་རྣམས ཝམམས་ཅང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་ནས་། ཅེ གེ་པ་ཧྱཿ ( 


༣༦༄༅ 
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ཚི ཡེ 3 ° །ཨུམས་ལུར མུས་བསང་བ་གསེག་ཏེ་བཟུར་དྲ་སེད། ཆོས་ནམས་བཅུས་ཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་གིས། ཅེ་ལར་སེས་ཀའི་ཉེམ་ཡེདངུས་ན། གེས་བུ་གམ་པས་བ 

༣ ༦༨ ས་ལས ། ཆོསྣ་རམས་ཝམས་ཅདད་པནིནགཤེགས་མརྦ་ཧོས། ཧྩིག་གླུ་ལ་ཡངྒུན་ཡདོ་གེདན། ཨེམས་ཅནྷ་མེངས་མ་དེདག་གླུང་འདོདདེ ༽ ཆི་བརྙན་མནི་ཏུཔ་གར་ཡེདྩོ་ཧི་ནུས། ན་བ ་ཅན་དེ་བཞིནགེ་ཤས་ མད 

འོད་འ སི་བའདེད་ཡོར་སྐེས་ལུས་དེ་མཞགས་ཀྱང་། ནང་དང་ཤོ་རོལོ་ཀུན་ནྷསསྐཏང་བྲ་ཧེད་། ཆོམ་རམས་ འས་ཅད་དེ་བ་ནྡིན་ ཤེ ས་བརྡ་ཧཾས་། ི་དན་པ་ལྣ་ན་ཨྭ་སན། དབུ་སྐྲ 

÷ ༢ བ་ཧོནེ། དབང་བའོདེནག་ཆད་ཡནན། འཕགས་པའི་བྷ་བྲ་ཧས་མུ་ལྷ་སེནོག་བ། འདྲི་ྷཉ་པཔང་པེ་འདིདག་ཚདར་ཞིང། རོ་ལཉོད་ཉིས་བེམས་ཁཡུང་མ་བླསནད་། ཧུ་ཧིཌྦ་ཧུ་བད་འདས་བའྲིས 
༢ ད་པ དབ་ནི་འཕགས་ལའི་ལ་མ་གི་ཤ་ལ་ཧེས་། །སས་ས་སོ་གིཌཊ་ཿ་ཐལ་ཨ་རབ་ཏགས་པ། དེ་ཁ་འསྦ་ཧེད་ཡུས་ཀི་འཇུགེ་ས་བེང་། གངེ་ ཁ་ཡུས་ཆེན་ཡུམ་བུཤིས་རུརད་པ། གན།འས་མ་ཧུས་ཆི་། 
གླངས་པའི་ཆོབ་ལ་འོཊ་ལ་ཆོས་སེདདེ། གང་ཤིར་འདྱི་ད་ནམ་ཡང་ཡེནྱའ་ཁྱག་ཟད་། རྟགོ་ཅ་ནདག་གོ་བདྐམབ་ ` / ཀྱེད་སེཁྱལ ། དེ་ཞང་ཨདོ་པ་ཀྱ། 

ཏིག་མཁའ། ་གཙང་དང་མི་གཅང་འད་ཡང མཏེ ། དེ་ཤོར་གཏི་གིའྲ་པའ་རྨེ་དམ་བཱ་ངས་ནས་། མཁས་བན་ཕུས་ལ་འང་གན། ཡོ 
དོབ་ཡིན། ༨༠༤༢ ༥༥ མེསལ་གེགས་ར་ུ་མད་བ་འླུ་ལ།་བར་པ"་འཅ།ས ་བཉེ་རར་གགལི་ལ་མ་གུྟ། 
ཉནགསུམ་ག་རད་བ་ེན་སེམས་མེད་། དེའྡི་བུམོ་སེམས་མང་ཕེ་ཝ་མས་ཅད་གླ་ངས། ་བསམ་གཏན་བཞིའ་དག་གི་ཡང་བཏམ་ས་ནས། ཧོས་པ་ཁདག་ཏིད་ཡང་མ 
ཁི་མས་མེད། ¦ 2 ༨ ་ས་ས་ཝེའཁས་ རབ་ཏུ་བ་སྔངས ལ་སས་སས ཟས། ལྟ ནང་འ ་ 


ཿ ༧ 








- ུ་ :; ་༽ ;ཿ $: ཿ ཐབ ཇི" 




















།ྦུས་པརང་ | །སྨནམངཟང་ཞྲིང་ཕབས་པདས་བླཊནས ། །ན་བ་འཚོདརའྱརུརབཔའི བའྱི་ལཱན་མི་འཐུང་། །སྤནཔསམ་ལནལྨནགྱེསམ་ཤས་ཏེ། 
]༢༢༽ཉ༢༠སའངའསཤེས། །སྒེམ་པ་ལནེ་མངོན་པར་བཛོན་མྱི་བིད། །འིགསཔརམི་འན་གལྱས་དན་འདུག །ཏུགཏུརེ་ས་ཀུ 
།སྲིདཔྲ་ཐམས་ཅད་ཡང་ཡ་སེངཔ་སེ། །ཉེ་ཚའི་སྟང་པམུ་སྟེགས་ཅན་དགགེ །མཁས་བྲ་ཤིམཔདགདང་ཅེད་མྲི་པད། །བེས་པ་དགནེ་རེ་མེན་བས་ནས 


ཿ སབདགགི་དུངའང་འ 2: བེས་བདག་གེརཔ་བཞིན་མུངམིག་སས། །མཁས་བཅིས་པ་དགདངམེ་འགོགསཏ། །ཇེསིད 
མ་པར མས་ས ཏན། །མཁས་དདངིས་པའེམང་བཞིན་ཆེསཉིདནི། ༢༠༥ 3 ། འབུད། 
'ཀྲོ་བ་དག །མངོན་པར་སྟེནཔ་འདིནི་ ༣་པའེ་ཆས། །དེན་འདྲི་མ་བརེགཔས་ཡེད་མེ་ཏོན། 
ནྲེ བྲེ །མཐུནཞིཔབྱེདུཔ་མཇདཔ་ཉིང་ཁུ་བཞིན། ༢༣༧༩༥༣༠༧ པིའི 
ཅིངགཏུབཔརའགྱུར། །ི་ཐོབ་རཐྭཏུ་ཉིད་དཀའ་ཐེབནས་ནི། བཟོ་ཡི་གནས་དག་ མདག་ནི་མབསཐུང་། །པ་ 
༡ ས་ག །ས་མས་པལ་གསདས་འརགསཔསྦ ཞེ 










ནདདེཁིས་ལ་ཤེཌ་སྭ་སྭཱ་བ་། ཆོས་ 
འེ ༤༠༡༣ ངིམ་སམས་ཅ 

པར་ན་། རར རརའ་ལགྲ་ར། ཝེསོ་བ་མང་ཡས་དེ་ལསཱབྷ་རློ་ནུཁ་། གལ་ཏེསཚུ་འས་། 
ཏྲ་ཧྱང་པར་འགྱུར། འྔརག་རྟེར་དག་ན་ཏང་འ་ངཾམད་གྫོམ། རྔ ། དེ་ན་བདག་ཏུ་ 
























ཐོམ་ཞིང་། ག་ཏེ་བདག་རྱེད་ཆོས་ལ་རབ་ངེག་ཅང་།ད་པག། རྐ་ཀས་ནས་གལ་ཏེ་ག་ཧེད་ན། འ་བས་བྱུ་ས་རྒ ཁྱོར ཟིད རྒྱུ་གཞན་དེ་དག་ཞར་བར་འགརརྒ་ས སད ། རོས 

སྔ་ན། ཁརོ་པར་འདྲོད་ཁས་འྲ་བེས་ཤེང་འགེན་བྱ་མལ་ནས་། དངི་རང་བ་ཁྲག་ཞོང ་མུཆུས།  ཆེམོ་རྐུན་དག་གེ” ཁང་བཅམ། ་ ་ 'རུང་། པ་ནནྡིུང་ པས་ག བ ་ 

་མ*ཆ=་་ མདོ་སེ ཆུཁ་ཁི་མ་ས་ཉམས་བས་དེ་ཡང་བབས་ཨནུས་། ནྣ་རའྱར་པ་དག་ ས་ཤན་ཏུ་འཇོམ་། ཇི་ལཱ་ཧི་ནོད་སེང་ལག་མངྦ་སེདཱག་༽ ) 
མ་ས་ལྔ་རོམས་། གང་གིས་ལུང་བ་ཁདག་སེེད་རབ་གས་ཏེ། ཟླཔསཤིང་བྱ་༅ན་ཏ་ཞུམ་བརྡ་སི་འགྱུར་ཏེ། སས་ལ _ 


། འར རྨི་ཤེས་ང གྱི་ཤེས་དེ་དག་གཞན་གས་ལ་ན་ཡང་། ཞེ་བ་བིཁདྱ་ཀེས་ནོན་ཆིང་ཆོག་ཕུབ་ ལཱ། གྱི་དག་ནནིང་ལུས་དག་ལུག་ཁ་རཁ་ཏེ༽ ཁེ 
ས་ཧིན་བྱེངས་པས་། རྒལ ཐ་ལི ་སམ༥༠༡ིེ་ལིཿ ར་ག སྨན་པ་མ་ཁས་ཤིངརག་པ་དེས་རྟེད་དེ་། ཞེས་བྱ 


ཨགནས་མི་རང་ངེང † །ཉིན་མཚནྡམས་འབེརལམངསེབེན་པས། དག་དེ 

།རྟགཏྐུགཞགྱེ་ཉས་པའ་ཚ་ཞེད་རྟག །ཐས་པདག་ནེ་ཟུས་ལཆགསྤ་གུ་པནས། །ཟ་ཁ་རྟོརམིག་པརནི་ 
།སདཱནསྣ་ཐཔ་འབེར་མི་བསན་ཟ་ཞེང་འཐུང་། །ད་དག་ནེ་ཟས་དགྲབུཀཝཔའཅུ་ར། གུང་ ངུ་བ ངེ 
ཀམ་པར་མི་འྱགརཏི། ༡༥ ༢༦ དེ འབྱེར་བེན། །མཁཡ་ཤང་ 


།བྱིམ་པལནི་གང་ཕན་ཧིང་པྱང་བ། འཔ་གནེྱབཀིགཔ་དགལ། ། 


0: ་ རོ ཉི །ཡསེས ༥33 སྲཾ 


ནི། །ཤས་རཐ་དམན་བསནབདགནི་སྲབ་ཕེསམས། །བངརཊ་ཐེབ་པརགལ་འཚུརྟསསྙཏ ད 
།སེད་པ་ཀུན་ལྟཏགཏུ་བཏངྒ་ཉེམས་པ། །ཏེང་འཛིན་བྲས བདྨ་རུབ་ཟིགཔ་ར 
རིརབྭ་བཱཉི་བཞགྷཏ། །དེནདས་ལཱ༣པའེ འེ་གཏམརསྭས་སྟེན་པདྲ་པད། རྒྱལ་བའེ་ཆེ ཉིད་བརྗོད་ངུ་ར 
།འཕགས་པྲ་ཟང་བིང་མེད་པའི་བྲོད་པྲ་ཐེབ། །ཆེས་ཟབྲ་མེ་ལ་བཟེད་པའེ་ལྭའུ། ལཾ ༩ 
།ལ་བཀའ་ས་ལབ་ ། གཞོནནུ་དཾ་ལྟ་བསན་ནན་ཏན་ ཤེ པེནཤའཞ༥་གཞེནནུ་ཏོིས་ ར་བ 
ཏི | 


























སཱུ ་ སསག གཞོན་རྭ་བངྒ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སྡམས་དགྫའཆེད་སེ་ ༡ ཅེས ་ཡི ༢༡༩༡ པའི་ཧ་ཆུབ་ཀང་། 
ཱུ ཅ་༤་༽ བ་གཱནད་ལ་ལངས་ཏེ་། ཟླ་གེས་ཕག་པ་ཅིག་ཏུ་ཐེར་ནས་ བུས་མ་གཡས་པའི་ལཱང་པ་ས་ཡ་གྲགས་སེ་། བཅོས 
ཤྲ ཐད་ཏེ་། བྲ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དམའ་ཆེན་པ་ནམས་ལ་གནམས་པ་ཛང་། རེ 
༥༠ ༣་བ་ཝར ས ན་བ སེ། ཡེགས་ཁར་བཤད་བ་དང། ཡིགམ་པ་བཀད་པ་། ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ངོམ་མཚར་ཏོ། ། 

¦ ནཾ ་ཆུ་གེེགས་ཅན་ཞན་གིས་ཀམས་ལློཊ། ་ །ཡཅོམ་ཀླན།ཁགས་མུད་ས།ང 
༤ ༤༠་༢༠༢༦ཆ །བཅེ་མོ"ཝཱན་འདས་བདག་ནི་བཟུད་སྡགཅན་ཤིན་ -- རག་ལས 
ཡས་གུསརམ་ཁཝ། :-༡༦༦༤ སན ཉྱེ་བརེ་གཞག་ཡན་གམལོ། རེ་བ 
ཐལུ་ས་པང་མཚན་མིཿ་མངའ། ་ཡེནོ་ཏམ་བྱ་ར་མཚོལ་མབ་བཟང་ཕག་ཚེ་ཅན། གང 

པོ་་ཆརསིཊ་༦ོ་། ཊགཱསེར་ 


















ཀ་བདག་ལྭ་བུ་གས་ཅེ་ལའི་གཱད་དཱ་། རྡ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་དགེའ་འཇྩན་དང་ དགྲེ་སྲང་གི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ། ྦ འདོ ལ་གར་། 
ནོས རལ སུ བར་བཅད་མཁ་ཤེས་གསལ་བར་། མྱི་རྒཔང་སྲས་དང་བཅས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས་། ཐུབབའིུ་ལ་མེ་མགཊ་ལ་དུགསས་ཅེ། ། མགནད་ 
ས་འ དོད་། དེ་ནས་བཅེམོ་ལྔནད་འདས་ཀོས་ུགས་ཚེ་མའི་ཤུར་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དགེའདུན་དང་ ཉན་ཐསྭ་ྱ་དགེ་འདུན་དང་ཝང་ས་ཅིག་ཅུ་ཟླའེདོ་གཞེནུར་་ཆཆད་མའྱ་ཁྟམ་ད ཤོ ( 
འབགས་པ བ་ལ ་ལན་གས་འྱི་གུམཕྱུམལ་གནམགམས་ རན་ལ་ཏཿངས་ཀྭེ་བ་གསོ་ཕག་པ་ཅོག་ཏུ་བཟར་ནས་།༢ 2 
༡༤༦ དྲར༧ ༡༦༣༡ 2 ཆང་མ ཊབ་ུས་ནས། བཅེ་མོ་ལན་འདས་ཀྲོ་རུར་ནས་སེབ་ང ། དེ་ ་ནུས་ལའེདོ་གཞོན་ཞུན་བུརད་བས་ གླ་ནག 
ཆཱ ཐྲ ཐམ ཇྱི་རཌལ། 2 'ཝམས་ཅད་ལེགས་བར་ཅན ་ཏེ་། འདི་ལྟང་བཅ་མོ་རན་འནྱཀཿསན། 
ས་ཤིང་ཆེ་ ཀཿ སྟེ་ཉ་ས་ན་ཆཀཞིད་གཞེད་། སེག་མ་མེད་བདུ་གསལ་ཏེ་། ༠༦༦༡: ༦༦ ཉམས་དུག 
ཏ། བདཝ་དཔ་ ཀུཊུན་ཏདང་། བདུ་མ་དཀར་པེདང་། དི་མཆོག་དང་།། ཨ་ཏི་མུག་གཏའ་དང་། མ་ལ་ལི་ཀ་དང་། ཙམ་པ་རང་། གཱ་སཱར་དང། ༡༡༦༢༦༡༧ ༢ 
ྭ ནྭ་ཏཌཁས་བར་བས་། གངུགས་དང། ཆུཿྷ་བ་ནནདང་། བ་དན་དང་། ནམ་བརྒ་ཆལ་བུའི་བ་དན་དང་། ༣ 
པྱས ་པ་འིགུགས་ོ ་ལཱེ་དར་མསཁནནས་ན ན། བུ འད སྷེགས་བ 
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བ་བཞག་མ་ཁག་ཏ་མད་ཅིག་དེཏོད་ལ་ ཟའེད་གཞེནྐནུང་རུརད་བ་ལ། དཔའ་བར་ཁྲ་གོ་བང་། མགས་ལལ་ཇོདདང། ནྡོ ི་དང་། ཡིད་ག 
༣༥ ༥ ༽༨ཞིཊ༽་ཀེགས་མ་ཐམས་ཁད་བསྟོན་པ་དང་། ོ་པ་ཉད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབང་བསྱུར་པ་ཐེབོ་ག་ཁས ། གིསཿ བཱ 
བ་ཁག་ཁྲིག་བྱ་ཧད་པང་དུ་མ་ བ་ཛང་ངྲུ་སུད་པ་འི་ཡང་བརྔང་དྲུ་སུད་པ་། འས་ས་ནང་གརདུགེམས་ལ ལ་མདོ ཤད་ཡཱཿཁ་དཱ་རེ བ།་ ་ ད་ག ་ྲ 
པ་པ གས་ཀླུའི་མཚན་མངལ་ཞང་། དྲཔལ་བྲེུ་འ་ཁད་ལྭ་ཏོལ་མཆན་བ་ དན་ཉ་རིས་མངའ་། བྲས་༥་པ་ཧེ་བར་རན་ཅན་ཏང་ལ་ཞུགས་པའི་ སླན ༥ རོ་བ ར་འདཊ ཕྭཏིས་ཟའདོ་གཞེ 
མཿ བྱ་དེ ཕེཁྱ་སེད་བ་། ; སངས་རྒྱས་དང ^ ་བངྱ་ཐུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱ་ཉདོ་ཡུལ་ཏུ་དག་པའི་དགའ་པ་དང་། _ བདྐེའ་བ་དང་འྱར མེ ཁད་ནས་། བྲན 
ག་ཏུ་བཟརད་ནས་༽ པུས་མེ་གཡས་པའི་ 'ཨང་ས། )་བཅུག་མ་ནས། བཅམོ།བུན་འདས་ག།ལ་བད་ཁགོས་འབྲལ་འ ྒ སང ཆི ཏྭ ཆེ ཀཿ; ༢༣༧༨ མུ 
༥: ༡༩༣ ༧བྲ ཊི །སྲཱ་མཱདྱ་ཧཱཊ་ཁ་རིགས་ཧཱཱམེད་བ་ཁད་ལ་ཡུག་འམཊ་ལེ། གཞན་ཕན་སེམས་ཅན་གཏེན་ཅ་ཁྱོུ་ལ་ཧཀ་ཁྲ་༩ 
༡༩༤༦༣༤ ༠༩༠ བྱ་འྐོབ་ཡ་ཉག་འཆལ་ཡ༽ འགན་པདཤོན འགོན་ཏུ་ཐུགས་ཚྫ་ཅནལ་ ུག་འླ་ཆལས་ལེ་། དཔའེ་དྲོག་བཞན་ན་མ་ལར་འ ཊཱ 
སེམ ལ་ མངའ་བའི ཁི་ལ།ལ་ཡག་ འཆལ་ཡ། ཧིངེརྫེ་ཧྱམས། འདེདོ་རུལ་ པའིི་ཉཾ་མྭ་པུན་གསེལ་ པ། ་ཤེས་རཁཤིན་ཏུ་ཡངས་པ་ཞ་མཁའི་ ཀླ 
ཨིགས ེནག་འད་ནེ་ཞོ་ཞང།ཧཆ། བཅམ་། 'ཡཱར་འདས་ཁ་རླུ་བ་དང་འདུ། ་ལཁྟི་ཆོགས་པཱ་བཅད་པ་བདག་ཟ 
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ཁས་ལྷ་ནམཿ།བཀེད། གཧཱེས་པ་དང་། ཨེ ེ་ྱབ་མོ་འཛར་པ་ ཁ་་ནད། ཁྲ་ད་དད། ཀའ མི པ་བ 
་ཱ ༈ ཁམ་ཨཱ་ངེས་ཉིས་ཨྲ་ཤིབཏ་ལ་མཐེན་བེ་།བ་ར་བ་ི་སཱ་ཆོགས་དང་། འྔ་རམ་བུའྲི་རུ་བེ་སེར་ཁ ་ུ་ ར་ལ་སག། 
བྱ་རན་ཨཱང་།རནེ་པེ་ཆཱི་ཆོགས་མ་ཁའ་ཅེནད་གེ ་པ་འག་འག་ཆུད་བ་ཚུང དམའ ར་ཡ དན རར 
ར་བ་དག བ་དག་བྱདུགས་སེ༽ དེ་ཁ་འདོ་གད་ཅེས་བ་སེ ལམ་འདྱིག་ཆོགས་ཤིནད་ཏུ་ལེགས་པར་བརནད་ ། མན་བདུག་ 
རརར ཏེ བུསྱ་པེད་མང་པེ་བ་བབུང་གར་ཧེད་ཛུར་། ་གེསོ་བྲ་ཟང་ཧེཌྲ་ར་གྲཞཾག་ ་ ༧ ཱ 
ཡམ་མཆོག་ཡངས་བ་དྲེ་ནི་རབ་ཏུ་ བྱ་རནད་ ། གང་མཆོག་གཅང་མ་འདིར་ནི་ཐུག་རེ་ཅན། སངས་ཁུས། ` 
སྐེཉ་ནས། རྒྱཆེར་ཡབས་པའི་ལས་མི་ཤིན་ཏུ་བྱརད་། །ཛནྔས་ཀྱི་ཕཾ་མ་གཅེར་མ་པན་པ། ༡༥ ༤ ༤༥ 
ནན རེས ' གེཉཆིན་ ༦ ?“༦ཆེན ཚོང དེ་ལྟར་ལམ་རམས་སྣ་ཚོགས་ལེགས་བྱ་རནད་ཏེ། '༢༩་སནྱ་ཱ་ལས་དེ་མཐེང་ནས། རྡོ་ར 
རའ ཏ་ཁ་མཐེར་ནིངཔ་ཟའ་ལ་པྭ་ཟུམ་དག། དམཉེན་དེལ། ཨུའྲིད་བས་གི་ཡེག་སྐ་ཤིང་བྲཀསེ་ ། སཱཱ་འཁོརྦ་དམ་ ཕ་དུ་མ་མང་པ་བྲ རུགས་། ་ 


རེ 3 ཟམ ག་ཆས > འབག རེའོསེ་།ཡངས་པ་འི་ལམ་བྱ་ཧཱན་མངེསྤྱ་བདད་པ། ཐེ་འོསེ་ན་ནཾ་དགའ་པའ་ཚལ་ བུ་བནན། རན་བེ་ཚིས་ཧས་པ་ལི་ཁ་ཏེནཊ་ནི། དཔའིས་བེ་ཞྐནཉ ངུ 
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༣ པ་བྱ ༣་དག་༽ ལེ ཞི་གཔས་གྲཡོས་འགྲས་དུ་འྫགགས་ཤོར་བགོདོད་ སཕས་རྱསའཇྔགཉེནད་གསུམ་དཔང་གངནས་ནི། ༔ རྐྱལ"བའོཊཞང 
| ༩༢ ༣རས་ཅདྷ་ཱ་ཡང་འུཆེས་ཡུནུ་ཀྱསར་། གཡས་གཡོན་་སུན་རོན་ཆེན་མཁོདཁེནོ་ལཱངས། ཧེ་དྲག ཨ་གྲ་དུ་ཡུང་ནག་བེཊ་ཐ་གང་། བོག་བ་ཁུན་ལས་དུ་བ རེལ་།ངར25 
ཉདྭ་རུ་དོཿ སེ་དང བྱི་ཧ་ཁྷ་ཧརེད་ཕུང་བ་ཅོ་སོད་པར་། ཟུའོད་ཞོརྦང་གྱུརད་བ་ རྒྱ༡་བའི་ཧར་། ྣ་,ྫནས་དཔེ་ལྷ་ཧེད་ ཡངས་བ་ལྔ་རུནད་པ་་ཤས། །དེ་ནས ངརཾ་ཟ 
༩ ལེ )ནད་བ་ཧུས། ཟུའོདེ་གཞོནརུང་གརད་པ་ཧ་མོད་ཀིར་ཁ་ཧྭང་པའ ར་ར་ལས་འབབ་པ། སཱི རྒྱལ་བའི་ཁབ: ་ཏ་གེང་ཁར་ཆན་པ་གན་པ་དང་། ཿ 
ཁཿ ཡཱ འའ ” །ཞུགས་མཊ་ཟའ་བ་ངང་ ་བཅའ་བ་དང་སུང་ཕ་མ་བིང་བཟང་པ་ག་ལར་བྱ་རུག་སེ་། ཞམ་ཟམ་རྡོ་མ་བ། སཱརད་རས་རེའར་མཚན་ 
༈་ཏབ་། ཧི་རང་ཡེ་གས་པར་ཧས་ནས་ ཟྱེ་ཏག་སི་ལ་མ་ནི་བ་ཀམ་། གངུགས་ལསི་ཀིས་ནི་བདུགས། བ་རེ་རི་བེས། ལཱ 
ཁཁྷམ་སང་རང་། སིོཕང་དུ་བྱཅསས་ལྲ་དེ་དང་ས་མག་རཅ༽ གསེག་མ་ཨྱེད་བར་ཤས། མེ་ 
\ ཟླ་ཕྭཁམ་པ་ཀྷན་བུས་ནིྱ་རམད་ཅོང་། ཙན་དནྱ་ཧཾ་སྲ་ལུགས་བཤུམ་ལེ། 3༣༠༩༠༩༨༦ ༢༦༢༢ 
ཏ། ནན་པྲ་མིའྲ་ཕང་ཕྷ་རམ་ལ་པུ་མ་ནཱ་ཏྭཱགཱངས་། དགའ་་ྭ།ནརགེས་ཏ་འ་གཟོས་ཉིས་ནི་བྒརནཊཅང་ 
ན་ཤེ་བ་ ིག་རྩདེག་ 'ུ་བཅུག་སེ ། ༥ ༩ 
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ཆེན་པེ ཡེངས་ཨུ་བ་ར་ཅིང་མངུན་ཅུ་བདར་ཏེ། ར་རང་བ་ཁྲདང་མས་ཤིན་ཅྱུ་ཧན་ཅིང་། མ་ཞེན་བར་འ་འཾད་པ་མང་པ་དང་འདེནད་པ་ 
ཝུ ་བ་ཀཿ་གྷ ། ཧང་རུབ་སེམས་དབའ་བླུ་རན་བེ་དང། ཧང་རུབ་སེམས་ དཔའ་ང་ཕུལ་རེན་མེ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་སེམས་མཛའ་ཆེམ་ཕ་ལ་ཆེན་པེ་དང་། བ 
ཐ་། ་ཡདེ་ལེག་པ་དག་གྲག་ཅིང་། རལ་པའི་ཁབ་ཀྲི་གེང་ཁེཿ་ཆེནབྱེ་དངོན་གོནས་ཧར་གུངནས་། རིའྱི་ར་་ཕ་རད་ཀྱི་ཕུང་ཁ་ག་ལ་མ་དང་། བཅྩེ་མ། 
བུ ཆུ འདས་ལ་ཁན་གྲམ་སྐདང་པ་༡མ་ནམ་། ལཱངི་མེ་ཏོག་མན་དྣ་རས་ཧླང་པ་བཀང་བས་ ། ] བརྩམ་ལན་འདས་ ལ་མངེན་བར་ཏོང་ཏི ། གོས་ཅགོ། 
ར་ར ན་ལ་རེ་དག་ཀུང་། བཅོམ། ལྷམ་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་འག་བམ་ཡཱག་བཅལ་ནས། བཅོམ།ལྷམ་འདས་ལ་ལར ༠ པེ 
།འཁེད་ད། ་འད་གཞེརུར་བུམང་པ་ཕགས་ཅོག་ཏུ་འཇུག་པ་བ་སུན་ལས་ལངས་ཏེ་ བཱ 
ཚ་ཚ) གསུད་མས་། ་བདུག་ས་ཙོང་ཕ་བ་པ་། བཅེ་ཁོ་ འཐ་ཝ་གིསས མཆམ་བདན་ལ་གས ཉེ་།་རའི་མུ 
༣ , །དཀྭ་ཏན་དང་ དགེ་གེང་གེ་དགེའང པ་དང མབང་ ། དཔང་ནེ་བརྡ་གཞས་པ་དང་། རྒ་མེཞིད་མཁས་ཆེབའི་”བརང་། ཀུམས་། གིག མ་ཡིན་གང 

༼ ག་ངོ ང། ཨ་པ ༥དགས་ངང་། སུལ་ཕེ་ངེང་ ། རཱཾ་ཨཱ་མཱ་མ་ཡིན་བ་དགདང་ཝ་བས་ཅིག་ཏུ་། རུལ་པ 

༨ ཤི་ནས གས་ད་པ་པ་་ ༽ རེ་ལ་འདི་སྐདཅེས་ཧ་པེ་ ། བདག་ོམ་གེང་ཏུར་ཆིག་ཀུན་ཁེ་གས་མར་ྒནད་ 


རརར ལ་རོ་འྲིལ་ངོ་ ཅསས པ་འ 1 ླྦ| 
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` 9 ས་ཡ .'% 






























ˆ" ༧ གཡ ལ་ མ་` ག་ཁམ འ | " ༥ ༼ཁ༼་ 
༠8 :ཅ་ . ངུ ༢༤ ༣་ རི རཆ 
; ༨ སྐའི ཟ ¢ 
༡ ༥༡ ] ༩ 


ཕེར ཤས་བཞིར་བཞེངས་། = °: །ཟླ་ འདོགཞནུར་རྱ་ར་ལས།ིམ་མཆེགི 
བླ སས གདུགས་དང་། རལ་མཚན་དང་། བ་དན་ནི་ལྡེང་། 'ྷ་རང་ཀླུ་དང་ གནེད་ཧྩཾེད་དང་། དཱ་ཟ་དང་། 'ླ ཨ་ཡཞེ་དང་། ནཿ 
` ྣཱ་མོགསྣ་རམ་ལངུ་མས་ནི་གང་ལར་ཤམ་སེ། དེ་ལ་འདྲི་གདེས།ས་གྷེ། །ཟུའེང་ཀོ་ན་ཁམ་ཆ ཨས་། རཆ 
༨ ར་རོ བའོ། ྫྫ་རས་སེབག་ལིཁིནི་དབུས་ཟུས བུགས འྔརགྟརན་འགེན་མ་རདྱ་རཱཁ་བ་ཙོ་ཕེཡི་༽ དགེ་འཇུན་དག་ན་གང་ལ་ཁྲ་དུག་གུཟད་བ རནཅེ ནཉིན་ཏྭ་ནཱཡ་བ༔ གྲག 
ེགས་བཅར་འཏིང་། རོནཅེནྭགཱ་མོགས་ཀུན་ཀི་གངུགས་ཟྲེསས་སཱེད། ཊཊ་ གུའིས་ཤིན་ཏཱ་གང་ཤས་ཏེ ༽ ཤོག་སྣ་དམས་ཝ་མས་ཙདྱ་དུ་ཡངྒ་རམ་པར་སྙཱངས་ ཤག་ནས་ན་ཡང་ཁོངདྲོ་རམས། 
བཟའི་ཧོང་། ནིན་ཆན་མེ་ཏོག་འ་ེས་བའི་ལཱ་ཆོགས་དང། ཕྱེ་ཏོག་དི་མ ཆོག་ཁཟང་པྲ་རེམ་མཇ་ཧོམ། ཁམ་ཧཱཿམ་བཞི་བཟང་ལེ་ཀྱུན་ཏུ་བ་ཀམ་། གང་ ` གེད་ཀླ་ལེན་སིཁ་བྷ་ཁྱག 
ཏན་ཏུ་བྱ་གཡས་གང་། མདུགྱ་དང་བ་རནདག་ཀ་རབ་ཏུ་གེང་། ཉིམ་ ཀུན་ལྣ།མེར་འཇེས་བ།འི་བཞིང་། ་ །ཟའེདོ་ཞོར་མུབྲེ་ཧོམ་ཨརོག་ཆན་བ་ཡང་། གྩེས་ད 
ཤན་མང་པས་གང་། རྒྱ་ལག་མང་པའོ་ལ།ཡསྣ་རམ་བར་ལཱས། །དེ་ནས་ ཞུའད་གཞེནྐུར་གུམད་པས། རྒྱ"བ་འོཾ།ཁབ་ ཧྱི་གྲེཇོ་ཁྱེར་ཆེནཔ་ཡང་རྒྱན་ ། བཤག་རོ ཁྱེམ་ཡང་ལེགས་པ 
བ་ཅུཿ ཀྱི་ཚེན་། ཁའ བསྟན་སཱ་འཆོགས་རྒ་ན་ལབ་ཏུ་བཀལ ། གཏུག་ས་དང་། རྐྱལ་འཆྲམདང་། བ་དན་ཤེ་བ་དུ་མ་མི་ཕང་ཕཱ༽ བ བངྒ་རུབ་ ་སེ་མས་དཔའ་ཤེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཕག་ཆ་འྱར་ཐམ། 
པ་བ ག་ལས་ལ། ྷན་ས་བཅིགགེས་ཝ་གོས་པའི་གརྦ་དུབ་སེམམས་དཔའ་སེམས་དཔའྤ་ཆེན་པ་འ འདི་ཀྷཊ་སེ༽ ༩ པྭ་ག་དང་། མཐུའ་ཆེན་ཟེབ་དང། ཟླམ 
༡༩ ༢༡༡༢༢༥། ་འཆམ་དངསྐའྡརྲ་རྲུ་འད་པ། དང་། དཔའ་ འ ལོའིེས་ྗས་ཡ།། འག་བ་ཟངས་མང་༽ ངེ མམེ་ཉོག་པང་ ༽ ཝེང་ཕ ༤རྙམ་ཡད་པང་ 3༩༡༡ ཟླ 
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༣ 3: 













མཤིང་སུང་། ༢ ༤ ་སས་ལིས་གདབགཞིཀས་ལནེསཔ་པ། དཔལཏོག་གས་ཕག་ྱ་གོས་ལགཔས་བྱར་ཡེ་ནོ་ཏནའ་མར་། སས་ཏ་མགས་ཀྱས་བྷནར་ཅིར་གེདིདུ་ག 
༥ ་ཤ་ལུས་དསས་གེསི་གསའ་བཅུགས་ཆྤ་ཡོད་སས་ ་སམ་གསསཔས་ཅིགསད ག་གོ་སུམ་བཟཤེགས་དུ། གསོ ། ' 
ཨཁྱད་ལ ནད་བ་། ་དེ་བཞིན་བདག་ཀུང་འཇོགྷ་ཏེནད་མངནོ་གསུམ། "ཡུང་བསྟེནད་ཅིག༽ གདག་འདངབསྟདོ།འཇགན་ཐི་ཞས། 
༡ ། འད་ནཔ་ལིདཱ་སོན་སེ་མས་ཅན་གང་ ཨངྱ་སེད་། གཞེངས་ཅི་གྲ ཞེངས་ཙོགེ་ཏྭ་མབོས་བཅུ་མངའི་'ཨ། ། བདག་ལ་ལེས་ 

བེ ཧབྡ་དུབ་ཤིང་དཔདརང་ཇུ་བདག་འྲ་རིནས། མཱཾ་ག་ཡེཁྱ་ོ་ཁ་གུཡ་བརྡ་ནི་བད 
་ྲ ནེནས་བྱཿམ་ལནའདས་ོས། ཟའདོཞཱ་གུད་པའི་གསེའོ་བ་མནད་ནས། 
¬ ¡ ཆིང བ་སེམ་ས་ཅན་མཆོག། ཡརས་ཤིག་ སཱང་རྫེ་རུཡ'ཁྲིམེས་བརྟནད། ཟན་ལ་དེང་ནྟཾ ཧོམ་ཅུ་དོང་། འི 
༢ ལ ་འད་དག་ུས་ནས་གང་བདནངགཞམས་ཏ ཤམ་་བས་ཤ་ལ། སོ་དང དཔ་ལུས་ཟེད་སཱ་ཡས་ཆས་ ། དགའ་ ིང་འ་ུམ་ཅུ་ཚང་པའི་དགེ་སུང་གོ་དགེ་འདུནཆེན་པ་ཐབས་ཅག་རུ་ ། བུ 
ན་འ ོ་ཅིང་འདྱུན་ཏུ་བརེརད་ཏེ་། ལཱ་དང་ཀླ་དང་གཞུད་ཧུན་དང་། རྲཾཟ་དང་ཡྷ་མ་"ཡིནེ་དང་། ། རྲང་གྲཾངོ་དོང་། ནམ་མ་ཁའ་ལྲོངེ་དང་། རྱོ་འམ་ཅཾ་དང་། ལལལ་ཆརཔའོང། ཐུ 
-་ + #༩ཌ':4 | ༠་༢༠༡༡ད༡༥༠ཟ༣ གཞོད སརས་ཆུས་ཀྱ་མཐུ་འ་དང། གངསྣ་ཆས་ཀརྫ་ཁྲ་བུལྷ་རྙེམ་པེ་དོང་། སངས་རྒྱས་ཏི་ཆོ་ཁ་མུལ 


ལལ ༤ 






 ་ 
བབ ་ 














ཡིི་ 

༡ །སྱགཀྱིསེད་ལམ་གིས་འདོ་ཧེཁ་ཁག་ཁྲིག་སར་མོནིརབ་ཏུ་ཏང་ བཟི་ཡ་སན་ཧེཔགའགཿཁིག་ཧྱ་བ་ ངན་འ གཏུགས་དང་།  རྱབཚན་དང། 
ང་ཁ་དཤངཱ་མྭ་ནམ་པ་ཙཱ་ཆོགས་ཀདན་ལ་དང་། ཞུར་བུདང། ཏུར་བ་འང་ གཙན་དང་ ཙ་ཀེར་དང། རྨ་ཧཱ་དཔ། རྫིསེགས་པ༨། ལུ་གུག་དུང་། ཀ་ཁ་ཧན་ཀ་དག ། ུ་ནལམལས་ 
) ཆ་ོ་སར་རར་འཛི་འདོང་། ༠༠༡ལ་ཉི་དངུ་སོ་ མེསེ་འི་ངོ་རམ་རོའོ། མེའྭདཱ་དས་ངས་འཏམ་ ། ཁཱའི་རན་བ་ཆེངྷ་ཆོགས་ི་བཅུག་ སྤེམ་ཀྱོ་ཕྣད་ཡངས་ཤིང་མས་ བཾ 
ཿ ཧུ དཿ ༨༧ ༠ ཨས་ནད་པི་བ་ཕང་། ཤེཊཔ་པང་། ་ཆམང་༽ ནོད་ྷམདག།དཡང་ལོ་གམུཀས་བ་ཟངས་པང་། དམང་བའོ་ཏག་ངང་། རད་ཐོདཅ་པང་ ཅོ 
ཡས་ས་ཏིས་ནགྱ་ར་ཐེཤད་ལ་དྲག་ཏད ཐགོས་ཏེ། བླ་འོ་ལསླཔ་ཁང་བདུང་། སྙ ཞིང་ཤནཔ་། མྲིན་ལ་དང་།བདརི་ ༨ གུག་མ་བསས་ཀ 
ཁྱ་རཱ་ཕ་ཕ་བྭས་ ༥ཆ་ཐ་། རཔརྷ་མེས་རྦ་ཀག་མ་ཕྲ་རམས་༽ རཱ་དང་པ་ལང་བྱརམད་ཏས་ཤིན་ཏུ་བརྩན། སེབ་མ་ཡོན་ཨར་ སྒེ 
བཇང་། ་ཡཱང་འཱཕྷ་མང་པ་རང་། རྙིན་བྲ་མེའྲི་ཕེང་བ་ཁག་མཆོགས་ཤིང་སྔད་ལོགས་ནས་བཀར་ཧོརའགེ།། ར་སེ = 24 ༔ ;འ 

འིན་ཏེ་། ཚམ་ཁཱ་ཡང་བཅེཅན་ལུན་འཕས་ཀོག་ཡས་ལགེསས་ལཊ་སྔ་རོད་པ་དང་། མའྲགོ་རྙེ་བཀུང་ཧེཏ་ཅང་འགྲོའེ >» ལའི་ལར་ཁེ་ཨ་ཧོར་ཝཱཊི་ཁུག་ཨ།། 
ལཱལི་བཅེད་ཕན་བཟར་ཤེ་དང་། ག་་ླུ་རམཔཅ་མདངྨ་ད་མདང་། སྐེ་ཏིག་པྱརད་ རིན་ཁྲོ་རེའ་རརྒརོང་དང་། ཅེ 

མས མགལ ཀྭཧོད་མ་རང་༽ མ་༠་ཀ་དང་། ཀུར་བ་གཞཊ། ༩༣ འ་ཞ ཧསང ཝང ཅ་ཏི་སུགཞགཿ ༤༤ ༤ 


± ེ བའ -༽ ངེ 

























པ་མ་ ་་„ *.#= 
འི ˆ ༤ -- །གམ་པ་ལྷེ་མང་པ་པེ་། ནམ་ཁྲ་གུ་སུས་ཆེན་ཏེ་འཁེར་མ་འགགས་པ་ ། རལ་པ ཅན་ན་པསྭེད་ཧཱ་འཆང་པ་དག། ཉན་ ཝེསོ་དགེའངུན་འེགོ་ཏུ ཏ་ཁམས་ ཅད་ཀྱང  ཀའ་ག་པསགགཧ། 
རའ" རྨེད་པ་འདེན་དང་སན་འདེགསྲ་དུས་པའི་། ནང་སང་སེང་དུལ་པ་ཝ་ལ་བྷཾར་འཇུད་པ་ཤེད་། ཞི་བའི་དང་ཅུ་ ལ་པའི ཡངྒ་རམས་ཏོས་། སངས་ཆས་འཇི་གྲ་ཏེནཔ་པྔན་མ་འདུན་དར་ཏེ། ཝུག ཁན ཨིའ་སེཔ 
` ¥, ༢༠༦༦༣༣༣༣-༢༠༢༩ ཧྟེནྭཾ་མཱ་ཁྲ་མུ་ངས་ཧ་ཁ་ཀྷཉང་། རྐར་ཆོགས་དཔང་བ་ཡེངོས་ས་ དག་པ་བཞིན། ཆངས་པ་པང་ཕག་ རག་ན་བྒ་ཧ་མང་རཾ་ས། ཚུངས་ཁ་ལྷེད་ དཔ ོསསུ་ཞང་། ཟདེར་བརི། ་ 
 གྣིསམེངས་ཞབས་བནག་རེ་ ། ནགས་ཚད་ཁ་ཚུག་བེར་ཁཆས་པའི་ས་ཡང་གཡེས། བརདབཧ་ཝི་ལི་ོགས་ རྨམས་ཀང་། ཤེ་ཏོག་པ་མང་པེའོ་མྔ་ཐོག་ཟུང་ཡན་ཧེན། རེ་མས། བཅོམ་ལཱན་ ་དས་ཏུ་ཞབས་གཡ་ས་པ་འཁོར་ 
༡༤ ཁ་རྒོར་བེ་ཆེས་བྷ་རྐར་ལང་\ རགེའ་པ་འྲི་ཁ་བ་དཔ་གཏཱ་གེད་པ་ བསགས་པ། སྣ་འོ་ཝིམ་པ་ལ་བཞག་མ་ཝག་ཏུ་སྭང་གསུུམ་ ག་སྭངོ་རེན་པ་རྔཇག་ཅེནད་ ཧཿ འཆས འདི་ནམ་པྱ་རག་ཏུག་ཡེས། ས་གོ 
༧ ཀྷུན་ངུ་རབ་ངུག་ཡེས་། འྲ་གུབ་རབ་ཊུ་འགུལ་། ཀུན་ཏུངབ་  འགུལ་། ལྗེག་རབ་ཏུ་ལེག།། ཀུན་ཅུ་རབ་ཅུ་ལྡེག་ ༥ འྭ་ཁུགས་འབ༦་ འའ་གགས།། ཀུན་ངུ་རའ་ཁུ་འ་ཁུགས་། ཆེམ་ར ། ཤབ 
$ (( ཀད་ཆས་ིས། ཊུཛ་འུར་རབ་ཏུ་ཁུང་ཁུང་། ཀུན་ཏུཝས ཏུ་ཁུང་ཁུར་། གར་ཕེགས་དམཁ་ན་མ་ཐལ་ཝེའ་ཁར་འཆརང་ནས་ ། སི ་ སམ་ཁྱ་ངང་། ངེ་ལ་ཚརད་། 
དྡ་མབད་ུརཔའི་མ་ྲམལ་གངསེར་དཔག་ཏུ་མེང་ཡ་གཞུན་དག་ཀང་སཔར། ༽ ཁབ་གཡ་པ་ཀེ་འཇེམདུ་ཀེའད། ༈ བྲ་མཁ་ལ་ཞེས་ཁ་འོ་ ། ། དེཀྲེ་ཉོས་ེན་འདཔ 
རི མ་ག ར་ཡ་གནས་བྐ་ ཆི ཞམ ༩༠༩༧ \ དེའ་འཕའྲ་ཧེས་ས་ཞིད་རབ་ཏུ་གཱ་འོ་པ། ། ར་སམ 


༨ ་བདྨ་ ང་བ་ད །གཡགན་གསེས་ ་ 8 \ ཆྟལ་བས་སའའེཇེཡ་ཏེ རཞབས་ཤུཞག་ཆ་ ༽ བཱ 
མོར ང་ལོ རྒྱ་མགཅ་འདཀད །༣སྐ་སངས་  ྱ་་བསོད་མམས་ནང་ ༽ད་དག་ཨམས་ཅད་རླ་དིག་བ 
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» $: ` ་ ^་་༢ `” མ་ཁ 
༨ 2 རུ འརི ཐའེ 
རྨ ཀས ཀུརུན་ཏ་དང་། བདམ་དཀར་ལོ་ངང།ནི་མཆོག་དང་། པད་མའི་འ་གེང་པ་དང། རིནཕྱེ་ིྱི་ཨ་ག་འུ་དང་ ཤན་རིན་ཕེ་ཝེའི་ འྲགསབུ་ཆནདག་ལག་ན་ཆེག་ོང་  སིས་ཀན་ངོག་ ཨརྒྱ་་དཏ་ 
ནི་གཡེབ་ཅདྱ་ས་ལ་ལ་ཞེས་གཞའ་ང སྦྲ་དག་ན་འབནད། ར་ཏོ རྱེ་ཏོག་གཾཆནྷ་རེན་པ་རབ་ཏུ་འབེབ་ས་ཤང་། བཅེམ་ལན་འདས་ལ་མ་ཆོད་པ་ ༥ག་པའི་ཤར་། ནམ་མཁའིརེས་ཁླ་པ་ས་ཙད་པར་ཚཌ ོ 
པ། གུག་པ་པང་། ་ཕེ་མ་དང་ ། ར་པྷ་ཆེའི་ ཆརད་ཏུ་འཁེབ་ས་ཤང་། བཅེམ་ཛན་འདས་༔ རུ་འདྲར་ཡེད་པའི་སྣེ་ནས ༽ རྒ་པོའ་ཁབ་ག་ བ་ ཤོར་ཁེརྦ་རེན་ལེང་གངུག་ས་ཆོད་ལ 
རོ རྨ སཱེ། སམས་རྒྱས་དེ་བནོན་གཞེགས་པས་ངུས་ མཁེཿམད་རས་༽ དཔའ་པེ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ཏམས་རབ་བྱརནད་པ་། ཞངྱ་རམས་བམ་འ “གིསཱཌཁྱབ་སཱང་མཇད་ཅིང་། 
༡ ༡༡༣༥་ཇིགས་དངར་བྲ་ཆེན་དྲང་ཡདདང་། གས་ཧེ་ཁར་གང། རི་ཿཨན་ལག་བ་ཟངས་དང་། ནོཅན་ཏག་ངང་། འབུང་དཀའ་དཔའ་བ་རང། རེ་དབབཞན་དྭགྱ་རཌ་བ 
. ན་རྱྱ་ཁམ་འདུག་འ་ཆྱུརད་དང་་ "  དྲ་མིད་ཧམས་པ༥ཡེན་ཏན་མཁའ་ཡ རབ་འ་གུང་ ཀྐ བར་ངུ་མ་འ་ཆང་ མསངས་ ་རྒས་ ཅྭ་སུང་ མེ གསྐོང་མཁམ་།ཕེ་ཞེས། ཚོགས་ཏུང་རབ་ཁུ་ཁྷ་ཝོགས་། ་ཧ། 
༣ ད་འ ཆོས་ཏིཿ 'བདག་ཏིད་རེན་པ་ཧྭང་ཇ་བཧེད་། ་ཡན་ཏམ་མའ་ཡས་ལུ་ར་པང་ཡེན་ཏམ་སེམས། བདེལ་ག་ ེགས་ཚུགས་ཚྫེ་ཅམ་གི་ཞམ་ ཇིང་ཧེང་། དེའྲི་རྗེ་ས་ལ་མགཱ་ཁ་བ་ང་ཚང་ལའི ཏཱ 
* 2༡5 ༦ ༨༡༡༡༤༩༠༣༡། ༽ དེ་དག་གི གས་ཀང་ཤམས་ལ་འདུན་པ་དང་། གང་སྭཾནྷ་ཧལ་པའོ་7 ལབ་ཀེ་ 'ཏི་གང་ ཧེར་འདིང་བྷམཁ་པ་ དག་ལྭ་ཆལ་པ་མཐའ་ ་ཡས་མཆེག། ཟཱ་པ་འ་པང་ཛ &ོ 
རོགས བོང་་ འཇམ་དབལ་པེ་ ་པ་ཆ།ང་པན༨། དཔར་བོ་སྔུ་འཕྲལ། ལགཁོས་རྱིས་མངོན་འ འཕགས་པ རྒྱ་ཡག་ཆཿཐའ་ ༥པ་ས་ནངཧཱ་འོ་པའི།ི 
འགལ་ནག་པ་ངང། ཁའདོ་མྲ་མུར་རབ།འགརོད་དགའ་མཀོག་བར་། བཡང་ར་ར་༥་པེ་དེ་བཞན་ཀྲེ་་ད་ན་༽ །ཀུནང་གལ་པེ་དེ་བནན་གནས་བརརམ་སྱ་ཅན་འཛྲིན། ལེ 


› 
པཿ ༣ 













གེན གར་ལ 


༩ ,་ #' ༅ ༤ པཔ :/  /་ ཅཅ ༢” པ་ ིེ ཨ རྲི 



























ཏྭ :* ༠༢ 9 # 
ཱ ི་ཕལ་ཡ་ཕགས་ཞངལདཔ། ཤི ང་འགྲ་མོ། གས ༅ཿས་ཅད་ལེདྱ་ར་རེ 
ཅ་ང་ པད ཝམས་ཡ སྭ་སྤུའུགས་པ་འི་གནས་ས་འབུད་། །རྒྱ་ལ་ ོེ 


རྱ་རཱར་པ་མེང་༽ ཨཱརང་མ་པངྡ་གཱལ་ད༔ གཱམ་སྲར་པེ་དང་ བསསམས འང 
ཁལ ལའི སེང་དུ་ནབ་ས།འཆག་ཚ། མལ་ རྩ ནད་གྭངོ་རག་མ་ཆུངས་ཟླ་་ཌརེན་ཁ་། ཤཿ 
གྲུ་ཆ་དུག་ལ། ༨ ༡ ཅུད་ཁ་འབ་བུང། །དེ་ཚྲ་སེར་ཏེག་ཀུན་ཀང་རའ་ཏྲུ་ངས་༽ བར་ཐཱ་ལ་ནྷ་༥ 

` ཧྷཱ་འཧེམང་ཏ་། ན་པང་བསབྱགྱ་ཆས་ལབྲེས་ཀྱངགངོང། རི་དགས་རྒལ་ལེ་མེང གླ་་ཁིམ་ཁེད་ སཔ 
༽ རྱཁ་མའ་དལལ་འཛི་ི་འད་བརས་ར རབ་ཏུ་སེ་མས་དགའ་ ཁ་ས་ཡ་གཏུག་ཅང་འདུང་། ཅིག ར་ན ར་ཆ 


×: པབ ་ཨ་རོ་པ་ཆུགས་ཆེ་ཆནཞས་བླ ཌཁ་ཅིགྲ་ལུ་ཏིག་ད་ཤལ་བཟུང་པ་དང་། སཱ་ཚོགསྔ་རན་མང་དགའ་གྩེང་མཆོར་བར་ཧེང་། ཧངྦ་ར 
འའ འལ རར་རོ ཁ་ཅིགལྲན་ཏེགོ་རམྡ་མངས་ཝེརོད་པ་རྲ་བེང་། ཡ་ལ་གསེར་ཱབྱརནི་དམ་ཁ་ཝེརོ༽ ཁ་ཙོག་ར་ 
༣༨ བ་པར ཁ་ཅིག་ མྒས་རྱན་ཛར ༽ ༢ སེ ས་རག་དརས་ར་བར་ིས་ཅེར། སེམས་གྩེབགས་ན་ཟཔ་བ་ཝོདཔར་ཧེད། འཇིག་ 


















= དཱ ( འི་ཆ ' ཿ དཱ 
༤ ༢ ཆ་་ཁ་བཅིག་སེང་གཁང་ཆོང་འཐེང། གེ སམས་མངྱ་ཙུག་ ག་མོང་བུའི་མཆག་ཀ་འཐེར་། ལ་ལ་དརིན་ཅན་འདྲ་ བའཐིང་བར་ཤཧེད། སེ  སེམས་ཅན་ཤིན་ངྭ་པཱ་བ་འད་ལུ་་བས་ཞིང་། ཝི ༦; 

= ལཿ ¬ 
༩ ༡: ག་ར་ལས ས་ནི ཝམས་ཅད་བཇེའ་ངང་ ཡང་དག་ལྗན་བརྡ་རུརད། ཁུ་གྱུང་དཔརིརོ་སྙེག་རྨཏ་དང་། རེ དེ་བནན་ཁུང་ཁུང་རངན་མཚོ་བ་ངང་། ཧུ་མང་ཀུནན་ནམ་མཁར་འཇུས་མས་སུ། ཤི 
[ཤླཾ་་ བབ ོ་་ འཇམ་ཞང་ཡིད་དུ་འེང་བའི་ག་ཁུཁ་ཏེ་ གཔགིས་སྙན་པའིཟླསབད་ད་བས་པ་༽ དེ་དག་འདྲོད་རགས་ཞེ་གཏྲི་བུག་ནོ ཨེམས་ཅན་ཧེད་༡། 


ནས བ་ཏེ ་མ་ལེངོས་ཅུས་ྩ་རཱཁ་ལྷ་ཆེད་འྱ་གུར་ཞེས་། དེ་དག་སྐུན་ལ་བདེའ་གཤེགས་ཁང་གྙེནོཏ ། རེའི་ངུས་ན་ཉེན་མངས་ས་འབྱུང་ཏི།་ ེསྭ་ས་སླན་པ་ལོ་ཐ་མས 
ཐོ | ཡེ་ཧལ་ རླང ལར ཁ༅ ལ་ཞོས་སྙེདདེ་ ༦ ཛུ གུམ་གོསི་ཁུའི་ཁེན་ཐཁ་བརབ་། བསམ་བ་མཏེན་ནས་ ། རྒྱབ་པ་ཁུངའདེང་ཏེ། བེ བདང་བ ` 
བུ་རེནས་འ 0 ་ དེ་བས་འྨ་ག ་ བའ་གང་འགའ་་གེད་ ༢ ད་དག་གི་ཡམ་མཆན་མ་ཟུང་ཡྲིདུ་ས་།དྲཱ་པ ༢ ཤེ་ཁའི་འགོལཁྱའ་ལ་ེ ཆེད 
>=: ༢༠༠ ཆསྣ་བུསས༔ ཁས་ཝམ་སཅདཡཕྱ་ཧ་བ ༧སང་ངག་༡༠སང་ 








ཞུད་དེ་། གང 
༣ ༥༢ ༅༅། སང འེན གཤེགས པར ] རཱེན་ཞལ་ཉིལ་རྒྱཁེཅང་རྱད་ ` ༈ ཡརྡ་ཆུརད་། གེང ངོང 
་ཱུ ཨསིརསེརོས་ལུ་ངག་རཱ། རབ ེབཱོགྷན་ལའི་བསདོ་ནམ་སངེ་འྲད་སེ རམ་པལཱ་མོགས་མེ་ཏོག་་ཡ་མ་བྲཀམ་། སྒྲ རྒ དེཿ བྲང 


ཁོ ༡ ༢ ལར ་དབསསཿཧ་ེ་ 


ུ ཀཾ = ˆ 






















ཉ་ག ལ་ལ་དག་ནརེ་ལ་མས་པ་གཱད་། འཁེང་བ དག་ནཤན་ཏུ་མཐེང་བ་ཀའ་བ་། གེབདུདཔ་འ་འཇདཞེ ༡༧ `ཿ 
༈ ལསཔ་བ་གཡ་མཆོག་ག་སེཔ་འཇུག་ཅིང་༽ ཡུས་ནི་ཤིན་དཱ་ཝུག་ཅིང་འེ་པས་བས་བྱ་རན་། ཧར་ནུབ་སེམས་ཨ་ཆོག་རམ་བ་སྐིད་ནས་ནི། གཁོས་བྲ 
ཿསྟ་མ་ོག་རབ་ཞེད་ར མེ་ཏོག་ཙམ་པའི་འཇེངས་བའྲི་སེན་ཏག་ཕང་པ་དང་། ཨ་ཏྭི་ཡུག་ཏ་དེ་བཞིན་ང་གི་ཟླེཊ་ ། ང དང་གྲིལང་ལིི་དགྱེ་ཀུང་ལ་ལ་ཡེར་། ཅག་སྲསྭ་ཏབ་ཤ 
ཞེ ཞི མེ་ཡོག རྒྱ་་ཁ་ལ་ེན།འི་གགས་ཕུ་ཐོར་། ༥གཀཁ་བད་མ་དཔ་ཀྲུ་སན་ཏ་། ཨུད་དཔལ་སེར་ཅི་ལེཀ། ང་བ་འ ༥༣༩ 
གེད་། འདེན་བ་གོ།ཁེ་ཐོག་ ཏཉུ་གཤེགས་པའྔི་པ་། བོ་མཆར་དབག་དྲ་བེངབྲ་དམས་ཀང་བུང་།ཚུངས་ ཆྱེདདེ་དག་རྷ་དོད་པར་ཅོཅུང་ཏེ། མཛ །ཀ།་ 
:ཤ༩ས༅ས་གི་ ཞུནན་ཡང་། ་ ༩༧༡༣ ༣ ཝེད ངེ་བཞན་འགྱེ་སུན་འདོད་མགས་བལ་བ། ནམས་༽ ་སྔ་བམ་ཅནྱ་ཧུདདབང་། གོ 
༣ གཀསཔ་།བན་དགྲ་ཤབ་སེསས་དགའ་ཚོང། ཡྱ་རསཁག་ཁིག་དབུག་ཀླུ་སེད་བྷ་ནམས་། རན་པྲ་ཨ་ཆན་བོཚོརལགས། ཛད ༨ེད་བདདང་དབནན 
།ཧ༡༠དཔ འདོ་གསལས་ཡ་དྲདག་ཁིག་མང་བེ་དང་། འཇགྷ་ཆེནད་འགན་ལེ་འང་ཤིར་དེངག་གས། ༡༩ ༨༽༡༩༣༧༧༧ ་ལིའན་འདོ་དང་མ་དེ་པ 
མེ གེ་འནིན་གཞན་དླག་༢སྲི་ཡབ་ྣདམས་ད། གཞན་།ཐང་ཝ་ཡང་རགའི་སེམས་ཅན་དག་བང དག་ལ གའ ཐམ སྭ་ཅང་སངཿ 
ཌོ་གསུམ་བཱ། 'པའི་དུ་ཉ་ཁྱ་ནང་་གས་༽ ེ་ྕྡ འཕངྱབེ་ོག་རང་ཡངར་བ་འབེབས་ཤིང་༽ སཐསྷཱུ་རཱ་ང་ 
| 


སྦ  བ་ ་ པ ༣ :°:35 ' / . ཡ༠ ༤༨ པཔ 


























ཆེ་མེང་ ་ྲ་ས་ ཀྱང་། རབ་ཏུ་དགའ་ཞིང་སེམས་འདེའ་ཐངས་བ 
ག་ཁ ྟེོས་བགུའི་གཡས་ཡེགས་མྲི་ཚངས་པ་ས། ༡༡༡༠ ༤༩༨༦ 
ཱ ས་ནས་། ཞབས་ཝིལ་ས་ལ་རི་མའཧར་ཞི་ནདུ། གབ་ཁེབནིབཅམ་འྔན་བྱཉན་འདངས་ཤེགས་ 
- ཱོ ཕེའོ་ཁ་མ་ན་སངས་ཆས་ལམ་མེ་བཞཞུགས། ཆོར་ཁུ་རིན་ཅེནྨ་རམ་དག་པ་ཟང་པེ་ ན། ་ཉེས་པའ 
ཉོ ༨༨༤༥ ་ལྷཞིན་བྱ་མུབ་བ་འཇིགྟ་ཏེན ཀུན་གར་མ་ཛང་། ལདང་ིནདག་གིསྱ་རལ་པ་བགྐད་། རྱའི་་་ལོ་ལ་བའོ་ ཁབ་ཁུགཤེགས་། ཨ་ 
 ཁྙིཏྱོམ་ཇུ་སངསྐ་ཆས་གཤེགས། གང་ཁེར་མ་ཆགྷ་དཀུར་ལེགས་བར་བྷརྐན་སེ། རྒྱལ་མཆན་ཤེ་བ་ཕག་སྙེང་རབ་ཅུ་བླ་སང་། དེའི་ས ྱུན་པྲསོ་བཁངས་དམ་པ་རྲ་བུགས། ཡིད་ཁེངྷསཿ། 
རམས་ཁསྭེནོ་བ་ན། འགེན་བེ་ཁྲསང་བཞུད་རི་ལྲ་ཐུགས་ལེའི་ཕོར། ྒྱལ་ལས་དངནི་འྲ་་ྲ་དམས་ལུལ་ ཏེ། ངེ་དག་ལ་ཡར་སངས་རྒྱས་ ཅ་བ ཀི གསོས 
| མ་ས་ཀས་གཞེས། རྣམ་དག་འདི་འྭདལེ་ཤེས། ཐེབ་ཧམ་སཱེ བསམ་པ་མཁནད་ནས་ ཟྷ་ཧལ་པ་ལུང་ཡ་བགྙེནད་ གང་གས་ རྒྱལ་པ་ཤྱིདཔང་རཱཉམ་འདབ་ཡ། ཉེ་བ་རྡེ་རེ་རུ 














བྱམ སྟེང་ན རྩར རར ་གག་ཚགས་དུ་མའ་རབ་ཡབ་འཁེ་ས། ཐས་དང་ཝ་ ཁོ 
ཡབ ྦ ཏི ་ཱེ མ་བྱས་པ ཏམས་ཅད་སེམ་ས་དགའ་ནས་ ། དེན་སྩེ་ས་བུ་མཆོག་ལ་མཆིད་བ་ཧེན། ༽ གཆདེ་སྭཿ དྭ་སཱནལག་ན་གཞང་ དོ་ཝེ་གྲ་མ་མང་པ་ཡང་ ་ད་། ཱཾ ཁེ ཐབ་ཀ 

པེ ཤིནྡ་ཱ་ི་འབྱོས་ནི་སངསརས་མརེད།  ླཁབསསི་སན་འཇམ་ཞངགྷན་པ་ལ ནའ ྱསིའིདྲག་ཨེ་ཞང། འམ་ཅ་ལ་ཡིབུམེ་དང་། ཆུཌཔ་ཨམོགོ་ཞོ།་།། ཆུ ཨཿ 
བིས་༽ ཟི པར་ལཱགས། སཾ 






22) ཧནེ་བུ་མེ་སེང་གོ་འཁེར་བཅས་དང་། 'ླ་ོནྡ་པ་འྲམ་ལྷ་ཆེན་བ་གཞན་མངང་ མང་། ཆིན་ཁ་ཆེཌི 

 རྒྱ་ལྲུག་མཁ་ཡངས་ཀླུང་། མ་པེ་ི་ཕྱ་པཡས་བགས་ཧ༽ ཆོང་། མེ་ངག་ས་མ་པཱ་ོགས་མང་པ་ཡང། གྲས་བུམ་ཆོག་ལ་གུས་པར ཟས་ཏུ་ལཁོ། ཀའིབྱར། 

༤ རར ི་ོ རིམཿེརྦ་ས་ཏགྷ་རབ་མངྒ་ཆོག་ཐགས་ཏེ་། བདེ་གཤེགས་ཞབས་ཉིས་ལལ་ནི་རབ་ཏུ་འཇུང་། ཀླུ་པའང་ཕང་ཆ་ཌཱཾཡང་མ་ཆེ་ ངེ་བནན་རོར་ཡངོ དེ 
ཟུགཉེར་ས་ཏེ། ་བདར་བར་གཤེགས་ལ་གུ་ས་བར་རབ་ཅུ་བྱངད་༽ སླའི་བཅུལ་བ་དོ་དུ་ཡད་དགང་ཞིང་། ཁླུ་མཆེགཞབས་ཉྲོ་རུང་ངུཉེ་པར་འཇོས་། ས་ན་ཚ ༽ ཅང་མི 


.. བ་ག ད་བཞིན་མ་འཇོས་འི་བྱརཏས་ཁཁོམང ། ཀུཡི་ཨུ་མངེ་ཏུབྷསབས་པའི་མཆོག་ ། ར་ངང་སོལ་གྷརཔངོ་ཕག་བྷ་པཁརུམས་ཞིང་། ཁག་འགན་ཅན ཊྲ 
མེ་ཤེས་ཡངས་པ་སྲུ་སེད་བཆོལ་པའི་ཤོཿ ༨] ཉེན་མཞྐག་དག་སས་བནང་ཅིང་དགར་ རྒྱུནད་ནས་། རང་གྱིཊ་རང་འགྱུང་མཆོད་མཆེར་སཱུར་ཏེ་བར་ལཱགས། འེ་རྷ་ནྲ་ཀུའི་བྱ་ཆལ་ཆེ་མགོ་ཆེདྱ་ཀང་། 


་ 












» 













༡༢ ༡ ་ཀེས་བུ་མཆོག་ལརི་མེད་ཧ་ཁ་ཤེད། འདེནཔ་གྲེང་ཁེར་མཆེག་དེར་གཞེགས་པ་ན་། རྒྱལ་པ་སཆོག།ལ་འེ་དག་མཆོད་པ་ཤེད་། ཁས ཡ་མ 
༥ །བྷནོ་ག་སང་པར་འ་ཇངགྷ་ཏེནང་འགེན་པ་འོ༽ ༽ །ཛནྱ་གིཁྱ་ཆལ་ཁ་དག་ལ་མཆེད་མཆོག་ཤས་། །བསེདྷ་རམས་འཁས་ཡུ་སྙུར་བ་དེ་བཞན་སྙེ་། །སྙེས་ུ 
༩ རོ །ཁཁ་བ་ཅན་གི་རི་དབ་བློསངད་ལཱན་། །དེ་དགྱརལ་པའི་འདོད་ཁ་ལབ་པ་ཆེད་།  མཔསརལ་ཞིང་བ་མོི་པ་༽ ། 
ང་། མེ་ཏེག་དག་གས་གཏོརད་ཅར་མཉམ་བརྒྱ་གུང་༽ །འ་ཆེར་བྱརད་གངོ་རཔག་ཏུ་ཧེང་ལ་དག༽ །རས་ཀྱིང་རྒྱཝ། ལ་འ་ཨེངས་ཀི་ཐིསག། 
༈།ལུག་ལགཞཔར་ས་ན་བབ་ཆང ཀརང་ན་བས་བྱརུ་ལན་བསྣ་ཆེས་བཤད་པས་། །ླགབཛྱ་སིའིཧྲེ་ཀྨ་རམ་པར་དག་། གེགྲ་ཆགས་འབག་ཆེཿ 
གྱུརད་། ༽འདྲེར་བྲ་གོང ཁྱེུརང་ཆོག་ཏུ་ཤེགས་པ་ཆ་༽ །བངེལ་ཞེགས་མོའྲ་བུལ་མང་མེ་བདག་ནི མན ་ཀྷག་ཁ་མ་ཧེ་བར་བྲ་ཇོང་ 
ཁ༽ ་བཛེའ་ཤེགས་ལ གཡྤེར་ཏྭསད་དག་དཔག་མེདདེ༽ །ོ་མཆོག་ལེར་ཏནརབྱ་ཏིཕ་འབོད་ ་ _ ཧིཀ ༽ལའོ་ཏན་ཆུན་བར་ 
༼ ༢ །ས་མེས་ཕཔ་ེགཿ་མ་འཕེམེ་ཁུ་ལ་ཏི། ་བཡུལཔའེ་།། ཊཱ 
།”གིགམས་ཞས་ལདན་བ་ཞམ་ས་བསལ་གུགས་ས་། །གས་སེམསགང་འ་ གེ ལཾ དཱ 
འེད་གཞེནུ་ྒ་ཆུརད་པས་། བཅམ་ལྗན་འདས་བཤང་ སམས་ད་པའི་དགེའ ར་༽ དགེའ་བསྐང་གདགེའྭ ¦ྲཱ ༨ཆད་ཡན 
རར  རབ་ མོ ཆར ༨ ཚ མནོས་ལཔ། དཏུང་པྷ་ནམས་བདག་ཤི་གསིོ ག་ས ནམ 


























"༨ ཧཱི ་ ༡ ༄༅འ ངས ༢༧ ཀོ 
ེ 2 6> ¬ ྐ ཏཱ ། ˆ ར་ ངི > ྱ ཛྷ 
ཉན བ་ཀུ་ལ་དངཅུས་ལེལ་ལྔ་པ་དང་། གནད་གོར་དཔང་བ་གཉན་ཡང་བསྟེནདྲ་དཔ་ས་ན། བདུགས་བླསོ་ཅདྨོན་མསྣ་བགོས་ ཾ༄༅༅ཆ 
་ཀོ་རམ་པ་མང་ིང་རནབད་བ། དད་བ མང་བས གནེཊ་ན་ི་ནི་མ་གཉགས་ཉེགས། འགའུ་དམ་ར་ོ་ཡུར་བུ་རས་ཧིྡདང་། ཀེ་གུགི་ཀ་དཔའ 
༩༣ (ཀུ ༼ཡར་ །ས་ མྱ་བསུན་ཡང་ནདབཞནདགའ་འགྱུ་སྟེ། དང་སེང་ཐྱ་རས་ྱ་མངད་ར་ ། ཤེར་ཅན་ངན་སྲེརོ་བར་ཙ་གནས་འ »ེ ལར 
ཤས འཇམན་བན་པེཡྲིཞ ། འཇ་མག་ན་པངྲ་གེ་ག་ཁར་དང་སེང་མྨ་རོག་ ། བཀའ་བར་གཆས་རང་མྱི་ཐུང་སླེམཔ་རམས། འདེན་པ་ལྷ་ཞིངེ་གོང་མེ = 
གང་༽ ཐུབ་བྱ་ངལ་ཞབས་མཆོག་ལ་ནི་ཤུག་  ལྭ་ཚལ་ཆ། ཁ་དག ཤ།ཤམས་མངདབ་གོད་ད། ། ལལ་ཁོ་ལྫར་ནས་དབལ་བའ ཏེ 

རང་གིང་མང་པེ་ུན། 'དེ་དག་མོ་དཔང་ལ་བར་ཉེར་ ལགས་ཏེ ་བེངོ་ནས་མཆེད་པ་རེན་པ་ཟེས་ནས་ཀུང་། །སརས་རྱས་པ་ ་ བལ་ཐེའའི་ ཡ་པ 

༣༩ ཐཁའ་ལཱངི། ཏླུམམ་ཟེའི་ཆ་བདཧུ་ཡང་བྱ་དཱ་བ་ཧཱམ་ནམ་། དོ་པནྩག་ཚོགས་ཀྭ་ན་བཟུག་པ་ཟེགས ། ། ༡༡༩ ཏྲ ཁོ སྣད་ཐལ པ་རབ་ ནཱ ད་ག 

།༣༦ །གནས་ཤབེ་བརེན་བའི་ལླ་མས་གང་ཡདོ་དང། །གྲ་གོ་ལཱ་མེ་མྲ་པངས་ཐམས་༠ར་ཏུ གས་། ་་།བདེའ་བར་ཤེགསི་ལ་ལྲུག་འཆལ་ནམ་མཁེམཔ། ཡ་ 
1. པཿ ལ་༥་དཁ་མྱར་ ཐམས་ཅནྭ་ཀུང། །ཉེ་བར་ལཱ་ག་པ་ཤརྒཾ་ར་བཾ་མརོག་ཧད། ནགས་།འ་ཚཁྭ་ཧོ༔ ཨད ོ་ 
། །འབབ་རུའི་ཀླ་ཀུན་ཐ་དག་དེ་བཞིན་དུ་། །འདེན་བ་མཆོད་པྲ་བྲེདཿཔ་ཉེ་པར་ལ་གས། །མ་རན་འགེན་པའི་ལྭ། ° ྒ 
ཨ་། །རྒྱ་འཆེའོ།ཨང་མངས་རྒྱས་རུང་དུ ས།་ རཆ མར 2༩ (གྱ་རྐན་འགན་ཁ ལཱ།མེ་བྱཾ་རརྨ་མཁས་པང། : 
| རྒྱས་རུང་དུ'པྨུགས།། །ཏད་རཔ་ལྒ་རྱན་ཀུ་དང་གནེད་པུནད་ཚོགས ] །མྱོ་ཧམྲ་ཆེདཔ་རྨལ་བུ་ནམ་ཁའ་ལཱོཔ་།  །རེ་འཆེཊ་ཡི་ 


- པ་ན 



































ཅི འ ླ : 


 སྱག་བཟ་པརརིག་ནས།ས་བཅེས་ཨུ་ཤེ་པ་པཕག་རངི་ལ་བཅེམ་ 'ཕུན་འདམ་ཉི་བ་གུ་ལ་ག་སེཁ་ཏེ། ཀཁུརྦ་དུབ་སེམ 

ཊས་། གན་ལས་ལངས་ཏེ་བ་གེས་ལག་བ་ཅིག་ཏུ་ག་ཟངནས་། བཅེམ་ྲཝན་འདས་ྨ་འི་མི་ཏེག་ཨན་ད་རས་གཏནོཏེ། མ་ོདཅྡ་པ 

ཁོ་བ་རླ་རད་བར་བཏུད་ན ཊ་༽ ་བཅ་མ་ལུན་བདས་ལྭ་རུལ་འང ཁད་པའྲི་ཚོགས་སུ་བཅད་པས་མངེན་པར་བསདོང་། །སྐེས་ཕ་གྱེད་ཅིང་འགག་ལ་བྱེད་། སཱལུས་ཆྒཾ 

ནྭ་སམ་འྷཚོ་ །ཨན་ཏན་བྱ་ཆ་བཚོ་ཤག་འ་ཆལ་ལེ། དམའ་འབཤེས་འབྲ་རེག་གིསས་པསེ ད། ༠༡ ༡༩༨༦ ` ཡཇྦ་པངའ་། ་།༈ 

ལ་འ །དན་བཉེར་མནག་པ  ཁུགས་པའྲི་སཉདོ་ཡུལ་ཏེ། །དེ་བནན་གཤེགས་པང་བཟམ་ཨཁ་ ་ 

རོ ཨ་བཏཾད་ ༨༣༠༦ །རྒྱཁ" ་བས་ཨུག་རེ་བསེན་པ་ཁ་མ་ཇད། །མེ་ཆས་ཅ་མདག་ ཞཱགསྭ་ ཡུ 
ྨ ཱ ༢ ༡༨༣ བི "ཡ་ཧེ༽ །འཇ་ག གཏེན་འད་ན་ཆེད་མཆོ་གནས་། །ར་དནའདས་ལ་མ་རོག་ཏུ་འ མི། །མྱི་མཉམ་མཉམ་པ འགྲེལ 

ཙདཆག་ཧག། བ། །སསས།བྲགཔས་སྟེན་འསས་ཁལས་གྲུང་མདལ་ཤེས་ལ་སོལ་་༽ ལཁི་ལ་ཁེདོ་བ་ནུ་བདག་ཀུང་སངས་རྱས་འྱམད། ངེ་ལྟ ༩ ༩ེནཱར་ བཾ 

14 བརབཞེས་པར་གསེལ། །གླ།འི་ནམ་ཁཟའ་རྙིན་བཏང་མེད་པ་དགྲ་ཏུས་གྲ་ལ་གསེཁད་། །ཝཱའི་མེ་ཏེག་མ་དརས་ནབཅོམ་ལན་ཁདས་ལ་མཆོད། །རུལ་དཔ་འདྲ བི་ཆ་ གཿས་ཌས་པ་ཅར་ 

ཁསེདར བྲ ༈ །ོས་ལན་འས་གཡ་ཡནལགིསདེ །བཅོམ་'ལྡན་འདམ་ཁ་ཡདྲ་ཏུས་ཆོགས། སུ་བྱཅང་པས་ཁཞུ་བ་ཞུས་པ་། འགི སཉསས་ཚིད། ཐཱ ཏུ་ཚ 


; ༧ ༧ ༩ 
` 1 # ` ླ 
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ཆས །མ་ཁ་ས་པ་བྱ་ཀི་བ་དག་ལ་ཅི་ལྟར་འྲ་དུག་༽ །བྱ་ཤ་ཕ་འདེན་པས་བཀྡ།ནད་ཏུ་གསེཁ། །འདེན་པ་གྩེ་བ་འདནད་བར་ཇྲི་སྟད་མུརད༽ ཅི་བ  །ཅིཀ་ཡུརཞ 
ྱར་༽ “ འདི་ལ་ཛི་ལར་སེས་པ་མ་ཐ་འ་ཡས་འྱ་གུང་། །སེམསྦ་ནན་ཀུརཀི་མཉདོཔ་རབ་ཏུ་མཁེནད་། ཆོས་རམས་ཀུན་ཡ་མངེན་བར་མ་ཁེནད་པ་ལ་ཇུག། །ྐངཉིསེཝ་ལ་གཟི་ྱ་ཀ ཟི འཕེ 
༢ ལ་བ་ིག་པ། །བྫརོདྱྱཱ་ཧེད་བའི་ཆིགུ་བཛེད།པར་མཛད་། །སེང་གེས་ལ་ནམས་ཨི་གྷར་ཕ་མ་བྲ་ཉོསེ་པ། (རུ་སེགས་བཞན་ལ་ཡ་པ་སང། མ་དེ་བ འི 
ཅིང་། །ཆོསྒ་ནམས་ཀུན་ལ་ཡེ་ཤེས་ཚེས་ཨུ་འཇུག། །ཡེ་ཤེས་ཆགསྐ་སེད་སདོ་ཡུས་ཡེངས་ཨུ་ངཊ། ཆོས་གསན །འདས་པ་མཁེམད་ཅངམ་འོངས་རེ་བཞི 
ནད་། །ཅུས་གསུམ་ལྷ་ནིཡེ་ ༩ ཤེས་ཝ་གོས་ཆེང་འཇུག༽ །ནེ་ཡིར་བའག་ཞུ་ཤ་ཀ་སེང་ཟེ།་ལ༽ །དུས་ ཟུ 
 མགག་ོང་ེདཔ་ལས༢༠༤༤་ /དེ་ཤོརེ་བདག་ཞུ་ཡེ་ཤེཊས་ཆུམ་ཨ་རོའ་ཡཡ། །ཧེད་ལ་བའེ་ཆོས་ཏིད་ཅེ་ཡང་ མྱང་།་ 7 
་ཅད་།། ༠," །༅ཆོས་ཀྱིཨཆན་ཉིད་ཊི་འྲད་བྱ་མ།ཁ་བས་ཏེནད་༽ ོས་ཧི་།དའབ་པཔགལ་ཞོད ། བརག་ཤ 
ཝེ ༡ སེམས་ཅན་སད་པ་རི་མཅུན་ཐའུ་ཡཱག་པ། ི་ར་བདོས་འཤད་བང་འྲཇུག་པ།།ས ༽ ༢: ་ཱ 





















རཿ ༽།སྣེནོགི་ཝའ་མ་འབུལ་ཞིང་རབ་ཏུ་ཤེས། །ཆོས་ཀོ་རང་བཞིས་གནེན་ཏུ་ཐཱ་ཤེས་པས་། མ་ཁས་ པ་ལི་ཆོག་ནྷི་ངག་ཏུ་ཝེ་གོས་ པྭ་མེད་། རྟག་པར་རུལ་འ ཏསམཁས་སཅིད། ་ 


རོ ཡ་གེ། །།ད་བར་འཕ་གས་མཁི་ཧེ་བཀའེ་འྲ་ཁྱཧར། རླ ་ང་ འརག་ཤདྲེརན་བས་བསུའི་གས་༽ ཨཿ 







སུའེ དྭན་་ླགྲེམཤསལབ་རྟགས་དཔལལན་། ར་བཞིན་སེམམས་ཀྱངཏྱ་སེད་དབ་པར་འུར་། །འདོ་ལྔེ་ར་ག་ར་མཱ་ཏུ་འཇད་། ་ 
ུ སས །ཐ་དད་པའི་སླྲ་ཡབདུ་མ་ཤེས་། གྐགཔས་ཅེག་འབུ་ལ་འཇུམསས་གནསེངི མས ཨིགས ཆང སཿ 
་ཤིན་ཏཱ་པ་བའི་ - ཟད་བཞིན་ཆོས་ཤེས་ཁས་། འླ་འུ་བེཿཡོ་དགས་སྐར་བའོ་ཆོགསྤར་མས་ | 

པི ཟྷང་བེད། ། དསྭ་ཆུམ་ཡཡང་དགའ་བྱ་རུརེད་སེད་ 


ར་ས 


+, 













མོ་ཱན་འདས་ཏྱསྭ་བའོད་གཞེརུར་་གུརད་པའི་སེམས་ཀིརོག་བྱ་ཁུགས་ཀྱོས་མཉེནད་ནས་ ༽ །ཟླ་འེད་གཞོརུརྱ་ཆུཁན་པ༥ལ་བ་ཀའ་ཆཿཡང་བན །གཞ 
པ ་དི་དག་རས་ཏུ་ཐེབ་དེ ། ཀླུམར་ཏྲ་ཨ་ནྲ་པུད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝེགས་པ་ཁི་ཧརྦ་རུག་ཀར་མངོན་བརྡ་རགས་པར་འྔ་རངྱ་རུ་འི། །ཆོས་ཅག་བཅ།ངཅ། 

དཔའ་ཆེན་ཁྲེ་ཁབ་འཆས་ཅང་ཀུང་བ་ཉོདེ་ཤས་བ་ཡིན་ནོ། །གཞྭནུཇིས་ན་ཤབླ་མབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཕེ་ཆོས་ཝས་ཅང་ཀྱི་ལ་ཏཔཤསྭ་ི་ན། །གཞིིར 
ཅེན་པེ་ཆས་༦༩ ཡེངྱ་རོང་བ། བལ་བྷར་རབ་ཁཏུ་ཞེས་སེ་ ཆོས་ཐམས་ཅང་སླ་མེང་བའྲེ་ཆོག་གི་ཡམ་དངྲ་བལ་བ་། ཡིགེ་དང་བ་ལ་བ་། ཏཱ ཧེ 

རྱི་མཐུན་པ་། རྙེ བམཆམན ཉིད་འབི་ལ་བེ ༽ མཆན་ཏིངྱ་ཕེད་པར་མཚན་ཉིད་གཅིག་པ་༽ མ་ཅན་མ་དང་ གཿ 
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| ཐས་ཅང་རྱང་རྱདཅང་ཧྱང་ངང་ 
 དང་བས་བཱནཁ་ཏུ་ཤེས་སེ། །ངེ་མས་རོའི་ཆ་བཅམ་ལམ་འདས་ཀེས ཆོགས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསུངས་སེ། །རོསྙ་རམས་བ་སྦརང་པ་ཅིག་ བ་ནོ༽ི །ཆོས་རཔཨ་ཞས་ཆ་ 
་སྐན་བརྡ་མཉེྐད་པ་།༽གེས་རབ་ཆཆོ་གྱོ་ཧིས་ཇ་ཤད་པ་ཡིན། །རེ་ལྭ་གུ་ནོ་ོས་བྲས་ནདྱ་༣མཁས། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུས་ཤེས་པ། །མདོའི་བདྗེ་ཁེ་པ་རབ་བདྡེ་ཡོད་༡ང། །། 
༽ །ཡཕང་བག་ཉིད་ཀྱི་མྤང་འ་ཡང་ཤེས་། །ཡང་དག་མཐའ་པརབ་ཤེས་ནས་། །དེ་ལ་ཅི་ཡང་བཤ་པ་མེད་། །ཅིག་གིས་ཀངནི་ཇམས་ཅད་ཤེས། །ཅག་གི 
འཤད་ན་ཡང་། །ཇེ་ཁྲ་དེགས་ཁ་ལྷེ་བྲ་སེད་། །ཆོསྐ་ནམས་མས་ཅད་བདགྲ་ཤེད་པར། །དེ་ཀྷད་་སེམས་ཀྱིས་དེས་བརུགས་ཤིང། །རོང་ངུ་བ་གཉད་པ་ཡབས་བསན།། ༩ །ཟླ་། 
ཉེ ཀླཁ་བེོ་ཧི་་ཐའ་ དོས་ཆས །བླ་་ངག་ཤསྣ་ནནྲེ་ཧི་འཕགས། ༽ྲ་འིསྔནོ་མ་ཝའ་ཇོ་འད་པར། ཆོབས་དམས་ར་ར་ཏདེད་བཞིན་ཏེ་ ༽ཆོཁས་རམ་ས་རྕ་རར་མལ་འཞིས 

























ཅུ་རདཏ་འ་རོར་་བ་ན། །དེ་ཁ བའོ་ལཞོསས།ར་་ིང་ཁྲ་། །འདིནི་སངས་ཧུས་མཆོད་པ་རབ་ཆོག་ཏེ། །ཛོ་མའྱི་ཧོཡ་ཟད་དུ་ 
༢༡༠༣ ༡༩༣༤ རས་ཇམས་ཅད་མ་ཆོང་། ལོ ཏ་ར་ཀེ་།མཆོག་ལེགས་པར་སྟཏད་། ་དདྭག་གེང་གི་ཟས་མ་ཆོག་ལེགས་པ། 

(༣༢༤ མད ཧ་བཡུངལཁོ་རོ་འདོང་པ་ཡང་མ་ཆང་། རེདག་སངས་རྒྱ་ཁ་མ།ཉྱེནད་ལ་ཏམ་ ཡུང་བ་ནནད་། :༡༦༧༡༣༧༩༢༢ས༩༣- ཿ 
བའི ཆ་དཔ་གྭ་མེད་པ༥ཡཔ་༽ རའི་བརེ་པ་ཅན་ཏུ་ཀུ་ནད་ ༢༥ ་འདངོ་ཞེས༽ ་ཕམ་ཡོརྨཾ་རཱ་མ་བ་ཕུ་མ་དེ་ཡ་འཆང་། མངོམ་དང།འདེར་ ་སེཇོ་སངས་རཿ་ཆ 
® ཏུ ཉྱེང་ཕར་ཡང་༽ ཡོཡམ་ལྱུང་བའི་འཇི་ གམས་བ་ཁཐརྡོ་མཱ་་ཁྱ་ཐུང་། ཧཔྨ་རཱབ་ ༢༡པ་པ་ཅཿརོལ། འདི་ ཀཱ་ཡ ྨ 
ར་སེ༽ །འདི་ནི་རབ་ཏུ་བཤད་པ་འི་བྷར་ ཀུ 1 མགུ་ཤ།།།ར་མའ་ཝེས་ "བས་བ ཁོས་ལས སིམ ༡༨༡༡ 

མ་པ་ལ མུར་འགྱུར་ངོ་ རེ་བནིནད་གཤེགས་ པའེ ༦ རཝ ་ཡ་པ་རཊ། ༢༡ དེ་བ དཞེ་་པ་། ངཿ 


ཨ །། གུ གཅིག་པ་ཁེ་༽༽ 
འའ ༄༅་ མ་ ཨ་འགན་ རྒལ༡༡ ༦ ༦༠༡༦༠༡ ༡༢ ་མཿནིན་དུ་མང་ཏུ་ཤེས་ཤིང་། 
ཉས་གོ། གྱེས་ཚ 


















་ རྡ་ས ས། དྩོརའྲ་ཤོར་འན་། གི་ེ་ཡ་ས་ཧི རཔཉར་ནེ་གཟུགས་ ཧེད་པ་༽ བསྟནཏང་ཧེད་པ་ྟ་ ། ཞན་སེསཅནག་ོལ་ོ་གསཡན་པ་་ ཡཿ 
ཧཱ ཡུཿ དེཀང་དེ་ཡེམན་ དཾ སརས་རམ་་ངེ་བེ་ཉོདེ་ཀྱི་གང་ཡིན་ལ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ཐའ་ར་བ་ཉོདེ་ཀཔད་ཡནི་ན། དདེ་བནིན་གཤེགས་ལའི་མ ཐམས་ཅད་ཀྱི 
ཡེ ག་ཧམུལ་སེམསད་འཡམས་དཔ་ཆེན་ལ་གས་ེཉབཡནཉནཚམལ་ཅདཀ་ཡལ་ཏ ཞོད་ད་ཆོག་ཏུ་སྙར་པ་ཡང་རག་བ་ཅ། ༡༢༣ ༣ འཆེ འབྱ ༈ 
¡ བར་སེ་མས་བབལ་ཆེན་པེ་ལོདེ་ིས་ཉེས་ལར་ཅགས་བ་ཞེས་ཏྭ་གཾ།༽ །འྱ་གང་བ་ལ་ཨཁས་ཤིཔ་ མས་ལྐུ་པ་ཁས་འྭ་འས་ལང་་ལ་ཞིལལནིནདམཏུ་ཞེས་མ༽ ཕེལ 
ྟེགདླ་ད་བ་དེ་བནིར་ བེད། ་མས་འགྲསུམ་བ་ལ་མ་ཆགས་ཤིརེ་། ༡༢མས་གྲ་སུམ་པ་ཡས།་ ནག ་བ་ཁུས་ཀེ། འཛད་མ 
== ་གི་ས་དང་། སྨཱའི་ས་་ ༦ ཁས་འདས་ཤིང་། གེ་གེ་དང་ཆོས་ ཀྱི་རླུབ། ལས་མཿཁ་ས་ཤོང་། ་ཤི་ཤེ་ - 
ཤེས ༢༩ ཚ་ཚང་སྐར་་ མི་གེ་དང་འྲ་ཆིམ།རའ ུ་འབྱེ་ད་ཤེས་བ།་ཨ་ཁས་པ། ་ཡི་གེ་པཆ་ག་རབ་ཏུ་འྱ་ཤེདཔ་པྱ་རཔ་ ་པ་ཁ་མཁས་པ་། རེ 
་པ་ལ་མ།ང ངས་ཆ རྒྱསཊ་པ་ཤེས་པ་ཡ་མ་ཁས་པ་། ཆོས་ཐཨས་ཅད་ནམ་ཡར་འགེད་པ་ལ་མ་ཁས་པ་ཡན་ཏེ༽ །བསན་ལ་འཕ་བ་པའྲི་ལོ་ངབ་ལྡན་དཔབ་པུད་རྲས། 
༡༡ོ༩ེསས།སོ་་ ཉས མིཌགཆོན་ཏེ་། ར་ལེན ༣ཞད་པསའི་ཆོ ལྷདསྭ་སཾའེ་སཱེསས་དབུཊ་ནོ་ ཕེང འི་རང ཉ་པྱ་ཧད་གི 
ན་འ གས་པ ླིཊ་ཁཉྱིན་བ བང་བ ལཅ་སོ་་ཡེས བོཕོགུཿ 5༣ པད 


ལབ ` 


སེ ུམ་པཞཊི 























° །བནན་བ་ནམ་མ་ཁའ་ཁྲང་བར་པཉེད༽ གཁ་ཏེ་འདུད་ ཁ་ཁོགྡེ་ནམས། རའི་སེ་མས་དྭཀུག་ཧོན་ཁངས་ཀྱང་། བདུདྷ་ནམས་ཐ་མས་ ཅད་ཟིཡད་གནན་ཏེ་། ེའི་དཔང་ུ་འྲེོ་ུ་། བྱ 
ས་བྫ་རས་པྭ ) ༣༡༡༡ ༠༣ ༩ མལ ཇི འྔ་རིག་རྟེན་སྟང་པ་རརབ་ཏཏུ་ཤེས་། འྔ་ག་ཉེནད་ཕུང་བེར་སྣ།ཁ་ 'ཕང་། དེ་དག་བྷཊངོ་པར་རབ་ཅུ་རིག ། གྭེ་བྱ་མེདྒ་ར 
ར་བ ཆོསྣ་ནམས་ཐ་མས་ཅད་ནམ་མ་ཁའ་བཞན། དེ་དག་བདག་ཏད་ཏེང་པེད་ཀྱི༽ ེབས་བྱུ་ཕིརུལ་དིམས་ཐས་ཧི་གཏང། དེནྲི་ཕུལ། ེཐེས་ལམརཁོད་ནིེད ། གང་བཱཞོད་བར་ཡང་གྷེང་ཁ་ད་འྱ་འུརད་། ་ཨ།་ 
„པར་ག ཤོ སཱུྟཾ་ཧབས་འགཱ་ཁིག་མང་བེ་ཝངོ་། མཐེའ་རམ་ རག་ནྲ་ཧའདོད་ེ་ པྱན་ལམྷ་ནམས་ནི་ཡེངས་ཆུ་བཏང་། །ཆོས་ཉིད་དག་ནདེ་༢ཉེད་ཆ ། ཆག་བྱ་མིནྲོ་གུས་ཉམས་ཱཿཧེད་༽ ཉེགས་ད 
; ནེ དེཧོརེ་གཞེཆུ་ཏིང་འཇིནད་ལས་། ཆས་ འདི་དག་ནརབ་ཐེསོ་ནས་། ཤེས་ཿཁེནིན་ཁཱངོ་ལ།། ཱེ་ཕེ་ཁམ་ལྭ་ཆོས་རབ་བརྙེ་རོན་༽ གས་ལན་ག བོ 
ཿ ས་ན་། བསབས་བྱད འཆང་ཁབ་གངས་རས་འགྱུར། ཏི ་བྲདབ་ཏསས་པ་ལེ་།། 
་བ་། ེཊཁས་ན་གཞེནུ་ཧར་ཆུབསེ་མས་དབའ་ཡེ་མ༠་བའ་ཆེནབ་བ་ ན་ཧྱེད་པ་ཡཔ་ང་དག་ཧཿ 
ཿ ཀ་ཁ ཀཀ ་ 


+ ྲུ 
ཟྨ ་ 


+. 


"ˆ" 

༥ ༡ ཇམ < ཾོ་ ་འ - 

ཏི ༤༤ 2 ༢ = - 
བེ ༥༠༡༥ དྲ་བ་ན་མ 


དག་པརྡ་ཇཾགས་པའི་གརྨ་དཱཔ་མངོན་བརྡ་ཕིགས་ལར་འཚར་ར་རྲ། ༽ །ཐམས་ ཅད་ཀུང་མང་ཐ་དད་ཆའི་ཆད་ན་ཚོག་༢ ༡ ༧ 1 4 


རེ 

#‡ ༥་༽ བཱ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་ 

/ ༨ རར ༢༨༣ པར་འཚྱ་ཆ་ཁ་ཞེས་ཁུང་བྡ་ནད་ཏ། ༦ ད་ཅེས་བ ཀྱང་ཆུལ་སེམ་ ། ཨད ད་ས ༢ 

ས་ལ་དེ།། ཆོས་ཀྱི་རོཔེ་ཉད་ཁ་འསེད་པ་ཡིན་། རེ་དག་མ་ཡིན་པའི་ཆོགརུ་བ། ༽ སངས་རྒྱས་ཡཡེན་ཏན་བྲེ་ལག་ཅག་ཁྱད་པ་ ། ཆུ ་ྲ )ྲ 

རོས་ཨུནདོན་ཅིག་པར་ནེ་རབ་ཤེས་ཀེ་ ། གོ་གཅིག ུ་ནི་སེབ་ལ་ཏིན་ཡེན་བས། དེ་དག་ཁྭ་ན་ཝ་དད་གུར་བ་མེད་༽ མིག་ལ 

ྲགྲས་ི་སཾེཾིེིེིངར ¿ སགསྦདྱིར་སད་དགུགས་ཧང་། ཨ་འུས་ལཔནི་རམས་ཅད་།ས་།གའ་རོ། གུ་ཧོ་ལི་སེང་ག་པ་༽ སས་རས རེ བཿ 

_ ཞིང་། ར་ར ཆེ རས་ཁས་། མཆན་ནམས་སཱ་ཡང ཀ་བར་ཡེང་མི་ཁྱགརད་། ཆེསྣ་ནམས་འདི་དག་བས་མ་སོ་མཁུབ་། བསམ་དང་ བལ་།ང་རང་བནནན་། རེ ་བརནེ་བས་ཞེས་གཀེ། ཱ ཊྲ ཝེ 

« ཅའབེ་མདསྦ་རྣས་མ་ཐེད། །ཇི་ད་བདག་འྲུཤས་རིག་ །ད་བཞིན་ཏུནཏྭ་པ་ཡང་གཏེང་ ཅེ ཆེས་ཀུནཔའི་རང་བཞིན་ཏེ། ནམ་ཡར་དག་པ་ནམ་མ་ཁའ་བཞནེ། ཡོདེ་ལ་ནམས་ཀབའྲ་བུང་པ་གེད། ཟེ ༢ ལལ་ ' 

ཁམས་སུམ་ལས་ནྣི་ནམ་པར་གྲེ། དེ་ལ་པཱནད་ལམ་། འདམ་བ་མེད། ་ཐང་དག་ཅི་བཞིན་ཧུནི་མ་ཐེང་འ.་གུར་ཅང་། མ་ ་ལག་ཆོག་སྣཱསྣ་ནམ་བ་བཞན་ཧཱ་པ་། །དེབྲཆོག་དང་བྲ་མེདབ་ཝམས་ཅད་ཀ་། ་བ ཊཨ་དག་གོ་ཁ། 

། ཟད་། གོད་པའི་ས་དམ ཏིནོ་མེངས་ལས་ན་ཡས་ནང་། ་ཀ་གཞུགས་དང་གཟུཌཿ་ཨེད་ལས་ཀང་ཤོནཏ་འདས་། ཆེསྣ་རམས་ལན་ཡད་ཀུང་མ་༣༩།ས་ཤང་། རབ་ཏུ་བཀའ་བས་འགྲེལ་ལན་གཞེ་ལོ། 

༣ ་བླར་ཡཇ་ཤེས། །པེ་བེ་ཉོད་ཏིས་གསེག་ཅུ་གུརད་བ་སྟེ།། ཇོ་སདེ་ཙམ་ངུ་ཡུན་རིངས་འྔ་རེད་ན་ཡང་ ། དེ་ཁ གནས་པར་ཤེད་པ་ཡེང་མ་།ཡིན། འ་ཤས་རབ་ཏུབླས་ཁ་ཧེང་ ། །ཊལ་ལྕ་ཁ་ཀུནན་ས་གསལ་། ཊེ 


རེ ༦ ༠ཤེ་༡༡༥༩༡༤༡༧ད། ཡོ༩ ༡༢པཏ༢༢ག༢༥༧༤༨༠༥༤༡།༡༧༤ཧྱོ༡༡༦༡༧༽ ༢གོདཀ་ ༠༥༥༡༩༥༩༥༡༦༥། ་བངེ་ 











- 


1 ་ 





བ འབ ས་་: 
- 


ལྷམཐལྱདཔ་། མཛའ ཡེ་ལ་ཤདཔ་དཔབལ་པ་།།ཡད་ལ་ཨེདཔ་ཡེངས་མུཆད་པ་། ཡུང་པེདང་། འམསདང ཉཉ་རཏདཁ་།༣ 
པཔ ' དང་ ། ཆོ་ ། ད་ཨ ནནཏན་ག་གནསཔ་འྱུན་བ ཉོནམངསབ་ེགབབས།ི་བའི་ས། པ་ལ ོ་ ལའི 
ཿ རྲི རར ཅུ་ཏིང་ངེ་འཇེཿ བ སྐུར་པ་ཞེས་ག་སེ་། གརྦ་རུབ་༢ ཁ་སྡེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏང་ངེ་འྔ་པིནད་པས་བ བ་སཱམང་པ 
` ཟི མེ་ལ ན་དཔ་ག་ཏུ་མེད་པའི་དེན་ཤེད་པ་ཡནར། _།དེ་ནས་ངེའི་ཆབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ ེེ 
༢ ཀའ་པ་ཞིང་ཞི། ཿ ,འཇུཤེས་ཁམས་ཅད་བཅོད་བ་སྟེ། དེ་ཾར་ཏིང་འཇིནདཅེས་ཧ་། །རྟེག་ 
ཅ་ །སེམས་ཀང་དྲགིགས་ལ་སིད་པ་སྟེ། ཧེ ཏིང་འ་ཇིནད་ཅེས་ཐ། །ནམ་བཞགེ་༧ཉམ་བར་གཞགྱྭ་རདཏེ་། །ཆེས་ ངཱ 
། རར་རོ །ྫས་ནྣི་དུལ་ཙམ་ཡེདྲོ་སེད་ད་། །རུ་ལ་ཅེས་ག་པ་ཡཔར་ཡེདྡོ་མ་ཡོན། །ཅོས་རམས་ནྭ་བགས་ལྦུ་བེད་བ་སྭེ། །རེ་ 
༈ ་དེ་ནྷི་རམ་པརྟ་ཏེག་ཅེས་ཧཱ་༽ །ཆིས་དྲེ་དམ་བར་མ་དགས་པ༽ །ད་ཁང་ཏོང་འཇཇིནད་ཤེས་ལརྡ་ཧོས་ ། རཿ ་ 
ཧེ ། །བར་སུང་དག་ནི་ནམ་མཁའ་བཞིན་། །མོས་འདྲི་དམས་ནི་རཱ་གནསཏེ །འདིད་ག་ལ་ནེ་གཞས་ཆ་དྷ་སོགས་། ༽།ཧི་གནས་ལ་ནི་ ད 
འི །དེ་ལཱ་བྲུའི་འྲགེཔ་ཆེང་། སའ་པ་མྱེད་པར་འགྲེ་པའི་སྨས། །རི་ ་པེ་འཇིནད་དུ་དེ་ཤོར་གྲམུངས་༽ མཉམ་གཞག་མཔནདླན་རྗེ་ 


ཌི 
















































ཁི །ད་ྦ་རོམ་ཡ་མསཉིས་པ་ལྟ། ཆྨམ་མེམསྤྱ་བེད་ཁར་འརྲ་རུབ་རྙིམ་ལཿ་བཉེདོ། ནན་རིམ་ེ་སབ་སྱིན་་ལནནས་མཚིག། 
ཉེད་དུད་ཡིན་ཏ་། །ཞོབ་སངསྦྱ་ཧས་ས་འདི་གེན་གས་ན་། །ཏིང་འཇནད་ཞོ་བ་འདི་ལ་དེ་བྱ་སདོད་ཡན། །དྲེན་ཀྐ་ནམ་ལར་ནག་ལྲར་འཇུག་པ་ལ། ཨོཾ་ཞ 

"བ་ར་སཱརསྲ་ལཊ། ནེ ུ་ཛ་་ལ་ཞག་ལྒག་བིན་སོས་སེས་ས།ཁིན་། ཤརྨ་མཱཁ་སཱེམས་དབལ་གང་དག་ཏུང་འཇོནད་འདི་། ཇའ ར་བ 

ས་བྷ་གསྭ་གུང་ཀང་། །རི་མརག་དྭས་པྲ་ཞུགས་ལ་སྔ་ཁེས་རཱ་འཆིག་། ༈ །མ།པ་པ་བྷ་མ་ཕག་མང་པ་ཞེབ་སེགས་ཀབ་། །ནམ་མ 
༠པརྨ་ནམ་རག་པས། །དེ་ ནིའི ནང་དཱ་ཡང་མོ་ འཚག། །གཝ་ཏེ་ས་ངས་རས་ཞརྲ་རམས་འབར 

བཏབ་ན། །ས་རམས་ཞོག་ཀང དེ་ཁ་ཁྱུ་གནད་ལ་ མེད £ ཧྭ ༠༣ བྱ་ར དེ བཱ 
ཨ་བྷ་ནི། །ཧཿརཱག་སེམས་དཔཁ་ཡེན་ཏན་འདིདགྲ་སོང་། །ླ་གེ་ནང་ཁྷ་བེའ 

ཱ ངི གན་པེ་མ་རབ་ཅུ་བ་ཤད་༽ ༡༨༧༠༨༤༨ཆ༥ ས་འ 

ཞེཊམྭ་སིད་པར་ཡང་། མཇསྟ་རཿ་ཞི་ཅུ་འགེ་བར་ཧེད་། སི་ཱསསེཊ 





















རརརཤ་ བྱས་གསུམས་ལཁེ་། ༈་བྷ་མ་ལ། 
ཐ་དབ་ལ་གཉོན་ཆུང་ཧུརད་བ་བསྣནད་ལས་ལངས་སེ། པ་གེས་ཕག་པ་གཅག་ཏུ་པ་ཟར་ནས་། སུས་མཁོག་ཡས་བ་འི་ཀླགད་ད་མ།་ཁལ་བྱསུགས་ནས། །བརམམསན་སདས་ལན་བབཔ་དེ་འབོག་ས། 

ཀར བཅེམ།ན་ལདས།འདི་་ར། བཅོམ་འན་འདས་དེབནོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ འགམགས་བྡ་ཆོ།།"།ཁ"ཁ (་ 
ཀཀ ༥༥༥༦ གའི་ཏབརེ་འ་ཇོནད་བྷནནད་པ་ལེགས་བྲར་བཤད་པ་ནིང་མཚར་ཏོ། །འདེ་ཉར་ བཅ་ལྷན་འད་ཉིཊས་ 

ཊོགོ་མ་བའི་ དག་པར་ ` ་སྭ་གབས་བ་ནི། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་བླ་མོ་སེ། ་བདེར་བར་ཤེགས འ་་་་ ཅེམ་ཁྲ་ན་འད 
འའ ིཆ་ བསའིཞགས།་།དྟ༢ ས་ནས ཆེ རྨན་འདམ་ཡ་མངོན་སྔ་སྭདྭཱ་མཱ་་ངང་འདྲ་བའི་ཆོག 

གདད ་ ཡཁ་ཁ་པ་ད རྟ་གཏུ་ ༽ ༽ཟ་བྲ་ཁཀ་་ཕ་་ ས་པའི་སེ་མས་ཅན་གཟགས་ཆས་ན། སྟེས་དགུ་ ཐརྨ་ཤེད་༤་ཏ ༧ ༈མལ་མལ་བའེས་་་ 
ཊོབ ཧོན་དདུསརམལེགས་ལ་་རགཏུ་ན་ན བཟེད་ཕང་དུལ་ཁམས་དེ་བཞིན་བྱ་ོ་འ་གུབས་རས ། །༣ ༅ཱདད་བ་དག་ཀུང་མཐཱ་ཁ་ཡས་བླ་བ 

རྩེལ ག་མཛ གསེརབྱས་དེ་འཞན་ག་དབྒ་ནུངམ་དག ཆགས་སེྱ་་ནས་བྱམསའབོའ་ཐས་ཀལསཏོང། ད་འ 


-ླ་ དྲ ལོ 














སེ ¢ / 


ད་དེ 7 ས་ིམཔྷ་དག་ཏུ་རིག་།་ནི་ོས་ཧི་དོངས་ཏིཚུལ་ ༢༣༥༥༢༡༧༨༢ ཐོས་པ །ཌབྱབཱཿ 
ཉེད། །གངྨ་དབ་སེ་མས་དཔའྲི་ཟྲཐལ་བ་ན། །བད་མ་འདབ་མ་གང་པ་ལ་། །དཀུཁ་མ་བྭ་ཀར་ཁཅས་འདུག་ལ་དག་། །ཞོང་ནས་ཨིཅུ་འྲ་ཀོ་ལ་དག། །ཉོར་ཀ 
› ཀམོ་ཁོ་ལེལ་ག།ཞན་ཡང་ཁེ་ལ་རང། །མཇས་སྒུས་ཧངྦ་མུབ་རབ་རུ་བ་འེནད་། །སེམས་ཅན་མང་ལེ་བསྔ;་ཆི།ཀས་། །ཧྡཧཱྗགག་པ་ལགེད་ཁུནྱཾ་ཧེད་༽ 
༩ = ུར་། །རནེ་ཅེར་རམ་ ° ་བར་བརྒྱ་ར་པའི་། ༡༠༢༠ སས །དྲེ་དང་ཁཱན་བ' ྱིཧེཏོགྲི་ཏམེ་ཊ་ ངེར་པ་འ དེནད་བཿ 
། །འདེན་པ་ལ་ནརབ་ཅུ་མཁེརད། ། ” ངེ་ཇག་་ཁ་མས་ཅད་ཀརྱ་རཱབ་ཧིར་། །རྱམ་པའི་མཆོད་བ་བེད་། ཧངྷ་ཆུབ་སེས་ | རཔའ་གཱེབ་པ་འི༽ རཿ པོ གྭ་ཧེདད་ང 
༩ ༡༠༦ རལ །དག་པ་དང་པ་འདེད གསེཁ་པ། ཉྱ་མོ་འྭ་ཁུ་གསས་འངུས་མ་ཤས་ངས་ནི། །ཧང་ཆུབ་མེམས་རཔའི་མཉེད་ུཁ་ལེ་། །རབ་བྱུ་ནྣ་ཞང་ཉེ་ 
འེ ༦༧ ༡༦ །ོས་ཡཱ་དག་ལས་ཤིན་ཏུ་ཁདས་། ་ཡི་གེ་མིད་པ་་སེད་པ་ནི༽ །རསྣ་ནམས་ཀུན་ཀིང་ ༩ ཅན་ཏིད་དོ་། །དབུངས་རྱིས་རིག་འབད་ཀའ་། 
\ །འགྱུན་སསའཛུས་ོེེནད་ཡིས།ཉམ་༠༣ཿཿ༥༠་ ། །།བཟག་མེང་ཡཔངག་ཉད་ཀ་མཐའ་ན །སངས་ཆས་ཀུན་ཏོ་བསེད་ཕལ་ལེ༽ ༽ོསྣ་རམས་ཀུན་ 
། དོག པའོ་ལྐ་་སྐས་འདོཀྱས་གཞོས། །ཡན་ཏན་དགྲ་ཧས་ཕ་རེཡད་སཾཾ་ནད་ ། །ཆུ་རབད་དང་ན་ཕ་རེལ་་ཉེད་༽ །སཱནོ་མ་ཐའ་ནམ་ ཡམ. 
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པངཡདེ་ཀང་རབ་ཏུ་བྭས་གས་། །བདེའ་གཤེགས་སེམས་ཁུ་ལ་ཧེདོ་ཁ་ལུག་འཚལ་ལེ། །བཟེ 
ུ ྫི །བདེར་གཞེགས་ངེ་མེ་ཚར་ཌེདོ་ལ་ཡུག་འཚ་ལ། །བ་ཧབས་བྱན་དག་ར 

ངི སྐེའི 335; ”༧ཛེས།:.ཧ །བསད་པར་མ།ཁནད་ཅང་འད་ན་སེམས་ཅན་མེད་། ་བཞནལམ་ཀེགཙ ཧི 
གེང་ རར་འའའ་མ་ཁ  ཐེ་ཟ་བགས་ཉེ་བག་ཆེད་ཐམས་ཅད་གྲངས། །མདུད་བཟེ་འ་མཐའ་ཡས་ བཾ འ་ 
ཁཾ ཆ་ = ༢༠ ༢༧ ཟླ་བ་བྭ་སྐར་མར་བཅས་པའི་གནས་འུང་ཞིང་། །རི་དང་གེངྲ་དུ་བཅས་ ་ ཨི ཆེ རམ་མ་ཁའི་ར པར་མ 
1 རའ ༩ ལཿ , གབ་དག་ལ་དགའ་བ་དང་། སྡེ་མསྲ་ཅ་ནབྱ་ཕུག་ལ་རཁ།ཧདཾ་ཌེ་ས།ཟི་གས ནས་ན༽ རི ཾིྲ རེ 
༡ ཧྲ: །སྭགསསས་ཏེ་བ་ཝ་ཡས་ཟ ༽ །ིྒ་ཧགས་ལའི་ཨུལ་པ་ལ་༽ །དབཁ་པ་ཆེམ་བེས་སབས་པས་ན་ །ཆུད་ལ་ཁྲ་ཁུས་བས་ཡེང་སྱི་མངའ་ ། ཅི །བུའི་ཆོས་ཁྷ་གེ 
ལི ཙ༽ །ཧོམ་བ་དག་གོ་ས་འདྷེ་སཱིན། །བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་གང་གནས་པ་། མི་མཁས་དེདག་འྲ་ཁུལ་བརྲ་དུརད་༽ མཁྱ་ནམས་ བདག ༥ 
་༽ ཀཛ་ སུབ་༽ ༽ཡབ་དགྱ་ཆེམ་ལ་རབ་ཏུ་གཞས་༽ །འགན་པ་ཡཔ་ངག་ འདེ མགྐརས་ཏེ་ ༥ཡང་དཊྭ་ཧ་གྷ་དརཔ་ཏུ་གསུངས་ ། མ་ཏྲདྲོ་ཀྱིས་ར 
ཐབ འཉིན་། ]སྐེད་ཉས་ཡབཊ་ཧོད་བར་ཁླ་ཚུང་། ཡཇངག་དྷེ་ནྨི་གུ་ཁྲད་ཁས་༽ །མང་དག་ཚག་ནེ་རབ་ ཏུ་གྲསུངས་། ༽ཿཡམ་དག་མཉོད་པ་ སུན་གཞུམ་ འ་ཆོགས་༽ རའགྲདན་ཿཿ ༨༡༡༩ 
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¿ཿ ༦ ་ ,*# རེ | © 

ྲ ཆུ་ཊ ཡུར་དགུ་ཡས་མ་བ་ཕབ་དག་བཏོད། །ཡང་དམ་མ་ཁྱེ་ད་ལ་ཡ་འ འཆལ་ལ། །མྱ་འྲ་ཏི་ཤེས་ར་མཉམ་བྱ་སེད། ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པ་འདེ་མ་ཛད་པ།། མགེསཁལ་ར་ ས་ཤང་། 

པ་ཕཌ ལོ། ཁེད་ཀ་བཁས་བ་རབ་བྱ་སེམ་ས་ཏེ་། །སེ་མསཅན་ཀུན་ཁ་ག ཤེས་ཉེན་ཌད་ ། །རི་མབ་བཞན་ཏྱྭ་ཧི་་ས་ཁད་ཏེ། །ར་ག་ཡེའོ་ར ། ཧམོས་ར་ཁཿ 

ཱ ཆེ། །ེས་ཞུང་ཐབ་མེ་བོདའ་བད་གཤེགས་ ། །འཁེར་གི་ནང་གཤེགས་སླ་ཡང་བྭ་ཐགས་༽ །ངས་རས་སེ་གེ་སྣ་གླྲཾགས་པ། །སེར་གེ་ 

ླ ན་རས ༽ །སེགེའི་ས་ད་ཝྭ་དམས་བཞན་ ། །དཔ་འི་ཆ་ཅུ་ཁ་ཏུལ་ཆ་ཛད་པ། ཅཐ་དུ་ཁ་པ་དག་ཏྱེད་ཏིས་ཕ་ཡུ་པ་༽ འེག་འཛ་འབུད་ནནྱ་ར་ཉེ། ར་མ 

་ཕ་ །ནས་པའ༽ །སེམས་ ཅན་སྩག།་སཱ་ཡ་ག་ཟགས་ནས་ན། ང་མ་བ རྱེད་པ་འཾ༽ ླ བདག་མདྲ་ཆེས་ནི། 

ོ་པྭ་ན་མས་། །འདེན་པ་་ ཀ་ཀ ངམ | ྦ 

པས །འྭ་གལ་མྱེདཔུའི་ཆོ་སོ་ཚག།ཧེད་བསནོད་ཏ ཐསག འགེན །ི 

ག་ཟ།༼འ་ ཐག །བྷ་ས །ཁའ་ལ་འ་ཁེདོ་པླ་ནམས། , །ཅཆེམ་ལྡན་འདས་ཏྭ་ེནོ་ཝན་གྲསཔས་ ཛས་ནས་ ། 2༩༨༦ 

་ཱ །བནོད་། །གསུང་གི་ཡྐམ་ལ་ག་དཔག་རྲུ་མྱེད་དག་ལཱན་], །མན་ཤེན་ ས་ཁ་ཤན་༔ 
ནད ་ ཀྭ  དདེན་གཤེགས་གཡུམ་ནིཟོ་ལཏས་དེན།  ུུག་ཕ་འགའཇམ་བི་སའཧོ ༢༠༨ ཀུ སྒ 


༈ ཤཿ །དགའ་ཕས་ཚག་སྨུས་པས་་། །སངས་རྒྱས་གཞལ་མྱེད་དཔག་ཡས་ལ་ན་མཆོད་པ་ཡིས་། །ཤ ༡ ཤགྱ་ཀང་བཐུབ་ ཡབནནེ་བདག་ཀམ་ ཡོབ རྒྱསརྒྱདད་ཅག་སྷཱ་། དེ་མཆུབགི་ཤ་ ་ཱ ་མཆོག་ ། 
¦ ཀཀ འ་སག །སསྭ་ཏྐ་ུ་ཕ་བྷམས་པས་དེ་བཞུས་ཏེ་། །འདེན་པ་གི་སླདནུ་འདི་ལར་འཇུམ་བ་མཛད་། །ས་འད་དག་ཀཁྒུནམ་ཁྲ་ རགྱ་གཡས་ ཀད 
ཱ ] ཤནེད་ཏུ་སེམས་རངས་དགའ་ཞད་དགུའ་ བས་སདསྤྱ་ཆས་ཀྷ།དེ་འཆོས། །བདེད་གཤེགས་བ་ཟཁ་ཀས་ ཡ་གཞནད་དན་ཅང་མགྟགདོ་། གཱ གག 
ཝོ་དག་གི་སྣ་མ་ཝགས། །རྒྱལ་པྱ་ཁྱདོ་ཉིས་གངགི་སུ་རུ་འུམ་འྭ་ཚད་ལ །།ཡེ་ཤེསྨ་ནམ་དག་དཔེའྱ་སེད་ཡགེས་མ་ལྩམས་གྲསསགང ༢༽ ངེ 
དུ །འདོད་ཆགས་བ་གིཞེ་ཟ་བཏྲེ་ཐག་གསེལ་༽ །རཁ་ཅུ་འེད་སཱང་མ་ཛད་པ་།ེད་ལ་ཞུ་བ་ལགབ་༽ །དྲ་རུཁ་དམ་ལ་ཨ་ཆེག་འདེ་རབ་ཏུ་ བཱུ ཧར ༽ 
ཿ མཉྲད་པ་རབ་ཏུ་མཉྲོད་། །གང་གོ་རོ་ུ་འཇུམ་པ་ཁདི་མ་ཇད་བ་ག མད་ཏུ་གསོ་ ༠ ཁ་༽ །་ཨེ་གེངས་དམ་པ་མ་ཆེག་འདི་བར་ཏུ་འཆལ་ལ ༧ 
༦ ' །ད ས་ ། ༧ ༧ སས་འང་བ་ཆན་མོ་ཉེན་ཤེས་་ལག་འལངས་པབ་་ཏང་། ༢ཝུབ་བ་འཇུ བཱ གས་\ ད་ང 
| ཤ་བ །མཉདོ་ལ་ཐེགསས་སཉོད་ཚ་ནི།ཁདོ་ཉིས་མ་བཏང་བ༽ །རིམ་པ་ཆེཔནོདྡ་ཝས་པག་ནོ་གར་ཡང་མེད། ༽སད་པ་གསུམ་ན་ཡེ་ཤེཊས་དག 
ས་བཏས་གན་ ན་པ་འ བ་ཁེན་ ། །སེམས་དང་་མཁས་དང་མེས་པ་དག་ལ་ ཡངུ་མ།ཁ་ས་ཤིང་རིག༽ \གང་ག་དེན་ཏུ་འྲ་ཇུམ་བ་འད་དག་འགནད་པ་མརད་ ། ་ རོ གེ 
བཀ ས་འདི ཡ་སུ་དག་ལབ་ཏུ་འཇོམཊ༽ ཀམུམཁ་གཔ་གདྷནོཏུ་འ་རུམ་འདེ་བནད་༽ །སཿ་ཡང་རམ་པྲ་དུག་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡེས་། ་བད་མ་ཧེ་ལ་ཁ། 
དུ རེ ི (©; ¥ ༢ 
















































༥འྭ་འནད་བ་། སང ཆར་ཡང་དེས་རི །ལཱཌའ་བུ ༈ དའ 
དྲེ་བས ཟེན '་དགས་འད་འོང་སྟན་བ་ཅོ་ཡདོ་ བྱ་ཆ་བེད་པ་ ། །དེ་དག་སཛས་ཆས་འ 
རློག ་ྐ་དམས་ལམས་ཅདད་ི་བླ་ཝས་པ་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བ་གསུང་མཆེག་དགྲ་རུརད་ཡོན། །འ 
དག་ན །བདེང་གཤེགས་ཁེད་ཟེད་ཅག་གས་ཟལའདྲ་ཀས་ཞོན་། །མདེད་གཤེགས་་ ¡༨༦༧༦ །མ 
ར་རམ །བ་ཆ་ཁ་བའོ་ི གུ་ནི་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་ཝར། །དུང་ཤ་ཟླས་དང་༡འརྡ་་བླ་གཉན་དང་། །རྔ་བ་ འི་ཨཱཿདང་དེ་ བནིན་ཀཿ ཁེལ 
[ཆས་དགྲངས་ཀྲོ་བ་འི་ཆར་རོཌ་འ་ཕད། །མཁ་འཉཱན་ ཤཱཾ་བ་ཁག་ཁྲིག་མཏོ་ཧྱཾ་གཱ་ །སྤྲ་སྙད་བཙང་ཞང་མ་ཉེན་ཁ་7ླབ་ི་ཟླ་ར། བདང མེ 
- ' གཡའ་རི ༼༤རབ་བ་ཀུ་ཨན་རམ་མང་བའི་ཚེགས་། །ེ་དག་ཟླ་བརྙ སདུས་ཅིག་མོགམ་ -- ་བས་ཀྱཇ་། ཨ་བས་རྐྱས 

ཀ ལྭ 







དཔར་ཚངས་ལ་ལཱའ་བདཀ་པའོ་པཱ ། །སདེ་གསུམ་ཡིད་འབྲོལད་པ་ཅ་ཡད་ལ་། དེ་ནགག་སྐངས་རྒྱས་དབངས་ཀྱི་ཆད་སཱཁཁ་ཕེད། ཆང 


བ་བགེན་འད། །ཀུནཏོ་འདྡནོནམ་པྲདུ་མ་དག། །འདོ་ཀྱུན་བྷ་ཧལ་པའི་འདྲོ་ཏོས་ཇིལ་ ཀིས་ནེན།། །།ཡུམས་དང་ངག་དང་ཡད་ཀུར་ཤིནྱ་མཱ་ནམ་པར་དག། །ཡེ་ཤེས་དག་ 
ཤིགཚགསལ་ཏན་ནཅནཁང་ ཀརང་འབུཔ་ལེནོ་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཏུས་ནི་མཉམ་མུད་མཉམ་། །དེ་ལར་བསབས བོས་བྱག་བདེན་པ་གསྱུམ་ལ་བདེོནས་ནི། དཱ 






























ཡད་པ་ས་ལས་འབང་། ༢ཀབུབསམམས་དཔ་་མུ་གལ་ལསཆེཔ། ༽ཆ པྲལ 

༣ ་ིབརི་བགེ་ཆིན་དབ་ །གམ་ཡེད་རྟན་ཧྱེ་ཁ་འགེ།ཁགེ་ ་གདུངས་པའི༽། །དེ་དགྲ་དཱ་ན་ནམ་མ་ཁའ་འདི་ལས་གདལ་བ བཾ 
༧ །ཁུ་གླུག་ཀྱ་ཚེགས་ཉམལ་བེ་འཇུས་པའི་ སྨྲ་དབྱམས་རབ་ཏུ་བ་བརྟན་བ་གྱུང་པ་ ཡང་། །ངེ་དག་ ་སངམ་རྨ་ས་དགངས་ཀ་ཆར་མ་འ་ཕད་ ། ' 
ོ ཧས། །གང་གས་མ་ཁྲི་ས་བ་རབ་ མཆག་ན་། སུའི་བ་སྲང་རུ་ རུ་འ་ཇུམ་པ་འདེདག་བསནད་༽ །རི་མཾ་གུས་པ་ མོགྲ་ཀང་ཀྕེ ངཿ 

# ཀགང་གིས་ནཔ་ཌོས་ མ་ཡ སྤན་མརྦ་ཞུས་ ༈ : ° གུའི་སྐད་རུ་འརྔུམ་བ་འདི་དག་བ་སྭ་ནད་། །གྟེབོས་བཅུ་འཱན་བ་ཙི་ཏེད ˆ །འདམ་པ་དམ་། །འ 
 ཚོའྷ་ལེ་ཁེ་ཁོམས་ཅད་རབ་ཅུ་མཁེམད་། །དེ་ཕུར་གེས་དགའི་དོན ཏུ་ཞུས་པ་ལགས་༽ །སཧྷཾ་རག་སྭ་ཀ་རཉདོ་ཡུལ་ཝ་ཡས་དང་། ། ླ ོེ 
// ༣ ཤཱཾ་ུད་ཀྱངརབ་ཏུ་མ་ཁེནད་ [ཅི་ས།ཁྲ་། ་༡༩་) །སྒུ་དབརོགས་ཡེ་འཇུལ་ཡ་མ་ཁ་སལང་དག། །སངས་རྒས།ལེ་ཤེས་ཛི་ལང་ཝབ་རྟམ་པ་\ ཐ་མ ་; 
རྭ _ ་ཡཱར་བདག་ནི་རང་ཉིས་བྱ་པ་ལ་ཞུ་ །གང་གས་ལ་ཞིང་ཤིནད་ཏུ་ལ་དཀའི་ཆོས་ ། ཞ་མ་གེངོ་སྣ་ ཞ་པ ཆུ་ངས་ མེན་བསམ་མི་ མ་ཁབ་། གྷ་བོས་ཁྱར་འན་ལའི་སཉདོ་བལ་བ མོ་པ་ 
འའ ` མ་བདག་བཞུའ།་ །སག་ཆགས་འགག་པ་བསམ་ཡས་ཀུན་ཏྱ་ཡོར། ཤར ༡༡༣༠ རིཧཱང་ཇེ་༽ ་རབ་གཁོས་ཤིང་། །གང་ལ་མེམས་ཅམ་འདུ་ཤེས་མཔཔ་དག། །དེ་ཕཿ 
>; _ དག་ཆེཤེསརུངས་སེདབསམགི་ཁལ། །དེག་ལ་ནི་གཟུང་པ་ ཡེདོ་ཧེད་དེ། །སེེམས་དང་སཉེདོ་ཡུལ་དག་གི་ལ་རེཁད་ཧེད་། །ནེ་ཤིར་ ལགོན་ལལ་ནི་བདགཞུས། །ཆུ་ཁ་ཁྲམ་ 















¿ ཿཿ ༦༣༦ ནས་ས ༦༧༩༤ ི་ོ 2 འོས. ‰⁄00༥®ར4; བོད ཤད = ༡༩༨༩ 
༡༡༥༡ ་བཀའབད་། སྔེནོགགསྷས་ཡད་པ་བ་ས་མང་བཟོ་ཡང་ | 8 ༡༡༩༦ རཾ སྲཾ ཱུ 
ཤིག། །།གང་ཟག་ཉེན་པསོ་ཡུང་བསནད་མཉན་པའི་ཤོར་། །གནེད་རྦམ་སཾན་པྲེ་བུཁཁ་བུམ་གསང་བ་པ་། །རྐང་ཏིས་ལེ་བལ་ན་རབྷ་རེ་ག་ཅིང་། །ཝཱ མས་ 

¿` ། ལཟྲ་བུབ་ཀླདན་ཨང་བེ་ལྲ་རས་ ། ས་དགེ གབས ༦༨༥༦ 26 ཅོང 

།འདི་ འཕར  ིག་སོག་ཀར་ཏེའ ” ཁྲང་བཞྲ་རམ་གངས་པ་། །གར་མུསས་ས་ཏི་་ཀི་གང་བའསྲང་༽ “་་ ༡ 
ཆོག་ཁྲི་བའི་ཧོར་༽ །མམེ་ཿ་པ་ཅན་ཆ་ལྔ་དིག་ཏེན་ཁ་མས་ཆེ་རོག་ནས་། ཐུབ་ཆེན་ཝེབ་རང་གྔར་རས་གཟགས་དཔར་ཡང་། །བངྨ་རཱ་བ་ཨཾས་ ¶ ག་ཞ 
| ཕྙྣ`- ཁོ་སན་ཀི་ཧེཁ་མ་མ་ཁད་། བཞད་གཤེགས་པལག་ཁྱུམེད་པ་གེན་ཁ་ཏང་གཞིས་༽ ༽མཇས་ལང་སས་ཀུན་ཀོ། བཅོང་རབ་བ 
གགས་པ །འཇ་མ་ཁརྟས་ཁེ་གས་བར་ཐལ་མེ་གྩ་ཏ་སྷ་ཊས། ་ཨངས་ལྷས་ཞན་རྲུ་ཁག་ཁྲིད་བཉར་བྱ་སོས་ཀང་། འདི 


ཆ 


རྔ་དང་ར་ར་ཁར་རཱ་དེ་བཞན་ཏེ ། དུདང་གྱེང་ཊུ་དེ་བཞིནྡ་བོང་བུ་དང་ གསེས ༤ 
ྲེལ་ཨར་ས་སན་པ་གེང། སཾ སྲ ཛེ 
ནཱ་པཱ མ་ས་སཅོར་སྦེ་ཝས་། ཊ གང་གྲོ་སྱ་་ཁེདོ་ཀོ་འཇུ་མ་ཁ་བྙེནོད་། ཿ ཱུ 

= འབན །མངས་རུས་གསུང་རྟ་དག་ཏུ་ཧོནོ་མེངས་བསེ་ལད་། ཀ་ལ་ཤ །གཱཿ 
ང་ནྲ་དོ་མ་ཐམས་ ་ རེགས ད་དམ 





མཆེར་སེརརས་ུ་ ཤམེ་གཁ་གཱ་རྐད་བག་ཅང་བག་ཛི་ཅན་། །བླཁོས་དང་ཝན་ཞངེཤོཿ 
འྔག་ཏནང་ཆེ། པག ས་འདི་ལ །མབྱ་ཧ།་གསཀའིད་། །སིག་སྡཊ་ 


` 



















་ྡཾ ༡ ༢ལེཊ། དསེས་བེ་ད་ལཤི་ནམ་ བས་གནག་པྭ་ཧོ་མ་ཛད་། །ཁེདོ་པ་བྲསོ་པ་མཛའ་དག་ཀུན་མོ་མངལ་། གདེ་པ་གྲསུམ་༥པ། མགཆིལ༦ལ ༡༨ པཾ 
ཐ་དག་རབ་ཏུ་སངས་། །ལྷ་ས་ཡ་ར་ཤིན་རཱ་བྭ།མོ་ས་ཤོང་གནས་མེད་པ་། ཟིལ་ཏོས་མ་ནེན་ས་ཡར་མཱཾ་འཕག་སཱ ། ཁད་ནོ་ཁ་མཿ ཆ་ 
 སེད་པའི་བཤཔ་འཇི་བཝ་དག་བཅད་། སདེ་པ་ར་པས་ཤིང་སད་བ་ཁྲི་ཆམས་བཅར་་སེད། ཆོས་ཤོརར་བནོན་དངས་སེད་རུལ་མྱའི་ད 

ྦ ཨ་མཉས་དེ་ཀུན་སེང་གེ་ཝམནོན་བཤིག། །བདེ་བ་གཞེགས་དྷ་ནད་བྱ་ཆོས་ཏི་བཏེང་། བཏར་མཆེཤེ་དམ 
ཁ་ནེ་ཟེ་ ་ ཅེམཾ་གེད། གསེར་གི་ཁ་ངག་འཇེས་བགེང་ལེད་གསཿཔ་བ། ཟ་ག་ཆང་པོ་ར་འ གེ་ཁ་རབ་གཞག་ན། 
ཏི ་ ་ཧཱ་དཱབ་སེ་མས་འབའ་སེམས་རཔ་འ་ཆེན་པ་སེ་མྔས་ཅན་ཛམས་ཅདྲ་ཀེ་ 
མ་མེ འས་ཨ་མད་པ་མམས་ལནྡ་ནམས་ལབ་ཧུ་ཁག་ལར་ལགད་ས་། ཆས་ཡམས་ཅང་ཀ་རང་བཏན་མཉམ་བ ཡར་༢ 

༡2 ཀ་མ ཁ་ཏེནྦཾྭ་ཧཱ། ཉནམེངསལྲ་སེད་པའ་ྕ་མ་བ་ལྟ་ོ་ཡར་ཧ། ཆང 

དར་པར བྩོཊཊཔའི་ཉ་འཇིནད་ཀྱི་གལ་ཁ༽འདྲོ་ངན་མེང་ལ་མ ད་ལ་ས་འནའ་བ། ་ནད 











༦: 
























ཆེ = ངབྱ་ཏུ་ ཐོང་པད་ཁྱ་རུང་༽ །ནད་ཅང་དཔང་པ་ག་ཡེངས་ཁ་བ་དེག་ཅན། གྲེང་ལྷ་མགས་ཤིང་རྟེད་པ་འདེད་པ་དག་། ོར་བ་གེདཔགི་ གབཿ ལ་རུ་ ཀར་བ ༦ 
བག་པ ་ཁ་། ཙེ་ཁཇང་འགོད་ལ་ཛག་པར་རབ་ཏུཞུགས་། གཅིག་ལ་ཅིག་ནི་ཁཨྭ་ུད་ལ་གྱད་ཁ་། གེདུ་བཧེད་ ཡས ན་བན །རྱ་རགེས་ཞ 
གས། །གཞུགས་ྱིས་བྱ་ཆགས་ཤིང་འཐུད་པ་བེར་པ་ཡིན། ་རོབ་དང་ཤྲོང་ཁྱེར་ཡུལ་ཁ་ཁེར་ཀུན་ཏུ་རྒྱུ\ །དེདཊ བ་ཏུ་ཞུགས། ཤུ་གངང 
འཅངྐ་རག་ཁུ་ཝེནད་༽ །བཏུང་པ་ངག་ལ་ ཆཌ།ས་ཤང་རྡོ་མེ་བར། མ་ཆིག་ལྔཚནབྱ།ད་འཡག་ླནང་ལར་ཁེད། ང་ཁ ་སཁ་སས་མཁ ༢ ཧམ་བ་ད་ 
ཀ་པར་ཁམས་། །ཡས་རང་སངས་ཆས་ ཏམ་ན་རྷ་དག་སྱང་ཁ་། །མཔཔང་ནང་ལ་ཁ་ཡོའ་ལླུར་ཧེན་༽་བརྡ་འུགས༽ ་ .  དེ་ཁྲང ་ྒ 
་འྭགོ༣༽ ༽བུཔ་དངསེར་ངརརོད་བུ་མོངོ་མང་དང་། \ ཁཁོམ་བང་ཉེན་ཤེསྣ་ནམས་གྲས་རབ་རུང་གྡེ༽ སེངས་ཆུས་ལྷ་མང་ཁད་ ་ 

ཏི སྲ ཟམ་ ཟབ ༽ །གཞྡེར་པང་ཁ་ལང་ཤིཔ་དྲ་རམས་ཁཁ་ཆ་གས་། །གང་ལས་བླ་སབ་ཁའི་ནམ་ཏ་མ་ཧེབ་པྭ་དམལ་། མེདག་གཡས་ཀ་ ྭ ཨ་རྭ་ལར་ཆ་ཧཱཿ 
ཊེ །ད་པིས་ཏིང་ལྔ་འེམས་ཞོ་པ་འདི་འཆ་ཁ་ན། སླུ 6923 
གས་ཆས་ནི། ཊུ ཁིམས་འཆམལ་པ་རེ་རེ་ །ད་དག་པར་ ེ་འ་བའ་ ༽ ས་ཁ ཱེ ཏི 
སའ ལློ ད་་ང་ོ་གན་ཡང་། ཆ་བཟྲད་པའི་གྭེ་ དྲག རར _ྲཔས་མས་ཆབ་ཅུ་ 





༦ 































ྐ ¿ ˆ ་ 0 
༢༥ སག་ཅན་ཀྱི་རབ་འཞིན་མཉམ་བ་ཏོརྡེ་ནམ་པ་ལགྲས་པ་འི་ནོཔ་པ་འཛིནད་གྱི་མལ་ལ་འད། 

)ན་ཆམས་ཅ་གྲེད་བའི་བླུག་ལཱ་ཁ་ཛ་མས་ཅད་འབས་ཡར་པར་ཤ་ཤང་། ཊ ཏིང་པ་འཇི་ 

ལོ ་་གད་པམངཔ་རྡ་པ་ཡ་ལ་རམ་ྨ་་ོརྡ་གས་པར་ལ་བྱས་།་ 


` ༢༠༣༧༤༤རཅ༨ ༠༧༤ ༽ཧརོ་ར 
བྱ་ཆོས་ཟླ་བུབབ་ཡང་ དའི་ཧང་ནྣཆངས་ ༥་བས་བན་ཞས་བ། ང་ནྷི་བྲ་གས་ཞེས་བྲ་རཌ་བའོ་ སུ 





འཁྱིགས པའི་པ མབྭ་ཁྷ་ཧྭ་བཱཾ་ཏུང་བ། །ཟྱ་རད་བའི་ཡད་ཀོམས་ནད་དབུད་མ་པར་ཤེད་། རའི་ གུ 
ུད་དེ་ཁར་ན་འི་པབུ་འིང །ཚངས་ཡྲནང་ལྷ་ཚེ་བ་ཁབ་ཧེངདེ། །ཏིང་འརམང་མཆོག་འདི་ངོ་ཆ་ ར སྣིས 
༈. །ཆོས་ཏྱཾ་ངོ་པེ་ཉདི་ཀུ་ ཀང་རབ་ཤེས།་ཡས༽ །ང་ལབཔའེ་ཇུས་མནད་ལས་ཡེས་། །མར་མེཿ་ ཉ་ཛད་ནི་སང་བཁད་པ་ན 


ནད་ལེ་ཤེས་ཀུ་ནད་པས་ཝར་། །དེ་བས་གཞེན་རུ་ཁྱདྱ་ཏུས་མཱ་ངུས་ན་། །མཛོས་སྭུ་ཉམས་པ་འདི་དག་རེ་ས་སུ་འཇུན་ཞིང་། 
༥༣ ྟ་མཁིངས་ཡ་དགེ་སྲང་མང་ལེ་དག་ ] རྐ་ཞིང གཏུམ་ལ་མ་ བམས་ རབང་བར་ རྱརང་། ཡག་ལ་དགའ་ཞད་ལཱ། 


~~ '=;' 


༡ ་ལྡོན། །རྲ་རྔ་བ་གསོ་རལ་མ་ོུ་ མཆུས 
¡7 ྡི་ཚིག་ལའབ་ཧོས། ༽ཅིང་ང་འ་རནད་འདེ་ཡང་ཐུར་ལ 





བ ལཱ ཏི 













@# འྡ་ ་ནཏ་་ ་ར 
ཿ *:÷ ༩༡ ་ 
ཞོས་བ་ཁགོ། །སྱི་བརན་པཱུའའི་རྲེགས་པས་ཏེ གས་ཏེ ༢ཀྱར༠།ཞམ་ས་ཉམས་ཁ་བུར་༔ ཱུ ཚེ་བ ཱུ ཨང” :ི 
ཟ་ལྭོང་ཧེད་ཀང་རུབ་འདུ་ཝེབ་བ་ ། ངས་དོ་མ་ཝེམ་ནམ་་ཡང་ཡོད་མ་ཆ་ཐོང་། །ངངག་འཇགས་ཤང་གགམས་་ལ་ ཏུ ཉང 
ྱ་བག་ྷག་པར་འདེད་ཁ་རུག་བརླ་རུང༽ ། ཤེས་རབ་དམན་ཞིང་ན་ཏནྡ་རམས་བླ་ངས་པ༽ །ཐེག་པ་མཆོག་ ༧ ཏུ་ཛེད། །པ་ 
ངད ཁྱམོབ་མེད་བ་མང་པ་རབ་ བུང་བ །སངས་རྒམ་གང་རུབ་ནམ་པ་ཀུན་སཱའཕོད་ ༽ ཧས་ལ་དབུ་བདག་ཁུ་ ༩ གནས 
༡པ་རྲིད། ག་གེད་གྙིམཁས་ཁེཔ་ོ་ཝ་བ་རབ་ཡུ་བ་དེཔ་༢༡ །ཕརྨ་རོན་ུ་ཡང་གཱ་རད་བ་ „ ཆབོད་འཛུབས་ ༤ ཏི་ ་་༠་ 
ཤཤིང་ཡེནོ་ཏམ་ཝ༨། ། གྷ་བམ་ཡལ་གཆས་ཤིངྷ་ཏག་ཏུབ་རདྷ་དགོས་པ། །གཉེན་ཞེ་དེས་ལ་ཤོསྲོ། ུ་བ་ཝམས་བྷ་དངས། །།༽་ ་། 
ཡད་ཤིན་ཏུ་གཟུང་སེམས་ཐན་འྲ་གུང་ངང་། ཧི་བཟང་མྭ་རུཔས་ངན་པའོ་ཡས་ ཤད་པ །ཆེས་ཨ་ོན་བ་ཉདྱ་ཅོང་ཝ་བཁབ་ཛ་གའ །པ་པག་པའི་ངུས་ནྭ་སྒརོང་བར་འརུང་། ཀླེའ་འང་ཨིང་རལ་། 
པའ་ཧར་འབེཔན། ཀབདེའ་བར་གཤེགས་བའི་བརྩ། ད་ང་འདི་འདྲནྷ་མས་། །པེ་དག་ཁ་་ཆི་རམ་།ཡང་ཡིང་མ་ཏོད་། །གེངེག་འདེད་རགས་ཆེནང་ཞེ་ལང་ཆེ། ། ཏིུག་ཉེ་ཞིང་ང་ཁྷ་ཧང་རེ་ད་ 
བཝག་ཀུང་མ་དུལ་ཞིང་ ། སེ་མས་ཀུང་མ་རུལ་ངན་སེང་གཞོལ་པ་ཡན་  །ང་ན་ཡར་ཏམ་ངག་ག་ར་གས་ཁྲ་ཛིད་ན་༽ ༈རགེ་སེང་ཡན་ཏན་དག་ལ་ཧཱ་རཧད་དེ། །ཆག་ཙམ་གས་ནྲ་འརྒ་ཀུ་ཀ་ཁ་༽ 


༨ ན་འབེབས །། ༼ བབྲ་ཞུ་ཞུས།༡༠༠ལ་ ། 



















ཌུ ༦ 
„ ་÷ »#* 


















སཀབས་ཆེན་བཧོསལ་་རའཇུག་པའ་གང བཅམ་ པོ་ལྷ་ཞགས་ ལམ་དྭ་ཏི་ས་ རྨགས་སུ་བཅད་པས་ཞུ་ས་བ་། དྲི་ཆབ རུ ྫ 
(ཞང་ འཇིག་ཏེནད་པཱནམ་ངེང་ཁང་གཤེགས་ནས་ན་། །།ཁེདོ་ལ་བསམ་གིས་ར་ ོ་མ་ཁཱབ་མཆོང་བ་བྲ་ཧད། ༽རེ་མས་།ཡང་བཅེམོ་ཝཱན་འངས་ཀྱིས་བུངྱ་རུབ་སེ་མཛ་དང 
ཐ་ ལྤ ༡༧ །གུངྨཐཱབ་སེམས་དཔ་ཁ་སེ་མ་པཔ་ལྷ་ཉེན་བེ་བྷམས་མ་ལ་ ་མིད་ཏེས་ཆིགས་་བཅང་བ་བ་ཏང་པ། བོ་མ ཆུ 
ཊག ༥ ནེར་ནི་ཁྲགོ་པ་ཀུན་ཀོ་དོནཅེན་ཡང་༽ །བཱ་མྭ་སེད་པྱ་ཆུང་ཁཱ་ཐཱ་བ་བར་འ་ འྱགམང་༽ །དེནས་ཧངྱ་རཱབ་ སེམ་ས་ངཔའ་སེམས་ང་ བ་། བཅོམ 
།མ་ཏང་བ་དང་། །བཅོ་བ་ནཁདསས་ཁ་ཡིང་ ོམ་ཁཤག་འྲ་ཆལ། བྱ་ཆེམོ་ུན་འདུས་ཁ་མབད་ ཨཊམདྲ་ཀིས་༡ལན་གྲ་ནས་གེ་ཁཾ་ ཤས་ནས་། འཁ་བ་ ཨ སངས་་ཆཿ 
ཅེ་མ་ཧྲེད་ནབ་་༽  པེའི་བསལ་བ་ཧཱ་ནོད་ཀེ་པུང པ་ལོ་མཆོང་ཊ མཆོདྷརན་ཆེན་པོ་གན་ཡང་བ་དེང་སེང་སྟེ་ ༽ ཧྭོནད་ནས་ འདྲ་ལ སེ བཅེ ཕྔན་འད་ 
ྭ་ཆོར་ཏི་ལུང་བམཉ་མ་ཞང་༥ངས་པ་རྒྱ་ཆེཔ སེབྱངུམ་པང་། ཉར་ཨ་དང་། ཚཔང་། སྤ ཌོཧེད་བརང་ - ཁོང་ཁེརེ་ཡུཿ &‰¿ 
ཁཁ་བ་ས་མ་ོསྭ་སཱ་མ་ཁུཁ་བ་ ། དཔེའ་མེང་པའྱི་རན་ཆན་ཐམས་ཅད་རང་༽ ་་ 


, ༈་གཏུགས་བེཁི་སཱའོ་སཱ་ཐོགས་ནས་ནི་བཅུག་པ་མུལ་པར་བུས་། འཁིང་་རང་ 
ཁེར་ཏུར་ཊ འཞམ་༼  ཿ ཿ ཿ་ ཾ་ ས་བོ 





















་ཙ། ཅོ གཤགས ྩནས་བམས་བསྡ་མཛོན་བར་གྫུཔད་ བའི་སེང་ཧེག ཁིཆན་པེ་ལ་བཞུ་གས་། རཾ དགེལྭ་སུཔ་གདགེདན་གས་ཡངས་སུ་ བསར་ཅངེ་༽ རབྲ་མུསི་ཆཉས་ད༣ོ་ བྲ ཞེ ]: 
ོ ༈་དི་ཟ་ཛང། ལྷ་མ ཡན་དང་། དང་སེད་དང་། ཞམ་མ་ཁའ་ལྭ་ངེ་དང་། ། མྱ། ེབྱ་མ།ཅ་༢ ངང་། ཇེ ཐཾ་ཧེ་ཆེན་པེ་རང་ ར མྱེ་དང་། །ཆུཾ་མ་ཡནེ་ཡས་ནི་ག་ཧས་ཏི༽། འི. 3 སཱི 


༄ བད ུཔ་གུད་བ་གགྲ་རགས་ཏེ་པ་ཁག་ཁག་སར་སྙེང་ཐ་མས་ཅར་ལྷབྱདུད་པྲ་རམས་དང་ རཿ ༈ ཁྲ་རག་རནད་གོ། ཁམས་ལ ཞནཿ་ ེ་11© ཏུ 
ཅཱ ;~®< ལེ 
"2 ཁ༽ ལྷནཆིག་ཏུ་ཨེ་ཏོག་དུང་། གཅུགས་བྲེས་རང་། འཕྲེདམ་དང་།ཟུག་ཧ་ཐེགས་ནས། རོལ་མེ་ནོ་ཧེན་། ཕེགྲ་རོབ་། བུགས་དང་། རྒྱལ་ཁཚནདང་། ནི - 
` ཚི ་བ་ཁུཡ་ཿ མཚོད་པ་བ་བའི་ ཛ་། རྒྱ་ཁབ ཏེམཛཏེརཆེནལ་ན ནི་བའི་ལྨོ།ནས རུང་སེ ། ་ཧཱ་/--¬ རྒོད་ཀྱི་ཡུང་༩ ཤུན 
ཛང བཅོམ ཁདས་་ཏི་ཞ་བས་ལ རེ འགེཝེས འཚལ་ཏེ་། །བཅམ། 'ཏཱན་འདམ་ལ་ལན་གཟུ '‹ ་གཧས་ནས་། ཆེ . ༡7. 


དང ན་ཐ་དང་། བདུགས་དང་། རྒྱལ་མ་ཆན་དང་། བརན་དང་། མོ་ཁ་སྟ་ནད་དང་། ཕིག་རོབ་བས་མཿཆང་པར་གས་ཏེ། གས་འ ུས་བ་པ། 

འཛུ འ་རང་།  སཱ་འོད་གཉོངུང་གླུ་བད་པ་ཀྲུས་མེ་གཡམ་པ་འི་ཀླུ་ང་ང་ས། ༠པ་འྱགསསཏེཀ་ བཅོམ ལཱན་འདུས་གཡ་བུནེ་།གས་ བ་བྲར་བྭ ཝེམ 
།གལ་ཏེ་ཞུ་བ་ཞུས་ནུས་ཞུ་བ་ལུང་བརྟན་བའི་སླད་ང་། ཟྷཆོམ་ཝན་འདས་དེ་གནན་ག ཞགས་པ ཁགཅོ་་ཡམནག་པ། པ་འིཨརསྱ་ནམ་དུས་གདས་ཁ 

ཀོ །རེ་སྒད་ཅེས་གཨེཁོད་པ་དང་། བཅེམོ་ཀམན་འདག་ཀྱསེ་་འདོ་གཞེནྒོ་ུབ་ྒྱུམད་བསཔ་འདི་ལྐད་ཅེས་བ་ཀའ་བཅ་ལང་ཏོ ༈  །གཞེནྒགུ་རེ 







། 
ཞག 










སག་་་༥" "བཅར་ཚཆབ་ཆ་་ ཆང ་ 


།ི་སྷེང་པ་ེགཞུ་བསྲག་གཟོ་པ་ལང་གག་བརྦམདལ་ལའོ་མངས་ཆམ་པ་ཅ་མགད་་འབིཤིག། དགད་ཅེས་བ་ཀའ་སྔ་ད་ཏེ། ྟགས་ལས་། ཅེ  ླ ངཱ 
གས ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷ་ཚེག་ཏཱ་དང་ལཱན་ན། ཆས་ཝམ་ས་ཅད་ཏ་རང་བཞིན་མཉ བ་ཉོདྡེ་ར་མ་བར་ཕྭཾ༔ 























དང་།་ ས་ཀུ་ཟུའོད་གཞེན་ནུར་རུརད་པ་ལ།འདི་གན་ཅེས་བ་ཀའ་ས ཁད་ཏོ། གིནྡུ་ཆོས་བཞི་དང་ལཱན་ནྭ་ཧ 
ནམཉམ་བ་ཉིདྡ་ནམ་པར་གྫོས་པའེ་ཏང་རེ་འྔདནད་འདྲ་ཝེབ་བར་འུརད་ར། །གཞིའེ་གར་ཞེ་ན་། གཞྩེདཱ་འདི་ལ་ཏང་ རྨུབ་སེ་ཆས་དཔའ། 
གནད་དུལ་ང ི་ཁ་མེབ་ལ་ཨྲཉེ་། དེ་ཁ་ཕཔ་ ཁལརཐད་ཀིས་ཤེས་པས། སཧེད་པའྲེ་རིག་ངེས་པར་བླ།ཞིང་ངེས་བར་བརོད ༨ །བཏི་ཆོག་གིལམ་བྲི 


སས་ལ ཆོ་བུ་དཔ་། ཆོས་འདོད་པ་ལ་ ན་ཏོ་། གཞེན་རོས་དང་བ་འདིདཔ་ལཱན་ན་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་བཟའྱ་རེན་པོས་ བ་བར་ཁླ་ཆ 
ཁ་གཱོན་ནཱ་ང་ཆུལ་སེམས་དཡལ་མེམས་དབའ་ཆེན་ཕྱེ་རུང་ཁམེས་དཔྡ་ཝན་བ་ཡནེ། རུལ ཁམས མངདག་ཡའ་ནལ་ ཁཱམམ་མ་ཞོག་པ་པང་། ཚུལ་ཁ་ཡསལ་གྷྦགདཔ་ཡང་ པབ་།ཁིམཿ 
རརར ཆུཊ་ ཟམས་མ་ཉམས་བ་དང། མུ་ཡ་ཁྲམས་ མ་གནས པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་ མ་འཕགས་ལ་དང་། ཆུལ་ཁིམས་མོ་དགུགས་བ་དང། འཕགས་པ 
ཁམས་ད མཁས་ཁས་བསྐངད་པའྱི་ཚུལ་ཁམས་པ། ཡན་ཏེ་། གཞྐརྟུ་རས་ཉིས་ པ་འོ་དག་དཔ་ལུམར། བངྒ་རང་ སྐེམས། 'དཔའ་སེམས་རཔའྦ་ཏམ་བོ་འཅང་ དུ པའ ཇོ་བོ་ལ 

༡ རམ་སེཁག་དསའ་ཡེ་མ་ས་དཔལ་ཆེན་ཁ་ཁ་ཁ་ས་གཞུམ་ལ་ སེམས་གྷམས་པ་དང་། སེ་མས་ལྲ་སས་ཁབ་དང་། སེམ་ས་གྷཧོ་བ་ངང་། རོནྷ་བཱ་མི་མཉེར་ཅིཿ་མངེ དཾ 


















= མ་ནགས་མ་ཞེན་པ་ངང་། »་ ལོང་འབྲི་ = ར་རོལ ༽ ཞེས་བྲ་ཚན ན་ཧེད་བ་ཡང་དག་བརྡ་ངེ 
ཡཿ 2 ཀ གཞྟེན་ཆོས་ྲྭ་ཞམ་ལའདི་དག་དང་འྔནན། ཧང་རཱབ་སེམས་དབ་འ་སེམས་ངཔ་ལྔ་རྐན་པས་ཏང་ང་འཛནང་ཁྲདྲི་བབོ་ཕར་འ་གུར་རོ། །གཞན་ཡཔ་ཁོར་རུ་ཧང་དུབ་སེཿ མཁའཔའ་སེམས་ག་ ེ 
རས་"ཡང་ ག་མང ན། མང་པུ་ཝེས་ཡཤིང་འགས།ལ་མེང་བ།ཡར་། ཆོས་།འདོད་ཅང་ཆོས་ལཱུར་གེང་ལ།ཡནཏེ། ན་པ་འ 
མས་སོ ལ་ས ི་སཁབོ་དྲ་མབསགགཞནལྲ་མ་ཆེ་འཆདཅཔ་རག་ཏུམ།དཔ་ཕན་ཏེ། ཤེས་ཏ་ཁེ་འཇེད་པས 
ཐམས་ཾྲ་ཆ་སེག་པ་འ'ཧུར་ བྟམ་བ་སེ༽ གཞྱེརུ་རས་བཞོ་བའའདེ་དག་དང་ལྔནན་༣ བཏྡ་རུབ་སེམས་ངམའ་ 
ནཿ ༽ ་ཤབྱ་རུབ་སེམས རབའ་ེ་མས་དཔ་འ་ཆེམ་པས་ཆོས་ཝམས་ཅད་ཏརང་བནན་མཚ་བཏང་ 
༡ སུགང་མངོར་ བར་ཚི་གས་བམ་འཆང་རཆའ༽ །གཁྷཾརྷཱ་ར་མ་གྲངས་།འདེས་། །ཧིང་ང་འ་ར་མད ང་ལ ར་ 
གག སངས་རྒས་མང་བས་རམ་ཁུ་བཟློད་ཁ་ཡོནཏ་། །གཞིན་སངས་རྒྱས་ཐཅེས་“རྡན་འངས་ཁང་ཁོརའི་ཕྲང་དུ་ཁས་ཀྲུ 
ཇིམད་འབྱི་རཱ་ཆེར་མཉན་བམབས་ཏེ་བ་ཟུང་ངོ་། ༈ དིས་ིང་གཆས་ས། ཀླགས་པ བཏན་ཏེ། ཉེམམངས་ལ་མེང་པའི་ཟྭཾ བར 
༡ ༧སར་ ེར་ོ་ ་འར་ལགོ་པ། སོས་པཞིོནི ད་ད རྒ 




























༢ །ེན་་གངལག་ཏིུལ་། ༧ ཚངམ་པ་ཁྲི་ཨཿ་གི་ལྭ་མེཁོད་སངས་རྨས་ནི་༽ ཚངས་ལའི་བ་སན་བཞེས་ཤ༠༢རྒྱལ་མ" " གྱུང་། རར ཕི ལགས 
ཏུརད་། །གླ།་ཡ་བྭ་ཅག་ཡ་སངས་རྒྱས་ འདོ་དག་དང་། འྔར་གྭ་ཏེནངྨ་དམ་ ་པར་འདེན་པ་ཉིས་རྒྱ་ གྱང་། །གཟས་སིས་མ་འནད་ཁཞི་པ ག་འཛ །མཆཆནྷ་དམྩ་ས་ 
_ །མཐའ་མཐ་འ་ལས'། དཀུམས་མངྒྨ་དམ་པར་བཛགས་ཆ་འི་དཔུརས་། །རྒམ་པར་གུགས་ བཁི་གཟའ་ཛདྲ་དམ་གྲགས་ལྣ། ། །ད་ྐད་ནྲ་བགས་སྨ་ 
ངཱ སེ་ཞེས་ལྷ་གསོས་དངསེ་ཤས་ཏྲ་གག་གི། ཟིལ་ཀྱིས་མ་ནེན་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་འཕ་གས་༽ 52:55:23”) 8622/2:562-༩22 ' ༩, 
ཱ མ་མོག། །ཆབས་པའི་ལྷ་ར་བཿསསརེ་ྟནིན་ཆངས་བའི་དགུངས་། །ཚངས་ཁཔ་འི་དབང་གྱུག་ ཚངས་ ཿཔཁྱི་ཧུ་དཔང་ར༡ཉད་། །ཚརས་བའི་བླ་ད་གང 
ང་ཟ རོ མ་ས །གཟ་རྫད་དབང་གྲུག་ ཟི་ཁྭ་བད་མངོན་ཁར་འལ་གྲཨ་། གཟི་ཐོདེ་ཁུཁ་དང་གཟ་ཛོད་ཤིན་ཊུངས ཤཟི་ཚོ བང་ཤཊ ་ 

ཟེ ཨ༽ །་ཤོནེ་ཙཱ་འྔ་ཐོགས་ ༧ ྔ་ཁད་འྲ་ངོགས་།ནཁ་འྔ་དོགས་ལ།པདྲ་དའཕགས། །འཇོ་གས་ལཁ་ འདེད་ཕོ་འ་ཇོག་ས་ཨཆོག་འཇག་ས་བའ་དྲ་ཅས། །། 
རུད ཟླམ་དགངས་ལ་བ་ མ་རང་ན་དབ་ཁ་༡འཇནདང་༽ རྣམ་དག་སའོ་དཔངྱ་ཤཱཌ།གཙང་ཆའ་དཧུངས། ཞྲ་མཁའ་ཡས་དྲུགངས་དང་ ན་ཱམ་སེལ་ད་གངས་ །༩ ཅད་ཀྱི 
ནཨ་ཁ་བཙང་རམ་དག་དང་། རྣང་པར་དག་པའི་ྒསང་དང་ཅུཊཝའ་ཡས་སཉན། གུནནས་་པ་མ་ལ་ག་པའཉ༽ ། ཉན་གསེ་ཟཁེདྲ་ཀྱོས 
་ིན་ཱཱ་པའོ་སེམས། རམ་འམམདུན་པའོ་ནངར་བངནོའ་།ོདི །རེ་ཁའི་ཡ་༩པཨངཉས་མཿ་ཀུ འེ ཀ། ་ཕ་རེ ༢༠ངུ་བ་འ༽: 


4 ྒེ ཡཿ 
~÷: སོ་འ 
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༩ 2" ༧ :ཤཆ༅་ ཨམ; ༩ ནབ ༧ 
4 "ˆ: ༢༩༠ + ˆ ཟེ „£ ་་ 8 ༤. ˆ 

























ཐབ ཏ་བ་སཿ ༥ ༧ར ང་ཨ །རཱམ་ཁ་བླ།ཁ་པ་གཞལ་ཡཱན་རང་ག༥ཡས་ན་ ། རལ་ལ་འྱམས་ུ་ཡས་ལག་གླུ་ 
ས་མཁགསལསར་ྒོ། ༈ །མཿམཆོག་མཚར་ན་ཡེ་ཤེས་དཔད་ཐུག་པཱེ། རྐང་ཉས་༧ 
གཅེ་ས་བྷཱ་རཱཁ་བ་ཀ་ 


དྲ ར་ལམ རྐང་ཅས་ལ་་པ་རྲ་ཐོདེདཕང་ལའོ༽ སཾ 
རོ རུག་གུ། །མོའི་ཆངན་ལྲ་གངས་བེ་པར་ཚད། ཟིག་གེས་དབར་ལུག་ལ་རའ་ 
༥ ཁ་བ་ནི་ཕུང་ཁྭ་བུརད། ཤཚངས་པ་རབང་ཁུག་ལ་ལོ་ཁད་སངས་རཆུབས་ནི་ 


ཇཱཧ་ག་ར་ ེ་ཚད་་གས་བཅནབི་དག་་འྱུ་ ཧའེ དབར་བྱ་ཀ་ལ ལརེལཔ་སངས། རྒྱས་ན། ཚངས་ཕ་་འ། ཞེས ཕལྟི་ཆལ མ༥༢གརད་། བ་ཞི 
འབར ཀཆནས་པ་འི་ཞལ་གི་ལ་རལ་སངས་རས་ནི་། ཆགསྤྱ་བདབར་ཚུག་ཅེ་སྲ་ྭ་རུལ་སར་འགརད། རྐང་ གཉིས་ཚོལ་ཕ་ཚོག་ས་ཀི་དཔང་ཕྱག་གི། ཚ་ཁི་ཚ ན་ལ 

ཧད རེ ཀརངས་ཀྱ་དཔང་ལུག་ཅེས་བ་ བཱ བརལ རླུང་། རའ གས ༣ ༩ པ་ད རས། ཀྱི་དཔང་ ཧྱ་ག་ར།\ །ཅ་ཚད་ལ་ཆ ངས་ཤྭ་ ་བྭ ་སག་དགུར་ཆད་།་ ༣ 
།ཞཁཞེས་་བ་བའི་བླ་ལ་བཱ་འྭ་ཧུང་། །རྐང་ གཏས བརྩོགས ཏ་ལ གསེམང་། །ཚེ་ཚད་ལོ་སྲངས་བེ། ཧ་པ་གས།པ་འུང་ཆང་། དགུཔས་ཀཞལ་ཟ གམ་འེལ་ས། 
ཁྭ ་རྒྱལ་བ་འབྱུང་། །རྐང་གཏིས་ ལྔེ རག པའ་ ༥ཞ་ལ་ པོ།ནོ། །ཆེབ་ཚད་ཏྭ པཉིན་ཞག་ཅག། ་འཡུར། །ཟཱ་པའ་ ས་ཞལ་ག་ཕ་རདལད་སངས་ རྒྱས་ན༽ །ཉིམ་ལཾ་ཞལ་ཞེ་ 





















ཅལ. 


ཤུ  ཤིནདཱ་ཡབདང་་རམཔཞི་པལ་ཡད། །ཞི་པའྱི་བཱ་མ་ཞི་པའི་དཔ་ལ་འབར་པ་།  །ཨི་བ་འབ་ཞོ་དཔང་རུ་ག་ཞཾ་བར་འདའ། ཀཆོགས་དབང་ཆོག 
༈ གཆོག་སྲ་ཧུ་དབབཅེན་ཆོག་ས་དབང་དཔའོ་པང་། ༽གཉན་ཡང་ཆོགས་དབང་ཏུུ་ནམ་ཕར་འེད། །ཚོགས་ཀྱ་ཆཁ་མཚ 
པ་ཀབ་གཱེབ་ ས་འ ནྨུ་རོས་བཟ་པད་པའེ་དང་། །རང་བཞན་ཆོས་ཀྱི་པ་ཨ་ངས།པར་ གྱུརད །མཚན་ཅག་མ་ཡར་ ཧེ་བྲག་བརྒྱད་བཅུ་སྭེ་། 
༣༽ ་།རང་བཞན་ཆོས་ཏ་ བླ་མ་རེས་ཕའ་། །པྱ་རུཁ་པའི་ཚཾས ་རྣམས་གང་དག་ཉན་ཧུད་ཅང་། 
ཝཱ ུ པེ ཁཁག་ཨ་ཡ་ཀང་ངེ་འ་ཇོ་ནད་རཁ་ཁེ། ུ 
སཾ །སྣོ་ཁྱགུངམ་འ་ལེ་ལུའདོ་ཆུའདོ་ཁོདུར་མརད་པ་ ལ་རྒྱ་རད་རྒྱས་པར་རབ་ ཏུ་བམད་ཏེ ། ±: འདོ་དག་ནོཌཡབ་ལ་རོཡང་ན་། །བཟས་ཁ་བ་བ ༩༨" 
།ལ་སངས་རས་མ།ན་ནག་ ཟྱུང་། །ཇེའི་་མཚན་ནོ་ཧོ་མཔང 'དྭགུངས་ཞེས་ཤཱཊ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རམུ་དབང་དངས་ཀ་ན། །ཚེ་ཚད་ཁྲ་གས་བཅུན་ཁྲ་དུག་གིང་གེ༽ །ཉཿ 
རད་པ་ཡེན་། \མངེན་ཤེས། 'དྲུག"ཝཱན"་གསུམ་རིག་ དཔར་པ་༢ ༥ཐྲུལ། །ཤུའ་ཡང་ མ་ནང་རྔ་ ཁྲ་ཕུལ་ཆན་པ་སྭ་༽ །ཟག་པ་ཚད་ལ་ཝ་འི་འུས་འིམཔ་། ། 

དེ །ེ་པཁུགཞིག་གལག་ལྱང་བསཔ་ ༽ཧཱང་ སེམས་དཔའ་རམས་ཀུ་ཚོགས་བྱུང་གེ། །ཐཱེ་གྲེ་མི་ཟབ་ཅང་གྲཟ(ས་པ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་༽ །མཐྦུཿཡང་ཆེ་ཞངེ འ་པ 
ཉང་དྲཾ་བ་ས་པ་ལཱན། །སྭཱངོ་པ་ཐམས་ཅད་ གོས་པར་ཁེང་དྲུ་རུང་། ཞཔན་བེ་པར་དེ་ཡས་ལཱ་ག་ ་པ་ར་ཡང་༽ ུངལ་ འྲ་ཕུལ་གྱེས་འགགེ།་ 


























༈ཡཾརྤ་ཡང་རྒྱལ ཡ་པེའ་རུང་ངུ་ འགེཾ། སྲ མདོ་སི་ུབ་ པ་ངེས་བའྨ་ཇིག་ལ་མཁས་། །སྣང་བར་གྱུརད་པ་ སའི་སེང་ནྭ་མྙཱ། སེམས་ཅན་མ །༩ ) 
ནི ཉོད དེ་དག་ཁ་ནི་ཏྷ།ཡངུ་པཱོད་ཁ་སྙེད་། སདཔའི་འག་ལརྦ་ཧཱ་གནས་དེན་་གཏེར་། །མཉམ་བཞག་བས་ཨ་གཏན་གན 
་ཊཇིག་སྔ་སེད་པ། ར་ལོ ྙགཀྱང་རྒྱུནད་མྱ་འརད་ཅཔ་སླིམཊཔར་ལཱན་། ེས་འཇིགལན་ལྲཚགགདནལ་མཁས་། ། 1སངས་རྒྱས་སྲས་ཁེ་ཀུན་ཊུ” 

། པས་ཧཱ་།ང་། ཁན་པབ་ནང སམ་འཕུདིསོ་པས་འཕགས་། །འདེན་བ་དག་གས་རག་ཏུབ་གད་ཙིངེ་བྲ་མགཿ ། །ནམ་ཡར་ཆུཔདགསའའ་ 
མས་ཤན་ཊ ན་མེངས་ཆྱེང་༽ རྨའི་བད་ ` ས་ཏེ།་ ༽ཁམས་གསུམ་ལ་ས་རྨིར་པ་ གེཁ་བག་ཡང་པ་ ། །འ་ཿ 
་ །འདེད་བྭ་ཏུད ༠ ཐུའ་ཡ་བྷ་ཏ། །ཆགས་བྱ་སེདཅིང་མཇས་རྒྱས་ཡེན་ ཏན་གནས་་། ༈ 

ྣ ར་འ །གང་ཁ་གནས་པ་ རོ ༈ ༽མཐས་ཆས་ཐ་མས་ཅད་ཀམ་ཀམ་ལེངས་གྲུཁ་ཟུང་། - རྒལ་ཁ་རྣམཿ 
ཡཁི་ལིད་༽ །ཆབ་ཏུ་སེ་མས་ཤིར་རག་ཏུ་དགམ་པང་བཧད། །འཇ་གྷརནད་འདེན་པྭ་དམས་ཀིས་བྷོནླ་དབས་པས། མོ་ེ་ཧེབྲཝས་ལང 
ས། །འྔཆིག་ཅེན་དག་གི་ཆོག་ཀུན་དམ་རྫ་རས་ཏེ་༽ །ཨཱཾང་པ་ཏིཔ་ཁ་མེས 'ང་དེམ་དམ་གེནོད་། །བ་གས་པ་མུ་བའ་ཡ་ས་ ར་ན་ད འཚ 
ཟི ཀེ པ་ལ སྣ་ཁུང ་ི་སས་ཟ་དཆ་ གེད ཀས 






















༄ རེབ 


༥༥༥ ཞབདག་འདའ་པའ། (༧ ༦༡༧༦ ུད་ར་ཟ་འི་འཁལའྲུ་རོས་འགམ་པ་། ་ོ་་་་ བ ཐཱེ རེ 
(ཤེས་རཔ་རཱ་ །བདྙམ་ལ་གནས་ཤིང་ཇགཏུ་མོས་ཤེས་ པ། །ཕུང་པ་ཡེངས་ཤེས། །ཁམས་རྣམས་མཚོ་བ་ཚདེ༽ །སེ་མཆང་དམ་ཡཔ་ཀུནཏུ་གས་ཡ་བ་ཏེ། ཧྭེ ¡ ཡ་མ མ 
ཁཇཇིནདདེ་ནི་པུབ་བས་བཤད་མ་ཛད་དམ།། །སེ་མེ་མངདག་རིག་པ་བཞི་ལ་འཇུག་། །ཡོ་ཞི་ཝམས་ཅད་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དངེས་ཁེ་འཇུག་པ་ཁས་ནི་འདའ་པ་འི་ཏངང་ལཇིར། 

་„ [ཏུ ༼མཐས་མེ་ཁིས་མགེས་ ིབདགའ་ཁ་བབ་། །བདེར་གཤེག་ས་པརྫ་གས་ཁཔ་ཁང་ཡར་ད་གཡུུ་རཱརྭ ༤ ཅོས ལམ་གཟས་བཏུག།ྲིས་བའ 

༣ཤད་སཛདདམ་ ( །དེ་པསྷ་ནི་ བལ་ཁྲམ་ཉིར་ཱི་ཧེདཅིང་། །མསིརེ་སྒས།པཔམིས་བང་ད་ད་ གྷུ ཨས་༅ 
མ། ་ལེ་ཁྲཾ་ཉནཅིང་ ར་མཁི་ར་པ་ཤིད་། །གིད་ཞུཆེ་ཕུས་ཤན་འྲ་ཚལ་རྫག་ཡར་ཀྟ། །ཇེ ཡ་མཆགཔཞས 
འཚཚོ་པ་དྣན་ཙང་དེ་བཞིན་མགན་གནས་རང་། །རྩམངས་པ་དག་ཁ་གཉས་ཤིང་དན་མི་ཉམས་། ༽ཤུང་བོདཔ་ནོཊ་ཁམས་་མཁས་པའི༽ །ཉིང་འྔ 
་ཱུ འ་ྗེལ༤༣ཉྟས་། ཉེན་ཆེངས་གས་ལ་པ་མུལ་བ་འི་སྣ་དྲ་མས་དང་ ། བསང་ ཿ ༣ ༢༣ ༣༡༩༡༦༅ རར 
་ཁདལ་ལྷ་དང །ེ་ལར་ནིང་ད་ ལྷ་ེམཆུམལེན་། ་ཀ་ཆོས་་མ་མས་ཤིཔ་ལས་་ཁ་རོལ་བ་ི༽ །ཉས་་ིམ་ཞ་ཞྱི་པལ་ཡ་ས 


"ཁའ ༣༠ 


་ཆཔསས་། ༈ ༡ ཟླ ༧༢ ཟབ་ 
བོ ་ ེ = = 7 " ་ཡ་ ལ་ལ -བ་བ་་་ "༧"#་ 
ཧཿ རྨ ཡང་ད . 

' ངེ 














པ་པོས ཏིང་འཇནད་ཞ་བྱ་ཐང་ དཀའ་འད་དྷ་ཞོད་ཏེ་། ལབགང་ཟེན་ལའ་ཕཀེ་ཏཁམག་འད་ འདི་ཡང། ལྭ 
༥ བ་ཏ་གཡས་། རྣམས་ག་པ་འགའ་ ༈སངས་ར་ས་༢ཕེ་ཤེས་ལ་ས་ནི་ ག་གནས་། དེང་ཡང་མད་དཔ་ 
པཱ རར 
མ་འབུང་། །དེ་ཡང་གྭེནད་ཐ་ཐྲ་རུངས་་ཉ་བ་ཁ། །ཡན་ལ་གྱ་རཱད་ལཱན་གསའོ་སཱེང་བྲ་ཟང་ནས་ནཾ། ༡ཧེ་པ་ཁ་གྲ་ཁིག་བྱམདདང་རྱ་མ་བྱ 
ཱ བམ་ཕ་ཏེ་། །རྒྱལ་བ་དེའི་བཏང་བླཔང་ རཱ སྒྱུར འདུག་ ། ར་བ་དེ ཀ་པ་ཁི་བ་ས་མ་བ་མྔའནད་ནས། ེ 
ཡ་བའོས་ཐེས་ནས་། །རྒྱལ་སིདེ་འྷ་པོལ་མ་བ་ འདེད་ཀུན་སྔངས་ཏེ། །གཉིན་དཔྲ་ལ་ལག་ལུག་པ་༥ ཐངོས་བ་ཏངྐན། ཏཱ 
་བཁབྱ་བུང་མས། །།བྲ་ཟས་བླཁ་བ་འི་ས་ཡང་བརྡོནས་ན། །རུ་ནམ་ཆད་བར་ལོ་བྱ་ར མཉཀུ་མཆགསས། ༽འཆ་ག་ེས་འགེལ་ཁྲ་དབ་འྱདས་ཁུང་བུཉ = - ཡེ་ ༨ཛམ 
ར་ར དུས་་ཧས་ཕམས །དེ་ཡང་རལ་བསའི་ཝ་འ་པརང་སཱེས་པེ༽ །ཨཔལ་ཤ་བྷིཨ་སྭ་ཝ་གོས་ཚུས་ཏྲི་བུང་། འ་ིལཔ་འགེལསཅས་ཀ༽ ྒ 
ཤོ ་གཞེོ་ནུ་བཅས་མ་ཐག་ཏུཚིག་ སྣ་པ། །འཇིགྟཊ་ནད་འགྲའོབའིཉོད་ཞུགས་སམ་ཀྱེ། ༥འཇིགྷ་རེནད་འགོན་བས་ ཊསྐདས་ག་རེ་མ་ས་ཡ་ཏེ་མ་ན། 


_ ° ༢༢༦ ༣༠༧༥-༥༢༨༨༩ །གད་པ་འི་འགོ་པ་དམས་ ན་གཅི་ག་ཏུ་བསྙནད་ ། ཆོས་རམས་ཀུན་ཀ་རབ་བཞིན་ཧུག་བྷཧ་ཡང་། 

























རི 





















2 ལོག་དུཀནཔ་། ༢ ར་ལ་གནས་པས་པག་ལ་ཚལ་བ་བསེལ། །ཏེང་འཇནད་དེ་ནྱོར། ཐཛད་དལ་། གཟུ་ཏཱཊ་ཡེབ ས་ 
བ་བནེནངཱ་མེ་ཱཱཿཁ་པ་། ཆ་མ གོ་་ིཆནད་གྲཔ་ི་ོ། ཌ་ིན་ནདནྲ་ཆང་ལག་མོ་གསོསཞན་་ རྟག་ཀྱུ་དཀར་པེ" ༢ ལ་ 
མ་པར་སང། །རྟག་ཏུ་ཉེནམེངས་ཆེས་རྣམས་རླུ་པ་མྱེད། །ཏརེ་འ ནིནད་དེ་ནྲི་ཧཱ་ལ་ཕས་མ་རད་དམ། ཧཿ" ་པ།ཀུན་ལ་རྟོག་ས་ཁར་ ང་ཧཱ་ཆུ་ །༧།མ ས་པ་འ 

༠༡༩ གི་བསྔ་མ་པ་ཤེས་བས་སླུལ། །སཇས་རས་བརྡ་རུབ་ མཆེག་ཏུ་མཆོ་སྭ་ཀང་པ་གཱ་ནད་། ་ །ཌང་བར་ཤེས་ཁ་ྭེ་པ་ཤེས་བ་དང་། མ་པ་ཁ་ཡ་ས་པཤེ་ས་བ་པ 
ས་པའི་ ༨ ཏོང་འཚིནད་དེ་ནྩྭ་ར་པས་བཤད་མཚདརམ། །ཆྱམ་གྱི་གཱནས་༢ྤ།ང ` ས་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ 322: ༨༠༩༩ ‹ . 


༢༧ ངཱ པ༽ །ཨེམས་རམས་རབ་ཅུའ་ ནདདགའ་བེད་ ་། །མཆོས་ནམས་རྐང་ཉིས་ཆ་ཇེ་བགནད་བརྡ་ཡ་ཛད། །གེ་བ" རྫེ ནསྣ་ད་གས་ཡ མ་མགས་ཤང་། ་ཀྟ 
ཟབ་ འཇིནད་ ། ལས་ ཀྱ་རམ་པར་པཱརད་པ' རྟན་པེས་བྲ། །ཆེསྣ་ནམས 'རྐང་ཉཾས་བྱ་་པོ་བ་སྭན་པར་མཛད། འཛུལ།པ།"ཡང་མཁས་ཤིང་ ཧཱཾནད་ ( །དི་ ¬ 
ྦ རཿ ཿབྱ་འ་བྭ་ཧུད་པའི་སེ་༽ །ོསྨ་རམས་རར་ཏིས་ཚེ་ཐོ་བསོནད་བ་མ་ཇང་༽ ཁོག ཤམ་པ། 


| ཧེད་པ།ཡེ་ཤེས་མཝེང་ ། ཐུགས་ཛི་སེདནས་ཆླད གནོད་པ འཛུད་། །སཱེན་གམཐའ་ཤེས་ ཙོ་མཁི་མཐའ་ཤེས་ཏེ བདའ་ 
༈ ར་ོ་གྲསམ་དགའིའོས་ས་ད་༤བ་གྲསས། །ནྐཔ་ལ་མཆོརཊགོ་བདྷཀ་བ་དོ་དང་བདནད་༽ སེམས་ཀང་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་ཝེ་གཅག་དང་། ། ལཱས་ཀྷ་ར༩ 


༨ ༣ འེ | 










ངི 


















 །སྦ་དོ་ལམ་དག་ཀྱང་རབ་ཏུ་བླགངས་བའི་། ཆསྒ་ནྷ་སེས་ སྱཱ་ཁུ་མཆེག་ཐུབ་པ་བདནད་། །ཌེ༥' "ཡེད་ངཆཤེས་ཤང་མཆེས་པ་དང་། འཇིག་རེན་ཤེས་པ་རིགེས་ལ་འྫ་རོྲོ་དམམ། ; ར་མོ ྦ 
ཞིན་དང་། །ཧྱརྱ་རུབ་དམ་བ་མཆོགེ་གྲི་རེསོ་ཀྱང་བ་གཱནད། །རྫིས་སུ་འ་ཕན་བཏགས་པ་དཔ་ཁེེལ་ཡད་དང་། མྱི་དགེ་པའི་སེ་མས་ཁ་སཱད་པ་དང་། 29 2 


༼ྭ ༢༠ 


ཉད་། །ཆོས་རྣམས་རད་ཉིས་བཅོ་པ་བསྣམད་པ་ མ་ཇད་། །ཁེལ་་ཡང་ ད་ངྨོ་ཆ ཤེས་པ་ ཅག་ཏུ་སད་། ༽པཱ་མ་ཡ་ཡང་གུས་པ་ སྭཤཱན་བ་དང་། རེ དེ་ན 
ཡི་རེ་ལུར་བ་ཡེ་ནོད་། །སེམས་མ་ལཔ་བ་ནས་ཏུང་སེམས་དགེའ་པེ། །ཡེ་ཤེས། ཁེང་བུ་མུད་ཅམ་རེགོསས་བར་ཧེན་ རྱི་ཤེས་ ར་ལོ 
ཁ་འགྭན་བརམ་ཛད་༈ །སེམས་ཁ་འ་ཇུག་པ་དཔང་ ནཱ་གླ་ཤེས་ལ། དེས་པའི་ཚོག་ཁ་འཇུག་ཅཔ་དོནདེགོས་དང་། གནོད་པ 
ཡ་ = ཆལ ¡ི སྐེས་ུ་ངན་པ་དག་ནི་ཡང་དག་སང་། །རྒྱཁཁ་པ་པ་ཡང་ཏགཱ་ཏུ་ད་ ཅོའེ་དགམ་ 
ཝ་གད་དང། ཁ་ཁེར་པའི་བྱ་བཱ༠་ཟ།དྨ་ནམས་ནྷཾ་ཏག་བ་ར་བླཿཔས་། །རྙེད་དབྭ་མ་ཆེད་པ་ལ་ཞུམ་བ་ཨིད། ཆེག་ཀི་དམ་པྲ་ཧས་བས་དེ་ལར་བདྲ།ན་ 
ང་བཏང་ཧྷམས་བཞག། ཡང་དག་ལགས་པས་ཞམ་།ཡངྦ་རཱམ་ སྡེ་མསྦྱ་སེད། ཁཇིག་རྟེན་ཡན་པའི་བདྨ ནད་པ་འདོ་ཁྲད་འ༽ །གཤེ 
ད་ཅིང  ཟསྱུ་ུལང་ལཔ་ཀྲ་ལོ་ཧ རྒྱཁ་ ོས་ལི་སྐས གི་གོ ༽ །༢སྟ་ཡུཁཁ་མ་༧ཡིན་བ་བདྲ་ག། 
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3„-ཆ་ „- 
།ུ་མཐོང་ཞིངརྟོགས་ ་པར་མ་ཁས་། རྟགཏུ་ཚཾག་ཡ་ཐི་ཙོམ་སྱདྲ་པར་ཧཱ་ ། རྒྱལ་པའི་ལེེ་སྭ་སཱ་བཾས པནད་བ་འདའོ་ །གང་པ་ཉི ཉོས་གམདག་ཨུ་དས༽ ྲ , 
ཱུ ནམ་བ་བང་། ཏིང་འྔ་རནད་གནས་ཀྱིས་མཉམ་བར་འཇུ་ག་པ་དང་། རྱལབ་འིཇེས་སུ་བནད་པ་ འདི་འརྲའ། ཤེས་ཏོ་ཁེ་དེད་རཱཌད་ན་ཡེད་ཧཱཾཁ་དད་ ། ཨཿ དུ 
པམ ཊ་པས་ཧམ་ལ་ལ་མས་ཅདྱ་དམ་ལར་དྲང། རྒྱཁ་པའ་ལྗེས་ར།ཁ་སཱམད་པ་འདེ་འདའ། །སོས་པ་ཆ་རག་དང་གཟུངས་ཀྱང་དམ་ པ་སེ །ཡཕེ་པགེས་ཁྩང་བཿཏཝ་ལཊ 
ཅོ ློབས་རིགས་ལ་དོ་བ་ནི། རྒྱཁ་བའི་ཛྫི་ས་ཨུ་བསཱམད་བ་འདི་འརྲའོ༽ ཀོ ཀ་ཁ་ཅཝ༥འདྲི་གྷམོཁ་དགྲ་སྤིདབ་ཧི རྐྱཿདཱོ།། བྱགནད་པ་ འདོ་ལ་བྱང་ནས་ནད་ངན་དང་། ཆུཁཿ 
ྫ་ཚེས་ཁུ་བྡཱ་ནད་བ་འདདེ་འདའོ་། ༽ཀ 7 ཇེ་སྭ་གུ་ཨྲ་བྲུར་བ་ཛི་བཟེང་བ་མངས་རྒྱཊས་བྱ་གགཅས་༽ བཟོད་བ་ ལ་གནས ་བས་ཉེས་ང 
བཞྫི་རེ་ས་སུ་བ་སྙཱན་པ་འད་འཕོའོ། ཨཨེ་ཤས་འྲར་གྷ་རེནད་དེ་བཞྟིནྨ་ན་པ་འྲ་བཏོད་ས་༽ །ཧཏ་དཱབ་ཞུག། 


3 གནཊ་ལ་འདི་ ཁད རྨུ་རགས་ཁབྲ་ཆོན་བ།ར་ཁོར་མརྦོ་དཡ་པར་བླདང་། སཔས་ཆུས་ ས་ནེང་བཞྟན ཅོ པེས 
ལྟོ །ཧཱིཿམ་ཁྲ་ཀིཿཀེས་བསྔ་ད་སྭངས་ བ་ག །འདཾ་ནོ་ཉམ་ཝེས་ཨང་བསལ་ལ་མ་ཤཱན། ཤཿ 
ད་འདའོ། ༤༣༩༣ ༢༨༨ཆིཿ ཀྨན་ཨས་ིས་ཀྱར་ཨུ་མདོ་ཅབ་རི་མངོ་བཱཿཊ། ཚངས་ཡ་བེ་པ་ 


ས་ཚབ ོ་འཛའི་ཨ་གས་ད ར་ར ཆང་ཟང་ཆཱང་ཡའི་ཡེ་ཤེས་ ཅ་ཅ 
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ཡེ་མས་། ཆོས་ ཀྱི་རླུབའདེ་བདེའ་བར་ཤིགམ་ བས་ལཤད་༽ ཧྭས་བའ 


་ྒ ༦ ༥ །བདྨ་ཁ་ཨུབ་ཞིང་ར ན་དག་འཀ་མཅི་ཀ་སམ་་ 
(འདེ་འདཱའ། ཊ རུས་གསུམ་འགྲེ་ད་དུ་ ཕེ་དྭས" ཁབ་ལ་བབྲ་ཨིན། ས་ས་འོ་ ལ་པ་ནི ཀཿ 


ར་མ་ 


པུ དེ་འད་རོ་། བ་ལས མེདོ ན་མོང་དང་ལན་བར་ཧ རུཾ ཚྱུལ་ཁྲིམས་ འཆཡ་པ་ཡོང་་ེ་ པ་གཱེད་། ཁས་བརྡ་བ ། ༈ 


དའོ །ཆོས་ཀྱིས་སེ་མས་ཅན་ རྣམས་ཁ་ཕ་ན་བ་གས་ཤོང་། །འཇག་རྟེན་ཟང་ཛིང་ཏག་ཏུ་བཏང་འུ བཱཊ་ང 
༤་ཨུ་བ་ས་ནཊ་ཁ་འྲམ་རོ། ་པཁམེས་གྫགས་ཤིངེ་རུ་ིམས་ འྷ་པ་བ་ཁ་ལྱུངབང་༽ ་ཁ་པོས་ མ་ཟླུ་སེར་ཅང་རུཁ་ཁི་ ཁེམས་ ཡྤཱན་བ་སྭེ༽ ༽ནོང་ ༠་ཅཉཿ་གནས་ག་ ཱུ 
ས་ག བླིའི །བམ་ཁའི་བསྦལ་མམས་ཨཱ་ཨ་གཉེར་པ། ་བ་མང་། །ཅེ་སང་པཊ་་བ་དེ་བཞན་འམས་ཅད་ཧ ༽ ཆོས་པ ཨྨུ་ཁ་ཡང་རཱཾ་མད་སྟེན་པར་བཱ༡ རྒྱ་ྫ་བའི་ཝྡ ༢ 
སི ཡི ག་ཏུ་ཡང་དགའ་བ་ ༽ ཞིའི་ཀ་བཟས་ཁ་ཁོརྡ་མར་གནས་ རབ, ༽བནཾསོྱ་རྣ་མསཡ་ རག་ལམ་ཤིིན་ཏུངས༽ ༽ར་བཁྲེ་ཝི་ ་་་ ཌུ ག་མ 

£ -་ཐནཏཱ་འོ་༽  ་ོ་བོ་ལ་ཁི་ཉ་ན་ཏད་པ། ༽ ༡༩-༨པ རྫམ ༤ས༩་ཡབ་ཝབས་ཆམ།འས་པ། རཁ་པའྡེ་ཇེསྭ་བཱ་ ཡན ཀ་མ ཱུ 
®, ༣༥ ་བད་མ་ལ་བསཔད་འའྱ་ཆག་༡༠་གངརྩཾཧཱ་ཌཾ་ ༽ར་ཨ་པར་དས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོར་ཏུ་བེ་ ཐེད༽ རྨང འི་རྗེ་ས་ལུ།ཕ་ཕྷཱནད་བ་ ཨཞི་ཁྲརའེ་ ྲཱ 


;ྲ པུ ¦ ཞུ 2 

༣། །འདྟི་ན་མཛོའ་སཱེ་བེ་བར་འཇུག་པ་བྷ༽ ཌ་ཡསྔ་འྩུཿ་པ།ཡངས་ཤེས་པང་དགངཤེས་བའི་ཉིས་ཇནད་རེ་མི 
` འདྷིནི་དུ་པརཁ་མ་ལི་ ་གུ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནི་ལྟན་གཞས་སཱ་གས་འ་ཕེང་འེ།ཁ་པར་ཧེད། གང་ག 
ཡལྷ་ལི་ལ་ཟད་ཡྡེནོ་ཏནྲ་རུལ་། གང་དག་ཁ་མྐཏཔེ་འྔ་རིནད་འདི་བཤད་པ་༽ བདེ་རོཨེ་སཱང་ཞ་བར་ཤམ་ ཁཱ ཱ 

ཧོནན་ཏན་ཏེ་༽ འདོ་ས་སང་ ༢ཕེ་ཤེས་མྱྤ་རོག་ཀུང་འྱ་བུང་། ཆོས་རམས་ཀུར་ཏ་རང་བཞན་ཕག་བརཆ་སྭ 
ཉ་། ་འདི་ནྲོ་བརྡ་དུབ་རབ་ཞུགས་བྷད་པ་གྭ། །གཇུང་ཀསྲེ་རམས་ 
སྔགསས་འདི་། དྲགའི་མབྱར་ བླབ་ཁ་དམ་པ་སེ། ས་ཏཿམོཁ་པྲ་རོས་ཀཆར་བཅོད་པ་། ཏིང་འཇིམཔ་ནི་ 
ེཁས་འསྨ་མ་ལརདདེ་བིན་ཡང་བདོང་། སངས་ྱས་ཆོས་རམ་ས་ལྷ་རྫཔཔེ་འག་འ་མགས། །བ་གེོས་བླས་་ཁས་ཀཔཡེངས་བའཚོལ་ལ་གེ 
ི་ས་ལེཊ་གས་། ཟསསྤ་ཉས་དག་གས་ཟཅས་༡མས་འདི་ལྔརངརྟ།།འདནོ་ནམ་ཝརད་འདོད་པའི་ལམ་ཅུབརྩ།སང་ ༽ ཊི་ལ་ཇིནཊཞ་བ་མ་ཝེངོད 
མའ་མ་ཁས་པ་ཚོལ་པ།"འང་༽ རྨམ་དག་སེམས་གཙང་ཁར་མེངས་མྭཾཧཱ་འས་ ་ 


£ ྨ རཾ ༨ ་ 
_ ་བནྙིང་པའེ་ཁུས་རག་ག༽ རྣམ་བར་ཐརང་རབ་ཡེཔཤེ་སྣ་དམ་རཁ་ཝར་། འདོད་ཆགས་ཁཆང་རས་ཅག་ཏུ་འེ་མོ་ུ་མེ་ངོས་༽ ཏུབ་འཇིརད་བཟང་བའིདལྷ་ཅེ་ནད་བར་ཧུས་། 













































ཏུ །ཱིསེ་ཤེས་འྲ་བུམ་ ་བ་ཡྲན་། དོག་ཡ་ཨཱེ་ཞང་མ་རོག་འཇིག་པ་གེ། ་ ཧང་འཇཾནད་ འདི་ལ་ཀྟནད་བརྩ་རིས་༽ རམགྲཁ་ངབ་ཧེང་པའ རམས་པར་བཤད། ་བསམ་གཏམ་བ་སཏིང་འཇི་ 
་ལིན་ཏེ། ཅིངའྔིནད་ཞི་བ་འདིནོ་བསྣནད་པརྡ་ཧེས། འདྲིར་མང་པ་ནད་པཞི་མངོན་བམཤེས་། སངས་རྒམ་མཐའ་ཡཡ་ས་བརྐནཔ་ལྷ་ཚི་རུ་་ཕད་ནེ། ཏིའི འད་ཉད་བསླ། 
བཱ ཨཿ པཿ བགལྭ་ཧིཿའྱ་རཿཏ། ཨརྦ་དུས་ཧཞིད་པང་སྲ་འགོ་ཁྲའི་གནས་། ཁདེན་ཧཾརྨ་པབས་མཐའ་ཡས་ལསྩནོད་པ་གཱ། ། ཏབ་ལྔ་མད་འདྟར་ཏད་བ་མེད་པལི་། ཟར 
ཁེ / ཡས་ན ཀ ཧྷ་མཤེས་ བྱ་ཅོར་བས་འཛྙི་དྙ་གས་ ཉའྱརུ་མད་། ་ཨེ་གེ་མས་ཅརྨ་རམ་པརྡྨ་ཕག་པ་སེ་༽ དབ་པས་ ཀིས་རམ་གེརྲ་ཨ་ཡིནི། ཤལ 
ེ ཐར ནན འཔེཁ་ཱཨང་པར་ཤེད་པའ་། ཞི་པ་དག་དང་སྭད་པར་ཐེད་པའི་རེགས་།བྱ་ཅར བཱ 
ྦ ཟར་མཅམས་ ། ཏིང་འཇྡིམཊ་འདེ་ལ་ཧེ ་ ༈ ལེས ཉེར རལ ལས ༽༩༦༦༠༢༩༡༧་ 
༤ ་སརམ་རྒྱས་གགས་ཅེམ་དག་གི་ཡེ་ཞས་མ་མོག། ཏང་འཇོ་རང་འབི་མི་བྱ་ཏ་ལག་པས་བཤད་མཛད་དམ་། གཞར་ི་ི་ྒཆན་འདཁམ་ནས་། ཞག 
གཡའ ༤ སངངསྭ་ངཿས་ཕེཿཤེས་སྟ་རྙི་ཧ་ཊཱགོ་གནས་། བྷ་ནྐད་བའི་གབས་ཀིས་གཞྒོན་དེ་ཁ་བྱ།༽ །ད་དུང་འྔི་ྣརེམད་འ 
ཨད་ནཏོད་ཀས་སུ་ཁ་ཝེས་༽ ༽གཞོརུས་གྩ༥ཡ། རྩི བདག་གས་བརྣ།བ་བ་ཅིག་ལ་སངས་རས་ནི་། ཐེ་བ་ཁཿ 
པོ གཞན་ཁངསྣགས་ལླ་ཁནཝནས ག་འགེ་ཱོ་ཏིུདབསཅབག་ལེན་ངན་པར་ཁྱདྙན། བས 
7 ¿-,- ཊ་(.ཆ 5 3 ;ཚ# བ་ལ ཛ་༦༨གབ་ཤང £ .-་ ༦ 





























་ ་ 
£: 


།རལ་ལ་གྱུའི་ཡན་ཁགག་བཏངས་གྱང་ཀེ ༽  པ་ྐན་བསུརའཇག་ཞིབལམ་འཆམ།་། བདག་རྐད་ཀྱ་་་རདོ་པའི་ཧཱ་འོས་ྗགརབགི །ཨི་བས་བཅས་པ་དེ།གག་མསྐརས་ནོ། ་༩ེ 
པདྲ་ཏིས་ཤིནྲ་ཏྲཱ་པྲ་དཅོང་བཉོས་། ོན་ྨ་ཨ་སེ་མས་ན་ཡབསཆ་འྭ་དགས། རནི་ལྲདད་ཀེས་པས་གཟས་ཤིང་མམུད་ན་བང་། བདག་ག་ཤུ་མས་བ་ཟོད་གྟརན་བར་ལྔ་ར་སྩངས་ནིན ཐུལ 
ཡབ་ཏྲཞགས་ བདག་མྐི་དག་གསེར་བླ་མཱེཔ་རྦ་ཧཱརད། ་པ་ཏང་པའི་ལགས་པ་ངག་ཀཔའ་ཁེངྷ་མེར་ཁྲ་རད། ཤུ་ཅིབ་ནེར་འྤ།ན་བདག་ཏད་ཆེན་བརློ་གརད། ཆུགེལི་ཝ་ང 
་ ཱུ་དགྲ་གོག་ཅང་སུ་དག་ཡུང་ནོན་བ། ད་དག་ལ་ན་པདག་ཀུང་ཧྟེནད་བ་ཀུར་གེད། དདག་ཝམས་ཅང་མོའོ་མ་རཀ་ཏྲུ་ཚུབད། བདག་གི་པ་ཆྭ་ 

ཞེ ཡིང རྒྱ་༩་བའི་བདུད་ པ་་ཡ་ཡར་རབ་ མབྭ་བུང་སེ། ་ ༽རྣག་ ཨྩསགླུང་ི་མ་ཁབས་ཁ་ར་ རུམས 
ར་མ་ལོརནྡི་ྣ་ོི་་ ཏེ ་རམངནཅམ་དག་གིས་ཏང་ཆཆོག་ཤཿ།འཆུད་། ་བདག་ནི་ ཊྲ 
ཁཨ་ཁ་དགྲུ་དལ་བག་ཧེ ཕཱ་ངོག་མ་མཉས་ནགས་འགྲེན་དགའ་ཁར་བཅིད། བདག་ནི་ཏག་ཏུ་བ་མས་ལ་གནས། ིརམ་ཁྲ་སུརད་ ཤ་ཞ 
ན། ྟན་ཁའི་ལེངཔ་ཡེགས་བཞིར་རབ་ཏུ་མཆོད། རྟུག་ཏུ་མཆོག་ཤེས་འདེད་པ་ཞུང་བན་འགྱུརད།། འགེན་བར་གནས་ཤིང་རྱངས་པའི་ཡེན་ཏན་བྱ་ཙན། སད་ཀྟོ་མས་ཁེན་བརས 
བ་ཨི་དམ་རནད་སར་རླུརད་། རྟག་ཏུ་དང་བར་བཿསཔཤིང་དུད་བརྡ་རུརད། ཁ།ཁེར་མེར་མུངས་ལྒུས།བདྙ་ནད་ལ་དད་བརླ་གུརད་༽ རད་ལ་ཨཁ་ལའི་ལུནཿཊོ་ས་ ཁ་ལ ཉད་བྷ 
་ | ༩ ༣༣ ་ཧེ།༥་གནག་གནས་ཏེ། བདགྟ་ནྙིག་སུ་ནནཏནསྟའིཡདོ་བྱ ( ན་དར་ཏོཔ་བར་བཧི་བཀ་ཁས། ངག་གི སའི་མེར་བླ་གུན་། 





















ཤི |༼ྣཁྐ༩༧ེ ོང ” རྭ ༧ ཟོ ཀག ༢ ་ +~ ོ་ ངིང པ"་ ༦ ་ ་་་ 
ཇང± ཨེ ༢༨༨ 2 2༢ གབག_-ཤ ` ༩ ༧༢༠༥ 
^ པ འ་::.-- ༩ | | ^÷: 


་ ཆལ་ལདེདག་འན་ལ་དགལརཝས། ཇསོ་ནས་བཤད་པ།པ་ཡང་མོ་བསེངདེ། མེམ་ནུར་སྱེད་ཡར་ཤྡ་ནུབ་རེག བར་བྱ རར ་ 
དང ༡" ༨༨༨ འཇི་གྷ་ནད་དེནོ་མཛད་བདུག་ལ་བྱ་ཧོ་པ་བ་ནཆེད། ཨུ་ལམ་ལདག་གོས་འ་རིག་ འྷ་མད་ཅིག་ཙམ་ཡང་༽ ཁུས་ཆནོསོ་རེས། 
སངས་ལྱས་བཞིན་དུ་གུ་ བས་ བས་རམ་= བཟད་། འཏང་འ་འིནད་ཡེངས་སྲུ་རུཁ་ ཡར་བརྒྱིད་པ་འདི། སུ་དག་ཡ་ཡ་བདག་ཁ་དཱ་པ་ཡང་། £ 
དུ དགའ་སེང་རང་་ བས་ བར་མ་བཞེན་ཉུ་ ། བདགྷ་ནི་མས་བཿ གྲམ་པང་ འཛར་ཁར་བྱ་ཧོདེ་། རྡི ཀོ 
མས་ཕེ་ཡད་\ ' བ་ཨིང་ཁྲ་ཙིང་པ་དག་ཁལ་ཧི། ཉི་བྷ་ཆེན་བྱ་སིང་ དོ་མཁདག་ནི་ཚེར་བྱ་དཱ་ ` _ བ་ཁར་འགྱུལ་།་ བཱ 
པ་འྭ་གོ་ཁ་ག། མ་ཁྱ་ང་། ྒྱི་རོགས་ཁ་ཆྱེན་པར་ཧཱང་ཆིངེ་མ་ སཱ་ས་ས་པ་ཨ། དེ་ཕག་གི་ན་བཱི་ཧཱར་ཆིག་ཝས མས༽ དེ་ཆ་བདག་གིར་འཿ རྐང རར ་ 
དེ་ཁཁ་ཝ་པའི་དཔངརུ་མ་འདརད་ཏེ་ ཨངས་རས་ལསུགས་ལ་འི་བྲ་མདོ་བ པ་འི ་བབ༥༥༢ཇམད་ཏེ་ ༽ འདྲེན་པ་དག་གོས་ རཱག་ཏུ་བཟེད་པ་ཕཱ་གས། བ' 
ཁྲི་མས་ལྔན་བརྱ་རུརད༽ རླུབ་འཁྲིམེས་ ལ་ནི་ཡང་པག་ཇག་ཏུ་འགེད་། ཆུཁ།འིམས་བསྔགས་བྷ་ཏུག་ཏུ་བདག་ཁྲདོ་དེ༽ །དམས་ འདག་ཤྷོ་ཚོག་ཀུམ ྒེ 
ཐཱགས་པ་རག་འུ་བ་པོང༽ རླུལ་ཁྲམས་ ཁ་རྟེ་ཏག་ཕར་མཔ་གྷ་རས་ཏི༽ རྟགཏུ་མེ་སཱ དག་ཀཔ་འཇོ་མད་པས༨༽ ངེ་དག' ་ཧབ་རྨཱ་པ་༩༥་ཡཇ་ཡང་ད་ཀ་ ༥ 
དག་འགྫབས་ ༽ རོས་དང་དེན་ནམས་ཁ་ཡང་རབ་ཏུ་གནས། གཔ་ལ་ཁཐའ་དངྲ་རགས་་ྭཕྟི་སཔ་པ། ཧ་བྱ་དུབ་ཁམཕ་དེ་དག་པསད་བར་ཧཱཿ་། བདག་འདྲ་མཿ 


















༩ 3) ྲ ོ 

འགང དང ཧུ གཞནས་མལ་་ངཔ་ཡད སངས་རབ།ྱང་དུག་རྟགྲ་འདབ་པ་) ཆམ།འཁས་པས་ དིའག་ནག་ཏྭ་གབ་པར་ག་ཀི དི པ་པ 
ཾ བཁྲི་རཱ་རྱ་ད་དབ་ཆའེ། སམས་འཡའ་ཤམ་རབ་རེ་མ་ཁས་དལ་། ཟེའི་མད་ལ་མངན་ཤེས་ལན་ཐབ་ནས་། ཡར་སྲེ 
བ ཆོག་ཏུ་དགའ་རངས་ནས་། དེ་ཡི་ཧ་ཁྭ་ཱལ་ག་དུ་བྱར་དང་། རེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་བུང་ངུ་གཉེར་ལྣ་མ་ཏེ་། ཨ ཞབ་ས 
པའི པམ་ཁེན་ཆས་། ཊརྐང་ཉིས་དབང་པས་ཏིང་འཇེམད་འདི་བཤད་དེ། །ལ་པ་ེཊ་ཀུང་ཏིང་འྔཇིནཔ་འདི་ཝེས་ནས་། རྒྱཌ་འདི་བཏང་གེ་ཁ་ཆག 
ངོ མ།་ ཀག་ཅིང་ལདད་དམབ་ཏུ་བདྡཿོད་ ི་ོ བདྡ་མ་འིི་བ་ཅབ་ཞམ། རླྭ་སུཁ་བར་འྱརུ་རད་ ། ཆུ ཐ་ 
གཅུ་ཆུ་ཏུང་བ་། ད་པགྱ་ཏངན་ཏང་ ནི་ཐས་ནས་། དཚ་དགའ་ཞིང་ཚ་གུ་བ་ས་ཏུ་བུང་། པ་དག་རའ ཏུ་བུང་ནས་ཏིང་འཇིནད་འདི་ ། བླབ 
ཁསབཇག་།ཝ་ཇཀ་ཆཱ་འདས་ནས་ཅི་ གྣ།་ཁ་བ་ཅིག་ཡ་ཧཱངྒ་པུབ་མཆོག་རེག་པཱུ་༽ མཆམཆི་ ༢ ེངས་པ།་མ་ཁ་མརས་ཇབ ༽ ཡི བ་འ 
་རེསསཀང་༽ ཐའ ཅམ་གང་འགའི་ཧེ་དྲགལ་འར་བུས་ ། ཧཔྱ་རུའ་ལཉེད་ལ་མཆག་འ དེ་ཡཱཿད་པ་ན། ད་མྤི་ཧཱ་བ་པ་དཔ་ལ་ གི་པེབས་སྲུ་ཁྱགར། འ་བ ཙའ 
རོང་བ བེ ནེ། ར་མགང་གྲུ་ངའི་མརྦ་ཧཱརད་པ་། དན མེ་ློན་འྲ་མ་པ་ཉིདཡོན་ཏ ཧེ་ཡ་སྟང་ལུག་བྱ་བཞི་དཚང་པའི་།  འི་ཨུ་མ་ར་ཀུཉཧངམ་འཔས༽ བས་རརཞེས་ཧཿ 
མཆོག རེ་ཁྱ་མ་ལྲ་ཝམ་བཅ་ད་ཡྡརཏེ། དདང་ངེབ་ཡམ་པའི་ཡབ་ཏུ་འྱག་རད། རེ་ཨཱརངས་ནི་གྣ།ལ་པ་ཧེཿཟྦྦ། ེོ་ཡཅིབརོ་ཁརམས་་མས་པཡིམ་། ཀཿ 
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ཟླ་བ་ཁ ི་འཛིྔ་ེསས་འཐོཌ་ལྔ་མཁ་པར་ལག་། གནོམས བ་གང། ིརའཇིནད་འཕི་ལ་བེོ་པར་འདོང་ལ་དག། བྱ་ཅོར་ཁྲགསྒལ་མ༣ན་ཞིངཞོ་ ཁྲུ 
± ངེ ུ །ིསེའུ་ཞེས་ཧ་བ་ེ་ མྲ་སུ་བསུམ་བལ༽། ་ ༡༥ང་་བ 
ང་ལ »ཡང་པ་། ཞོོནཱ་དྭལྭ་པསན། ཀྱས་ེམ་་སེམས་བས་ན་ོགཏི་བིནའབིནཔ་པ ུམམུལལམ་ཁེདཔ་པཔ། བང་་པང་ ལེ ཤོ 
ཁྱ གཞན་ལ་ཡང་ར་ཆེར་ ༥ རབ་ཨུ་གཱནོད་པ་འེ་ལ་ལེ་རྲ་ཏྲ་གི་ཕར་ཡནོབནརིག་པར་ཧྭ་སེ། གཞ་ཤཔཞེན་ འདི་ག འསེ་དོ་རམ་ས་ཐིཐང་ཏི 
ལོལ ༨ ཏྦ༢-.3 སྦིས་པ་མཐའ་ཡས་བརྒ་གུར་ཏེ། གཞནུ་ཧང་ཆུབ་སམས་དབ་ ` ཅ་ ༣ཡེ་ག་ལ་ལ་ཏི་པང་འ ངོ་མ 
པང རབ་ཏུ་ཆེདོན་བ་དནུ། ཡུང་སྔཞོད་ཁ་ན་། ཁཁ་ཏེན་ཧེདཔ་རང་ གནན།་་ཡརྦ་མཆརརབ་ེུ་་པ་ར་ཡཏམགི་སནལྡར་ རི་བཞི་ཡབོ་པར་རིག་པར་ཁའེ་ 
༣དིདག་གསསུངས་མེའ་ །མཇས་ས་ཀུནཀོཿཧད་བུཕ་པ། །ཉིངེཁ་ཇིནང་ཨོ་པ་འདིབ་ཆུང་ན། ག་གནས ། མི་ཡི 
རོར །དཔའ་བ་རྟག་པའི་དུས་ས་ཡཇ་། བསེས་ནམས་དག་གོས་སུང་ ་བར་འགུརད། །དེ་ལ་ལསྭ་ཀ ཟེམ 
ུངང་པ།ཡྲན། །རྟག་པའི་དུས་སུ།་ཡེ་ཤེས་ཏང་། །དཔག་ཏུ་མེར་པས་སརམ་ངས་ཡོན ། ཞི་བའི་རེམཔའབྲའྫའི 


ལེ ར་མིག ི་མའི་དུས་མས་པག་ནི་༽ མདོསྭའཔི་ ༨ད་ལ་ ཐ༡པཉམ་པ་ར་ཁྱ་གརད། རའ གླུ 
ཐ། ཟླཾ་ཤབས་ཇེ་ལ་ཟ་ཤར་མཚད་དེ། བཅེམོ་ལན་ཆག་སྔ་ཁེང་ཡེ་ཤེས་ཅན་། འཆིགྲ་ཀང་འདྲི་གམ་རབ་ཅུ་གསུང་། གུ་དགྲ་ཆོས་ཀྱི་རེས་སེ་ཅིང་ ། མཛའ་བ 
༧ ཞ་ུགྱ་ཤིས་མགམ་པར་ཤོམ་། རཔས་རུས་ེ་ཞིས་ཅས་༣གག་ཡས། མྱི་དབང་དག་ཁ་མ་ཆེད་ཏེད་ཙོང་། ས༢༤༩ ༤ མདིལ 
ཡོ་ཧད་སྭང ཡནཾ་ཏམཆོག་ཁཔ་ན་ཧསིེ ༽ ནན་ཏན་ཁ་ཡང་གནས་ཆས་ཨ་། མདོ་སེ་འདིནམན་བརྡ་གཌད་། འྔརི་ 
ཧེད་བི་ལས་ཆས་ན། ཆ ཊྭསྟ་རི་ཁྱ་ཧུར་།དབལ་ བེ་ཆམས་བར་བཉེད་པ་དུང་༽ ་གང་གི་སྡེ་མས་ཀྱངྷ་སཱཿཨ་ནང་། སངས་རྒུས་དུག་གསྲ་རྟར་བླབསས་བ། 
༡ རཀཏཉྟིན་གྲག་པོ་ཁས་ བ་ དག་ཁག་ནས་མནི་སྡི་ལི་ ༽ ཧམཁྱིདས་ན་ཐེས་པར་འ་རུར། གང་དག་ཆ་ 
ཁེ་མིདཀ་ལ་ཞང་འདྲརྱ་སི་འྱད་། ངའི་བ ན་པ་འདི་ལྷན༽ འ་མོ་འབེད་ལར་རབྱ་དུང་ནས། རྟེད་པང་བཀུར་ཏི་ཟིལ་ཏིས་ཆེནན་ འི 
ཛིས ཤང རསཞིས་འཚ་པ་ཞེབ་པ་འདོད། མདོ་ས།ཁདི་ལབ་དྡ་ཾ་ེད་༽ མངངས་སྒམས་ལདྙེས་ལའི་བསད་ནམས་དང་། གདགར་འཇུགེས་གྲ ༡༩༡༡༤:2 
༽ འཛོ གནན་འདགས་དུར་འཇོནད་། དྲགལ་བཅེམ་ཁམེས་ེམས་ཟེས་ནས་ུང་ ། བསྡུམ་གྱཏ་ཀྱརུབ་པློཊ་བར་ཧེན་། = འབི 
གས ་ འབག་ལ ༢༡ པར གང་གས་མདོ་་འི་གྲ་ངས་ར 


༦. 
ཤལ ༧ ༦ 
འ ཚ་ˆ:22 ལེ ་ོ ༩༥ ༤༧༡ 
༥ + ༧ ^ˆ ` ཟིག མ་བ ˆ = ˆ 
=  ེ ®» ;‡35 ༨ - ༢ `" རོ 6༩༩ 
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+® ངོགས ངན ཆག་ུ་མཆགབཡར་མམས། པུང་པ་ཐོཡེ་མི་རྣེད་། བཇ་མུཔ་ཧཱང་ བ་དམ་བ་ཤད་ཡོ་ན། ༽ཡས་ཏ 
' དེ་བཞིན་ད བལ །ཁྱར་དད་།་ །ཧྱིག་ཀྱ་བདག' །ཁྱ་གུར་ཏག་ཏུ་མཁ་ས་མ་དེ། དན་ཁའི་ག་བོས་དང་གྲྭ་ཐུག 
| ཐིགས་པ ༥ མློ །ཏིང་ཁ་ཇིནད་ནི་པ་མཆིག་འདེ་རབ་བཤད་ན། །ཤེས་ རབཝཱན་པ་སྟེ་ སྟེ་པ་མང་ཕས་རིག། ང་འོད 
ཇས ང། == ༤༨༤: པ་ཡང་སྟྱོད་ ། ལཞིན་ཞེན་ནོང་ཁ་ན་ཕྩུག་པར་ཁྱརརད༽ )ཏིཔའཛིན་ ཞི་པ་ཅེ བེ 


ཡེད་མཆོད ' པ་བད། དེལ་ཁར་མམ་དགཿཙར ་བརྡ་ཉོཀཁྱ་གུར་། ཏིཔ་འ་འིན་ཞི་བ མར 
ཿསྭེངྲ་གུརད་ཏེ་། དནེཉམས་པར་མི་ལཱ་ ཡཿརྒ་ཀཱའགྱར་།ཏིཿ །ང་ འཇིར་ཞི་པ་མཆག་ འདིརབ་ཟུང་ན་ །པེ་འད་ད་ཏུ་ཁ་ཇིག 
ད་། ཏིང་འྲ་དིམད་ནོ་བ་མྨ་རོག་འདིརཔ་བུང་ན། ནམ་ཡང་ཞུམ་བའི་སེས་སྭུ་སོ་ཁྱརུར་ཏཾ་ ཉ ཀ་་ཨུགཆར་དདུལ 
༨ ཀ་ ། ་ཡེ་ཤེས་ཡངས།་ཏེད་ཁ་ཝེ་ཙོམ་ཆེད་། ིསཀིེི་ཆ་། འདི་ཐསྟ་རས་ནི༽ ོ་་ག་ིིའཚིན་དམས། ཀ 
མྱེང་དུ། བསྣེབས་བླསདབེ་ཕན་ཡར་ ན་རོ་ན་ཡང་། མཙ་མ་དུ་ནི་མངས་ཨ་ལྔ་བྡ་ཏུཿཌང་རད་། །ཁཆོ་ལས་ནི་མུ་ཚིགས་ཁངས་།བཞིན་ ༽ བཨམརྐར་མུ་རེ་ཡང་རབ་ད་ 
༣ ཀ ༨ཅ་སས་གསད་་ནི་ཿངེ་གྲད་འཇུག་ ཆག་རས་མ་ོ་ིས་ཆེད་ཏ་སྣ་དཁ་ལྷ་བད་། ཁཇིགརེན་འགེན་བཀོའདོ་མཛད་པ ། ] མྱི་འརྩོ་འདངག་ཅིཅམ་ཏུ་། 
ཿྲུ „=. ་ོཔ་ ཨ་ ^ 
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་ ༡༠ ་ཅིང་འད།ས༡གང་འིས།ར ཅུ་ནིང་བྱ་ཆལ་མ་འདི་ད་མ་པ་། ་ 
ཊའིཿ ༤ ༤ ` ཡྱི་ཅུས་ཁ་༽ ལུས་འང་སེཀ་ཏུང་རབ་བ་ཏང་པེ། བདག་གས་མདོ་ལེ་རས་པར་བགྱིང་།  ་ 
་ ཁ་བང ྲ¡ 


རེ པཱ 










“ གཏྦདུབ་སེ་མས་དབའ་ག།ཞན་ངག་ལ། ངན་སེམ་ས་དག་ནི་ཧེད་པ་འམ། གང་བཱན་བདག་གི 
ིྲ་ཁ་༥ 7 །ནེ་འཞིན་གཤེགས་པ་འཇམ་བའ་དགུངས་། ྱགའེད་ལ་ན་བགནད་ 
སག་ག་ཁབ་འྩ་ན་ཡི་ཁྱགཔ་ཁར་། ཌཚདེཾ་དྭ་ཱྨར་ལས་ཡངཤ །ཆོསས་བཁ་མནན་དག་ཀུཔ་། ༽ མཆུདགྱ བ་དམ 
ནནའྔ་རིཔ་ཡམག ༈ ཝ་བབ་ཀ་ དང་གྷ་ད་ཉོན་ལང་། །ཤེ་ཁ་བྷ་ཧང་བྱརུ་ཉེ་པ་༡་ཀས་ཏེ༽ །ཞན་ཡང་འུག་ཁྲགེ་རུག་བྱེསྨུ་དམས།ཀ །འྔ་གྷར། 
ཊ།འཕྲིས་པ་རཿས་ འ་འ ཀཝ འི འདྲམད་པ་རབ་ཏུ་སུང་ཐར་བྱ་ཧོ༽ མདོསྲེ་འདི་ནོབཤང་པའི་ཆ་༽ བསསད་པའི་དཧིརཔ་ 
༈ གཨསྦས་ནམསར་ག 1, །ཞར་རྣམས་ཅ' ང་བབ་གུ་ཡཇ་པ། །ཀུར་ཏུ་སངས་ཆས་སཱ་ཡངད་པ མ་འགན་པ་བ་རའ་ 
ང་ཡང་། །སེམས་ཅན་བེ་པ་བསམ་ཆི་ཁཊ་། རཆ འདའི་ཆེས ཐས་ནམས། ༩ ༢༡ ་ཆས་ ས་ཞྐད། ` 
ས་ལྷདཔེ རེ ཡི་ལོ །སྣཁ་པ་ཧེ་པ་བྷ་རང་ཧུའ་ ན། ༽བྭ་ག་ཁ་པ་ཅག་༥ 'ཝཆབ་ས་ཅ་དྱ་སྤང་། ༈ ཞལ་ནས 


པ་གྲསུང་། 



















ཁ་རང ༩ ད་པ་མ །དགེ་ཧེན་ཕ་དང་དགེ་ཧེན་མ། །གུག་ཆགས་ཡེ་བ་བདུན་ཨུ་དུག] བིག ཡ་་ །གཔྱ་རུབ་སཉོད་པ་རབ་ཀླདོཅངི་ 
ཕུ པར་ཁྱ་ཚུརད། ༣ །།སངསྐྱ་རྷཱ་དཱག་འཆོལ་པ་། །ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་ལ་མཆོད་པ་གད། །མདོཔཱ་ཐཱ་ན་གེད་པ་ཁདེ་། ་ ཟེས ཡུད 

༈། །ཨད་བེགའིམཆས་ཏེ། ཤདམ་པའི་ཆོས་མཆོག་བཟུཔནས་ན་། །བདེའ་ བ་པ་ཅན་དུ་ལྲག་བར་འགྱུར་། །གང་ན་མངས་རཆས་ཆུ་ཁ་བལད་པ། ཆེ 
1: 25 །མདོ་སཱ་དམ་པ་འདྲི་ཐེས་ནཾ། །མ་ཁོས་པཁི་བྭ་གཔ་ད་པ་ནི། །གྲངས་མེད་བརུན་ཆུ་ཆ་གསུམ་དུ་། ། ནན་ཁྲ་གྲོར་ཨཿ 
ནཔ་བཅྱུདད་ རད ༽མེམ་ཀྱེག་པར་ཐེད་བ་ལང་། པས་སོ ི་ེ་མ་ཞད་འ་ལ་ས་ 
ཀ་ཁ་པ ཡབ།ཕངམ་སུ་གཏང་། །ཞིཿསས་ཁནད་ 
ཧེ འོོ ཐཱ་ཀའ་ཨྱཿ་ཁད་བ། །གཞྒོནུ་རེ་པས་ནཱསཱ་ུ སསབས མང་ ༨ 
ཱ ཁམ་མ་གས་ིའུབབ་ཁག་ནུཅན་བ་ཟེས་ནས་༽ ཧ་གཱ་པི་འདད་པ་དང་། སྐི་འཔང་པར་འདེད་བ་ཞང་། པ 
ྭྲུ དབ་ས མཐོ ངས་མི 

ཐེང ལས་ ར་ 


















༥ འའ ༅ བོ་ལ ཆིམད་ག་བྱ་ར ཏག མོ་འདིཕས་ཏུ་ཐབ་ལེ། །ཧངྷ་མུཁ་སེ་མས་ ༩༠༢་སེམས་ངཔ་འྲ་ཆེམ་པྲེ་གརས་རེང་དཔག་ཏྲུ་སེད་པ་ཡང་མངེན་བར་ཤེ ཿ་ཕ་ཝེབ་བརའ་རུར་ཏོ༽ 
པར ཟེ འབི་སྡེ་ལས་བ་སེས་ས། །བང་གསུམ་གི་སང་ཆ་མཔའི་ལ་ངག་ཏེན་གམེས་འདོ་ལརྒྱ་ར་ཁྲ་དུག་ཏུ་གཡམ་༽ །རབ་ཏུ་གཡ་་། དུ སི༡།བ་ 
ལྡེག ཀ༽ ཀཱ ཏུ་ ཏུ་ལཱེག༽ ཁྭ་ཁུག་ཁབ་ཏུ་འྲ་ཁུག༽ ཀུན་ཇཱ་པབྭ་ཏཱ་ཊ་ཁུགས་་། × ར 
འི ཆུས་གས་དམང་ཆ་ ་ ླ་ས་མཛང་ཏ ཧཛྲ་ཡི་ཤོས་དམའ་ནྟ་འོོ་ལགས་མེའ་༽། །ྫའོ་ལེགས་ངམའ་ན་རྲ་ལེག་ ‹ 
རིག་རེམད་ཛུ་ཁྱ་ལུང་། ལྷའ་བྲམོ་ེ་པར་ཆེ་ན་བ་འཕང་བབ་བེ༽ དང 
ཝོ་ར་ོས་ཅད་ཁ་ ་མནིན་མཉམ་ཁ་ཉིདྡ་ནམ་པར་རླ།ས་པ་འིཊིང་པའྲ་དི་སུད་ཁས་ཕོ་ཏར་གཟད 23 
དགའ ཁ་ཁ ཚོམ་པ་དང་། ་ཡད་བདེལ་བཀེས་ནས་ ། = ས་འ 
49 ག་གམ 1སྐོུ་ཞིག་གིདསས་ཅིག་གེང་འ།ྲེ་ཅ། མི ༡༢༡ 


་བྱ་མ་རནིན་མཉམ་བང་ཉོནར་འཛོདད མཇོ ི རྦ 
































༧ ངྫོ 
ལུ ་ 


་་ ཤ པོ 
ད་གཞོན་པ་ལདལས་ ། །བ་ོམསནད་འདས་གགལ། ནེ་ལགོས་སུ་ ༧ར་མདྲའང་གཆརསང། ཅོམ 
རུལ་ ཨངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོསཾ་ཡསམ་2, ཧིམ་ ཀ་སད 
༤་ང་་རོོབས་ར༢འ་༥འ༨ ད་བ་ྲ་བ་ཁ་ས་པ་པང་།ས་ སྭ་ས་ཆོས་བསྲ་མ་ཉེས་རཿམཁཿ་བཝས་ར་༽ ༡༡ཱགཉཿ་ངང་ 
ཱ ˆ འད དི་སྣ།དཅེས་པ་ཀའ་ས༦ལ་དཏོ༽ །གཞོུ་གསས་ཏ་ཤཱ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམསས ༢ 
པདེ་ཉན་ཅར་་ ནཊས་ཀང་འ་ངིམད་ཁ་ད༽ ཀུརྡ་རུཁ་པར་ཧྲེད་པ་དང་། ཁྷ་རང་བ་ངང་། ཀྱིག 
 མྱུརགདཔལང། གཞན་༢་ཡང ༈རྩར་ཆེར་ཡང་དག་ཁར་རབ་ཏུ་ཁ་དཱ་རད་ལ་བང་༽ གཞྡེནུ་བ་ཱབ་སེ་མས 
།༣༢ས་རབུར་རེ་ ༽ ༽ ཨངས་མ་ི་ལསཿས་ཉིཉ་མུཁ་བཱལ་རོངས་པ་དང། འང་། འུ པ་ཀ་རའ ༡ མརྱཌ ཆཱ 
ཨི་མ།ཁབ་བ་ཁེབ་རས་༽ ཧིཔྐག་རྐེ་དཔང། དངང་བར་མའྱརཱཔརོ། །ཿཡཛྦ་རོས་ཝ་མརས་ཅརཀུརཔ་ བ་ཞཱནམཏམ་བ་ཆདྱ་རམ་ཡརརླ་ ཱ 
།བཅེམ་ལྷན་འདས་ཀྱས་ཟུ་འོར་ཞོཌརྲཱ་རཱད་པ་པ་ངེས་བར་བརྡ། མད་པ །ཟ་རདོ་གཞྷེནུབ་ཐུམང་པས་ཆོམ་འམས་ ཅདྲ་ཀརང་བཞོནྡེ་ར་མ་པར་བླསཔའི་ 
བྲི་རིས་དཔག་ཏྲུ་ཧེད་ལ་༽ ་ །བསམ་ཚཆས་མ་ །ཁབ་ལ་བཅེམ་ 'ཝཱད་འདས་༥ལ་ཝོཊ་ རས་ལེའི་ ཅ་ཟའང་གཞོད་ནུང་ར་ སུ་རད་ཡ་ས པ་ ཆེོས་ཝམས་ཅང་ཀུ་རེང་འ རཆ 














་ནང་། 


རེ 










¬ /;: ༨ 





































འདམ་ཁ་ཁར་ ར་ཆོའོ་མངན་ཆོས་བ་སགོས་པ། ཨིན ག་བཞེས 

གཿ 3:༩༣༦༦༦༧ ༦ ༠༦༦༦༢༡༠ར ༢ བདག་ཤས་ཤསྦུམ་ཕྲར་ཝ་ག་གསུཆ་བའི་འྷནཱ་མས་དང་། 
ཉེར་བ་ཀར་བའ། 7 །དེ་ནསྔ་ད་མྱི་ུགབུ་མིཁ་ན་ཐེཤས་བ་ཀྲས་བར་བ་དག་དང་། ཧཱ་ཅག་ཏཱ་སཱརདཏེ་། བེ་རཔར་ལྭཿ 
ཨས གམས་བཅོམ་ལྡག་གནམ་འདྲི་མ་ུ་དགངས་ེ་། རྨུ་འཕ་ལ་མངོན་པར་འཇུས་བས་བས། ངི ེ 

÷= ཐྔོས་ཨམས་ཅད་ཏི་རང་བ་ཞོན་མཁམ་པ་འདྲེ་ནམ་པར་གས་འཁི་ཏཔད་ འདེ ེ 
བྲ་པ་བསྲ་དང་བར་འགྱརད་བ་ ་ རེ་ཀ་བའྱཾ་རཱ་འགཱཁ་མངོན་བར་འདུ་བུ་བ་པས་བུའི་རྷཾ་ཁ་མ་༽ །དམ་ བཅ འད 
ནད་ལྱར་བཿོཞརདྲ་ཏུ་ལེ་གས་ བ་ར པད་པ་ཐངས་ལ་དེ་དག་ལཿས་བསྔ་མ་གསྦྲ་རིཌཁུལ་བའི་དོན་ད་འན་བ་། ཆོས་ཉིད་དང ཀས 
ོག་ྲ་མུ་བཟད་་ལདདག་རྲ་ངོ་། །སྨུ་ཆག་ཁེད་ལ་སཇསྭ་ཆས་མང་པ་ནོ ༥ །གང་འགྲུ་གུད་གྱ་ཁཅ་ཟཱེད་ལད་༽ \རྒཌཁ་པ་དེ་དག་ཞོང་ པརྡེ་རཱད་དྲེ། དེ་དག 
ེ། སེམས་ཅན་དྲ་པལ་དཔརུང་འགྲ་འ འྲགོ་པ་རང་ ཤན་ེའི་འཇིགསེན།པང་པི་ན་མས་ཞུགས ། འདེངས་ལ་ཆེངཅིང་གནོད་ པར་འ ོི 

ས་གས ] འདྲེས་ སྔིཿཿརེ་གནོབོ་བང་ལི ཁྱ་ཧར་ཏེ་ །དྱ་སསལའྲི་མོས་ན་མ༠མམ།ྱཊ །དེའི་ 


























ག་བ བཏུང་འཇུང་དངནོ་བཏཔ་བྲ་ནང་ཆེན་པ་དྲང། གྱགས་ཤེ་ཧ་དོ་ཡུང་བ་གངས་ྱ་རོ། བས༢༩༢༠༦༨ པ་ལོ དང་འབ་ཏུ་ན 
ཆར་པ རྩུག་ཁ་རཡ་དེ་དགྲ་ཇེས་སུུ་སོང་ རྱང་བཅ་གྲེད་། རེའི གཆཿས་ཅྭ་།ི་ཨཁ་སེེད་ཁ་ ] དདཀདཔག་ཆད་ཅུང་ཉོས་ དྷ་ཀོས་གཁས་ཨ་་ ྒ་་བ་ད 
བྲར ྟེཞིང་། འྔ་གྣཏེསརིག་ལའི་སྭ་གསད་ང་འ་བར་ལ་ལནང་། གང་གིསེེ་རང་པ།  མེ་ཤེས 
བ་ ལི ལས་དེས བ་ཅེས །རེའི་གནས་ོདན་ཡང་ཡ་ལའིས་། ལེད་པ་སྒདསར་།འོ་ རེ 
ཐ་ལྤའིཨང་། དའི་གནས ཤོད་ཆ་ཡང་འཆཔ་ཁི་ངུས་བེཔཉང་། ཐིཧཱཧ་འོ་ཞེས་ནི་ླང་ཡང་ཁེསོ་། ཀྱ ཱོཾ 
ི བ་མཞེང་མ་ཆོད སརསརས་ཉེར་གྱས།འམ་ གྭེ་བ་མེ་དཅོང་མཆོད་པ་ཁཱས་པ་འཇ་ ད༽ ཆུ 
མཛའས་འདོད་མ་མངོ། ང་དྐེ་ར་ལམ་ཡན་པར་དེངས་ཤེས་། དེ་བནན་མཐངོ་ཐས་རིག་དང་ཧེ་འ གྲ ཤེས་། ་ཁད་དག་ཐ་མས་ཅདྲ་བི 
སག ས་ས་ས ཧྩཿཁ། ཡད་ཡུག་དང་ི་སག་གེད་པ་ི། སྱདེ་འཇིགྷ་ཏེནདྲ་ར་ང་བདེ་སྙེང་ ཏགམ་ཀཞེད་ད 
] མུ་དག་ཅི་ཁ་འབཁནག་གིར་ཧཱཁྭ་སེད་། །ཡེ་བས་མུ་འི་ནད་ཕྲ་ནམ་བ་ཀན་ཏུ་ལྔ་ལས ། སེར་རུ་ལནར་ངུ་འཇིག་ སི་ར ལའ 
802 42 ོས་ལམས་་གངོསརས་ཁྕགཞས་ས། 


འའ རེ ` པེ “ འ -¬ རེ ˆ ༣ 



















3 ༡།དགེའ་པའྲིཝ་པ་པང་། བསབ་ལ་དང་ ། འབྷེདཏན་གྲཱ་ཆོས་ཝམས་ཅད་གདན་ི་ཁ་ཟའ་ཞིང་། རྩཁ་འི་མས་ཤིར་ཏཱ་ཡངས་རུ་རག་བར་གའེ། འ་འ ཧྱར་བྷ་ཝཱ ཿ 
>= ནད་པ་རང་ ། ་བངས་རཊ་འྲད་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དང་། ཆོས་ཁཆོཀ་བ་ལྭ་ཝིན་པ་རང་། ༽ ཆོམ༥པ་དྲོན་ཁུ་ ཟ་རང་། 
འ་ངམང་པ་རང་ ཨྱ་རེས་གུ་ཁ་ཇུན་བའི་ཆོས་ཁ་ཞུགས་པའི་གང་རུབ་ལེ སེམས་རཕའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བག་༽ གཞོནུ ཐས 
ཨས་སྭེང་བར་བའ། ༽གཞན་ཡངར་བཿཔྨ་རཱབ་ 'སེམ་ས་དམའ་ སེས་པཕའ་ཆམ་བྲ་ ༡༥༩༡ ར་བ། བ་ལ། འཇུག་ས ར་ཁག 
པའ་བ་པྒདབ ཐངེར་ར་ཝེ་གས། ཐམ་འཆང་རྐྱའ་བར་འདེད་བར་འདེད་པས་བྱ་ཅིན་འགུས།སྷ་༅མས་ཤང་༽ ཨུས་དང་སས་ལ་ ཧྲ 
རཿ ༢༠༡༣༠ཐར འདི་ བྲ་བཱོད་པའོ་དགེ་བ་ཞེས་ཀེན་དེ་རག་ཆུར་པཱ་སཔ་ཁར་ཡངས་བུ ༩༡: ཁྭ 
^ `÷ འགྲ་བ་སེ གཞྒོན་བརྱ་རུབ་སེམས་ རཔ་འ་ཡེ་མས་རཔ་ལྟ་ཆེན་པས་འགེཁ་བའི་གཤེས་་ཉེ་མངག་ཀཀག་པ ེུ 
༽ ° རམབྲངས།འདོ་ཌན་བར་ཤ༽ གེ ཀུན་ཆུབ་ཁར་བ། མཅཙང་ང་ད་ག། ཀྲ་ག་སར་ས ་བ༽ རབ་ཏུ་ 
@ཾ འེ ཁ་འཆལ ༢ མང་རུ་ཧཱཿ། གཞན་ཁ་ཡང་ར ་'ཆེར་རང་ ཀུ་བྣ་ནད་བརྡ་རཱ་འེ༽ )གང་ལམ་“སང་རྡེ་ཆེན་བོལ།འ་ཇུག་པའྟི་ཆེ 


༨ ¬ རོ་བ གཞྦསྐཱུ་མསྲ་བང་རུབ་སེམས་ སམ་ང་ལམས་ཅེམཁ་དོག་འདའེ་འེ ལ་ཡ ུྲ སྲ པ ུ ༨ 


ཆི 









ཱུ „ཁོར 









ླ‹ པ 


<¬ ༽ གནེན་ཆུ་དའིཧར་ ་རྟབ་ ་སྡེ་ཕས་ར་པའ་ ེག་པར་་པ་ཞའི་གདེ་འགས་ནཡེདཔཡ། 
¢` ཡི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་ལེ ལད་འབེང་ ཕོ །གཞོན ནནུ་དེ་ལཱ་པ་ས་ན་མག་དང་གེ། 
ཧག རླ པར་ཧྭ༽ བསླབ་པ བསྭེནད་པར་།རིམ་ མ་གོར་ཧའ། སན གཞྩོརུ་ཧང་ཆཔ་ལེ ¦ 
༢ པབི་ག་རྒ་ུ་ ཡའཤེས་ཉནདཀ་ཐར་ཁསན། རྒྡ་ངེ་མེནད་བའཇུག་ལའི་ཆོས་ཀྱོ་ནམ་གངས་།འདིཁྟཊ་ཇི་བས་། །གྒདེ་ན་བ་སྟ་ཀྲ་ 
མ་པང ལ་མོ་ོ་ཡ་ཁཁ་ཡཡེངས་བསམི་ལཱ་ལར་བའ་ཞེལ་ བཞོར་ཁདི་ས་ནུ་ཀ་ཏ་ད་ལྲསལ་ལར་བའ་། །དནམ་འའིཚ་འ 

མྲ་བབཊ་འད་ཏད་ཤིནྱ་དུ་བྫ་པེད་པའི་པར་། །དཔག ཟ་འེད་གཞཞེ་ནུ་ྱ་གུརད་ཚ་ལ་བ་མད་འྲ་བུང་བ་བསྟ།དད་པ་། ཆགསྐ་གུཅད་ 
ཉི་རྟ་ཀཱ་ལཕ་ཤེ་ཁ་མང་བེ་བཱ། ༤ + ༢ , ཧི ༠ འཉི་རརམི་ ༦༦ ༨་ ྣ ?7898ི 4424 
་ ༥ བཤད་དེ་ ། རེ་ལྭ་ཧིར་ནཔ་སེ་གོ་དང་གང་ཟག་ཨེད་། རམ་གིཁོཁ་འུད་ནར་། ཆེས་རམས་ཐམས་ཅད་ རུའི ༥་ཟླ་ཕ་ལདཾན། ག་ནས་འ ིན ༥ གདའ་བ ཨེ 
ས་ ཧྱ་དཧགས་ཀང་། སླ ན་པ་བསལ ༦ ཚིདཀར་ནག་ཧི་འཤོན་འྲགས་བུ་སླནད་པར་ཁེན་ རིགས་ཁྲི་ནུལ་གི 

ཡ་འདེ་ཡནེ། །གང་ཁསཐག་གེའི་ཚིག་༡པ་མཱ་དཱ་གས་པ་། (༩ ༡ཧ་ཧཿང་ཉད་ེ་བཅོམ་ལྡན་མྱ་ནད། ་ཡརས་བ་འི་ག་ཟུང་ས་འ 


*” =» ¢ ( པྱུ འ ` 
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_ །ཏོང་འ་ཛིནདནིབཅོམ་ལན་རབ་ཏུའརད་། དདེན་པའིམཊ་ཁས་མརད་ཧེན་བ ། བརྨ་ཆུ་བ་སེམས་དབས་ 'བཟླུམབ་ལ་ལི་ནོང་ལནེ་ཏེ་། ¬." དཅང་རབ་ཏུ་ཿ 
ེ །་བསྱ་ཏུ་མཆ ཱ གེ་བྲེ་འིས་ལ་ཀུ་་ཁ་ཡང་དག་འབྱེ།རད་ རུ་སེཀྷས་ཅན་གཟེས་ཡང་དྭག་ཏ་གཏམ་ཡེངས་་སུ་ཟླ།རསས། ཆཱ༢འམས་རོབ་ན་མཆོག་ཏུ་མངས་རྒྱས་ངསུང། མ་ཆ 
ང་གི་སྭ་རཱ་ འ་རབ་ཁ་མོད་ཅངེ་། ༽ །་སད་དཔྲ་ད་ཁ།འིམས་གྱཞལ་མ་ཁས་ལ་དང་། རྷན་འགུག་ཞིག་ལའི་གོམས་ལ་ལྗགམན་ལ་ལང་ ག་གོ་རི་ར 
'ཐུགླ་ཀྲ་ཨས་། རྗེ་ས་བ་ མར་བའི་ཆོས་འདྲ་ལོམ་ནས་ནོ། ཀའྔར་གརྟེན ± 
རོཔ་ླད་ལསམ་དམོ་ག་ གྲ་སངས་པ་ །དགེ་ཨེབདངོས་པ་མ་ཆོགྱ་དུར་ཀའ་བ་ཡོས། ཤང་ཆུབ་ མ་པ་་མཆོག་ཁཊ་ 
སསའི་བོར་ ཏུ་ག་བ་༢ེམད་། བྲཛག་པའི་གོས་ཁས་ནམ་པང་ཅ་གྡེ་ནད་དང་། ༠ ༽ བསྦཱརཿ་ཀལེབ 
[༡༡གསས་ལ་ཇོག་ རོའི དར རའ་ ར་ལོག 
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ར་ལ་ངག་ ༈ གསང་རས་ལ་་པཆ་ུ་ྷ་རེ་ཡར་ཁ་ཀལ་།སི་བདག་ལྔང་ལག་ཡདོ་ས་ ༣ ཨརི་ཏག་ 
འར ར༡པ་འྲི་གཱར་ཁྷོ་ཆོམ་རམས་གླརང་མར་སཌས་ འབར་ཁམས 
ལོོ་ཧོགས་རབས་ཀྱོས་། དེ་ཏང་དམེ་ངས་ བདེ་དག་གིས་། རྣ་ཁ་ བ་དྲ་བར་ཅུཏདབང་གདམས་ཤཏས། རྒང་བའག་ཁག་ བོ 
༤ ང་ལ ÷ / རྔམ་ཡ་འབཱཱ་པ་ཁང་། ˆ མངཿཿཤིརེ་ཡིད་གདེའ་ལ་ཁ།འ་བཿརབ་འབེས་ནས་། ལྐ - - རབ 
ར་རི འོ མཉིད་མ་བོངནཊ། ད་ཁྱ་ཆལ་ལི་ང་སེར་ འིད བཏོན འབ རོ 
༽ དེ་ཞས་དགེེ་ཧེང་རང་བ་བྐར་མ་ནང་རགས་  ིབ་ལ་འ་ོརོ་གས་ལི་ཀ་ཆམ། བདེབས 
ཤག ཅེ འཡད་་ཞནའོ དུད་ཧེད་བ། ་རི་དག་ང 
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ཿ: བྷ འོ་དགཔནཁར་ཧ། ༩ གནེར ༡ ཚེ་རམས་་ར་མཁྦ་ནན་ཆེག་སའ་ 

པཿ ༡ བརབ འར་་འཕེའ་ཡིས་ས་བ་ལ་ ཐབ རྱབ་རིགས་འཙིག་འབྲི་གགས་བ་ཆོག་དག་གས་། འགྲེ་ལ་ཐུའི་སེམས་ནིམ་ ཧཱེའ་ཅིག་༽ ་གེ་ ང་ཚང རེབ ལྒ གཉ ཡབ 

ང། དེ་དག་གིས་ནིནགས་ཁདོཙོ་བགང་པ།། ིཤོནཏཱ་འཇིགས་པ་ལད་ལ་ཧུས་ཧིཿ༽ རྒཔ་པའི་གུང་བརྔོརས་ཀྱི་ཤ་གཟས་གནབ་ོས་༽ ཐོའྱི་ར་བྱེཔ་ཟད་ཁི་འདུམནཊ་། རྒྱ་ལ་བོ་ཡང་འགར། 
སནད་པ་མ།༢ གུརང་༽ དེ་མྱཾ་པ་ཡ་པོའི་ཆཱ་བེ་ཡ་༤ ས་པ་། ཉེན་་ཁོརྡོ་སཱཡ་པ་ཤེ་ཡ་འམ་སྔཔདེ། ར་བ་ཁེདྲ་ཀཱ་གཅེན་མི་ཛག་ བ་ཅན། བདག་གྲྭ་མའ ཞ 

བ། དདག་ནམ་མ་ཁ་འ་ཡ་ཡང་བ་གརས༽ ཨ༡ོཌས་༠ལ་ག།། དེ་ཐས་་ན་སྔ་ནི་ཏྲདྲ་ཀྱུ་རུང་བུ་འེངས་། ་འམས་ཅར་འདུས་ཏེ་ གསཁད་པ་འདེམས་པ་ན། རིག 

སུར ུ་བསེད་༽ ཧེམས་ཁབོད་འ་གདོ་ཁར་རུཁད་ན་ཨ་ལེགས་མཀ ་རྡེ་སྱང་་པའྲི་གར་བགགཡྲོ་རས། ཀུ་དང་གནེད་གྱེནདནགས་ངེཊ་གནས་ལ་ཡམ་  རྡོ་དང་སེ་བཤ།ཆང་ལབ་བུར 

༡༩༢ ར་བཏགས ཁཱོཁ་ཤིང་ཕཱག་པའི་གེགས་ཀྱ་ཆིག་གིས་ནི། ད་མ་རུས་རལ་བམྱིུས་ཉས་པས་ན། ཆོས་སླུ།དག་ལ་འོ་ཁ་ཧས་པས་ན། དེང་ན་མརབས་ག་བུར་མནར་ཁྱེད་སང། རལ་འྔགས་། 
པའ 'བགེ་སེབདྦ་ཧིགས་ལྟར་མང་བ་རེ་དག་གུང་། ཐི་སྲབས་བེ་པ་མ་ཕག་བསམ་ ཡ་ས་སཱ། ༽ སེ་མས་ཅན་དཌཁ་ལྭའི་འབཛཾག་བྱཿཁ་སྟོང་ཁར་གཱརད་། བརྨ་ཨེ་གང་ཧྱིཊ་ྱབ་བེ་ཞེུ། ཁང་པ \མདཆང་ 

ཅི པན ། ༩ ༠ ༦ཁ་འགའའེ་བ་མཚ་ང་ཐོང་། ༢ཉང་བ་བྱ་ད་ཁ་དེ་དག་མ་ཆོད་པ་བཱཿས་ ། ཧེ་ཁ་།ཁག་།རོག་རུག་ཆུ་ཨ་ཁའ་ཁདབས་ལ༣ཝས་ ངེ རྒྱལ་བངང་ནི་ ཧབ 

།རྷ་ཉེ་པ་དག༽ འཇངག་ཏེམད།འམས་མཐང་ཡང་སངས་རྒྱ་ུཔད། ལགསེ་སུང་འགྐན།ང་པ་ ཧེ་ཕྭ་མང་༽ དེ་དག་ཕེ་ཤེས་གཞལ་སེེང་བ་སྔ་སྔ་རུཌ་སཁ་ཇ་༽ རེ་དག་། 























ཆུགས པྩོམ་ད་ལངས༽ རྱ་འིམས་ཚྣས་པ་ཕེ་ི་བསགས༽ ཱ་མཁྱད་ལའི་འཚིག་འདི་ཐས་ནས་ན། གཡང་ཁ་ཅེབ་འབུམག་འཕདསཉངཏོཌ་༨ ༽ ༠ 
! རོ ཱ །གི་ད་བིནགཤེ་གས་ལྷ་རམས། སེམས་བན་ཧཱྫང་ཧཱ་མ་ས་བའི་ཧཱམམཔར་པ་༽ ༡༨ ༢༦༥ ༢༩༤ ° ཀུ 
དྭ། གཞྫོནཁྲ སུ ཞིས་པ་ཁྱ་ཧུང་པ་ཡཔ་༽ གཞན་ཡིནེ་སམ་མདི་ཝརཧཱཉས༽ མར་ཆེ་མ་ཇདདར་ཅིག་ཏུ་ཆུརང་ ། ངོམཆོས་སླ། ཏོས་པངོ་ཡིམརོ་ །གཟགས་ལྗེས་་རྲབ 
ཐབ་ཧཱཿས་ཛ། ༡༡༣ ནན ར་རོ་སན་འདད་མཁས་པ་གང་འྱུགར་བ་། ཀ།ནཞྡེནུ་བུད་ཏིདདེ་བརེངྱ་མད་ཏེ་། ཅིག་ག 
པ་ཕུ་པ་ནི་ ། ཁྲགསསམསའི་ཅན་  ་ངེར་སུར་ཏོ།། ་ ཌཱ =¥ 
ི་ོ བཀའ་མཉམས་བ་། གནྡ་ངེ་ལ་བས་ནཤ་མབ་སྣ་ཚས་རབའ་སེམས་ དང ཤ་ 
འརྣ་མེ་ཤོམས་པར་འཚངྒ་ཆ་ཁར་འདོད་པས་། ་ཡུས་རང་སོག་ལྭ་མ་ཆགས་པར་གུའོ། །དེཿིའི་ཤི་ཞ་ན ཏོའི ༡ ཡཿ 
ྐརར་ཁྲརརཔ་ངོ། གནྡན་ཀ་མཱབ་སེམསས་དཔའ་མེམམ་པས་རཔ་འུ་ཆནམེཁུསནུཊསད་་ི་སས་པ་ར་མསསལྷ་ནི་ག་ནྭསེད་ཁ་ཡང་གསམ་ ལ་ལ ་ 
 གྷཞོནུདྷ་ཁམ་ན༽ ་ཡུས་རྔ་སག་ཁ་མ་མགས་ཡར་ཁའོ་ཁེམས་ཕྲ་ཊ་ཁིདོ་ཧིས་རསམ་བར་ཤའོ། །ད་ལ་དེ་བ་གད་ཅེས་བ་གྟེས ། 
` ; * ༨༣༥ ྱ་ཊཏ་ར་རཀ་རག་ཆུ་ཏཏིགེ་ཏེན་། ་ུ་དག་འང་ཨེང་བའི་ཡུས་དག་ལ་ཀ་ 




















༧ ༤ ལབལུདཀ་ལ། དབེར་ཧི་འགེཏ་པ་རྙེང། ཞེ ང་ཡལས་ཡང་དག་ཡར་འདས་པ། བྟརན་པ་གེ ༽ གཏ་མག་མས་ཡང་དག་ལར་འཇམ་པ། དབ་པ་ཤིདྷ་ངུ་ ེ 
ར་ཨ ༨༡༣༤ ྱ་ནས་འདས་ལས་ཁེགལེཡ། རག  ཉ ཉཌ 
> £ གནས་སྱེད་པ་། གཞས་དུ་མེད་པ་། ཌཁ་དེགོ་བསསད་པས་མུ་ཧེད་པ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཆེཊ ༢ 
ཀའོ ༽ནནས་བཅེམ་བྒན་འད་ྱིས་མེའྲི་ྗགས་ལུ་འཆར་པ་འགིདག་གསུངས་མེ༽ འདི་འད་འ་འཇཇིག་རེན་འགནཔ་ལོྡེ།་། 

སྐུནི་ཤེས་པར་ འྱ་གུབད་། །སངསྒྲཆས་ལྷུ་ནི་དགའ་བ་ ། ཇ་མེདོ་རམས་རླ ནད་ཉེཉ་ ༨ ` བུ་འདོང་ཁང་སྔས་ལ་ཀ རེ 
ཀ་འད་ལ་།མཆན་ ༥ རསས་ཀྱི ༈ ེའི་མ་ཆནྡ་དམསསྔ་བེའདད་པ་ཀ་དའྲ་གུ་ ཡང་ བུ་འྡང་འེ༽་ ག་འཛ 
སྨམ་ཆར་བསྔ་མ་གཏན་ཡང་། ངེ་དཀ་བམས་ཅད་མཚན་ཉདེ་ཅོག། །རེ་ལཱར་སངས་རུས་ཁྱ་གང་འགུར་ཏེ། ་ཁྲ་ཇིག་ཏྙེན་འགྲེན་ལ་དེ་འ 
གར་འ རསྒ་ན་ཁྔ་རག་ཅེན་འདེན་པ་ཁངོ་ ། དྷ ཡང་གསེར་ཤིཁ་དེག་ལ་ ། འཇཾ་ཀ་ཏེན་འ 

ཁལཔ་ཡིས་། རེ་ཀྷཊར་མཆན་ཀེས་ཟླམས་པ་མིས་། རླསཤིནཏཱ་སཱང་པ་ཡིན། ཆག ས་མ སྤར ༡༡ འཐ 
༡ ཁང 1: 5224 9༢ ཀཔ་ནྱི་ཕི་ནམས་འང། རོ 


༥ 
“¬ 


ད 
ཡི རར &_ 












ˆ ཚེ ༤ རུ ཆ ་ ༡༧ 
།། ར་སག ལེ ་ཤྲ་ྒིམ་མཡའ་ཁ་ཟཁངབ་འང་ ༽ ལ 







' འེ 

ཅལ ནུ ་། ཚྡམས་ེམསདཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་བཀི ིཔེ་འཇི་ནད་འདི་འདོད་པ་དང་ ། རྱུརད 

༥ འདོ་ས། དར་ཞ་ཀཀེགས་པ གུགས་ཀྱོ་སྐབ་རྱི་།འི་། །དེཅིརྲིའིར་ཞན་། 2 -⁄ 
བཱ ན་ན ང་ལ་རང སེམས་ར འྲ་སྐེ་བས་དཔའ་ཆེམ་པ་འོ་འནིན་གཤེགས་པའི་དྲུ་ཁ་རླ་ོད་ ༢༥་པའི་ཟླ 

ྣ ་ལས།།ིསའཛམད་ད་གྲམབསན་ལ་ ༈ ཨདམུང་༢རུར། གཉབ་རར་ཞ། ག་པར་བ ། རབ་དུ་འདིན་མར་ཧུས་། ཨུང་གནེངོ་ཅོང་ཁ་ཏེནད ཅུ་ཧྭ། ་མཛྷ་མོ་ཁཱ་ཧཱཀ འི་སེ་ ལ་པ ས་ལུ ཆེ 

གྱང་ར ག་ད་ས ད་ཅིག ༢སཔ་འ ཆལ མཆན་ཨཆེད 

སྲ ༡༩༤༽མད་ཉེད་པ། ཚང་མུད་པའ་ཆོས་། མ་ཅནམ་མེངབའ་པོ་བོ་ཉོདེ་། མཚན་མ་ཝམས་ཅརྱཾ་རཝ་པར་ཤིག་པ་། རྱ་ག་ཁོར་བ༽ སི་གམས་ཁ་༥ མ་ཏ ༦ ལ་ ༦་ ༢) 

གིག་ག་ཡམ་ཡང་དྲག་པན་འདས་བ་ནི༽ །ཆེས་ཀྱཾ་གྷུང་ཁལྭ་ཀུགེས་ཕར་བས་སྣེ།། རས་མྭ་རསྟ་བཱ་ཁབ་བ་། བས་མ་བའི་ཟས་དང་བ ་ེ 
ྤ † ་གཅམ་ཤེང་ ད་པ་ས་སྒསྭ་ེེས་ཁ༠་ནད་པ ༽ ཟྤ།དད་པར་འདྲེད་པྲ་དམས་ཀ་གྲ་ཁ་ས་ཤནྡད་ཏ་འདས་པ སི ལྐ 








་བར་ཁངོད་་པ་དང་། 


ཐ་པ ཟེ" ་ལ་ 
༡ ཐ་ཆང་ ཤཿ ༨ ༢ ༧ 
་ "¬ 


ྒྐ | , ཾ ༡: » "ˆ 
རའ | .& 4 
ྐ "» 


ཆམ་༽ མི་དང་ག་ཟུགས་ཀྱ་པར་འདྲར་མཆན་༽ རམ་བར་དག་ཅིང་འདོ་གཟས་ལ།འྱ་གུམང་༽ 
ཞིབ་འདི། ནཁ་ཡང་གམས་བར་མ་བུས་ས༽ །དཀར་པའྲོ་ཆེས་ནི་མང་པ་ཕོས་། །དེང་འ་མད་འདིན་གེ། 










<` 


ཟུ་གསྭ་ཀུང་རེ་འད་ཕེ ༽ རང་བནིནམུར་པ་ མེར་པའ་སེམས་ཀིས་ན༽ མྱཾང་ 


༽ རགས་ལཔའི་སེ་མས་ཀུང་གྭེང་བར་འབརད་། 
རའ་ཏུ་འེད་གསལ་འགུརང་ དྷ རས་འདྲར་བསྔན་གྭ་མ་རབས་ན ཀ 
༡ ༩༩ གེཊ་ཁར་མྲ་གརད་ཏོ་ ་པའ་སེམས་མིའག་མེདར་། བྷག་པ་ཧེ་བ་བསྔ་མ་ཡམ་སུ་ ། སེ་སཁས་ཅནྡ་དམས་ས་༠ རེནྱོ་འདྲ་ཡང་། 

བས ཁན ཕར་གསྲོ་དཔོདམ། །དེ་དག་དའ་དངས་་འོང་། ཉོར པ་ང་ལཛད་བརྡོ་ལྲ་གསད་རོ། །དཔས་ལ་ཀོཉནད་ལ་སྲ་ནམ་གྲུན་ ༽ ངའྲི་དམའཞིས་ཅས་ 
སྨ་ར ཤོང་ཡང་ཨེ་ཤས་ཁྱ་ངཔརའྲགན། ཞིངྡམམས་ཤེ་པ་མ་གླཱ་། བབ་ཟང་ཡ་པ་དགྲཀང་འྲེ་། ་སེམས་་རམསྤྱ་ཀིོནཀང་ཤིང། ར་ལས 
༈ཇི་ལུང་ནམ་མཁའ་དེ་བནིནེུ ། རའི རུ་ཡང་བྲ་པད་གེདཅིད། ཤེསས་ལར་བཀའ་པ་རབ་ཏུ་བརྣ།དད་ ། དཔའ་་ཆེན་བྱེ་ཆས་ག། གྷ་ནོ་ཆོས་་གྩེ་སསཔ་རྡི། ། ཀྲ 


་ 






ང་འྲ་ཁུ་ 
3 ་ 



















ལཾ ཤ རྐྱཁ་ཡ་གདགས་བར་ཡེ་བོགྱོ་ནུས་། ཅི་ལུར་བཤད་པ་འདེདག་ན་ ། ཐེས་ནས་ ཀར་དགའ་བརྡ་གུརང་བྷ་ནི་། ར་ལ་སཱ་ག་ཅན་བདུད་ཀུང་ཀུམ་ཀ་ཆེདཔར་མ་འྱ་ཧརརོ། རི ལཿ 
སྐུག་པ་མྱ་འགྱུང་ ༽ དེ་ནི་མགྲོ་ི་ཡཱ་ཡང་། མངས་སྒས་བཁུལསེད་ི་ེད། མདོ་དྲེ།་ཤེཌཔ་ཕཊག་བང་དག་གོ་ཡང་དག་པ་དྣ ནད་པ་ཤིས་པར་འགཡད། གང་ངང་གང་ཏུ་སེང་པ་གྲང་ ། ། 
འརྱགདད་ ༽གཞེནརུ་འ་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་པའི་ལྭུ་ 'ནེ་མཆར་མ་པང་། ལས་ ་ཏེས་ཀར་ཤེས་པ་མབྲ་སཱ་པ་མ་ཡན་ཏེ་། སྔེན་ཕ་འམ། ཁ་དོག་ཕྲན་བསོརམ་། ྲ 
བ།འཿ འ་བ ༡ལ་དེག་ཡེར་པའ་མ་། ོ་བྟལ་ཨ་་ །འད་སར་པེརོང་རྲ་དྲང་བ་འམ་། །དམར་པ་འམ་། ད་ཌཁ་དོག་དམར་བ་ལམ་། རཿ 

ཁའམ། ་།དཀར་བཀའ་མ། ཁརག་དཀར་བ༥འམ དཀར་བརོཀོ་ཕྱུང་བསརོ་ ནོད་པ་འམ། ཁེ་ལ་ར་རམ་། ཁ་རོག་ཡེབ་ར།མད་ ཆས་། ཁེབ་ཆམ་ལ་བུང་པ་ 
.  བང་ཧྩོསོདཱས་ཡའ་། ཤེལ་ག་ལང་འྱ་བུང་བ་ འམ་༽ ་ཆེ་ཁམ་ ད 

པ་འམ། མ་གི་འབོ་འྱ་ཧུང་པ་འམ །་ ༡༦༧ ༤༠༢ གཡེཿ 

ཏཱཁིཁ་འགོ་གས། ཧྱེཧྲཱ་ཧ་ཀ་བུར་བྭ་སཱནོད་པ་འམ། 
༽ ཅརྩཿམ་བའེ་ཁ་དྒོག་འམ། མངས་ཁ་ལྷ་བུང་བ 
ར་ལ ཁ་ཆས་ཡཾནྡྨ། མ་ཚ 


3 པོ ` 




















འིལ ཆོ རོ 
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།ཏིཤྭ་ཝ་གསུམ་བའོ་། 
གཡིས ེ་ ོང སེད བ ཞེན་འ 
དང གླསོ་ཁ་ས་ཨའ་ཐབ་འཊ་བར་འིག་ཡ་འདི་ལཉི་མངྩོན་སམ་ཊཁའོ་སཱམ་ན་། བས་ན 
 ལ་ཱན་པར་་ ཡུང་མོད་ཅང་ཁ་ཏོན་དུ་བ་། ཁྭ་པབ་ཧཱ་ ༽།ཞནད་ ་ ཀཿ རྡར 
འྱ་ཅན་བར་ཤང་། ་གཞྩོ་རུདེ་ལ། ༥ ཆོས་ཁས་ོས་ཡང་དག་པར་ཐིག་པ་གརཞེ་ན། ཧ་ས ཆི . .. ;* ཉན་བར་ ¥ 

ཀོ ་དེ་བཞན་ད་ཚོར་ དང་། ཁར ངང་། འུ་ཧཱདྨ་ར་ཁས་ ཙོཁཉྟེད་པ་དང་། ་གཞྟརྡུ་ར་མ་ཁར་ཤེས་མའི་བྫར་དོ་ བོ་བྲ་ཅ་སེནད་པ་༽ ་ །དེ་བཞེན་ ཁ་བ ༡༠༦ རི 
ཨ་བ ཁཱ ༩༤༡༧ རག ` །ད་བཞན་དུ་ཚདང་ཁ་དང་། 


° 















༥ བ་། ་མཆན་མ་ཐམས་ཅདྭ་ཏིས་ཏང་བསྔམ་བརྡ་བ་བ་ཆ་ ཡཿ ཡན་བ། བསམ་གས་མཱ་མཁབ་བར་བསནད་པ་ དཿ རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་བ ཡེ 
= ༢ ང་རོ ེངས་སྭུ་མིགས་ལས་གྲུའི་ཆད་བ་ཟུང་བར་སྭ་ཕ་ཝ་ཡིནནཾ། །ད་ནས་བཅེམ་ལན་འད 
།འྔ་རིགྷ་ཅིམད་ཁམས་ཀྱ་རུལ་ལམ་ཕབ་༽ །འཆེ་ཏེ་དང་ཛོར་འཔ་ལྟེང་ཀ་དང་༽ ཚོར ང་ཏེ ད་ེདནུ་ན་གྟཉམས། དེ་དཊ་ 
ཐ་བརྡ་རུ་ ནི་༽ འཇིག་ཏེར འགེན་པ་འོ དཔེའ་ཉིད་དུ་ ། ་ཡབ་དག་ཁ་སཱརཔ་བརྡ་རྲི་རུང་རེ་༽ །ཆུའི་ཟག་ -ས་བ་དཔ་གྱ་ཡེང་ཆིང་། །དེ་བནོ༔ 
མ་ཡ༠༤༽ ཤིཿས་ཏུ་མབུངས་ཆ་ཐེང་ཧེ། མས་ཡ་དང་ན་སེམས་གྙེངཔ། །རུ་མ་དཔན་ཤེས་ལིས་། །ངསྣ་རི་ - གཱའི་ཡེམ་ཏམད་་༽་ །ཡབ 
༡ ` །དདག་དཔེའ་རུ་བཟེདྱ་རུཌཁྱར་ཐད་། ་མཆན་ཌ་ དཔངའནོ་ལཇས་རཅས་རས་དང་། ཁ་དེ་ག་གང་ལའླི་འྲད་ཞེཊས་ ། སང་སྣ་རཿྭཉེསནཞེབས་ཧྲོ་ཧཱུཾ་ བའི་ཤོ་འགར་ཁབའོ། སངས་ད། 
ཤེ ་་ དེ་ཧོར་སངས་རཆས་བཅམ་རྭཁཊ་། །ས་ངསྭ་ཧས་བསམ་དྲུ་ལེད་པ༥པ་། འདམ་ས ཿས་གྐུ་པང་བཁཿཨ་ཏུ་མེད་། །སྩཱ་དེ་འསཿཐདུ་མྱེདཔ 

བས་ཡ་བར་བ་ཟད་བ་མ་ཡཡན་ཏ། །དེཀཱང་དའི་གུ་ལ་ཡང་། ཆང་ཀངཉེལརྦ་རདཧགས་ས ཆོས་རམས་དེ་དག་དཔག་ཏུ་ཧེད་། །བཟྙཊ་ལ་བ་ཧེ་བར་གེད་བསན་ ་ །དེ་ཧེ་བའི་ཁུ་ས་༡སན། ་ 
©” ད་ཀ ' ཀཆདྱ་ཀུམ་ཁཐུང་ཧ་མ་ཡེན་ཏེ། །དེ་ལུར་སཇས་ཆམས་ག།་དག་ན། ། ༽”: ཚད་མྱེད་བ་སམ་གསེ་ཆིཿཏབ་ཕ། ཚད་མེད་པ་འྷ་ཆེས་དག་གིས་། རེ་་མར་་ ཧ་ཆེ 
གོ་ས །ཛིགི་པ་དག་ནོ་ཆད་དུ་ཁཾརོད། །རྟོག་པ་སེང་པ་ཚད་པེད་ཡན་། ཧ་ཏགོཐོག་དབ་བལ་ལ་ས་ད  ེ་ི་ཡངས་ལྱ་བསམ་ཡུ་སན། ཇིས 


མཾ : ` པ་ 
། ཁི ར་ ༽ གནིལ ཏེ་བཞིན་གཤེ་གཟས་ བཙོ ༢༩༥༽ མངས ༧ 37 ཾ 
|¡ ཧོ ་ སད ་ག་འའར་ ༈བཞིལ་གངེ་ན་འདི་ལ་ ༈ འག་ཀེད་བྔ་མིད་ ུུའ་ ཀ་ག ས་ 

ཁ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཏེན་མངོས་ལའི་བྲ་བད་པ་བ་ཟ་མ་ཤས་ཨོ་མ་ཁབ་བ་དང་། ག་པས ཀལ ་ིས་ི་ཨཁུལ་ལ་གེ། གཿ དཊ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ། ༥" 


- 


ཧོ ཡོ་བ ེས་པའི་ྗ་ཤ་་བ་སམ་གས་ལོཁུལ་པ་ བསམ་གས ཨེ་མ ཁ་ཁཿ 


བྐག་བའདྲིནིག་ཉིདདེ། དེ་བཞིན་ངུབ་རྩ་ནད་པར་ཧའོ་། གཞོནུ་འདདག ན་ཤ 
ཨ་དང འྷུ་ཧེད་བངོས་སྲུ་ ཤད་ཐ་འྱི་ཚུལ་བ་སྣ་མ་ལ།ས་ལམ་ཁུབ་བ་དང་། རྨམ་པར་ ནུ་མོ 
མས་དང ༠༧༢༠ བཞི་གང་ཞེན་འཊུ་ཧེདཏེ་རགེས་པ་བས་མ་གས་ོ་མ་ཁྲབ་བ་དབ་། | ཨཱནཱ་ཧེད་ཡངས་ལུཊ་བ་ ཤད་པ 
ཐེགས་བ་ལས་མ་ གས་ལ ཆྭཁུབ་བ་དང་། འདེབཞིའཀ གཞྡེ་ནུ་འད་དག་ནྭོ་བར་ཆུབ་པ སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱཿརྒྷཾཁ་སེ ༽ བཞོ་གཔ་ཞིན། 
ཏཾད་ལཾ ུ་བཤད་པའི་ཟྫམ་ལས་མཞོཊསོ ཀྱོ་ཨ་ཏྱ་ཁ་བ་དང་། ་ཀུནནས་ཏྲོམ་མེངོན་བའི་གོ་འམམ་ག༡ཉས་ཁཁ་པ་འང་། རྣམ ༢པར་ཧང་པའི་རློུབཊསམ་གོས་ིཁཁ་ལ་དང་། 
རམ ཀེ་ངེས་ལམ་བྭླཱས་ལ་ཁཱནི་ཧེ །གཞི་གསན་ན། ྭ་ཧེཏབས་ཡར་བསྡ།ནད་པ་འ་ས་ཆ་གསེ་ལི་ཨ་ཁཱཊ་པ་དཔ་། འད་ཉེད་ཡངས་ས་བཤད་པ་རས་པར་བསྣ་ནད་པ། 






















ཞོན་མེངས་ལ་པས་པརབགསད་པ་བསམ་གས་མུ་མཁལ་ལ་དང་། རྒབ་ཁ་ར་ཧ་བ་ངེཊས་བར་ཁརྦརད་པ་བསྡ་པ་གས་ཆོ་ཨྭ་ཁ་བ་པང་ འདེ་བཞིའི། །གཏྡེ་མཱ་འདངག་ནྭཾ་ཧྲངྦ་དཱབ་སེ 
ཆ་ར འགྱུ་ཧེན་ཡེངས་ཝ་བཤད་པའི་གླ་ཡས་པ་གས་ཆུ་ཁ་ཁཊ་ལ་ངང་། ཉནམ་འནམངསལའླག་སལ་ིས་གོ་ཁཁ་མཏང་། ན 
༩ ཏ །གནོ་ུདེ་དགནི་བརྦམ་མེ་མས་བབའ་ན་ཡས་སུ་ཆག་ལཞུསེ། བཞི་གབན་ར་༽ འྱུ་ཧེདྱ་ཀ་ཆིག་བས་མ་གས་ཧི་ཁ་ཁུཊ་བ་བྱཏ། བ་ཧེ ཡིང 
རིས བསམ་གཤིས་རཿཿ།ཧཔ་བ་པང་ ནྣ་མ་པར་ཧང་བ་འི་ཆོ་ག་བསམ་ྱ༢སཧཱཿཏ་བ་ངང་། ་ བད་བཞའི་ ཞིལ །གཞྩོན་འད་ དང ནེ་ཧ། ཨབ་མམས་དཔའ་རྣཿ རྣ 
ཁ་གིསྭ་ལི་ཁུབ་ལྷ་ བང་། ` འདུ་ཧེད་ཡངས་ས་བཤད་བའྲི་རོག་ག་ལམ་བསམ་གསས་རཁ་བ་བ་རང་ ེ ཀུན ངོ བ་ར 
སྣ་དུས་ཆི་མཧཿ ༡དེ་ལན་འེ་།ི གཞྟོན་ཁདི་དག་ནྡི་བ་རུབ་སེམས་མཔའྡ་དམས་ཀྱོ་དགེང་ 
མང ་གདཡདས་ཁས བར 3 སུམ ང་མང སྔ་པ་ཤོ 
དངས་ཉེ་བ་ཞུད་ཁ་བསྐམ་ཁྫསས་་རོཿཁཁ་ཕང་། འདི་བནའེ་། གཞྩོན་འདིདགནྲོ་བར་ཆུབ་སེམས་དབ་ཅེན་བ་ནམས་ྷ།ལ་ངེས་བརྡ་ཆེག ཞོ འདུ་ཧེད་ལཱ་ལ་ 
ཁཁ་དང་། འད་ཧེག་ཞེཆོས་༢ུས་བཤད་པ་ལླབ།ལྷ་དོག་པ་བས་མ་ཤསས་སྱིཁམ་པ་དང་། ཅར =` ལྟ་ཅེག་པ་བས 
པམ ” གསྐ་འདི་ཕཀརི་ལམལ་སེམས་པལྨ་མམས་ཀ་་ོས། སྐན་གང་ཨེན།། འདི་ལ་སྟེ་ཏོག་པ་ལ་སམྦ་ལིས་ཨོ་ཁ་ ཤབ་པ་དང་། འདུ་བ ལ་བ བྲོ 


*་ཆ མ་ ༥ ལེ , བླ 
ངེ ±: (£ བའ ༤ ༧ ; །+ # སཔ 
































་ི་ཡཁཔང་ འཇུ་ཧེང་ གང་མ ་བ་མྦ་རྭ་ར་སྭ་མཱཏཱབ་པ་པང་། ཅན་ས་ཆོ་ཁེཏོག་ ༧1" རླུམ བ་ས་མ་ཟོསྭ་མ་ཁཱབ་བ་དང་། རྣམ་བང་བ ༣༧ ོ ཡག: ད 
མི་བརྡ་རུ བས་བ ཁྱང་ཧེད་མངོ་སེ་ལེ་ སེ་ཆོ་ག་བས་མྱ་ཀིས་སིཿ་ཁཱབ་པ་དང་ ། ༥ ་།་ ཡུ 
ཤོ ཇོ པང་། རླ་བར་ཧངཐའི་མདོལེའི་ཆེག་ཁསྐམ་ག་སྭ་ཧྭ་ཌ་དཔ་འདི་བཞོའེ ༽ །གཱནླང་འདིདྲགན་ཧདབ་སེ་མས་ད་པའ་ནཿ ༥་༡་༢་ཏག། ་་ ˆ ཟླབ 


ཁབ་བདང་། འྭ་ཧེད་ཡངོསས་སུ་ཁ་ཤད་བ་བཏགས་བའི་ཚོག་བསྡ་མ་གས་སི་ཁུབ་བ་དཔ་། ཊ ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་བ་བཏག།་ མ་ཆས་ཆུ 
ཉྱབ་པདང་ འདི་ཞིའེ་ གསོན་འདིདག་ནི་ཧརྱརབ་སེམས་དཔ་ཁྲ་ནམས་ཀི་སང་བའྲི་ཆོག་བཞི་ཧེ་ བནིགར་ཞེན། ཀེ་བ 
༩༣༡ གོས་སྱིཉྱབ་བ་དཔ་། ཀུནནས་ཏན་མངས་བ་སང་བའི་ཚོ་ག་བསམ་གོས་ ÷ བྱིལ 'བ་ཿ 
ང་རུ་ ཨསདཔལྨ་ནས་་ རྱོ་གསལི་བཞྲི་ཏོས་འན་བ༽ བཞི་གང་ཞེར། གྱང་ཧེད་ད་སའ་ཁི་ཅིན་ 
ཁབ 'ང་། ར་་་གལ་བད་དར་ཕོར རྨ རྨཊ་ཁརྦ་ཧང་ཡའི་གསྙས་པ ཅིག་བས་མ་འ 
ཡ་པ་འི་ཚོ ཆམ བན་གང་ཞེན། འྭ་ཧེད་༡༤ཉོདོ་ འནུ་ཧེདྱ་ཀུ༤ོ་ཐའི་ཆིག་བ་ས་ པ་པ་ངང་། ཇར ། 


་ཱ མུ རཾ རཔ དད རྣམ་བར་ཀཔབ་མོ་ལའིཁྲིས་སམ་ག་ཆི ི་ཉས་སུ་མད་གཞའ་ །གསོར་འདི་ུ། 







ཨ་ཚ གསང ”: ༧ ;- པ ® སསར དལ དས རྫ ཧྭ 


་ རམ 


















; ཉུ 
དལེ་ངབ་ ་ལ་རག་པ་ལསས་གིས་རི་ཁབ་ལ་དང་ མབཏང་་ིསྭ་ག་ཁ་སྱ་གས་ཁགཔདང་ འབེ་བནར་༽ ༢ 
།ད་ྱ་་ར་ལྷ་ི་ལ་ུམམཡ་མི་ཁལཔ་༨ང འྭ་ཧེད་ཡངོས་ལ་བཤ གནས་སྤྱིའིཤ་ཞེག་༢༩༠༥ ཡིས་ད ཀུམཿ 
ཐཁ། ནབ་བར་ཀངཔྲ་རྷག་ཁ་བསམ་ཤིས་རིཌཁུཌ་ལ་དང་། འདབནའོ། གཞོན་འཛངསི་རྦ་པབ་སེ་མ་དབའ་ནམས་༡་འུ ༽, བཞི་གཏ་ཞེན་། 
༤ རྩོ ༣ པགེད་ཡང། སྲ་བཤའ བ་ཁ་ཞུས་བརངག་ོ །ཧཊ་བརང་། ཀུམཆས་ཉོར་མོངས་བ་ཁཁའྲ་རུག་བ་བ་སྔ་མྲ་ཧས་ཧཿཁཁ་པ་ དང ན་ 
སཏེངོ་། གསྦེན་ིདགནི་ང་དུག་སེལས་དཔ་ལྷ་ནམས་ ཉོ་རློཁ་བ་ལཞ་ཞེ༈ སཞི་གཔཞ་ན། འྱ་ཀ་བྭ་མོལ་ཁ་བསྐམ་གིས་ ༩ ཤ་ཁུབ་བཀང་། 
་ྒ མེངས་བའི་ལོ།ཁ་པ། ་བརས་མ་ལིས་རིཿཧཌ་བ་རང་། རྣམ་ཀརྦ་བ་ཐའོ་ཟླ་ོབ་ཁ་འསམམ་གོངས་ ཚོཌྲ་ཁཱཁ་་ངང་༽ ཨུ 
སེ ཕཞི་གང་ེ་ན༽ འམུ་ཧེརཀརོ ཨརྡ་ཝེའ་འཚིག་བསམ་གིསྭ་ཀཌ ༢རྐབ་བ་མུང་། འདུ་ཧེད་འཕེརསས "སུ་བཤར་པའི་རྡོ་རེའི་ཆོག་བ་སམ་ཤཅས་ཧྟོཏུ་བ་ཁ་རང་། ཀུམ 
པ་མང་༽ ནམ་འབཏར་མའྲ་རྲ་རེ་རི་རོག་བསམ་ཤིསྣ་མི་ཁུབ་བ་པ༨ ། ཁདཇ་ནའོ་། གཞོཊ་འདིདག་ནི་བང་ ཆུཌ་སྤེམས་རཔའྱི་རམ་སྭ་ཀྱ་ རཾ 
ཀབསམ་གས་སྐ་ཁབ་པ་དང། འཕླུ་ཕངས་ཿྟ་བ་ཤད་བའི་གསར་མ ཕཱ་ཀཾས '5་ཚིག་བས་མ་གཟེ ཤོསྦ་སྐི་མ་ཏབ་བ་དང་ ། ཀུནམས་ཉེན་མེངས་པའི་གས 332. 3 ཌི 
ཞཔ་༽ རྣམ་ཡར་ཧང་མའི་གསང་བསགས་ཀློ་ཏོག་བས་མྱ་ཟས་མྱ་ཞབ་བ་དང་། འད་བཞའེ་། ་ཞེམུ་འདེ་དག་ནི་པངྒ་རཱཊ་ སེམས་ངབ་ལྷ་རམས་ཀྱི་གྱུབ་ང་ ར་སེ གིག་ཞྐོད་ 
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༩ ཨ°་ ༣ 
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པའི་ཚ ལོ་སི. ོར་ད། དུ་བེད་ཡེང། ར་ཀཔ་ལཚིག་འསམས་གས་གི་ཁས་ཡ་གས། 
་ཡས་མ་གིསྭ་རཱཿཁལ་བ་དང་། ་དི་བཞའ་། ཀགཞྭར་འདིདག་ནོ་ཀརྒ་ུབ་སེ་མས་དཔའ་རྣ་མས་ཀི་བསས་གསྟ་ཀ་ཁབ་བ་བཞ་ལེ། ༈ ༩ 
མཇོས་ཨུ་བཤད་ཁའ་བཟས་མ་མིས་ཚཱཁུ་པའི་ཚིག་བསམ་ཅས་ལོ།ཁབ་པ་དང་། ས་ཨ བ་བ་སམ 
འི ཆིག་ཁོ་ས་ཁྲ་རས་ཆོཾཉབ་བ་དང་འདི་ཁན་འོ། །གཞན་འད་དག་མི་ རྐབ་སེམ་ས 
རྱཾས་གསྭ་ལྭིཌྱཁ་པ་དང་། འྱུ་ཧེད་ཡབས་བུ་འཤད་པའ་བཐའ་ 


ུ ཉྱབ་པ་རང་༽་ རྣམ་བར་ཧང་བ་ཝའ་ཡས་པའི་ཆོག་བས་མ་ཆས་རེ། ཧྱཾ་ྱབ་བ་དང་འད་བ་ནི་ཞོ། 

འི་རིག་བསྐམ་ཞིས་ལཱ་མཁ་ལ་པཔ་། ྱ་ཧེད་ཡེངས་ཝ་ས་ཤད་བྲ་གུ་པ་ ཆང་པའི་ཆོག་ བ་སཿཿ་གསེསིཁབ་པ་དང་། ཨཀུན་ནལ་ར་ཁ་ཡའ་པ་ 

་པ་ཉེཊ་ཁི་ཆིག་བས་མ་རྱས་མྱི་ཁུབ་བ་དཔ་འདེ་བནའ། །ཤགཞྱེན་འདདག་ན་ཤངྱ་རབ་སེམས་དཔའྡ་ནམས་ཀྱ་ཡཱ་མུད་པའ་ཆོས་བྷ་ཞྐིན 
བསམ་གིས་ུ་མཌབ་བ་དང་། འུ་ཧེད་ཡདམསྔ་མཱ་བད་པྲ་མྱུ་མེད་པའྲ་ཆིག་བཅམ་ཤོས་ཆུ་ཁུ ཉབ་པ་དང་། ༡༡༡༧ ༣ 
དཆོག་ཁརམ་གི།།ྱཀི་ཁབ་བ་དང་། འདེ་བཞི་འོ་། །གཞེ་ནུ་གདདག་ནི་ཧཱརྱ་དཱས་སེ་མས་ངབའ་ནམ་སྭ་ཀི་གཞས་བྱུ་མེད་པའྱི་རིག་བཞི་སླེ ལྱ་གཔཞེན། | 

















ཚིག་བསམ་གིས་རྱི་ཁུབ་པ་དང་། འྱུ་ཧེད་ཡངས་ས་བཤད་པ་གཞལ་ཏུ་མེད་པའི་ཆོག་པ་སམ་ཧསྔ་ཧྲི་ཁབ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན་མངོས་པའི་ གཞ་ཡད་སླིད་ 
སླ་ཆ་གགས་ལ་ག་བྱཡད་༡ལ་ ཚིག་ཟསསྱ་ཧིསྭ་ཧི་ཁུབ་བ་དང་འདེ་བཞིའོ་། །གཞྟོན་འད་དག་གྱི་བབྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་རུམས་ ཏོ་གརས་སེད་བཞུ་ཆོག་ཁན་ག ། 

ཨྱསྭ་ ཐཾ་ཁུབ་ཁ་དང་། འདུ་ཧེད་ལེངས་ག་བཤད་པ་ 'གརསྭ་ཤེད་པའྲི་རོག་བསས་གས་ཆཁ་བ་ཁ་པང་། ་གནནས་ཏཉེན་ ཉེན་མངས་པ་གངས་སྱེད་བའི་ཆིག་བསམ 
རབ །གནརུ་ཁདེ་དག་ནྱི་བཆུག་སེམས་དབའ་རམས་ཀི་དབ་གཏུ་མེད་པ་འི་ཆོག་ཌནི་སྣ། བཞི་གསན་ན།་༠ ངུ་སེད་དཔ 
།དཇསཏ ཆུཏ་ཁཆ་ཚོ་ག་བསྐམ་གས་ལཱཿཀྱཁ་པ་མང་། ཀུན་རཔ་ཉེན་མངོས་པ་དབག་ ཐུབ་ལ - 
དྲ རིག་བས་ིས་སི་ཏཱབ་བ་ངང་༽ འདི་ལྷརའེ་། །གནྫོམ་འདི་དགྲ་ནི་ཧངོ་སུབ་སེས་ 
་བདང་། འྲུ་ཧེན་ཡེངས་སུ་བཤད་བཞེས་བའ་ཆིག་བསམ་གས་སྱི་ཁུབ་པ་དང་། ཀུནརས་ཉེམམངས་པའི་ཤེས་བཅྲི་ཆིག་བསམ་ཁྱིསཁ་ཁ་ལ་དང་། ར 
༠༥༡ ན་གང་ཞེ་ན་ ། བ་ཅི ཁ་ཁ འང ཤ ("ཆོ 
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ནཿ རླེ ་ 


རར ཱེ 
༣ ལཾ ` + 


--€4 པ ས་ 
༣ -, མཁས ༡ རོ་བ ཚ་ ་མོོ་པ་རམཁ་ཤིག།་ ཆཱ་ཁམ་པ་དང་། ཀུ་ནནས་ཉེན་མངོ 
ཱུ ཀཀ ༡ུ་ལརས་ད་འདུསཞུསོའ །གཞྭ་ཆུ་འདིནག་ནྱི་ཀངནཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་ནང་བཞི་གེ༽ བཞོ་གང་ཞྲེ་ན། ཨཤེན་ཉིནང་སར་ན་ 
་ེ སན་ནས་ཏནད་ཨེ་སེས།དོ་ས་ས་ཙ་ 


སྭ་སྟོ་ཁཁ་ཁ་དང་། ༢༤༠༤༨སས་ཚལ་༡༠ང༦ འདེབནའོ། 
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ཌེ པ་ལ་དང་ཀ ཀུན་ནལ་ཏོན་མཐོས་པ་བ་ས་གཟས་པ་ བ་སཙམ་ཞཉམ་་ཁལ་ལ་པང་། ་ད་བར་གུང་ལགི 
་ེ འོག་ས་ལའོ་ཧེ། བཞོ་གང་ཞེ་ན་། གག ོ་་ྱོི་ོི། ཀ 
རཱཌཌཊ་ཁ་དང་།༣ རྣལ་ཁར་ཧང་ཁཞེས་པའ་རོགས་བསམ་གས་རུ་ཁུཁ་པ་ དང་འད་བཞའ་། ་ 
སས་གཡས་བ་བ་རྔཔ་གསིས་རཏབ་བ་རང་།དདུ་ཧེད མངོན་བ 
ཌེས་ིསས་རིཀཀྔཐ་པ་དང་། ནམ་བརྡ་ཧང་བའི་པོལཔ་བཌསས།ས་བའ་སརང་ རི 22 གཿ 

ཨར མེཀ འགོ་གསོར། འདུ་ཧྱེདྱ་ཀིཿམོ་བྲེ་བསམྲ་ཧིས་ཆཱ་ཁཱབ་བ་དང་༣ འྱད་ཤེད་ཡངས་ད་བཤང་བའེ་མདོ་སེ་བས་ཧཿ ེས་ག་པ་དབ་། ཁུ ཀྱ 
པང་། ཟྣམ་ལང་ཧང་བའི་མདོ་ངེ་བསམ་གས་མིཿཌུའ་པངང་། འདོ་བཞའེ ༽ །གཞོ་་འད་ུག་ཞི་ཤརབརེ་ཨསས་གས་ྐ་དབསསས་ི་མོ་་་ས། ༣ 
 གསཧི་།ཀུ་ཁ་པ་རང་ ། འུ དཡབམ་ཟ་པ་ནད་ཕའ་མདོ་འྫིབ་སགས་པ་ རནམ་གསས་བགཉབཔ་དང་། ཀུན་ནས ་མ་ངོ་ལེ་བས་གས 

ཅུ རལ 





ཤབ་པའི་མདོ་ ༡༢༡ ༩༡༡༣༠ས་ལསྔ་རི་ཁུ་ཁས འི་ཉཞིའེ ༽ །གཞོ་ཆུ་འདེ་དག་ནྲེ་བབྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ར་ཨ་ས་ཀ 


ཀཀ ༨་༧ད། ༢ ན་པ་རིག་ལབགས་པ་གསུལ་གིས་ཚི་བབཀང། ཁྱབ་གད་འཇོས་གུ 
་ྦ མི བདང་། རྣམ་པར་ཧ་ བའི་མ་རག་བྲ་ཤེས་པ་ལས་མ་གིྲ་ལི་ཁམ་པ་དང་། 


ཏཕནི་ ` ༡༨༧ ལི ༢ ༡5༦༩ ༦༨ འདུ་ཧེད་འངོས་ལུ་བགར་པ་རུ དང་། ་ཨུནྐནས་ཏེནོམ 
གསེ རཱིཁུབ་བ བི་སུག་པཱ་ཁཿཤེས་པ་བསམ་ཤས་ཆོཿཤུཌ * རར ཞ་གབ་ཞེན། འ་ཧེདྱ་ཏེ་ 


དཔ་། དུ་ཆས་སས་མགད་པའི་ཡ བཤེལ་བ་བསམ་གས་རྱ་ཀབ་བ་དང་། ཀུན་ནས་ ཉེན་མཇོས པམ་ཁི་ཡདྷ་ཧ་བདེན་བ་ཤེས་པ་ ༡༨ 
།འདི་བཞིའེ་།ི །གཞྒོནྷ་ནུ་འདི་དག་ནི་ཧུབྱ་རུབ་སེམ་ས། ཧས ྷཱ་།ས་ ཀྱིད སཞྐི་གང་ཞཱ་ན། འདུ་བེད་ཀུདག་ལ་བའྲཤིས་པ་བས 
® ཛ; 
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= 












༢ །བགན་པའི་དམུས་པཤིས་པ་བསམ་ཞིས་ལོ ཏྱབ་བ་དང་ ། རཆ ཨེ ཐོམ་པའི་དྭབུ་ལ་པངཞིས ལ་བས་མྱ་ཀིས་རཱཾ་ཏུབ ༡ཡ་དང་ ། ( རྣམ་འདབའོནས་བོིུ 
གཞི །ཨེ་མམ་དཔའ་རྣམས་ཁྱི་སེ་ཡ་ཤེས་པ་བནི་ད། བན་གང་ཞེ་ན་། འདུ་ སྦམ་གསྭ་མུ་ཁུཌ་ལ་དང་། ་ཀུཉ་ནས་ཉེན་མངས་པའི་ 
ཟེ ེ ི་ོ འདི་བནིའེ་། གཞིན བི ོ་ལ་ ས་བ་བཞི་ཀེ། ¡5 ^༨༡༩༣ཌ་ ཅུད ཟུ 

གནས་བ ཀཀ ༩༢༥ཤུ༡༥པདཔ། ུནནས་ཉོམ་མེངས་བའི་གླེ་ཁ་ཤེས་བ་བསམ་གསེ་ལཁབ་པ་དང། མག།་ས་མོས། 

ཊཱ ངུ འོ། ་བཞེགལཁེར་། འྭད་ཧེདཀམཊགེཊས་ལ་འསམམ་གི་སྟོཁུམ་ལ་དང་། འདུ་ ༢ ༢ གེས་ཡོངསྤ་ཁ་གད་པ་་ཞད་གེངས་ལ 
ཆྱེ་ཁྱམ་པ་རང་།༥ི རྫྣམ་པར་ཏྱབ་བའྲི་མད་ཤེ་ས་པ་བཟསམ་གསེསརྟ་ཁབ་བ་མང་། འདེབན་འོ། \ ༥ ་གཞོརརུ་འདངས་ནྲན ལཾ 

ས་ཀ ལལ་དང། འདྱུ་ཉེད་ཁ་ཡངོས་སུ་བཤང་ལའ་ཤོ་མོ་ཕད་འ་ཤད་པ་བས་མ་གིས་ཆྟཌཏཔ་པ་རང་། ཀུར་མས་ཏེན་ མེངས་ཁ་འྱི་ཱུཌརཁོད་ཤེས་བ་བསམས་གིས་ 
པ ། འདི་ལནའ་། ་།གཞེན་འདིདག་ནི་ཧད་མཱབ་ཨེ་མས་དཔའ་ནམས་རྱ་ངྐ་མཤེས་པ་འི་ཡེ་ཤེས་བཞི་སེ། པཞི་གང་ཞེ་ན་ ། འད་གེདཀིངེ་ཆེ་ཤེས་ 

གས་འསི།མོཧ་འགང་། ༣༡༣ བར་ཏདས་པིསེ་གས་ ༠སགིས། ཞི་ལ ནྲ ་་ ཉེས་པ 

ནྱ་ང་པཱབ་སེམས་འབ་ལྷ་དམས་ཀི དདེན་བའེས་པ་ལན་གེ། བཞ་གང་ཞེ་ན། འདྱ་ཤྲད་ཀོ་བདྲ་བ་ཤ 





པེ ` ་ 


ཡའ ཆོ ་ཡར་ཀང་ལའི་ཡོ་དན་ག་ཡནཡེོ་ལ་འ༥ཡས་པར་བཉད་ལརཁྔདདོ་པ་དེ་ཡགང་ཤེས་ལདེནིག་ུས་མཞབ་༢ །གཟུངས་ལན་འབརདརག་༽ ཆཱ 








ལཾ 


ཁེཀ ་དནི་ཆོས་ས། །འད་ར་ཆོས་ཤེས་ལས་ཆོས་ས་སར་ཡང་དག་བར་རིག་པ་འ །ོས་ཤེས་པ་ལ་ངནོ་གང་ཡནི་བ་དེ་ན་དོ་ས་ས་མང་དག་བར་རིག་ཁ་ཞེས་ཧུཌ་། 
གསོ་མེ མཁོསཔ་དག་པར་རིག་པ་ཞེས་བའོ་། ལ་ག ཨི ཊ་དཔ་། འྐརན་ཁ་དད། ། དགས་པ་དང་། རབ་ཏུ་བནད་བ་དང་། རབ་རུ་ལགད་པ་དང་། ༧ 


ངར ོད་པ 


ˆ དཔ 

་།ལནམས་ཀོྡ་མངོསཡའི་བརནཤེས་པབསམ་ཤས་ཨིཁས་ ཡར ཀྱ ྷ - ཤྲུ ༨ 

བ་བཞི་སེ ༽ གཞི་གང་ཆེན་ ། འདུ་གེད་ཀི་སེད་པ་ཤེས་ལ་ལསམ་ཤོས་མི་ཁབ་པ་རང་། འྱུ་སྟེད་མངོས་ུ་བཤེད་པའི་སེད་བ 
4༤ ཆེམ རྣམ་ཕར་ཧངཝའི་མེད་པ་ཤེས་པ་བསྟ་མ་ཡིས་ཆིཿ་ཁཝ་ཁ་དང་། འདི་ལནིའ་། །ལྟ།ཞྡེན་འདིདག་ནི་ཤང་མ་་ ྲདམལ་ོ་དཔོ 

སི ་བ་་ུ་གཡ་བཞེམ་བསམ་སལ་ཀི་ཁ་པ་ འཐུ་ཧེད་ཡང་ རར ;2525824 ༨༦༡ 

བདཞེསས་པ་བསམ་ ་གམ་ཚཱཿའཱམ་པ་དཔ་། འདེ་ ཀགྷ་ནེན་འདི་རག་ནི་ཤང་རུཁ་ཨེས ༼ ༽དབའྐ་རྣམ་ ༦232 ¦ 
འཨ་ཉིད་གངཆཤ་འཇྲོམ་བྭ་  - ཤད་མཁོ་གང་ཟག་ཤེས་པ་ བསྐ་མ་གོས་ཙོཌ་ཁཁ་་དང་། ཀུར་ནས་ཏེ་ཁང་ ་ས་བའི་ 
ིང་་ འད་ བརིའེ་། །གཞེ་ཆུ་འདི་དག་ནི་བཱརྨ་རུབ་སེ་མ་ས 'རཔའ་རྣམས་ཀྱི་དམྱཾགས་ པ་ཤེས་བ་བསམམ་ཤིས་མི་ 
ཆང་པ བ་ཡི་དོནོ། བཞ་གང་ཨེན། ཁྲ 18 དྲུ རྫ འགན སསའ ཟྱེར འདུ་ཧེད་ཡེངས་སྲ་བཤད་པ་ཡི་ 
བ་བསྭ་མགསས་ཙཁཊ་པ་དང་། ་ རྣམ་ཁ་ར་ཏཿས མེགས་པ་བསམ་བས་ ཧིྱབ་པ་དང་། འད་དག་ནི་བྲབྱ་ཆུབ་སེམས་རཔའ་དམས་ཀ༡དམཿ མཿ 
མ'3 འབའ ་།ནེ་དག་ནི་མ་ཐརབ་ཡཉད་པའི་གནས་ས་བསྣནདཔར་བྱ་ས་མ་མ་ མནོ ། །གླབུངས་རཞི་སེ། བཞ་གཔ་ཨེ་ན༽ བ༦༣༽ཨ ཉེད་ཝ་མ་ 
པ།ས་བདོ་ཕ་ག་ལ་ག་ཤེས་ མ་བ ཡལ ༄་ལ་ས་ལགད་པ་ཤུས་དེ་ཞི་གྲ་རབས་ལད ® ༡ ཀའ ལ་འ 


/± 





















































༄.་ པ # ༡ླ' པེ 


ཊོཔ་༥ ཞུམཿ ༡༩༡ེད་བར་་ལཟས།་ ལཁར་ལོ་་ཚོགས་སེནཡང། མདོ་པཱ་ཤེ་བ་རབ་ཅུ་འཆད་། 
།སེམས་ཅྒན་དག་ཁ་བྱབོ་བྭ་ནམ་ས་ ། མདོ་འདོདག་གྲ་ཐབ་ནཊ་ཆི་༽ ར་མོ 
༽གངསརི་ྲི་ལ་བཞོན། །དེ་བཞིན་གཤེགམ་པ་བ་སམ་ཞིས་ཉཿཁ་པའི་ལེ་འུ་གེ་ ། ཉོ་ཁ བ་འི 
ལུར་ཆས་སེ་སང་དག་པར་དག་པ་ལ་མཉེད་ན་ ། ཆོས་ལ་ ཆོས་ཀ་ཛེ་ས་ཝཊ་ ལྷནང་བ་ནྭ་སེང་པ་ཡུར་དག 
༨པའ་སེས་ རཔའ་ཆེར་པ་ ། ཆསྣ་ནམས་ཡ་ཆེས་ཏྲ་ཇེས་སཱ་་བས་ ། གཟུགས་ 
ཉེད ་གའུགས་ལ། ༧༠ གཞན་རུ་ཡང་བུང་ནུབ་རཌཆོལ་ ། གླུ་ཟུགས་ས་གཞན་ནུ་ཡད་ཧུདརུའུ་ 
སྡེལས་ཆ་ ཝཊ་ང་དག་པ ཀ གྲཟུགས་ཡས་གཞན་དུ་ཡང་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་པ་ཝེང་སེ ༣ ཀྭ་ཟུགསྭ་ཀྱི་ཧོ་ྔ་པག ་ཁཝ་ཁི་ངོ་བསརའི་ 
དཱ ཀྱང་༡ཀ་འགསད་གེ་ལཉད་རགནན་མེ དྱསང་ཧོཀྟརོ་། །གྲ་མགས་ངོབོ་ཚོདྲ་ཀངདེ་འཞིམ་གཞེག་ས་ལ་གཞན་མོའེས་ངེ་ནད་ཡང་ཆོཌཀྲོ། གཿ 
༣ ང་ཡན་འ ས་ལྭས་ཤེར་ལའ་ཆོས་ཀིད་དེ་། །ཧངྒ་རཱབ་ཨེབས་འབའ་སེམས་དམའ་ཆར་ཁ་དེ་དར་ན་༽ ཚཌ༣།བསབདར་ཡ་པ་དག།བར་རོག་ཁ་ཡ་ཉེང་ངེ་ ༽ རེ་ས ར་དུ་ཚོར་ 
ཊུ་ཨ་སྐར་། ་འདུ་ཧེདྲ་ནལ་ མས་གཞུན་རུས་ཡཏི རྣམ་པལ་གེས་ཁ་ས་གཞན་དྭ་5བྱ་མ་ཧཱཾཿ་མ་ཝང་ ། རྨཝ་ཁར་གེཌས་པ༥ཡར་མ།ཞན་ཡང་བདྦ་ནུཁ་རིཿཌསར ༽ རྣམ 
་བཀ་པ་བས་ཚ།ནན་ར་།ཡང་ད་ འ་ ། རྣམ་པར་ཤེམ་པ"ཕ་བ་གཞན་དུ་ཡང་སེམས་ཅནྨནམ་ས་བར་ཆཱབ་ལ་ །ཕང་དག་ ཛརྡ་ཡོ་འཇུད་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལ 
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ཟོ  །རབ་བརགེས་ལྱ་ལ་་ིགསསི་ལ་དེ་ཞན་གཤེ་གསལའོ་། ཞེ་སདའཞན་གཤེགས་ར་ྟའོ་ །རྣམ་པར་ཤེས་པ་འང་གཞན་། རྣམ་པར་ཤེས་མའི་ གཞན་ན་༩ དེ་ཀ ཡ ཁོར 
ཁོཁ་ཏདྲེ་ཀུ །ནན་། དེ་གཞིན་ག་ཤེགས་ཁ་ཡང་གཞན་ནཞས་དེ་ལུར་ཡང་སི་ཀའོ། རམ་ལར་ཤེས་པའི་ངོ་བ་ཏདེ ཉོདེ་གང་ཡན་ཁ་དང་། ད་འཞིན་གཤེགསས་ལ་གར་འཕིནཔ་ཀེ་ཉས་བུ་ནབའི་ཞེས་ཉད་དེ། འབ་ས 
དྭ་ལར་ན་། གཾ ༡༧ པར་བ ༈ * །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཏིས་དེའ་ཆ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གྲསུངས་སེ ། །ཟ་ཁུགས་ཀྱིས་ཀརནོ་ཧརྦ་ནུབ་ལ་གྐ ། ཉར་ནུབ་ཀྱ། 
གཱ་ཡས་གཟུགས་ཀྭ་བ་མ་རེ ། །ཇོཕི་ོདེ་ཀེས་་བཟབ་པ་དག་༽ རྣ་བུགས་དང་ཤ་མུཁ་མཉམ་ལ་བྷི། །ཐ་དད་ཀ་ཁ་དྲེ་ཀོ་ཉིད་། 
" /གེའི་གླང་ཡང་ོ་ཏེད་དེ །ས་དངྱ་བ་ངན་འདས་བ་ནི། གཤོ་ག་ཉེད་པར་ཧུ། གསར དེ་བཞིན་བ 
བདིནི་ཆོས་ནམས་འདུག་ཤེད་པ་། ཤིས་ནིཙི་འྲད་དའཞིན་སེན་། ཆསྨ་ནམས་ ་ཟམསས་ཅད་རང་བཞིན་ 
ལ་ཀ ི་བྱ་ོོང་བཟུང་། འདེན་བ་མཐེང་ཞེས་སླ།མདོ་ཏོ་། ངནི་གྲགས་ཀྱི་གུ་ལས་སུ་། སུས་ཀང་ལྷ་བརྡ་འློུས་སེ༽ ཚ། 
ཊཔ་ཉོད་ཞེས་ན།། ངའི་རླན་ཡང་ངེ །ནེ་བཞྙིན་ཕུང་བཀླ་རྨ་མས་ཀྱི༽ ར༡༢༡༦༧ ༤ ལཾ ངོས ཀི་མང་བཞིན་ཤེས་ཿ 
ེ་ཀི་ས་ཡ་ོ་བརྟེན་སད། (ི་ོ སངས་ཆྒས་དག་གས་རསྣ་ནམས་ནི༽ ཚི༥་ཀ་བཤད་བར 
རྫི ཡཿ ༢ 
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ཡེ ༢ ལ་ནི་ཧིམབ་ནམས་ ། གཱད་ཞིདྷཾ་དཱ་འཱ་ཤེས།ལླ་གུརད་། །རའཏུ་གནས་ བཅས་རེ།དག་ན སུ་ད་པུང་ཆས་སྟར་བར་ཧེད་། །སུ་དག་ད་ཡ་ཟས་བྭམ་གས། ད་ ྡེ 
༽དེདག་འདི་བརི་རབ་བངས་། ཅི་ཀྟད་གཞན་ཀི་བུད་མྱེད་ཆགས་། །ཉམ་མ་དག་ནྨིརང་མ་ལ་། རེ་་སམ་ཤིང་ཆགས་མཱའྲ་ཨཱདད། །ཧམ་ཁ་གྷ་ཁའི་གོས་ཆོན་པ་། ཨས་ན་བྱ་སུབ་བ། 
ད་རབ །དེདག་ཇྔ་ཇུང་ཇ་ར་ཡིས། ང་ལྟ་མྔརོད་བྱ་བེདྱ་གུདད་ཏེ། །མཆོད་པའི་དམ་ཁ་གང་ལནེ་བ། ནན་ན་འདནོ་པེད་བར་བྱ་གུང་། དེ་དག་འདག་ཉིདྲ་ནུཡ་ཁ འཆལ། 
ཨ་འཛ་འད་ན་དུ་། །འདེདགངད་དང་འད་ཞེས་ལླན་། ལྔག་པའི་ཁཉོད་ལུལ་ཚུས་འཚེས་འརལ། དེ་དགྲ་མུས།ཟིམས་སུགས་ཝེ་སོ་ནས། ཨུན་ནས་ཡངས་ལ་འདྲི་གནད་དུ་ 
་ོང་ག་ནནོང་བ་སྭ། »  སས་བྱ་ཆོནྲ་ཧེདཅིང་། མངས ་རས་བརྦ་ནུབ་ར་ཏུབ་སྲང་། བན་སེམས་༥ན་པ་ དེདག་ནི། སངས་ཆས་འདྟ། 


® ༤༢༡:༠༩:༦༠༦3 ༽ གས་པའི་ཆོས་ལ་ག ` 


།གཞོ་གམདཔ་དདག་ནི། ག་པྭཡད་གད། ཧིམའིདུས་པ་དདག་དང་། ང་ལས ླ་ལ་་ི་གཏམ་གགསས་། དབཏམས་གོས་།ཁ་། ༨ མྡ་བམེ། 
ཁཿ ་ལའི་༩ རཿ ༄་ བ་བ: ༣ཚོལ། །ཧུབ་ནུབ་ྟ 


་ཤེད་པར་ཁ ± 
༡ ཁ་ལེ་ཁས་ཞོག་ ཨེ ལོ ཏི་ཚ" ལ་ལགས དཔལའོ་ཆིག་ཞོ་འདི་ཞ་ཁླལས་གེའ 


ཡ་་ བའཁ་།་: ཡང་ཡ་-ི་ལམཡམབང་ . ཨ་ར་ ༠ ་འའ་ 
























མས། ཆོག་ཙམ་ ཤས་ཆི་དི་གད་ཟླ ངས་ནི་འདྲེན་པ་མཐེང་ཞེས་གེ ། ༠༢༠༠ ཝར ༢ ༢ 
ཐད་ལ་ཨེན་། འདི་་་བུཁི་གྲ་ཟུག་སྭ་ཀྱ་ཨཚན་། ་དང་པ་ཉིད་དྲུ་གུས་ཀེས་པ་༽ ་ག་ཟུགས་༡ཏའང་བ་ཞོཿ 
ཆན་ཉིད་ཅེ་འྲད་བར་ ། གངོ་བ་གང་གེ་རབ་ཤེས་པ་། ་རེས་ནི་བཏ་ནམས་ཤེ་བཏད་། ་ གོ་་ཀས་མནན་ཏལས་གེས། གང 
ང གསེས གི་གནས །རྣམ་པ་འདྲིནྷི་ཕྲཾ ཤེས་པ དམཾ་གས་པ་ཙརྨ་རམ་ས་རབ་ཏུ་ ཏ་བླརག། ལཿ 
ཨཿ བཏི་བ་གནད་ལ་སྐ་ཀྟིན་ཀུ་ཁམས་ །འ་གས་བུང་འབུ་གིས་གནས་བསལ་། དགེ་ ༢ཐབ་ནེར་ནོ་བ་སགོ་ཏུའ'ྱགུརད་། བྷ་ཆེན་འ. 
ནི འདིམིངས་རྒས་བཤང་པ།ཡོན་། ཁས་ཐ་དཀ་ནི་འདེ་རྐད་ཏུ། ་བདག་ཅ་སྲ་བུརྦ་རཱབ་འུ་ ཞུ་གབག་ེང་བ་། མ་རུལ།ཞཔན་ཿ 
དཿ | ཧི༽ ཤེས་ཀྱ་ེ་ནིཚལ་ལའི་ཤིར་༽ འས པ་དག་ལ་སེམས་གེད་ཅང་། ད་པ་འདི ནོ རྒྱག 
 བཀུར་བསྭོན་བྟཏད་ཡ་ཅེམ་མས་ནེ་ 






ཱ ནོ ཤེས་ཀི་ཁྲེརམ་སྭ་ཚོལ་བ་དག། བྲ་ན་གཡབ་ག།ཁང་ངང་མ་ཆོྟ་ཏེམད་ཧེད་། ཌྱམ་མཱི་མེཁཔ་ཆགས་ཤིབ་ཕེས་། གིས་ག 
ཆགས་ནས་ནི་། ཌམ་བ་ངག་གོ།་ཡམ་ཡེང་འགུར། །འདོད་པ་མེ་ལྕེང་འྲད་པ་ནི༽ འང །ཁམ་པ་དག་ཁ་་བྷ།རང་བར་འ་གརད་། །དེ་དག་གི་ཡང་ཁྟཁྲ་ཞུགས་ཆས་ ༽ ལ་ 


















ཉེ།་། བདག་ཉིདེ་ཆེན་པའོ་འབུན་ཏུནི་། ཁདག་གིས་ག་ལ་མཤདཆུསལློག་ ¡ ཆ་ཆོམ་དུནི་་གྲཱ་ཁའ་། འེ 
ཅའ འདན \མངདུ་གཞས་པ་མཐང་ན་ཁེད་། །ཡ་ཧད་ཡུངས་པར་མ་ཆད་པར་ ། ན་གང ་གས་ལ་ལྔད། ཞུ 
མི་སྐྱེ །ཡེ་ཧད་བ་སུངས་ཁ་འི་བ་ཏྲ་ཨ་གསྭ་ས་། གལ་ཏྭ་སཱག་པ་འགོད་ཤུང་ནིང་། །ཚུལ་ཁྲ་མེས"ལཱན་ཁ་མང་ཡཕད་ད་། 
འྒམམར་ཆན་པ་ཞེ། ་གཁ་ཏེ་གསང་ཡེད་དེའི་ར་། །དགེའ་པའྱི་ཆོས་དམས་ཨི་ཏེད་པ་། 8༩༧༧༩༣༢༤༽ 5 ༤ སྒད 
' རྟག་རུ་བཟཱགས༥་ཤིང་བླ་ཝེད་བར་ཏ། འ འན 
ཧྭ རརར ཆུཁ་ཁྲམེས་ལ་ཡང་ཁུར་རྱོ་ཁ་ཟུང་ ། །ནཔ་ངུ་འ་ངོག་ལ་ཏན་ཁུ་ནང་ ཧྭ ༧༠༠་གྱ་ཧེ རུཡ་ཊ 
ཧཱཿ ང་འ དནད་འདྲ་དངོས་འཅལ་ཞིང་།༽ །འླཾནོད་པ་ལི་རབ་སེ་མྔརེང་ཡར་ཀཱ། ཏོང་འ་ཇི་སདན་པ་བཙལ་པའི་ཕྐོར་། གུག ཀབ 
ཨཾ གས་ས་ནི་་གར དགའ་བར་རུམད་པའེ་ས་ལ་ཧྷ ན་དང་། .ཀྐྱདགྱངས་༡ྱང་ཅེང་ཡུངས་མཊས་༢༦ུ ། །ཞུ་མ་པ་ེད་ཅང་སི་ག་ཡེ་ཁུ་བར་ ། 
ཉི ། ལོས་པ་ཡེང་ས་འདུག་ལ་རཊ་ུ ༡།དྲེ་ཏུན་ཉིས་འགོནོ་མཆོད་གཌེ༽ ༽ །ིང་ལྔ་རིས་ནི་བ༥འདེ་འཆོལ་ལིར་\ །མྔདོ་་ཆོསདཅོཌཁོད་པ་ ། 
༈ གླ་སན་ས་སྭ་མས་ལ་ཤེལ་ ལོ ལླ་སེ་༡༣༤ས་༡ས སྡེ་མས་ཨྡན་ཀུན་ཁ་སྣུ་ཞང་པའ་འཤས།། ཨི་གནས་སར་ཨིས་ཏཿ 
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/ །ཏྟཏེ་ུངིནད་ན་ཡ་འཚོག་བའི་ཧུར་༽ སུངསྨ་ཆས་ནམ་པ་ལ་རས་ཀྱར་སྡེན་། མཆེད་པ་བསམ་གས་སྱཧཁ་བམ་ཀ མསྤ་ཆས་སྩེ་པ་རྟེད་བར་ལ་ཀའ། ཉིན་ལ 
ང་རྲེདད་བ་ཚ་ །ཨ་གྟེན་པ་ར་བ་ཀའ་ ། གར་གོས་ཤཱང་རཱཁ་སིར་སཱཾསོ་པ་] སེདག་ལ་རྟོ་ལ་ཨ་ཤེས་ཁུན་བཱ། དམ་བཅས་པ་ལས་མ་ཤག་ཡས་བར་ ། ཧང་ ་ྡེ 
གིས་འ རབྱ་ཏུ་བྲ་པང་ཁ་་བྲ་ཊུ་པ་ཧས་ནམ་། རྱུརད་ཅུ་གྲོབ་པ་ཐེབོ་བར་འགར ། ཆི ཚིག་བཤད་ཅག་ཙམ་གཟུང་མ་ཡང་། བསད་ནམས་ 
༩ེཞིག་པྱཊ་ སེམས་ཅར་ཐམས་ཅད་ཱརྡ་རུབ་ཝེའ། ེ་དྭག་ཧཱ་གཡེལ་མཆོད་ཧས་སྟེ། ཟྣད་ཁ་ལ་མེ་ཡ་ས་ཅྭ་དམནེད་ུ་ཡདུ་། དྷ 
་བསད་ ‹ ཅསམས་ཀྱེ་སམ་ཆམས།ཉདནི་། བྱས་དུ་གྷ་ཆར་ཡང་མེ་འཕད་དེ་༥ ཀཏང་་འ་ ཇམད་འད་ནྭཾ་ཐཾ་ 
52 -- ཀྱེ་ནད་པར་འིག་།། ༈༢༠,༢པ་མརཊ།༥་ས་ཡང་ 
བ་ཀལ་༠༦ཡད་པ་༽ ༤ །གཞེ་ཚུང་ཀྭ་བ་སྔ་ན་། ོ་ཟུཙོ་མཔོདརབརེཚམ་གས་ེནབ་ྲོད་ དེ 
ཆངྱ་ཧཱ་པར་འདོད་ཡས་ཝ་བས་མཁས་ཕར་ཤུལེ་། །གཞྡེ་ནུ་ཇོ་ལཱར་ན་ཧཱརྒ་རཱབ་སེམས་དབུའ་སེ་མས་འབའྦ་རྒེན་པ་བ པ༥ 
བས་ཆར ད་ཡ་ཉེ་དུའེ་སེམས་ཉེ་པ་ར་བཞག་ སྭ །སྟེ་པས་ཅན་ཐམསས་ཅད་ཏིཿགེའ་པའྱི་ཙ་པ་དང་། ཏ་པ སྐད་ནམཿ ངེ 
ཁབ་་ཧ་ཧེ ། ཏིན་ལན་གྲ་སུམ་ཚན་ལན་གསུག། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཆད་ཀྱི་དགེ་པ་འི་མ་བ་དང་། བསྐེད་ནམསྲ་ཀོ་དངང་ཊེ 

























` ཅེང །དགེན་པད་གནས་པ་དག་ལ་ཡ་རང་ངེ་། །སུ་དག་བསྔན་བ་འདི་ལ་ཁ་ག་ཡད་ཙོང་། ོོས་ར་ ད་ར )ཀང་རུབ་ཕ 
།སམས་རས་སུས་གངྷ་དག་ཏུ་བག་ཡདད་པ་། །དེ་དག་ཉོར་འཇོནད་འདིནབ་རེད་ཧོ་ཁ་གཏ། །བཟེའ་བར་གཤེགས་བའི་བ་སྙན་བ་བཏེར་ལྟེད་ཡིན། །རས་ཏུ་བ་ 
མན འའེ་འ་ཏེཊི་ པའ །སཇས་ཆས་རླེད་འུ་ལ་འདི་ཟེས་ནས་། ༡༡༤༢ ¡ 
` 5༢༤༢ ཁྲོ་བ 2" ༤ །ཝམ་ས་ཅ་ད་ 






ཡས་གངས་རུདག་པ་ཡན་ནེ ཚོ ཤི༢འགརབའོགས་ལ་སདོང་ཆཚམཛུལཔོ་ ཧོ གཞོན་འད་ལ་༡རྦ ཆུགས 









པི་ཀཨི  ༠ས༨ས་ ཟྲངར་ཚ ཚ་ཚ 










སེད་པབས་།གེ་བའི་ཆ་པ་དང་། ་བསེད་ དརམས་ཏ་ཡུངབ་དེ་སེམས་ཅར་ཁ་བཏར་ཁར་བུའོ༽་ །གཞྭནུ་ ཝེ 
ཨ་ ཆུ་རདྱ་ད་ཏརཔ་འཇིནད་འདི་ཝེབ་ཅང་། ཡུརད་ཏུ་་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དཀ་ ཁ་ཏ གོ་ཁ སཱ པ་ཡ 
་ེ | ་་རིས་ཅ་་ག་ཝམས་ཅད་བདག་གཅསརན། ། །མའི་ཁི་འསེད་ནམས་མང་པ་ོ་ཡད་པ་། ཏིནཡང་ལན་གསུམ་མཆན་ཡུང་ཁན་གསམཏ་། ཧྒ་རས་ེམས་།ཉེདྨ་མེ་ས༔ 

ན་གསྭུ་ས་ཆོགས་ ། དེ་དག་བསེད་ནམས་ཅ་ཡེད་ཡོ་རབ་ངེ། །གང་ 'དག་༢༣པས་ཆས་དདཅེ་གེ་ནོརྷད་། །ཆེས་དབ་དགེ་འདུན།ཁ་ཡ་རབ་ངེ་ ། བླརས་ཉསྐན་བས་ཡད་ཡ་ 

ཏི ༤༨༩ དི་ག་མས་ཁའི་ལོར་། །སེ་མས་ཆན་དརྭ་ཁྲ་བ་གས་ 'ཆེན་ཁ་ལོས་། །བ་ཚེད་ཧང་ | ྒུ་དཝ་ལ་མོག་ཡུནིཀ ༣ 2 
བུ་བཛམ་ས་དང་འ་༤ ཀནམ་པང་འྲངབ་ དང་རོ་ན་ཅེ་ནྱ་ཧུན་མླ་།། །སས་དང་སུས་པྱ་ཆལ་ཡྲིད་བྱ་ཆས་ལ་རང་༽ བད༽ 
ཡ་དཱ་ལ་ནི་ ར་འ ོས་ིོ་ །སེ་མཁ་ཆྷམ་དདོ་ཏུ་རབ་ཡུ་དགའ་བ་ས་མས་ཀིམས་། །བདག་གྲི་བུས་ཀྱ་པ་ཿ གཉེནས་ཡིབཔར། 
ཨེར་ཤ་ལཱར་གུརཔ་ ཆོ འཛམ་། ཤཁ་ཁར་མེརྱ་ཧཱ་ཁ་ུང་ཞིངྲ་སུ་དགྲ་ན་། །ཉེ་ཧྲིརྦ་ཐཱཕྭ་ཆེས་སེདལ་ལོ་རང་དེ་། །སུ་དག་པ་གུན།ཁ་མ་ཧོ་ཤེདྭལཱ་དོག་ཉེད་༽ 2 

ཧཾ །ཁརགས་རེནད་མ་ཆག་ས་བཉེདོ་ཁ་ཡོདཔཔ་པོ་། །སཊ་བར་གྙེ་ཁ་ུན་ལ་ལང་གྷ་ཞིང་༽ །སུ་དག་གླེཊ་ཁ་མེཌ་ལ༥པདེ་་དང་། ༢ །ཆེད་ ཁེ 
ནའ ཿི་ྷཉེས་ཁྭ་ཐང་ནས་ནི༽ །ཆོད་ཁ་ཝ་ཡས་ཅར་ཡོངས་རླངས་ འགྲར་པར་གྲནས་། ཤིང་སུང་གནས་ཤི་རམ་གུལོ་རུར་ལེན་བ༽ རཿ 











'༽ ° 





















= ༡༩ །མོས་ས་ཅར་གཅར་བ་ཡན་། དེའི་སེམསུ་བ་ཀྱ་ཏཱ་བཏོཊབི་ཆེསྔ་ཞུ་སེ་ཁ་བ་ཡིན། ཀེ ལ་མང་བ 

ཱའྱརུར་ལ་ཡིན་། འ་ཁར་ཁ་ཞྙི་ད་ཁས་པ་འཡངས་ཤིང་ལུག་ལ་འཕྲན་། ༢རྔརིགསས་ཁྲ་སེནཆར་ག་ཞུམ་ལྷ་སེན་ཁཿ 
ཅཇམ་ཞིང་བཞེན་པ་ཡེན་། སྐབཐེ་མཉུས་ཞེང་རྭ་ཏུ་གནས།།བས་ན་། ཧང་ཆུབ་ཀིཌཿྟ བལ་འཇུག་གོ་བར་དུ་དགེ 
ཞི་ལེགས་ས་ནོ་འདྲིརུ་འོ །དེ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་གཱ་བ ། ༥དེས་ཞི་ཨེར་གྷ་ཆན་བཅད་ཅིང་། གཏང་བའེ་སམས་ 

ཏེང་བ་དགཁཔདཤིན་ཏུ་འཆུག། ནབ་ཏུ་ཆུར་དངྱ་ཁས་པའི་། སེམས་ཨནྭ་ཚོས་ ཁཡའ་ཕངས་བར་བྱ་གུལད་།་ 

ནོཉེ་བར་འ་གེ་། ༢༣༠ ེིནོ་མ་ཆེན་ཁྱསུད་། ་རཔ་ལག་འགནི་འྔ་པམ་འཁར་། བྭཉེད་བ་ཀའ་བརྡ་རི་ ཡེཧྷས་འྱསབད་། སངས། 

རྫ ཀེམ་ཡཀ་ཞནམ་ང་གོས་ུ་ད། དེའི་སེམསྣ་དྙི་ག་ཏུ་གཏད་ཁ་དགའ་ ། ༩༠-༡།༩༩༥༠༡༥ སརྭ་ལྭགསད་། སར་ = 
༠ ནི གཏིང་ལ་དགའ་། རྟང་ཁྲ་མངས་ཞས་འཆབ་འྲི་དུས་ཧེད་འྱགུར་། སེར་ཆ ཉཉེད་པའི་ ཕན་ཡན་འད་དག་ཡོན་། ཡོས ༩ ༡༦ 
ཅར་འགྱུར་། སེརྭྷ་ཧེན་བའི་ཡན་ལནོ་འདི་དག་ཡོན་། རགེ་པའིཿ་ ཁ་ཉེནསྐེད་འམད་ཀར་ཿཱཿཉ ༈ །ེས་ན་སང་ 




















པཔ འར ༢སམགསསེམཔའིངནང་པེན་པ བར་ན ། །སྩེན་ཁའི་ཕན་ཡེན་ོ།སེའུ་སེ་། འོ ཁུག ཏ 
ཁཁ་ཆེན་ཕྲི་རུཁ་འམས་ཡྲསོས་དག་པའི་ལམན་ལེན་ནོ་འདི་གཅུ་གྷེ་། སྔསསས་ཞེཊན་༽ འདོ་ཀ་གྷེ ། །རངཤེས་ཟསཔེ་ངས་འབུ་ཀདོོ་ཅིརི་ཁསེ་ོག།་ཟ 
 ་མཁས་བྷ་རམ་སྭ་ཉིས་མ་སྤད་པ་དང་། དམ་བཅས་པ་ལསྔ་མི་གཡའོ་བ་དང་། ནན་ཏན་ལ་གནབ་པ་དང་།། འ་ཁར་བ་ཁ་སྭ་བོས་དོ་བ་དང་། ར་ཇ 
ར་གནས་ཡ་དང་། ཏོང་དེ་འརིནད་རབ་ཏུ་ཐེབ་བ་དང་། ཆོ་དྭཡུལ་པར་འགུར་ཏེ་། །གཞྡནུ་བྱར་ལ་འདོ་དགན་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔ་འ་སེམས་དབའ་ཆེན་པྱེ་ཚུ 
ཤན་ཅེས་ཧ་གཱ་། ་ཡེ་ཤེས་ཡེངས་ཟས། ཚཛེ་གས་ཐེད་ཅིདེ་། སདསྤ་ཧཁ་དག་གྲ་མེ་སྲ་སུ་ལེབ། །མཁས་པ་དག་གས་ མ་བསླགད་ང 
ནན་ཏན་ལ་ཡ་ང་རར་ཏཅུ་ གནས་། །ཆ་ངན་འདས་འ་ཐེབ་གེད་རེད་། ཊ་མོ་ཁ་།གྲས་ར་དོན་ བོ 
ཨཁ་བནོ་ཡང་ནིཀོ་ྱ་རར་ཏེ༽ ་ཚ་ལྔ་ཁྔམེས་ཡུང་བོམ་ཁུ་གནས་། །དེའི་ཡི་ཤེས་འཕེོས་བྐུ་ང་གོས་པ་ 
ཁྲི་མ་ས་དག་ཅོང་༽ ེ་ལ་མ་ཁས་ལ་འགན་་ེན ༈ཏམ་དསུས་ལེ་༡ཊབ།ས་ ཧོ བྭ་ཡ་གཡའ་ཞོང་། ་ ས་ས 
ར་ལྲ་ག་། དེ་ལར་རུ་ཁམས་གྷཁོས་ལ་གནས་པསྔ་ན། །དེའི་སྤེམས་རྟ་དག་ཏུ་ལོངེ་མོ་ཁྱ་གད་། ༢ 2 
༡ ༩ ཚུག་ཁམས་ལེས་ལར་གྤེན་པུ་ཁྱེུ་སེེ། ཉིསའྱར་པ་པ་རྡོན། ཤོནཱ་ཧངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ཡང བླ ༣ “ /  ་ 



















། ༢༠༢༢༅་གལ་དང། དེ ནེའི་ཟསྣ་ནམས་ཀང་ཡང་དག་པར་འཆུ [བར་འྱུར་པ་དང་། མད་མ་ཱ་བུར་བྱ་གུརད་ནང་། མདའ་སྭེ་ཁ་མ་ ཀཱར་རྱའྱརུར་པ་གེ། རུ་བྱ་པེ 
ཁཁ་ཆེན་ཁེ་བྱཅན་འཐབུས་ཁྷཿ་མས་པའི་ཕན་སེན་ནོ་། །དེ་ལསའདྟིདེས་ཁ་རྟ། ། ཧེནན་བ་ཀའ་ཁར་ཡངྟ་དུག་ཏུ་འྱ་གུར་། །དེ་ལ་ཁེ་ཁོ་ཡེད་ཚནེ་གེ ཀ་ཞེས 
རྫམགས་གེད་དེ་། ཏང་འྔརནད་རགས་ན་བསེད་པར་འྱ་གརད། དེ་ཁ་ནད་ཀྱང་ཆོ་འགྱུར་སྟེ། ཆེནོ་འྱགུ་ལུན་པའི་ཡནོཏན་འདི་། དེའི་ཟས་ ཀདཔ་སྣམ་དགྲ་ཀང་། བདེ 
། ། སས་གེ་ར་འགཆམ་འ་། དེ་སནནྲ་བངྒ་རུབ་སེམས་དབའ་ཡང་། དཀར་པོ་འྷ་ཆས་ཀས་དམ་པར་ཕེལ་། དེའོ་ཉོན་དང་མཚར་མ་ཡང་། འགས་བུ་ཡད་ ། 
རོ - . རྱང་ཆུག་སེམས་དཔལྱ་ཆན་འྱམས་།ྡ་ན། དེའི་ཕན་ཡན་འདེདག་བཤད་། རེས་པ་ 
_ ༡༡༥ ངུ ༈ དེའི་ཝེས་པ །ཨེངྷ་རཱ་འྲགི་། ཆོས་གཞནམང་ལོརླ།བརྱ་ཧེད་། དེའི་ཟླེམ་པྱ་རཆེན་ཁེལ་། བསེན་གུས ༨ ` ༈ ཉེལ་རྒེདཞིས། 
རར ་ ༦འེསྣམ་༡༡༢༦༨༠ རྟིས ཨི ་སས་པགནྲཐས་ཅཟམས་ལསྲོ། ུ་ཁ་འི་འོས་ཏནཿནཔསེའེ ་ མར 
ང་ འའ དེབྱས་སེ། བྲསུ་གང་ཨེན་། འདྡ་ལྭ་གྭེ། སེདོཔ་ལ་གནམ་པ་དང་། ཅཧོདོ་ཡུལཔ་ལ་སྟཏོས་དང་། ༢ 
ཁཿ ཆག ཙང  ོ་ལས་འས་སང། ༢ ཉན་གངས (མ་པར་བ 
ཧེ སྟེས ། ས་ཏ །སྟདོས་བག་༠ཀེན་ག་ནཊ་པ་ས་། དེའེམཉདོལྱ་སེད་ཚོ་འགུར། ; འགེརོད་པ 
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ལྐར་འདི་ཀྱར་སྟཾ། །བྱ་གང་ཞེན་འདྲི་ལཱྟ་། མེས་མི་ཚིག ཆོན་གས་ཆུཌསེདོ། རྱིགས པས 
དི །དེ་ཚངས་པའི་འཇིག་རྟེནད་དུ་གྩེ་ཁ་བཏེད་བྱ་མཱ་བ་ཀའ་ཕར་འགྱུརད། དལར་འན་པཆར་འད 
མོ་བཿ བཾ ཡའ་སེེམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་བ་ཟོད་པ་ལ་གནས་པ་ཁམས་ལ་ཁ་གནས་བའི་བན་ཡེནོན་འདི་བྱས་འོ་། ཀཱ 
མཆོད་དེས་ཀནི་བསེད་ཤ་འྱར་། །ལུས་ ལནུག་གས་མོ་བྱ་ཆུག་ས་ཏེ་། རྨུས་ ཀྱང་འཆིཕར་མྱཿཌ་གྱུར་རེ་ ། ༢ ༩ ལ་ས་སང་བེ་དྲརང 
བཟེད་ལ་གནས་པའི་ འེ་ཕན་ཡེན་འད། ཆརངས་ བ་དང་ནི་་ཀཱཏེད་པ་ པའ་ཡི་བླར་༽ །རྟ་ཀ་ཏུ 
ཚུཌད་། ་དེ་ནིམ་ དར་འཆོན་གིས་།ཡང་མུ་བསོད་། །ཧེ་བགྱ་དུནིརནའཚི་གེ། ། '་པ་ད་ 
།རེཁྲ་ཡུས་ཁ་གསུམ་བྱར་ཝག་ཉས་མཆནྱ་ཀང་ 'འགྱུང་། དེནི་ར་ཡང་ལོཀ་ལུང་འགྲོ་ཚུ་ཁྱར ཆུར་། །འཆཔཕས་ནས་ན་ཚམས་པ་ ° 
།ར་བར་འཔར་༽ ལུས་ན་དགའ་བས་ཅག་ཏུ་ཏབ་བར་འགྱུ་རད་ ། ིདས་འདི་སྭ་ས་ལ་ས་གནམ་ལསས་། ཆང ཊདང་པའི་སེ་མས་ག་འཚུ ༠༩ 
ཞ་ནུ་བརྨདབ་སེ་མས་དང ར་བཙོག་ས་ ཕྷ་མམས་པའི་ཕན་ཡཤོན་འདིལྱུ་ལྲ་ ། བྱས་གང་ཞེ་ན་ ། འདྲིད ། ཟླ སད་ལདལ་ཕར་ཁྱ་གརད་པ་དང་། སངས་ལུས་ཀྱོ་བོངས་གུ་ཁྲ་བ་ 
 མཞེའོ་ལ་པ། པཔ ཁང་མ རེཊས་ཝེསབྱིམོཟས་ཁོས་སྲུ་ཧཱི་ཉ་མཚ་བ་རང་ ༽ སྔོནཊ་ དི་ནང ཅདརེ་འ་ཇྲེནད་གརགེས་ཝེབ་བ་དང་། ནད་། 
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ལུ 3༩ ་ , = ྲ ཆམ་- ། ˆ , 

ཿེ ུ པ ་ 

ཁེད་བར་དེ་གནས་ཏེ་། །དཔད་པ་ལྲ་མ་ས་ཤིང་རྫསས་པ་ཡིན་། །དེ་ནིདགའ་བྱ་སེང་ཤེད་དེ་། །བསམ་གཏན་སྡེ་ཁ་བའ་༠ཉྲིད་ཡུ།ལ་ལ། ། 
བའ ༈སངས་རྒྱས་ཡུལ་ལ་དེ་གནས་་ས་། ཀརྣ་ཁ་འགེརོད་ཤེ་བག་འདི་ལནེ་ཏེ་ །ཅི་ག་བུ་ནགསྔ་འདམས་གེད་ཅིང་། རྣམ་པར་གྲེལ་ཕ་ཡིེངས་སུ་ཧཱོམ་། ཱ 
མ་ས་ཅདྨ་རམ་པར་སྭང་། །སྱད་ཡུཁ་ཨ་ཡིི་ཝཱཔས་ནས་སཏེད་ཡུལ་གནས། །ཏིང་འ་ཇིད་བ་ཅེན་པ་འི་ཕན་ཡྡེདོ་འདིངག་གེ་། ཀདེ་ལ་གངུང་ཕ་ནམ་ཡང་བངུང་ཨཱཾཁྱ་གུར་། | 
ཱ ཤན་ཟདེ་བར་འྱ་གུར་། །མས་མ་གཏམ་བ་ཆ་མབའི་ཕན་ཡེམ་འདེ་དག་གེ། །དགེན་པའི་གནས་དག་ཏུ་ཡང་སྲཕས་ཤིངེ་གནས་། དེ་ལ་གཡེང་བ་ནམ་ཡང་ཁྱགང་མཱི་འྱ་ཆུར་། །དྲེ 
༢ རེ་ཧེི་དཀར་བདེའ་ཟ་ལ། །འདོད་ པ་དག་གིས་མ་གས་ཉེོནམེངས་མེད་ ། །དེ་ལཱར་བདུད་ཀི་ཡུལ་ལས་ཐརད་པ་ས་ར། དེ་བནིན་གཤེགས་པའྲི་ཡུལ་ལས་རབ་གནས་ཏེ་ 
ར་ཁྱར་མད། །གནྡོ་དུ་ཧཱྨ་པུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ པའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབ་བཉེད་པའི་ཕམ་ཡྡེ་དྲརི་འདི་བྱར་སྟེ ། བྱུ་གང་ཞེ་ན་། འདེ་ལ་སེ།་ ་གདེག་པ་ཚམསས་༅ ་པཱནེ་པ་ས་དག་༢ 
༥ ཚུལ་ཁྲིམས་མ་ད་པ་ཅིངྷ་རུཁ་ཁྲ་མེས་ཁྭ་རཱི་གནས་པ་ཡན་ ། ར་བར ལ་ས སྡེ་མས་ཧནར་ལྕས་ཤེ་ཡ་མཁུས་ཧོ་ ཕ་པ ཚའ བཅནོམས་ཅམས།།༠ ས་པས = 
འི ཏན་བ་ཡནེ་།་ ་ུདྷ་ནམས་ཉོས་ཐུབ་བར་བཀའ་འ་བྐ་། ཕ་རོ་ཡདྲ་མོཁ་བ་ཝམ་ས་ཅད་ོས་རབ་ཅུ་ཆོལླ་པ་པ་ས་ད་། འདུ་ཧེད་འ་ཇུག་པ་ཐམས་ཅད། སྭ 


, རབ་ལོ ཀེ ༡ བ་ང །ི་ཆེ་ྷ་ི་་བོསས་༠ ཡུ ཡ་རབ་ཏུ་ཁ་དུག་པ་ལ་ཞ་ཏ། ག། 
ཡེ ཁི་ཕན་ཡེན་ནོ། །དེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བ་པེ། དཔའོ་འདེགོ་པ་མས་ཅད་ཏེང། དེས་ནི་དག་པ་རོམ་མེ་མས་མྱེད་། རུཁ་ཁྔམེས་མ་རཁ་ཕང་ཁེད་ཆོང་ ། དེཿ 


€` ༽ 






















ཡར = 73 ༡ ག་ལ་འས་ཨ། སེམས་ཅན་འུ་ཤེསྣ་ནམ་པར་ཕུག་། མིནོ་དྭམས་འྲཆམས་ལ་གིནམེད་ཅ༽ ཡུས་དང་སེམས་ནྡི་རམ་པར་དཔེན་། བསམ་གཏན་ལ་༥ང་བདྨ་ མདི 
ར་ ེ ཀེ ཁི་ཡེན་ཏན་འདི། ་ཕ་ཕེལ་ཆེལོ་པ་ཝམས་ཅདྭ་ཀྱིས་ ། དེ་ནི་སྐྱེད་པར་མཱཾ་ཆུས་ གླགང་། །འཁོར་ཕ་ཆ་ཡང་སང་པ་ཝེབ་། ཤེས་རབ་༥ཡེནོ་ཏན་འདེ་འཕྲའ། ། 

རེ་མ  ཉན་མོས་རར་་ཡཤས་༧ ནམ་ཡངའེ་ཕ་གྩེ་མི་ཁྱ་གུར་། །དགོ་པ་ཝ་མས་ཅད་ཏེངོ་ཡངྷརམ་སེམ་ས་མེང་། 2 ་ ༠: ༩) 
ཡན་འད་ད་ _ །ཅོནོ་འ.ག་ཁས་བྱ་ཅམཿ་ཀངྒ་ནམ་པདཔེན་བ་ཡནེ། །མྱི་གནས་ཟསམ་གཏན་ཧེཔཅང་ཏམད་པྭ་སེད་། མཁ།ཁས་པ་དེ་ནི་བདུད་ཀོམ་སུ་ཁ་པར་མཀའ་། 












ར་ཧི་ྱུར་ཞིབ་༣ །དེས་ན་བཅས་ཧས་ཇདི་ འེ་སྟཏ་ཱརེན་ཁས་༡༽ །སེམས་ཅ་ནདག་ལ་ར་ེ་མཆར་གེཉ་༥ །ཞེས་རས་མཐས་བི་སར་ལེན་འདི་དག་གེ། །ནི་ཀ 
ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཁ་ནི། །དེ་དག་ནམ་༥ང་བླཱ་ོད་པ ' ཏིལ པཤེསྣ་ལས་མེཉ་པའི་ལམ་ལེན་འདེདག་གེ། །གཞོ་ནོན་བདྨ་ནཱས་སོམས་  བསཀ་ཡི་ ཝེ 
༡ །ཀུནནས་ཏེན་མེངས་ལརྨ་མཱི་ཧེད་ཕ་དང་། གནེད་སེམས་སྒྱི་སྐེད་ཁ་དང་། ཝེ་ཙེམྔ་རམ་པར་འཤེད་པ་འང་། ་ཱ་ལ་དང་ལར་ཧེང་པ་དང་ ལམ་ལོ་ཁར་སྭ་འབོལ་པད ཀལ 
རར ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཁ་སུང་བར་འྭ་གུར་པ་དང་། ད་དྲ་བ་ཝམས་ཅད་ཀོས་རློ་འྲ་དིག་ས་བ་རེ། །གཞོ་ཆུ་བྱ་བའའདིདག་ནི་ཧངྒ་རབ་སེམས་དབལ་སེམས་འབའ་ཆེནན་ཁོ འི་མ 
_ །བརཀ་་ོ་སེད་པའི ༧པསེམནིྲ་ཨཱ་ཞགསཔཡིས ཨབཐལཁི་མནའཇོ། །བཆ་པ་འཇོ་དག་མང་དུ་བཤད་  །ཉེན་མཐོསྨ་དམ་རདྡ་ཧང་བའི་ 
པས་རས་། ཀྱ མ་བར་སསསའི་སྦཨ་ལྷག།། ཀ་ཀ་ད '་ཡདྲབལར་རབགྲེང་རོ། །བོཊ་པའི་་ལྷ་མ༥པརྡ་དམ་ཟླ།སས་ཀེ་ ཀར་མེཞི། | 


| ,; -ˆ 


༣ འ སས བས 























¬ ད་གསས་སླ་་གསམསྱོ་ད་འབུར་། མམཁས་ལའི་སེམས་ནི་ནནྱཏ་ཉེར་གཞུག་པ། །ེ་སསསྒ་གམན་སཆད་བདེསག་བཀིསོ་ཅེདུ། ཤེ ི་ལསས་ཆེམསའུགཞྲགའོ་སེད། 
ཞྡོ་ན སྔེ སེ ེ ཉིད་ཁ་གནས་པའི་ཕན་ཡེནན་བྱསའ་། །བྱུརུ་གར་ཞེ་ན་། འདི་ལཱ་ཧྭེ ། །སཇས་རྒྱས་ཀྱ་ཧཱཉོད་པ་ལ་གནས་པ་ནང་ ། རྐྱི་གནང ༠ 
ཐང་། ཁ་ལགས་ལ་སྱ་སི་བ་གུངཔ་དང། རོཌ་འགལ་ཡར་གནས་པ་དང་། དཔབ་བྱ་ོདེིགས་ལ་དང་། དཔེནབརྩ་ཆཱ་རད་པ་ཞང་། སམསྦ་རམ་ལ་བསུརཔྱ་་འཛཊས་ལ་དང་། དམ་པའི་ཆོས 
ཁྷོབོབ་ལ་གྲནས་པའི་ཕན་ཡེནཆ་། །དེ་ལ་འདེ་གདཅེས་ལཌྟེ་། །ོདཔད་གནས་པ་གང་ཡྷིན་བ། །ངས་རྒྱས་ཀུན་ཀིཿཉེད་ཡུལ་ཏེ་ ེས་ྲ་སའག་གནས་སད་ཉད 
རོ་བ །ཆོསྤ་ཀུ་རང་བཞིན་ཐང་ནས་ན་ ། སྐྱེ་པ་ཁ་ཡངམེནདཕྱི་ཧིད། ། །རུལ་ཁྲིམས་མ ཅིང་། (ཚྒུང་ཁྲེམས་༥ 
རྩ ་ ‹ པམདེ་གྷ་ནས་ཤིང་། ་། དོ་པ་དགྲ་ཀང་ཡོད་ཧེད་དེ་། །ན་འབདོད་དངོས་པ་ཉིིི ༈ དྭམགས་གོང་། ། ོ 
སེ ལེ་། །སྭེང་ཕ་ཉིད་ ཁ་ཛེསླ་རུརད་ཅིང་ ། །ཆུསྭ་ཀིསེ་མངེནོ་གསུམ་འཇིགས་ལ་མྱེད་ ། འཇི་གྷེ་ཏད ཀ་སོ་ངས་ཅད་ི། ༽ །སངས་རྒྱ 

དད་ཏེ ། །ཨངས་རཌསྭ་ཆོསཁཕ་ེཁ་ཆུང་སྟེད ༽ །གང་དགྲ་བུ་གེ་གས་མང་ཕེ་ལོས་ཅས་ནྒོན་། སེས་ུ་ཱ་མཆོས་ི་ཞི་གཞས་པ་དེ། །གཔ་ལ་སོག་མེ་གང་ཆག་མེ་མས་ཅན་མེད་ ། ་ 

ཡད \ ཧོཿ གནས་པར་ནི་བསམ་གཏན་འཕེལ་བ་གེ། །རོས་ཁ་མེས་ཅན་བངག་མེང་དམ་རི་གྷ་ནས་། །ེ་པར་ཡང་ནི་འྱུ་ཤེསསཕེད་སི་འ་གུཔ་། པས་ཉིན་ 
༡༠ལ། །སམས་རས་དག་ལ་དག་དུཔད་བར་ཧེད་༽ ་།ཐམས་ཅད་རང་བཞི་དགང་བརྡ་དམ་བདྡོམས་ལས། །དེ་ལ་ལག་ཁ་ལྷ་རུ 


༩༣ ་ 





ྦཡ ༢༤ 


ཅཅ. #་༤༧ི་༣"ཁ༠ང ༤ " -ི ེ ༧༧ 


སེམས་ཅན་ཁ་ཡཡང་སཱང་འྱུར་ཏེ ། །རན་མཛོ་དག་ལ་ཁ་རིགས་བྱ་སེན་ ། ཏུན་ནས་ཉེནམངོས་ཆོས་མང་རབ་ཤེས་ཤིང་། རྣ ཤརཔའ་ཝཱ 

ལ་མཆོག ཆོབ །སྲོག་ཆགས་ཀུན་ཏྱི་ནེམ་ནུར་རམ་འབེད་ཅིང་། །དེའྲིྷ་ཆུག་ཏུ་དང་པའོ་ཁྱ་ཧུར་། ན་ལག་པའི་ལྐ་བ་ཡང་ནམ་ཀྲ་ས་ཏ་༼ ཏི 

བྱསོ ཀསེགོ་ཆགས་མང་བྱྐུ་ལ་ཡང་གྷང་ཁ་ཡའིན། དེ་ནིངན་འགགེ་དེག་ཁ་འང་ལ་རིགས་བ་སེད་། །གྷའྡཾོ་ཧ་རཱབ་སེ 

་རིརྡོརི་ལི་བྲ་ས ༽ ཟྱཅུ་གང་ཞ་ར་། འདི་ལྭ་ཕེ་། །ཧ་བ་ཨ་ཡཛནི་བྷ་ནམ་ཁན་གྲངོ་བ་དང། ཧྱ་བ་ལ་འ་ཆུག་ཁ་དང་། སིབ་ས 
ཐ་ལ་མོ་ུགཏེ་ས་དང་ ཉེནོ་མོས་བ་ཚར་གཉོད་པ་དབ་། སང་ཐ་་་ཁབའཕྲལ་ག་ལ་སྟགས་ལཁི་ནས་ བ་དང་་། དེ་ལ་ད 

ྦ གང་བ་ི་ུམ་མས | འ་ ༼ེ༩ས་དབང་ཆེན་བྒིབ་ལཱར་ཧེདཔྲ་ཆོས་ཀོླེ་ཁ་ཧནི་བར་ཧེད་མའི་རྨན་༽ སྔ་དོ་དོ། དེ་ཁང་ལནི་ 

སླ རས་སམ འཇག་རེནད་ཁགམ་ཡས་རབ་ཏུ་བཤད་། །ཧྱཕ་ཨ་ཡནེ་ཝམས་ཅད་སྡེང་། ཝ་ཨ་ལས་བ་ཧརྦ་དཱྷ་མས་པ་འཆུས་། །ཧ ཡ་ད 
མ་འཐེནད་སེ ། རེའི་ཞོང་ཡང་ཟ་སམ་ཏཱ་ཏབ་། རྱད་རབ་ཧིང་བར་བཏག་འཇུག་པར་། །རོས་ཀ་ཧཉན་བཁི་འགས་ུ་འདིན་། །དཔས་མ་ལྔཨ་ཧད་གོ་ཧེདཙར་། 

ེ ཆིད་པ་ །དེ་ལྭ་ཧངྱ་རཱབ་རེདྷ་ཧཾ་བ་ཀའ། །སེམས་ཅན་ཀྱུན་ལ་བསྙན་ཡ་པའ་་ ཤས་། ཿཡས་བའི་ཨེམཊྭ་ཏཿསརསྱ་ཏླ་དྨིན་། །དན་དེག་མེདྱཾ་རུ་པད་ཏེ ། །ཧཱཿམ་ཿ 

ས་བ བ་འྒ་ཁ་ལས། ངོ ཁས་གཞམ་པར་ཤེད ། །ཨཁས་ཁ་རླདག་ཆོས་སྲོའཧནང་གཏོང་། །བདག་ཏདེ་ཆེན་པོའོོ་ཆོས ཆོ་ལྷ་དགྲ་བུ་གནས་། །ནེའྱི་ན འརདག་པར་འྲ་གར་། །ཧརྨ་རཱབ་ས། 

བུཊ་ཧིང་བརྙ་ཏཀ་ཏུ་ཏེ་བར་འྱ་གུརད་། །ཆོས་རམས་ཧྱུར་བའི་ཕར་ཡེན་ཁདྲིདག་གེ་། །ཉེན་མེངསྦ་སེད་ཅིང་དངོས་པ་༢ཇངོས་རྩས་བཏར་༽ །རངོས་པ་རང་གོ་མ་ར་ཉིདེ་རབ་ཏུ་གེས་། །ཡངས་སྲུ་འ་ཆིན 







































ལ་ས །གཞྷེནྷུ་རམ་ཡང་བྱ་ཐཱཁ་སེམས་དཔའ་སེམས་འཔའ་ཆེར་ལེ་ནང་དུ་ འ༤༤༥མལོན་བ་བའསས་ 
ར་་ལ་་ སངས་རཆས་ཚེས་སཱ་དན་པ་དང་། :ཉོད་པ་ཁ་དང་བ་དང་ ། ཡེ་ཤེས་ཁ་ནེམ་ཤུར་གེད་བ་རང་། ས་ཕེས་ཆ། བཱ ་ེ མཱ 
ཡར་ལ པ་བ་ཞི་མངོནོ་གྲ་སུམ་དུ་བེད་བ་སཾ ། ཤེ་ཝ་ྲཱལ་ཛནི་ྦསཔསེལསས་སལ་ ཐས་དཔ་འ་ཆེན་པེ་ནང་དུ་༥ ཱ པནོ་བར་༢ མི་ན་ལེ ། 
| རེར བཞྲ་ལད་མམས་བརྨནུསསཏ་ ཁ་། བག་ཨེདོ་པ་ལ་གནས་ཤེད་ཅིང་། ་ཡང་དག་ལ་ཇོག་ལ་འཉོདོ་ཡུལ་ལ་ །འྔརག་ ཞེས་སོ ཁས 
༤ །ཨེའགེས་རྣ་འཁེོད་མེཝེའ ཧེད་ ུ ༩ གཔསྤ་ཆསྣ་དམས་ཁ་ཧས་པ་བཟེའོ་། །སམསྦ་རསྔ་ཆོས་ལྭ་བེ་ཙམ་མེད་། རེ ༡༤ ྲ ྔ དེ །ཞུཁ་པ་ ཤྲ 
=¬ 22 - £. 


མམ ད་ རྙེན་དཔའ་ཀུང་པདེསངས་ཆཊ ཨ་། །ཅགེ་པུ་ནགས་ཁྲདོ་གྒམས་པར་ཐུང་། །ཡང་ངག་ཁ་གོག་པ་༢ཉེང་ཡལ་ཡ༽ ། 0. ཉེང་པར་འ 
ངི - །བདག་ཉི་རེནཔྷ་ཏིག་རུ་བ་ག་༥ཡདོ་ཁྱ་གུང་། །ཏིང་འཇིནས་བྱ་ཅེན་པའི་ཕན་ཡེན་འདིག་གེ། ། རྐང་ཉིསྦ་ཆ་མས་ཨངང་སྱ༡ས་དན་ནས་ནི་། ཊེཁཧ༡༡༣༨ེས༩ ཞིན་ཟ 


~ 


ན་འདིདག་གེ། །སངྦརས་དག་ལ་ཉག་ཏུ་ཧས་པ་བཟོང་། །ེ་ནི་སྲག་གི་ཧཱར་ཡང་ཆོས་ཧ་སེང་། །ཐམས་ལད་རུས་མཿཤིན་ཏུ་བྲསམས་བར་གནས་།་ །ཏིང་འཿ 
།ཡང་དག་རིག་བ་མངོན་གསུམ་ཤེད་། །ིག་གློ་དུན་མ་འྔ་རད་ཅང་བྫམོས་སམ་ན་། །མདོ་སྭཱ་ཧེ་པ་ཁག་ཁྲགེ་གསྭེནོད་ཁར་བེད་། ༠༨༦༢༧༩༧ཿཿས༨༢༩ 
།མམམསསམས་ཀོ་ཡང་གཟྦ་རས་རྒམམས་ལན་ཏེར་། །ཧྱརུབ་སེ་མས་གབའ་སྐེ་ནེ་ཞི་བཇོས་ནས་། །གའེ་བ་ཅནགི་ས་ངགརིན་ཁམས་ཁུ་སྲག། 























ལེས | མ་ཁ གཡྱ། ཀད དཱ གུ =± ༨ 
ྫ བྱས་ག་ཞེ་ད་འདི་ྣཊ་གེ་༽ མྱ་མཅུང་བད་གནས་པ་དང་༽ འཕུ་པ་ །རིང་བ་བས་ཀུང་རིདེ་དུ་གང་བ་དང་། ེ་ལ་ཆྱ་སེ་ཁ་ྱགགལ་ཞར ཟང 
ོ་མ་གོ་ལཔ་པ ཤིན་ཏུ་ཞཾ་བར་རྷ དོ་པ་དང་། ཤིནད་ཏུ་བཟླ།གས་ཁར་གླུངཁ་དང་། ཐརད་མ་ཐུན་བའི་སེ་མསྭ་ཀྱོ་རླད་རྲཱ་རུདད་པ་དང་། མུརད་ཏླུ་ནམ་པ་ འཁ 
ལ་སེམམས་རསའཆནཔ་འ་ག་ར་གན་ལ་ལར་ཀེདའིམན་ཡནོནོ།། །དལ་འདི་གངེས་ཧ་བ།། །རག་ུལ་ཡངར་འགར་། །འྱ་་རག་ཀཇིདུ་ལ་ 
 གུནོད་ྭ་ཧེད་པ་ིེམས་ིས་ནི་ ་ ཟག་པྷ་རམ་པར་ཕེལྱ་མི་བེད་། །དེ་ལ་ཁྱ་རད་ཁནྷི་སི་འྱ་བུང་ས་། ༼།འགོན་ཁར་ གནས་ལའི་ཡྐནོ་ཏན་འདི་། །འ ་ེ 
ན་ཟུན་ཆ་ཅང་ །རྣམ་བར་ གེ་ལ་བྱ་རྒུར་ཙུ་རེག་། །རྣལ་འཐའོད་པ་ྡི་དག་ཏུ་ཧ་བ་ཏུང་༽ འདུན་འཇི་མམ ཡའ་ཉིས་པ་ཀུན་ཟླསཔས་གེ། ལ་ལ་བ 
1 ད་དུག་སེ།་ སམ་མི་ཀོའི ཞིང་། །འཇིག་ཏེན་དུ་ནིགང་ལ་འང་གཞེ་པ་མེང་། ། ་ཟག་པ་ངག་ཀར་ལེལ་ཁར་ི་ཁེ་དཔ་། །ནག 
(བྱང་སྭེ་། །རྟག་ཏུ་ཞ་ལ་དགའ་ཞིངེདའེན་བ་ན་ག་བྷད་ ། །ཡུམ་རང་ངག་དང་ཡོའྲི་ཀུང་བཟླམ༩སསཔ་ེ། །འཞོ་པར་གནས་འོལ་ྐ་རམམང་ ནོ 
ས། །རྣམ་གཁ་ཆོ་བྭ་སུནྱ་བཱདས་ཙོགས་ འྱ་ཚུར། །ཁདི་ཀུམ་འགོན་ཁར་གནས་པའི་ཡྤེར་ཏན་ཡོན་། །གཞེ་ནུ་ཧྲང་རུབ་སེམ་ མོ་ལ 
་ཁ་ན་འད་ད་གེ༽ །གྱས་གང་ཨེན། འདྲི་ལ ༽ དགཤེསྱ་ཆ་འདོད་པ་མ་ཡིན་བ་དང་། །དེ་སྭར་པ་འདོད་པ་མ་ཡིན་བ་རང་། རྷེ་ཉེ 
༠༢ ིཿ ཅཅ ་་ 


རད 


པག 


























་ ། 


ད་ལནནང་དཌ་ད་ཧང་ཧས་འསརས་རྱཁག་བཟོམ་ལན་འདས་གངས་གྱེཀ།། (((། 
ར་ཁྱ་གུར་རོ་། །གཞྷ་ཆུ་དྭ་གརན་ཧངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཏེར་རྟེད་པ་ཡིན་ར་། །གཞེ་ནུ་ཅི་ལར་ན་བརྨ་རཱ ཨོ སུ ཉབ 

འ ༥་བཅ་ན་ ། ཆོས་ཅི་བྭན་པ་དེ་ཡཛང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེ་མས་དཔའ་ཆེན་བསས་ལཱབྱད་པའི་ཁམས་ྱས་ཐེགས་གེ། རེ ཱ ་རོ་། ཀགཿ ར་ལ 
ཏེར་བྟེ་པ་༥ཡ་མནོ་། །གཞྷརཱ་འདི་ཀྷརན་ཁངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་ཕལཔེ་ཤེས་ཀ་གཏེར་སྟེད་པ་ རན་ཞེ་ན། །གཞྱིན་ཏྲ་རུབ པོ 

ང་བ རྗེདཆངེ་སེམས་ཅནྡ་རམས་ཁྲ་རོས་བ་སྭནོད་ཏེ། གང་ག་དོན་གར་ཡིན་བ་དེ་ཡང་རབཏུ ཤེས་མངོ། །གཞེནུ 
མོ་དི་ཨནཤ་ ˆ རྒུབ་སེམས་ནབའ་སེམ་ས་དབའ་ཆེན་པ་སད་གོ་མཁའདབྲ་ལ་མའི་མཐའ་དང་ ༨ ་ད་ཀྟར་ལྱ་གུང་ཁ སྐར 
་ྒཾ ༤ མ་ཁསོས་ས་དང་། གྭ བཟས་དིརེསསསཅན་ཇམ་ས་ཅད་འི་མེ་མས་དཔྲསགསས་ཤེས་ཁ་། ཤེས་པ་ཡ་འཇུག་པ་གེ་༽ གཞོན ་་་ཁ་་ པཔའ་ 
35 །༥གི་དར་ཉེངང་འྐིདན་། ཟ།ོས་དེདན་ཧརྒ་ཌ་ཇམས་དཔའ་སེམས་དའ་རེན་སེི་ུགྨ་མཐོ་ལ་གས་ ཨོར མ་ར 
ཁམས་སུ ཝ་ཡོན་ན་ ༽ ཕ་རལང་ ༥༠ ཁ་ལོ །དེ་ལ་འདི་གདཅེས་ཧ་སེ། མཁས་པ་རྟག་ཏུ་དགོན་གནས་ཏེ། 

།།ཨཞ་གཞོག་མཡུལ་སསེ།ཨསགེ། ༽ ཏེའིགུ་སཞུ། 
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༡༠ ༥༥ པཱ ༧ རྭ 
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ཡུརད་བ་ར། ་པགས་་ྲད་གཆན་་་ྔམ་པ།ྡེ་ས་སཆགས་་དང།དེཁངོ་ལས་ལག། ལྩོད་བ་དང་། ཟང་ཟ་ 
དིད གནས་ཤིང་ཆོས་མ་སནད་པ་ལ་གཟུང་བར་འྱ་རར་བ་ཡན་ཏེ། །གཁྡེརུ་བྱས་པ་འདི་དག་ནི་ཧངྱ་རུབ་སེ་མམས་དམ་ཁ་སེ་མཿ ༩ ཤ༠༡༩ 
ཨ་ཡྐེ་རནོ་། །དེ་ཁ་འདི་གྲདད་ཅེསྭ་ཤ་གཾ།༽ །གམས་པ་དག་ལ་གང་གནས་པ་། ། གེསས་ཀཁེ་ཡང་རི་འཛད་ཡིང་། ནད་བ་ལ་འགང་ཆཾ ཏེ ཨཾ ཏག 3 

ངཱ འཕགས་པའི་རིགས་ན་མོ་གཏང་ཞང་། །ཚུབ་ཆོས་པ་དང་ཁ་གསག་དམ་ས་། ༧།ཐམ་ས་ཅད་རིདེ་དྲུ་ནམ་པར་བ སེང་། ཉིད པྲུ གཞཿ ཁབ 
ཉྱེད་ཅིང་། །ཟང་ཆེང་གྱེང་པར་ ཆོས་བ་ོད་ཏེ་། །དི་ཆིགྲ་ཀུང་གྲ་ཟུང་ཁར་འྱ་རུར་། །བ་སད་ཧེམམས་ལེོན ཀན་འདེ་དག་ག་། 
གྱུར་ཏེ། །མཁས་པ་ ཆུལ་ཆས༡ཝ་གསག་མེང་པ་ཡིན་། །དབངས་ཡ་བྱ་ཆེན་པའི་ཡན་ཏན་འད་ འབྲའ། ་བདག་ལ 
། །བསྔགས་ལ་ཐེསོ་ཀངགའ་ཁྲ་བ་ཀྩེ་ཧེ། །དེན་བསེད་གེམོས་དག་གིས་འགུ་བར་འ་རུར་། །ཆོས་ཀྱི་ཧཱི་ནད་བ་ཆང་ཟིངྱ་རེད་བར་གྷིར་། 
། །བགྱེ་ནདཉ་བུའྲི་ངེསྦ་ཀ་ཡེན་ཏན་ཁ་གས་ལའི་བརྫུ་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ 
༢༣༠༡ ཞེན་། །གཞྡེནུ་འདི་ལྭ་ཀརྒ་དུཁ་མེ་མས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པ་བབེནན་སད་ཅོང་། དགནོ་བཿ 
ནགས ས་ཞལད་ག་སེ་མས་ཤེས་བ་རང་། ༡༡༤༨ །རྫུ་འྲཁ་གྲ་པུལ་ཏེ་ ། གལ་ཏ 
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༦༨. ། ༢༠ ལཱཿམི་ཁེམ་ལེ་ྫཾཔད་པ་ཁྱི་ར་ལ་སཱད་བདེའ་ཁ་པ་པ་དྲངས་ ཏི་ཚ གོ་རམས 
བ་གནས དང་། བཟོད་ཁ་དང་དེས་བ་ལྱུན་གསུམ་ཚོགས་པང་ཧའེ་། །གཞ་ནུ་ལག ༩ ནར་ད་ཝཿ 


ན་ཁརྭ་བ་།་ ་གཟུང་ཁར་བཱ།། ཀུན་རུབ་པར་ཧ། ་བཅང་བར་ཧ་། ཀུག་པར་ཧ། རབ་ཏུ་འདེནསར་བ་། ུ་གཞོ་ཅིས་ལཏྭ་ཧ། 
།གཞ་ུ་སེརརབ་གམད་པས་ ཉམ་སུ་མེད་ཁས་འགྲོནལ་བང་ནགས་འད་ཅུ་ངག་གནས་བར་ཁའེ་༽ །གཞ་ནུ་བདག་ཏིང་ཡངས་ུ་གཏེང་པ་སྲ་ཀང་སེ༩ 
འའི་ཡརྭ་པ་ལ་ཆེ་ུཔྱ་གུར་ང ལ་སྡོན་འྩགུང་ལའི་ཁྱེའུ་འདི་ཆིཌསས་སུ་བཅན་པའི་འྱར་ས་ཏོས་ཡར་དྲག་ལ་རབ་ཏུལ་ །༽ གླ་སྐཊཏོ། རབས་བ 
ཁ་༈ །།་ཀ་ཀསི་མོགས་ཀྱིས་མ་ཆོད་ `“„ཐྭ་སྭ། །མཆནན་གཟའ་ཛྫོསལྨོརོགས་ཅལ་ཆལ་པ་ཡིན། དགེ་སྲང་ཧེ་བག་ཅུ་ ` དྲུག་ཨངོན་བར་ཤེས་།  །“ 
ཧདང་གཱཿ ༽ །དེའི་དུས་ན་དེལི་ཆོགས་རམས་འགྲང་། །གོང་ཁེར་བེ་ཁ་ ྒར་ས་གབྱུན་ཅུ་དུག་། དབ་གཆད་ལཱའི་ཆད་རང་སཉམ་བའི། །རནཅེར་བཱ་བཏུན་ཧེ་ང་ 

ནྲ ` ༧༠༦༠ །སྐེན་མེ་འཚལ་ཧ་ཨང་ལམ་རབ་ཏུ་བླ་རན་། །སྐེན་མེ་འཆའ་ཀུན་ཧུག་ཁའི་ཧཱན་བཞཌངུ་ ། །མེ་ཏེགའྭབགླགས་ྒ་རནཆིང་ཤིངེ་དམས་རྒས་། 
ཀྱ་སྭ་མ་ཇཿ ཨུ་བ་ནལ་ཆ ༈ རྒ་དྷི་མ་ཡ་སུ་ནྲ་མཱ་ངེས་ང་ ཀཧད་མོ་འཆལ་མཆོག་ངེ་རག་རབ་ཏུ་བྱ་རྐན་། ཧྭ་ག་ཏེ་ཁྭ་བ་རང་བྷ་པཱ་འགྷརད་ཏེ་།༡༡ །ཁྱུ་ཧྲུ ལ་ཤིན་ཀྭ་རྣ་བ་བ༔ 
ཀྱ་ཚགསམཐའདི་་མཔ་གགས་། །ཐངྱི་མཔ་ལའ་ལ་ཕང་། །འུང་ལ་ཀམའགམསཆེག་ླག་བ། །ཡནལགྲ་ཀཚོཆནཆན་ཁ་བག་འ 










£" 
བདག་བ ཀ་ལ་ཧིན་ཀྲ་མཧ་ཌེཙོ་དང་ ཟླ་བུག་རི་ཧྐེགས་ཀྷ་ནཁལ་ལྷཱ་ཚོགས་པ་། ཤྷ་མང་པདག་རླ་ཆོགས་བླམ་ཡང་འགིམད་། འཚགས 
འདའ་མ་དང་། བད་ཆྭ་སུད་དབལ་ཀྲུ་བུར་བད་མ་དཀང་ པད་མ་འདབ་གངོ་བྷ་ར་ཡོས་རབ་ཏུ་བྱ་ཉན་ ། མེ་ཏེག་དེ་དགྲ་ཇོད་བུས་འ་ངེས་ཕར་ཕེད་། །ཧིཞོམ་ཧེ 
༈ རེ་ཐག ཧྱི་དཔ་བམད་ཁས་འཧིན།ཞེས་ཧཱ་པ་ལྱ་འུང་ཀ །དེའི་བུ་ཡང་བྱ་མ་ཕག་འྷ་ཡང་ཇེ་ ། ཧན་བཞིང་བཟང་ཞང་ཤིནྟ་ལན་བྱའུག་། དེཿ 
༥སས་ཏུ་སབ་།  ཁྲ་མམ་བུའི་གང་ཡང་མེ་ཏོག་མང་བས་བྱ་རད། །འཱའི་གནས་དངྱ་ད་ཤིང་ཧེ་འགྱུ་ཧེད་།  །དེ་ཚེ་གགེ་ཡེདབས་བཅུར་འྣན་བའི་ །་བླ་ར་མརྒེ་ནིི་རྣ་རི། 
པ་བྱ ལས ཅན་ཧ་དབ་སེག་་མ་རེདད་། ཆོས།དྲི་མས་ནྙིུ་ཤིང་ཁུད་། །བླུ་མ་ཱ་གུ་རཊ་ ཚ་ཁ་ཁྲི་ཀོག་འང་ག་། ་ཾ་དག་འྔཇི་ག། 
ན་ལྭཾ་ཧིདྲ་ཀང་། ་ཁས་ཧས་ནམས་ནནམ་ མབ་སྱེད་སྱི་འ.་གུར་ ། 8༩༣༨ 1 £ ཚིང ཞ ༈ `. (རྟག་ཁས་མ་འཛིན་ནད་ལུ་ཧོ་ཁླགར་ཉེ་། དུ 
སཿ མྟོརི གཞན་གོས་གས་བར་འ་སུར་། པ་འད་མེད་། འཕེ་པ་མེད་ཅང་ ཅིང་ ་ཤེར་ཡང་འེང་ ཊཡས་འེང་ས་ཨེང་། །ཐམས་ཅད་ཡེ་ཁ།འང་ མ"མན་མེད་བ་འང་སིིན་། ང་མ་ལ་གཿ ༤ བ་ང 
ད་། ་བདེར་གཤེ་གསྭ་ཉེདོ་ཡུལ་བྱ་ར་༣་པའི་སྐེར་ཏམནི་། ི་ི་ཞ་ལ་མཆར་མམསྐེདལའི་གནས། ཊས་ནང་གྲམངས་ནམས་དཔ་ནི་གཡལསབའི་གཁོས་༽ ཁད དེནི 
ཏཾ ཀབཡི་ཏལམཚ་ོ་་ཁསགས་ལ་ཀེ།  མཧོ་ཏམ་ཡེ་ཤེམས་གྲགུས་དང་པབོསྨ་རྩ་མས་དང་། ར་ཛྲ་ལྷ་ཅམ་མར་ལ་པ། རཿ ཉོ ཡི 
སྭའར་མེར་ ། ་བ་དང་འྔ་དགྲ་གེདྒས།༢༠ས་པའི་ཆོསླ་ཀོས་ཁྲག །  ཆོས་ཀྱ་དཉིངས་ནི་གར་ཡང་ཨྱོ་འྲགེ་གྣཾ ། །དེ་འདའི་འཟེ 
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་ཿ ] ཙོ ཀག་ས འཕགས་ལའི་དགའ་ལྲཚངས་སེདྐདནསསུ། ཧླིང་བཞི་དག་ཀང་ཐམས་ཅད་་རམ་ཟླ།ངས་ཏེ། འདོད་པ་བེརོ་ནས་རྱིམ་ནས་མངོནཔ 
ˆ ཀྐ ཏུ་ཡང་། མནམ་ཚ་ར། ཅུར་ཆོ ། ལྔ་རམ་བུའྱི་རུལ་འཆན་འདི་ལྱི་བོ་ཀུན་ཀྱང་། འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་རམས་སྤུངས་བརབ་ཏུ་འགྱུང་། ངེ་ཚེ་བསྟབོས་བཅུའི་ཡེདོ་ཏནྱར་མེསེ་། 
རཾ མ་བཏབ་ཆའཁྲུག་ | རྨད ནམས་ཀྱངནི་བ་ཡོག་དཔབསེནད་བ་ཀུར་ཀེད། @¿རདགིགས་ཆོས་ཤེས་མུམ་དག་འགགར་ཡར་འགུར་ །དན་པ་མཉམ་ཞིང་དབ་ལེགས་དཔེན་མེད་ལ། ཧཾ སྐེ 
ཐ་ས ཟར གཞེནྡནུ་ལེསོ་ཤིག་རྐྱལ་མཆོག་དེ་ཡང་ནོ་། སྣ་ནམས་ཐམ་ས་ཅདྨ་ད་མ་རྫ ངས་རབ་བྱར་ནས་། ཟད་པའི་དུས་ན་སེམས་ཅན་མར་པེ་དོག་། ཤེ ཏུ་ལང་སཉདྲཾ་རཱང་ཡང་ 
གྱི་དགའ་དང་  སུའི་འ་རད་མང་བེཁ་ཆེད་པར་ཉེད། འ་སཉདོ་མུང་རབ་ཁིམ་ ན་བམ་བ་མེད་། ཤིནྷཱཆ་ཡང་ཝུང་ 
 ྱིམ་ལ་ལཟོསན། ༡༨ རོགེསས་ཏེ་། །དུལཕེར་རུརངཅངཏྱཾམི་ནོང་ལང་མྱེང་ དི་ཨ་མ་དག་  ' གནན་ནཾཡད་ཨེད་ཚགས་། ཕ་ 
ེ་ནི་སསརསཉད་ུའ་བ་ཞེས་ཟ་ སུག་གིས་ཟས་ཤིང་གཡ་ལྔ་ཆོཁྱ་ཧྲེད་པ་དང་། །ངས་ནྲི་ཐུག་པ་ ་འ་རིགྷ་རེནན་ཆོས་ཞོད་ཉོན་། ་ག་ 
ཱཾ ར་ར དེཏད་ལ་ནི་ཁབོ་ཁརབ་ཧེད་ནས་། ཁས་ལམ་ལྭ་གུལ་ལའྲ་རོག་འགལ་ཁོསྐ་ན་ཡཔ་། དེལྷ་ཧི་ཧ 
པར་མྭ་ཧེད ༽ གགྦ་ནཱཊ་རེག་གར་འདོད་ནནེ། ༦ ཀའ ༩ ༡ ༡༢༢༦ མངེ ༈ །གོན་གཞ 
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ཁགིས་ི་ི་གནབ་ཉེ ཧིགནས་ྱི་ཉནདངབཞིན་འཇུགཔནི རྒྱལ་མཏྱི་སཱདྡོ་ཡུ ཡ་པས་ཞི་པའི་གནས། །ཞི་པ་རཔ་ཞི་ཉེ་བརཌ 
བནཿ པ་སེང་། ཆ་ཁ་ས་ཤིརྱ་ི་གཡེའེ་ཝངོ་ ངོ་ཀ་ཤནཱ་ཏཱ་གནས་། འད་འོར་ིི་ོོ་བ་ས། ངེ 
ངོས་ཀི་གནས་་། ་ཧངས་ཀྱས་བཤད་ཀར་དགངས་ཀྱིས་ འཆུ་ག་ ག་བྲ་མེན་ ། དབྱངས་ཀྱི 














ུ “དཿ 

འཇུག་བལྕི་རོ་ ་ ཀ་འཐོས། ཁ་ག་ཧོ་་གྲམངས་མེ་མས་ཉན་འའགོ་ལ་ཆེད་། ཆོས་ཀིརང་བཞོན་མ་ཁས་དོན་འགྲེ་བ་པ༽ །་ཧཿམ་ ་ ཀའརྡ་དད་ =± 

པ་མེད་ ཐཐའ་ཆེད་མ་ཡན་དྭངཔ་འ `གྲེ་སེད་། ཡད་སེད་མ་ཡན་ཤཱགོས་སུ་འགྲོ་བ་ཧེད། རུཿབཞིན་འཛོ་ེ་དེ་ འདྲུ་ཤེས་པ་ན་། བཿ 
ཡ་རྒམ་ཡལང་ངང་པ་རོན་རམ་ལྱ ] ཞོ་ནམེ་རབ་ཨཱ་རྔུལ་ སེད་རྡུལ་ཁྲབཔ་པ། རྟག་དང་ཆོམ་སེ་མས་མེད་པ་རབ་བཞི་གནས་། རྒྱུཌ་བ ཐུགས་རྗེ ཐི ངད་། 


\ སངུསྭ་ཆུས་དག་གོམ་གྟེཊ་ཅར་བྱ་ལ་པ་ས་བསོད། རཱར་པའི་འྔ་རུག་པའྲི་རུལ་བ་བ། གོ་གི ས་རངསརེ 
རར ངེ་། ཞོ་བའི་དོན་འ༠འདུག་པ་རྷ་ོད་བར་མཆད་། ། ཀཆི་སསཾ་ཏིི་འ་རོནད་འདི་བཏད་པ། སསངམ ༡༨༤ 
༡༩༡༣ རལ།པ་གིཁོས་ལཱན་གུས་བར་སྙེདདེ། - ཞཕ་ས་ལྱ་ཧི་འི་བདག་པ་ཤག་འཚལ་ནས་། ཿ་སབས་བྱཅུ་འལན་བ་ནྲི་སཱནབསཱ 


།རིག་ནས་ །ད་པང་པ་དག་ཡ་དཔང་གོི་པ་རལད་ཤནད་ ། ཤམ་མ་རོག་དག་ཟྷ་ཆལ་༤་མེས་བ་ཁེནད་བ༧ཕལ་། ེ་ལ་ཚོསི་འྲ་ཕི་ནད། 


» ¿ ༦ པཔ ` 
ར 1 + ˆ; 
¦ ÷ ༤ 2 24 ˆ . ཁྲོ 




















ས་ཌས་དག་པ་རྭ་ཧས་། །ར་་མལ་མགས་དང་ཁྷ་རབ་བྲ་ཁུན་རླཔས་ཡཔ་ ཅིང་འར་ནད་ཆོག་འདེ་པང་ཏུ་ཐོབ་བར་གོས་། ྟགཅུཨེོཏ།ཁས་ནཱི་ར་ལ་འདྲན་ 
ར་། བུབ་ཁའི་གླནི་མཆན་གིས་ཡེངས་དྲུརས་། འྲ་རགཅིང་འདུག་དང་འགེང་ཞོང་ཉལ་ཁ་ན་། རྱེ་གག་ཡུབ་བའི་ཟླ་ཡ་དྲན་ཧེད་ལ། དེའི་འདུནམ་ཏཀ་ཏུ 

, ༣ །ྲེ་མ་ཀག་པ་མངསེ་སནཁེགས་ལ་། རྟག་ཏུ་བདེལ་བརཤེགསས་ཁ་ མཆོད་ཁང་གིས། རེང་ཕར་ཆཱ་ཟོགས་ཏིང་འིནད་ཆོག་འདེ་ཟོབ་། །ཟླམས་མ་ཆོག་ལེང་པ་མེ་ 

་ྡེ རྱས་། ི་ྱྱ་ག་མགས་ཏིརའིཞདཆོག་འདིམོ་། ཀླུ་གར་བཟང་ཕོ་སཱཱཆོག་ས་མླང་བེ་ངང་། ཡིད་གཙང་ཞུད་གདདོཁོ་མོཁ་ཐང་མེགང་། 

ླཾ་སྭན་ཇ་ཇ་བཆའ་། རྡ་དང་གངབའི་ཨཱ་ མཆོག་རླ་མོགས་དང་། ླན་པབ་མ་ཡོ་ཡེནཏན་གཱ་ཆོགས་རིས། དང་པའི ཡད་ཁྣན་ ན་ཆས 
དུ བྲ་ཆེས་། ཞིས་གིསྦོ་ཧ་་གོས་ཤིས་ཁྲ་ེན་ཆོས་འདི་ཟེཉ་་ དེ་བཞིན་སླེདད་ནི་རཱ / ” གག་དང་། ཙན་དཊ ཟན་ས 

ཧྱིས་། ` ཅར †/ ཁྔ་རིག་ལ་དང་མིདེ་བཞནྡེ་དོབ་དང་༽ ཤིང་པར་རེ་མཆྦ་རས་པའི་བླ།་གླགུ་གས་དག༽ འ་ཇེརས་ཤིནྱ་བཱ་ཱ་མ་བ་པ་ཤཱས། 

ར་གས །གྲཔདང་གང་ཁེར་དགའ་མྭ་དམས་ བ་འོངབས་ཡཔ་། སེམརུ་ཀ་བུང་གཏིསྲུ་མེདཔར་ཧོཌས་༽ རདེ་བརྙ་པཱ་ཝེག #&2༦༧༩༢༧༣༧༡།༢༥ པ་ནི 

། པརནོ་དེམེགཤས་ལླུ་གགསསམ་ཁི ༽ མྱི་དམང་རྙམཡས་ཧཱཉད་ཞེས་ཤཱ་ཕྦརྨ་རཱ་སད་། ཅིངའ་ཇེམང་ཞོ་བ་འི་མཆོག་འདེ་འ་མོལ་བའི་ཤོར་། ངས་༤ྷ་ན་ཨངས་རྒྱ 

ངཱ ༥ ཏིངེ་འཇོམད་ནི་བྷ་ཆོགྲ་འདྲི་མོཁ་བ་ཁི་ཧོརད། །ངས་འྔརྡ་བུ་རབྲ་རུང་མ་ཡངས་བ་ཏང་རྭ ། །འགོ་རང་ག་ལ་ 

ཉིས་རིམས་ན་མ་ག་གདེ་འོལ་ལའིཔ། ། ནོར་བུ་བྲན་ཕ་བཱམ་མ་ཏཔག་ངང་། ༦ ༦288 ཚོས 
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ཡི པས་བ ནང་མུ་ཏིག་ིལ་མང་དང་། །ུངདང་མན་གེལ་དགྭནི་བྱེཏྱཾ་རཱ༽ །ནོཌོ་བུ་གྲ་ཐུགས་གཅང་གུའུ་ཁྲ་བྷུ་རམ་སགང་ ། ཏིང་འཇིམཔན་ཁ་མ ( 
ཆོག་དེ་བིན་སེད་གེན་ ། རོན་ཅེནྲད་པ་བ་ཏང་ཞོད་མང་པ་བཏང་། ° རོརེ་ཁ་ཇིནད་ཞོ་བ་མཆོག་འདི་འ་ཚོལ་ལའི་ རེད ། རས་སྔན་གས་མཆོགྲ་ཧེ་པ་དག། ཕང བཛ་བ་བྱ་་༽༥་ཀ་ིད 
ཏང་། ` 2 72%9 2༩༩༩ སང་ཀ ༅༠༔ རྟ་དང་བཁ་གླང་ཤིང་རྟ་སཱ་ཆོགས་རྐང་། གུ་པངྨ་མཱངམ་རབ་བ་ཕུག་ངས་བཏུང་སྭེ ། འདྱེ་ཧི་ཁདལ་ནམ་ཡང་མ་ལླ་གཔད་། ང་འ 
་ཁཱཁྱུར་པན་པའི་༽ ཤོནཱ་་གཡལ་འྲ་ཀོགརསླ་མམོ་ན་། དེ་དག་ངས་ནིད་ུ་ཁ་ིད་པད་ཤུས། །ཏ་འཇིནདཞོ་ཁ་མ་ཆོག་འདི་ཆོལ་ཁ་འི་ཧོཌ་། རྟ་དང་བྭ་གུ 
ཧོམེད་པ་ཧས་། །ཏིང་འ་ཇིནང་ཞི་ཁ་ཆཆོག་འདི་འཚོལ་བའི་ལོར་ | ཧེ 
' ཉེར་་རིནདཞི་བ་མཆོག་འདི་འ་ཚོལ་བའི་ཤིརི་། ་གེངྷཧྱེར་ཡུཁ་ཁཁར་ ' གྲབ་འདས་དང་། རས་སྤེའོ་ཁེགས་པར་བྱ་སཉ 
ི ཁི་ཤོར་། །ཅིན་ཅེར་ཕུང་བ་རོ་རེབ་མ་ཉམ་བ་དང་། ད་བཞན་གས་དང་རན་རམ་ས་མང་བའོམབ ། ར ནྩོ་མེངོ་བ་ལ་པྷཾན་པ་ཧས་ 
ཤ་ནྲཾལུག་ཁརོ་ཧྲས་། རབ་ཏུ་ཉེན་མངོས་རུརད་བ་ངས་ཟཏཁ་སཱ་ཏེ། །རྫག་ཟ་པ་གཅེམས་པ་མང་པོ་བདེ་བར་བམ། ང་ནི་ས་སེཿ་དཔང་ག་གརབ་ཁ་འི་ཆ། པུ པྲེ 
ཟས ༽ ཌོ [ གཞོ་རུ་བས་ནིང་འ་ཚྐཧས་པ་པང་།9 ཀཊཁ་ས་མང་གས་ལ་བ་ཟད་བགོང་། སིན འུ 
༥ བདེ་བར་ཤིགས་པ་ལི་མད་ལ་མ་དད་པ་། མྱི་རྣམས་སེམས་མིམ འྲ་སང་པརྡ་སཱརད་།གཞྟོརཱཌ 














ཀིས་མབེནོ་བར་བ་སངས་། ོ་གག་ཏིར་ྔརིན་མཆོག་འདི་འཇི་ྐད་པ་ནི་། དེ་དགྲ་སེ་དང་དུང་ཡང་ྱིལམིཞིང་། དེ་ལ་དུག་དངམཚོ་མཤིས་ཧྲོ་ཚུགས་ཏེ། ཁ་འདོན 
དག་ན ༤༢༩8 སཿ །གག་ཁུ་ཁེརོམེང་ྷེཤདས་ཀུང་ཆེད་ཡར་འ'་གར་། གཞེད་ྩེད་མང་པའེདའི་་ལེག་ཀང་ཧེད། ཅིགག་ཏིའིན་མ ༣ 
“ཛུ༢ སབས་ཆཁཿམེན་ཏན་པྔ་ངོད་པར་ཧེད་། ཆ་གག་ཏིང་འཇིནད་མཆོག་འདེ་འཇོདད་པནོ། བེའི་ཟེས་པ་མཐའ་ཡྭྭཱ་སེད་དེ་། ༡དརོད་ཚ 









ུུ 





༠ 


ལིནི།ཞུག་ཁ་ག་ཞགས་ི་ག་་། འཁར་གི་ཀའལར་ླ་ཁ་ག༽ ང་གི་ད 

ར་ཡང་། མང་པེའི་ཏེནད་དང་དཔུང་ཏེརྨ་དམས་མྲུ་འགུར་། །འཇིག་རེནད་དག་ན་ཕཱང་པར་ རྒྱནད་ཆེརམཉེདོ་ ལུ 
ད། ཨི་གནས་ དགའ་ཞང་བསམ་གཏམགསེའ་བར་གནས་།་ །རབ་ཏུ་ཊད་པ་འིདྭ་གཏམས་པ། ལེ རལ 
ཊཱི མཆན་མ་མང་བྲེ་དམ་ ་བར་མཤིག་། །ཅུ་ཨས་གྟད།ཀུ་མ་ོ་ཡར་ནག་ཅིང་མསོད་། མི་ག ཁོ་རའི 
ཁག འའྲོ་་ད། །༠མའ་ཡསྦྱ་ར་་མདནི་ཱ་མཆོག་འྱརར། །ི་གག་ཉིང་ཇིནད་མཆོག་འདི་འཇིནད་པ་ནི་ ། ཁུད་ཁྲུ་པསྨདཏ 
༢༨ རིར \ གླནན་ཧའབུག་གླང་བླ།གསས་མའི་གྷནདྲ་ནམས་རང་། 
༡ ༡ ཀུ ། ༠༨༢བས་བུཏས་། རྱབཀཀྱི་ཡན་ལག་ལཱ་ཆོགལྡནཔའི་ ] ¶ [དཔུར 
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༢" ཱེ ' 
= ༩" ༣ 
དད ླ 
"” གཞན་ང་རངས་ར་1) 
ཆ༅༅ -  ལེ་ 
པ་ད ཐའ་ར༥་ 


པབ ག་རི ཙོ སཱ ུས་ས་རྒྱལལ་རག་རུབདའ་པར་གསུངས། ་ིང་འཇིམསམོག་ངཝབྱོ་ཆུཅང་། སྡེ 
རྨོ 


པ་འ གང་ལ་གཆོགཏིརེ་འཇིནད་འདི་ཡང་ན་ ད་ཡཾས་བ་ཏུ་ཐེབ་པར་གུརད་པཁྷི་ཝཾ། ཏི ཏིངེ་ཁཿ བ་པ་རཤེ། 
ཝེབ་སྭེ་། ཞིངྱཾ་ཆ་ག་ཏླུ་རམ་བར་མྲསལ་ཡས་འགེ་། སེངྒོ་ནས་ངས་ནྭ་ཧྡ་ཝེ་ལྣནབ་ཁ། དི་བ་ཧེ་པའི་ག་ཁོ་ག་མ་པ་ཕེསོ་། །བདེང་གཤེགས་ད 
།བྲརུང་ཧས་ེ \ ིག་ིག་ཅསམམཔཀམས་ཁ་གཔ་ཉེད དི་བ་ཟེ་པ་ཁྲག་ཁྲག་ཐེ་ཕ་མང་པེ་འོི ་ཡང་དག་བའྱི་རུལ་དཔས་ཐོས་ནས་། །རྔུལ་བྲལ་ཞ་ ཟེམ 
ཡུ་ཀ སཱ་ཕ་པ་གྒྱར་ ་ཡང་ཡང་དགྲ་ལུལ་སཱབས་གེ ། །ངས་ བྔར་སེ་མས་ཅན་ཤེ་བ་༡ྲག་ཁགྷ་ནམས་ ། ེ 
༢༦༤༧ , མ་ཐོང་བས་ནཾ་དོན་དམ་པེ ཧཱེང་པའ་། ཏཔ་རྒ་རེྡདུ་ཆོས་ཡ་དད་བརྲོ་དུས་མ་ ་ 
ཏེ་། ཐོསྣ་ནས་ཏག ཨཱུ་ཡདྲེ་པང་རངས་པར་ུརང་ ༽ དེ་དང་དེདཿཀ་ཧངྒ་རཱབ་འྲད་འྲ་རྦ་པད་ཏེ་ །ད་གགྲ་མེསས་ལག་ལས་ལ་བའྲ་ས་། དེ་དགྲ་ཨ་ལུམ་ལ་འའི་མེ་ཏོག་འད་ 
ན། དེ་ལ་ཁེག་ཕར་ལུང་པའི་འཇོགས་པ་སེང་། རྟག་རཱུ་མོ་ཁམོ་བྱ་པད་དཔ་དེ་ལ་ཏེ་། སངས་རྱས་།ཁག་ཁག་ཤིན་ཏུ་མང་པ་ཟོང་། གང་གོ་ལ་གྷ་ར་ཏིང་འཆྡིནེད་ཆོ 


རར ་ མེ་གྲོས་མ་ཐའ་༡ཡས་དེ་ནི་བས་།ཅུར་ཁ་གྷ་ཉང་། །ཏིལ་ཇིན་ཆགའདྲིཞཌགས་ ར་ལ་བ ༧༧༤༤ ཡབ 





པ་འ ཀབེའི་སླེས་བ་པགྲ་ཀངྷ་རཱ་ཆེར་འྱ་རུརད་ ༽ མི་གག་ཏིར་འཇིམད་ཆོག་འདི་འྔརེནད་པ་ནི། ལཱ རྣམ་སཱ ཕི་ཀང་མཆོད་པར་པ་པ་༥ཝེ ཡར་ ༽ རྱྱས་ཀྱང་རག་ ཅུཧས་ཤཁ་འོས་ལ་གྟེ། ༩ 












གཿ ལྕུམྕལམེད་ཆོས་གསོ་དག་ལ་དགའ་ཆ་ཡོ་ནེ།། ཁཿ དེདོ་ལ་ཁུང་ཞི་ ཆ་ད 
ནེ རག་ཅུ་བསམ་གཏན་དགའ་ཞང་ཕ་བའི་སེམས་། ཧགཀ་འོ། ༥ 
' །ཨྱོ་གགཏིང་འོམད་ཆོག་ ལདི་ཁ་ཇི་ནད་ལ་ནོ། མཉད་པ་ །མངས་དག་སེམས་ལ་ཏེན་མང། ངཿ 
ངོ རྟག་ཏུ་གཏོང་ཁ་ཤིན་ཏཱ་མསབར་ཁྱ་གུར་། ོ་རི་ཡརླཝསམས་ལ་དགལ་མོ་ལུད་། 
ནང་ལཱ་ལུ་འ རས་ལག" ཨམཛེགྱ་ཀུང་སེར་མ་ཆོས།འྲད་པར་སཱངང་ཡར་ཤེང་། ྭ་ལས་ཨུ་་ ) ཐར 
ི་ོ འཚད་རྐགཅས་ོས་པ་བོ་ འ་ཕངམསཤིེ་སྱུག་ྷེ་་ཁས་བོས་ཡེ། ཀྱགུས་། 
== སམ མས་རུཡོ་བབས་དགའ་ཞིང་འྱགནས་ནི་༽ གེྩཱ་ཨཱགས་ཆས་དེའི་རྭགས་པ་རླང་། ་མི་གག་ཏིང་འཇམད་མཆོག་འདེ་འ་ཇིནང་བ་ནི་། འཆངས་པ་ལ་ ཧཿ སཿ རེ 
ཁསས་ཡར་ ང༽ །ེ་གག་ཏིང་འཆིམད་ཆོག་འདོ་འྲ་རནད་བ་རེ། དེ་ཁ་སྐར་ཁྲགོ་འོ་ཁ་ཇིགས་བ་རྱོ་འབུང་གེ། ཆ་འཇག 
ཆོག་ཁདི་འྔ་རམང་པ་ནོ༽ སངས་རྒྱས་ཆོཊ་མཆོག་ཞོབ་མེ་ཝེསྭ་ནས་ཡང་། །དེ་ནམ་རུར་ མད་ས་གངབསེ། ' 
ལ་ཀལེ་ཁྐ་རམཁ་གཿཿ་ནི་ཉེན་ེས་ཧུ་། །།༣༡༦༥་ལྣ་ཞིགསཔ་གྱིསས་འོས་སསངོ། ཏ་ཡག་སཞིལཅར་གོསསས་ཏས་སན་མར་ཁ་ཆར་ཀ༡ཱོ། 




























ར་སད བྟངག་ ་ཡ་བཏཞད་ུ་ཏམར་ཏི གཟུངས་ནི་ཤེ་ཕག་འལགས་ལ་ཆཆོག་ཐེབ་འྱཆང་། གཏང་ཆོག 
ཛེ་ལྡན་པ་ནི༽ དགེ་སང་ཆོགས་བཅས་ངེའི་འདུན་མ་བཞུགས་། ཆཿགག་ཏིང་འ་རནད་ཆོག་འདི་འ་ཇོམད་པ་ན ༽ དགམས ༢༥ ངོས་ཀྱི་བཏེད་ལདཔ་ 
༥ རིདས་ཏིའ་ལ་མཆོག་འདི་འཇོནདཁ་དག་། ཆོས་ ལྔ་རིནདདེ་དག་གར་ཏུ་ཨོང་བར་འགུར་། འགྲེ་ཕཾ་ངག་ལ་ཀུན་ཏུ ཏུ་སཱང་བར་འགྱུར་། ཤྲ འིམ 
ཁྱཧུར་དང་། མད་དུ་མང་དངྱ་གག་ཡེའོ་ཁེགས་བའོ་བོ་ ། ཆོས་སྒྲུཞེད་ས་བྱས་བེའ་ཕང་ཝེཁེ་བར་འྱགུར་། ཆེས་སོ སྨོན་ལམ་རྫ་འཕྲ 
ན་ཡེ་ཤིས་ཊ དབངྱ་འན་དག་དཔའ་ ཁེས་ཝེབ་པར་འགུར་། །རྱ་གག་ཏིང་འཇིན་ཆོག་འདི་འཇིམད་པ་ནི་། །།༩ ་; 
ི་་རོར་ཧཿ ༈ ཧེནི་ཁ་བ་ཀུནྭ་ཀོ་ཐ་ཙོས་གཅེང་། སེམས ¡ ཅན་བྱམས་ལད་མ་ཆོམ་ཁནཞི་མ་ཅན་། གད་བའི་མདད་གེཤུད་བདེབ་གགེགས ' ` ཆུན་ཁ་ལ་། པང་པྱེ་ཆའ་གར་འ་གི་། ཧེ་མ། 
ལེ ་ུ་འདེན་དངདེ་བཞྙིན།ཐེགས་པམ་ས་༽ ༽ཆོསེ་སླུ གོ་ག་གེས་དྲམ་བ་ཡིན་། ར་ཚགས བོ་བ 5» 
ཤྱ ༣༠༡༨ ༄༅་༠ ༨༣ །གཞེནུ་དེ་ཱ་པས་ན་༽ ཧང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཉེ་ནབ་གིག། ཅིཿ ]ུ 
༡༡༡༥ ཕས ཐཐ: 24 ངང 
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༨ ༽ རྨ ཡོ ༥༥ ༢༧ 
ས་ད ༡ བྲ་བུམ་པར་སྟས་། ཀུན་ཇུབ་ལར་ཡ། ། བཅར་ཡདྱ་ས་། ཀྱག་པར་ཧྲ་། ཌན ༧༥༠༡ ོ 
། ཞན་ཁ་༥ བ་གཆེར་ལང་དག་པར་མྱ་ཞད་རར་ངའེ། །དེ་ནས་བཅེམ་འན་འདས་ེམ་དེའི་ཚཆི་གས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་ 11 ས་འདི་ལ ±; 
བྱེདནམ་སྲ་ཀརྡ་བེོ། ་བནོ་གོསད་པས་བྱ་ཝེན་གས་འཇིག་ཉེནད་འགེད་བས་དིེ་། ་་སམས་དམལ་དགེལི་ཨ་ཆོག་ལ་གནས་ཤ ད ༡༨༦ ༢༨ 
་ སལ ཛེས ཀར་ད་ནིདགའ་མཱ་་གརང་ །ཨྱ་བ་ཤཱནད་པ་དག་གྲེསོ་ཀྱང་ཞུམ་བར་རྒྱའ་རྒྱར་ཏེ་། །འཆིག་ཉེན་ ༠ ཁཝ ༧ བས ཤོ 
འཏར་འྲ་དྲནད་རྩལ་དང་བ འདེའ་ཇིམངན་། དགེའ་ ་ ཨིེ་ཨཉེན་བར་། འཆཇམ་པའ་ཆག་དང་མ་། །ཌྲ་མཉེར་མྱེ་དཉིངེ་རྟག་རྐུ་ ‹ ༈ རཔང་འོ་་་ཁགུར། 
༣ ་མརགས་འདད་པའི་ཏི་འྔོ་སད་རུས་ཁལ་འདི། འཇམདར་། རེས་ཤིརེ་འགགགས་ན་བདེ་ལ་འྲ་རམ་བའི་མེམས་མུ་འ་གུང་ རག ར་རབ་ཏུ་དཱལ་ནང་དུལ་པའི་ 
`; =༅༅(ཿ ༡༡༤༨ ༢༢༠༤ དེནི་བཏམ་བེརྱཾ་ཧཱརདྱཀཁ་བྱདཾརིར་འ་ཐབ་བ་མེད་། ཞེ་སཱང་ཝ་བ་དེ་དག་མ་ཡུས་རམ་བླམས་ཏེ། 
ཁི་ཏིང་འྔ་རི་མདྲ་རཱ་པ་པ་ལ་འད་འ་ཇིནདན་། མཌཇས་སྭུ་རག་ཅུ་གཏོང་ཁ་མེ་མེ་བར་འབྱུ་དཔད་ཏེ། ཤིན་ཱ་ུག་གྲཁ་ེ་བ་ཝེངོ་ནས་སྩེ་བེ་རྩཾད་། ་གཏོང་ལ་ཤན་ཏུ་ད 
དའ་ིནད་ན། ཀྷ་ཡང་བྱར་སང་དེ་ཁ་བྕེནད་པ ཤིནེད་ཏུ་སྙེད་༽ ཀུ་རང་ལམན་གནོད་རྩྐ་ཏགྱ་ཏུ་ག་ཡོག་ཤེད་དེ་། བ་ན 
། དད་པའི་སླ།་སང་མི་འམ་ཅི་ ཉི་ཁི་ཀླུའི་དབུངས་། དབུངས་ཀྱི་ཡན་ལག་ རྒྱ་དགའ་སྦ་སྐད་དེ། ༽པྷ་བརྨྷ།གསཤིནད་ཏུ་གྲག 
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བཞ ཉིདོ་ལུལ་དེས་རེགླས་པ། ། ། བག་གི་ི་སིམདབཝའ་ཡས་ལུའེ། །ཆས་་རབདནོནིནཏུ་ན་བ་གངཞས་པ་། 
ང་ གིས་མཆོད ཞི་་གང་ཤེས་པ་། །ཟློས་པ་ཡངས་ཤི་ར་ཆདཁས་མགས་ཀི་ཁྱབ་འགྱུར"། ག་པས་ྟཏག་ུ་ང་མང་ྒོ དོ ངག ཀླ 
ཀ །ཀེ་ནིནག་ཏུ་བར་མཚན་ཆཁ་སེར་འྱུར་ །ཅུས་ཀུནདུ་ཡང་སྲོ་ག་མྨགས་རྣམས་ ལ་ཧམས་ལཱ་མཏེ ། །རྟག་ཏུ་ཐའ་ཡས་པའི་བདེ་ཁ་ཧེན་ཡར་འགྱུར་ ། ཀཆཾས 


ཁྲ ༣ །་ཀི་༡༠།༣གེལ་པ་། དེའི་ོསལ་ཉག་ཧྲབས་མམས་བྱེ་བས་དབ་འ ན་ར མདོ་བ ་ནི་སེ་མས་ཆན་ཿ 
བནིན་ཤནེ་ཏུ་ཞི་ཁ་གང་ཤས་པ་། ་  ེགྱི་བྲི་་མ་བཟེད་བཛི་གེངས་ཉེས་འསགས་། ས་གས ད་ནི་ཁུས་དང་ཡཿ སྱ ཆེ = 
སསབོ བས་པན་ཡོན་། དེནརབྱཏུ་ཞི་་བ་ཟད་པའི་དངོས་་་མ་ཝེོ། །དེ་ནྷི་པ་དཔའ་བཟེད་པའི་ ོ་བ་གཔ་ཞེས་པ། ཆམ 
ལུ དི་གེ་སྦ་འིདསམཞགས་ནམ་ཞིག་ཏག་རུ་གརོ། །དེའི་ འདུ་ཤེས་ཐ་མས་ཅདམས་ཕུས་རབ་ཏུ་བྫངས། །དེ་དབདེདག་ཆོ་ཀི ¦ 
 ་ 
ཆད་བྱ་ཏུད། ་རྩེས་ཀི་ལང་གནོན་ཤིནད་ཏུ་ཞི་པ་གར་ཤེས་པ་ ། དེ་ནོ་སྐལ་ཁ་ཧེ་ཕ་ཁཱགཁོག་སེང་ངུ་ 
ཊ༽ །རྐང་ཉིས་ལེ་ཕེས་ཆོས་གག་བཤད་པ་ནི་ཡང་། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐེསོ་ནས་ཡངོས་སྲུ་མེགོས་ལར་འཇིནད་། །ངེ་རྩི་གལ་༢ཡཿ བུང 
ད་ཉགུ་ཧ་ལགལཕ་སཤིང་གོ་ན་། ༽གཛུཌ་ཁྲམཔ་དགཔ་བདེའ་ བརྒ་ན་བདག་ཡོན་ ༽ རེམསཅན་སྡུག་ལཝནས་རདཅེ་འཚོལ་ལདགེད། ༣ 
ཤེས 
༦ ཌ༽\། འགེགེ་ཊསན་པ་དེ་བནིནྱསཔ་འོདེ་ཡེབས་གུ་ཤཏེནོ་། 1ཁྱ་མཆའ་དེའི་ཡིད་ནིཞུམ་ ར་ཡེང་མྱི་འགྱུར་ ། ཁ་ཤས རཱ ཤོ 
ོ ; ' ལ་ ˆ 
བྱང ' ¡ ོ ༦ /ཿ 3 





༡༦༨༩ རྒྱ་ཁམ་ན་ཡང་དའི་ཡད་ལ་ཁེང་ཁྲེ་མེད། ། །དེས་ན་འདྲེན་བ་དང་ཉོས་གཙོ་པེ་མཆོད་བ་ཡིིན་། ཅེ སི་སི ་མཁོར་གེང་པ་དས་ཞེསས། རེས་མའདས་པའི་ ཆོདོ་པ། 
སྣོ་ཤས་བྷ་ཚེ་བེ་མཆེག་ ། དེས་ན་འདནད་བ་བཞུགས་པ་མས་ཅད་རྐག་མེདཿ རྷཔས་། །གང་དག་མདོ་ར་འདྲི་ཝེས་འོད་པའ་དུས་ལ་འཇིནད་ །་ དྡེ་མོམ་ཁས་པ་འདེའ་པར་ན འི་འ་ཛོད་ཁ། 
¡ྒ ཆི རརཟེརོ་ས་བེ་གས་འདེནད་པར་འྱརུར་། གང་གིས་མདོ་གྔོས་འདིདམ་རམ་བཤད་ཨླ་ྔ་ཐེད་པ། །ཨ་ཁ་མ་བ་དྲེ་ནི་ཁེང་ཡར་ན་ཆས་ཀར་་ཧི་འྒཆུར་ཏེ་། ༽ཟྷགཡ། 

ངྟཏག་ཏུ་སུངས། །དེ་ན་ ་ངན་འགྲོ་ནམ་ཡང་འགོ་བར་མི་འ ཁྱ་ཆུར་ཏེ་། ཏགྱ་ཏ་མནྡྷ་རམས་འ་ཆར་ཞའི་ཨད་བཟྐནེ་མཟང་བེའོ་འྱ་མུར་། 

༢ ` དཔའ་དནགཏུ་བདངསཤགས་ལན་ བསར་གནས་། །ཡེ་ཤེས་ཅ་མདེ 'ནས་། །ཆིངྡ་རམས་ཧེ་ཕྷ་མང་པར་འཇུལ་ལ་འྲི་རྣེར་ཧཁཏོདོ། ། སར 

་ཟ་ རེ ༽ གང་དག་མད་  ་ྐདི་ཐེསོ་མད་བ་ཡི་དུས་ལ་ཁྲ་རི་ནད། དེ་ནིདན་ལྣར་བྲ་གེགས་ལྡན་ཞོཔ་ཤེ ས་ལབ་ཅན་། ཉེཏ་གྲ་དུཐཱ་ 

ཉ་བྭགྭ་སྱངང་། ་ཟང་ ལའི་རུས་ལ་ཏིངརྷ་ཆུནད་ཞི །པ་༡འཛན་པའི་དཔལ་དེ་དག་ཆངས་པའི་གནས་ལ་ཤརད ཊས་ནྷཾ་མཱཡད་ཏྭ 













`~ 







2༡ ༠༥་༩་༩༽ཀའུ་།  ”གསིག་་འཆནགསསཞཊ་༡། | 
3 ༢ 


ˆ 


ཁུ མ་འོས་པ ྱའདཔ་ེདརབཞ་དག། ཅདོ་པདག་ལ་གརང། །འ་དིནཁདད་དྱེ་གཆད། །མངནེས་དཞི་གེསམས་ག་ ཆར 
ཡདྒོ་བ་འ'་གར གང་དག་བླ།་རིས་བདྩ་ནད་པའི་ ། ཆོསྣ་ནམས་མང་པེ་བསམ་མོ༔ མ་ཁྱབ གཱདེ་ཁ་ ཕང་གང་ཆགས་པ། དགེངོས་པ་བཤད་བྱ་འི་ཤེཊ་གེ་༽ །ཇི་ལ་དགངས་ཏེ་བཤད་པ་འི༽ །ད | 
”ཆོས་མ་ཡན་ལ་ཆོས་ས་འཆད་། །འཇིག་ཏེནད་ཁམས་ནི་སྙེང་དག་ ཏུ །ངས་ན་མངོ་ལེ་གང་བཤད་པ་། །འཆིག་འབྲུབ་ཐ ལེ 
དནི་། དེདག་ཁམས་ཅད་བཟླ།མས་པར་འགུརང་། སངས་རྒྱས་ཅི་བརྟེད་བཌས་ཅད་ཀིས་། །ཆོས་རམས་མང་བེ་རེབ་བཤད་པ་། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་སྟ་པ་ཉིད་། 


བལ གསོསམ་འགདསའར། ཆོས་ཀུན་ཨངས་རྒྱས་ཆོས་ཡིན་ཏེ་། །ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་གང་བྲ་སབས་པ་འ 
སྭ་ཆམ་ཚིག་། བླ ཀུནདབས་ྱེ་ཡེ་ 












ད་བ་ཀྭ། ང་ཁ་བ 
¦ འ་ རྭ ྟནརེདཁ་སངས་རྒྱས་ཚིག་༽ ཀྱིད རྒ 


ཤང་ རི ༢༧ ་་ 










གརངང་བྲི་ཆེམ་སུ་སོས་༽ རྒུལ་འདིབ་མབཅིང་ རམ་པ་འི་དོན་མམསས་ལུདམད་པ་༢ི༽ འདི་ལ་་གེཉས་རང་བ །གས་མང་བའདོ་དག་ཁུཉས་༽ ། 
༧. ༠་ན་ཡང་། ནིདཔགྱ་་ཐོལཁྱི་ཆུངཁྲ་དརརོ་། ་ག 


་ ༥ དམག་ལྕུག་རཔ་ཧཿཁང་ཆིབ་དེརྱ་སཌོ་ཨས༽ ༽ ྙག་པ་པ་་བཁག་ཁག་དག་ན་འད་ 
ན་དག་་ད་མཆོགལས་འདི་་ྲ་་ཀ་། དདངདེ་དག་གཏས་ཆོས་འ འྔ་རེ་མད་ལུང་བདྩ ནད་ཡིན་། ཅན་འ ཊ 
་བཿམ་མཐྲའུ་ཡ་། །དེ་ནས་ 


༤ 
ྱ ཐེ ་་་། ར་ཤེས་པ་ཆྐར་པའོ་ཧོ་དདོ་ཧཱས་པ་ཡངས་ 
ཧ་། ་ག་ཟུང་པར་ཧྭ་ ཀུཆུབ་པར་ཧ། བཅང་བར་བཱ་། ཀུག་པར་ཧ། རབ་ཏུ་འདོན་པར་ཧཱ། ཡུང་ ལུང་གནོད་ཅོང་ཁ་ཏོནྦཅཱ་ཏཱ༽ ཊ 
ྷ་ཆེར་བ་འོ་ཧཱ་དོང་ཧཱ་པ་གང་ཞེན་ ལེ ཆོས་མམ་སཅདལ་ཡེཉོས་ུ་འྔནད་བ་སེདཔའི ། ཚུལ་ཁ ཅེལ 
ཁི རྣམ་བར་སོལ་བའི་གུར་པ་དཔེན་བར་མ་ཐེདོ་ཁ་༽ རྨམ་བར་གེཁ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐེང་། 


བ། 
་བ་ཝམས་ཅདྲ་ཀྱསྣ་ནམ་པར་རུཁད་ཅད་། སེམས་ཅནྡ་དམསས་ལྭ་རོས་ལ་གྷནོད་པ་འདི་ནི༽ 3༤ ༩2༩༧ 


ཅད་ལྷ་མཛོནཁཔ་ཤའ་་འ་ས་པདན་བབི་ཚོས་ི་ནས་གངས་འདི | ླ་ོ་ེ་དུདྱ་གརད་པ་ལ་ཅགས་གག་ཁཅད་ཀ༥ད 


















"` ༡ སགཡམ། `  ླ་་ 


-÷ 












- 


་ ཊ་ཧུ་བདནད་ ༢༨ ལྕེ་དབཡས་དབད་བཞིན་ཡདེ། །དེ་ཤག་རང་འཞིནཅིག་པར་ནི་། །སངས་རྒྱསདག་ཤིས་རབ་རུལཤད་། ངེ | 
དན་བྲ་མེད་པར་་མཱ་ེ མས་དབའ་དག། །ངཔའི་སཱེབ་པའི་ཉོད་ཡུ།པ་ཏེ་༽ ། ཆསྣ་རམས་སང་པར་ཤེས་པ་ནོ་། །དེདག་ནམ་ཡང་ཆེ། 
རྟ སེམསཆནབས་ གས་ར །དཡག་ཏུ་ཆེད་བ་ཧྱ་ཆྒུབ་འཧུཡ། །མངས་རྒྱས་ནེ་གང་ཧམ་=ས། །རུཁ་ཁམས་གྲམས་ར་དེ་ཀས་ཏྱེ་། 
བསྔདད་པ་ནི། །རབ་དང་འབྲེང་དང་ཝ་མ་དབ། མཏཾ་བར་གཞག་པའི་ཟླ་ཆིག་ལ། །སངས་རྒྱས་ གྫམས་ནི་བསྙནད་པ་༥ཡན། །  མངས་ཆས་ཀླང་ནི་ 
༈ དེ་བཞོནཆག་དང་ཝ་ད་ སཉཱན་། །དེདག་གསར་རམ་རྟང་མ་ཡ། ངེ་དག་ཁལ་ནྡི་རོམ་སེམས་མྱེད་། ། སེར་བེ་ཆ་༠ཡནང་་་༠༡ཝཟེནོ 
་ས་། །དེ་ལར་རཀངས་ ༡ཌམེ་བ་གྷམད་མེདྲོ་ཀས་། །དེ་ནིདབངས་ཀཌས་ཆ༠ཡན་། །ཟུབ་བ་དག་ ༢༠༦༣ 
༤ 





ཿ། དེ་གྲས་ཡདེ་ཁཕ་བཿས་མ་ན་། །ཆོཟབ་ཁྲ་།པྲ་ན་ཁཿཿ༡ཀབདེ་ཡས་ཛེང་ དེ ༽གང་གོས་ཆྭ།ངན་འདས་རེག་པ་། ༢ 

སྒྲུས །ཇི་རར་ཉི་མ་ཟུ་པ་དག་། ཀཿཁར་བའི་ལཱདོ་དུ་སང་ལ་ ཡཿ ཡན་། །རང་གི་ གི་གྲྭབུགསྟ་ནྷཾ་ཧོ་ཕེྷོང་། །མཆོས་ཀྱ་མཚན་ཉོད་དེ་ འདའ། །ཆོས 

༡ །ད་དག་གཞུགས་་ུ་འ་ན །སྐུས་རྒས་གྲུ་ལ་ཆི་རའེ། །ཆོས་འདི་ལུས་གྲཟུགས་མེད་པ་གྟེ ། །འདི་ལ་ཡུས་གྲཟུགས་གང་ཡང་སེད་། །ཆོས་གཞ་ཁུ་ 

ལས་ས །་ཆོས་ཀི་གུར་ལཱ་བ་། །ནེ་དག་གས་ནི་འྲེན་བ་མཐེངོ། །ཇགས་པའི་ཨངས་རྒས་ཆོས་ཀྱི་ལཱ་༽ །དེ་རྡི་ོགས་བཞི་ཨངས་རྒསསྐ་ཁ་བ། ཏེ 
མན 


1. ོ $ 




















།སེ་སེ་མ་ཡིན་ས་སར་བཤད་། །དགེ་ ེ་ཉད་ནི་མ་དོད་པ་། །འཇུག་པ་འདྲེར་རིག་པརྨ་ཧསས། །གང་དག་བདག་གིསས་ཝེབ་རཱམ་བ་༽ །དེ་ཕོརེ་མ་གསོཊས།ཞེས་ཧ་། ། 
ཉ༈ །ླ་དག་བླ་སབ་བར་ཨ་གུཌད་པ་། །ཟབབ་མེའོརི་ཆོས་འདོ་ག་ལ་གླ། ། །དེདག་ཟབ་ཆམ་འྷ་ཤོངདཱ་ཡང་། །ཡངོས་སུ་བེགོས་ཕརྒ་གླི་ནུས་སེ། །ཨུམ་སོ་ལྔ་ནི་ཆེས་མེད་དེ་། །མྱེདཔ་བས་ནི། 
པ་ཕ་ཡང་། །དེ་ཁ་སེད་པར་ཧེད་པྭ་ཐེད་། །ཡུང་པའི་མཆན་ཏོདེ་གང་ཡན་པ་། །ཆོས་ཀུན་དེའི་མཚན་ཉོད་ཡན་། །དེའི་མཚན་ཉིད་ཡང་བཤད་དེ་། ༠ ་ངན་འདོས་ཡོ། ཀྟར་བར་ 
ཊ་ཆན་ཏིད་དེ་འྲད་མར་ ། །སྔེན་གོ་མཐའ་ད་ཧོ་མའི་མཁའ་། །ད་ལྟར་འྱ་གུར་བ་ལང་ཝེངོ་པར་འ་ཆར་། །ནམ་མ་ཁའ་གྲ་ཟང་བྱ་སེད་བར་བཤད་། དེ་ལ་གྲ་ཟང་བ་ིཏད་དེ་། ་ ¦ 
དད་་བརི་ཆོས་བསནསཏེ༽ ། དེ་ལ་གང་ཡང་མ་ཐེང་པ་ཆེད་། །ས་དག་ཆོས་ནྲི་དེ་མཐང་པ། །དེ་འི་ ༠༡༨ མོ 

ཧྱེཉེད། །སབས་རྒྱས་ཧངྦ་དུབ་སུ་ཚེར པ་ཀ༥ །རྣལ་འཁོར་པའི་མཉོད་ཡུཁ་འདི་། །དེ་ཀུ་གུར་ནི་གུས་ཤེས་བ་༽ ། ༥ རེ་ནི་ཆོས་ཁཁ་ཀྲི་རགས་ཏེ་། 
། །ཧང་མབ་སེམས་རཔའ་གེབ་བ་།ཡས་། ༽རོས་ནམས་ཁ་མས་ཅདྨ་དམ་པར་ཤིག། །ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤས་རམ་ཤིག་ནས་། །སངས་སྷས་ཆོས་ལྷ་རོམ་སེམས་སྱེང་། ། 
ད་མཐག་ཞིུས་ཤེས་་པ་། བལ་ལ་ལེཔརརློམ་སེམས་མྱེད་ ཀིས་ལས་ངོག་་ལ་ལྟརགས་ས། །འཁརོ་སྷ་མསགླ་མས་་ 
སྭ་ཧི་འྱམུར་། །གཱཿས་ཏེན་ཧོཌ་ཧམེདཾ་ཏོ༽ །དེ་དག་བཉེད་པ་སྟི་ཉེདདོ། །ཉམ་མ་ཁའ་ལ་རིཧྲ་མེས་བཞིན་། 
།སྷུ་མ་དག་གི་ཏནོ་པཉ། །ནམ་པ་སྱུ་རོགས་གཞུགས་རྣམས་ཀང་། །གྲགས་ནིྷྟོགས་པརྡ་ས་འྱགརངོ་། 
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རཐ་ གྱི་མཀབ་༽ བྱྨབཏུ་ཡང་ཡངདག་འཇུད་། །དེདག་ས་ཡས་ཅནྒ་དམམ་ཀྱི་ནི་། །ཟསམ་ཡས་དཔག་རྱེད་དེན་ཧེནདེ་། །དཔའ་པའཤེས་རབ་ཆེན་པ་དེ་ །གཏུདརོཌ་ལོནྡར་ཡང་ཆུང་ ༈ ་ 
ཏྱ འྲའིསས་བསསསམོ་ར་ར་ཧས་། །བནུདྲ་ནམས་ཧེ་བ། བས་མ་མཱ་ཏོབ་ ། བྱང་ཆུབ" ལ་ནི་ཡང་དག་འཆུད་། །ཕ་རེལ་ཆཁ་པ་ཚར་གཅེད་ཅར། ། 

¬ ། །ཁཱ་མ་ཆོག་གླརད་པ་དུ་མ་ ་ཕས་། །ཞུས་ཀྱི་ནམ་བར་འཕྲལ་ཐེད་ཅང་། ། ཤེས་རབྱ་ེན་པེ་དི་དག་ནི། །་ཆོ་འྲམུལ་ཁས་མྱ་ཆསེ་ོཌཁས་ཤོད་། 
དེ་དག་གཅུནྷ་ནམས་ཁས་བས་ནས། ༈ཨ་ངས་རླས་བགས་བ་ཆེན་ལེན་ཁྱ་བུར་། །དེ་དག་ཞིབྷ་ནམས་སྨུ་གེད་དེ། །རིན་པེ་ཆེ་ཡོ་སྣ་རམ་པར་རནད་། 
- ཁང་བ་དཔནོ་གཞ་་ སྐེད་ཁང་། །ཁང་ལ་ཝེགས་བ་བུ་ཤུར་བཅས་། །དཔའ་པ་དེདག་སུཿལ་པར་ཧེད། །རོངེ་བུ་ཡད་དུ་འད་པ་དག་། །ཡན་ཁག་བྱ་ཧྐད་ 
ད་། ཀདེ་ཁ་སུ་ནོ་སུསྲ་བུངས་ལ་། །  སྲེད་པ་གསུམ་ཡང་བློང་བར་ཁྱ་གུར་༽ །ག་ནྭ་སེད་པའྲི་དྲ་ཐུངས་ནས་། ། དེ་ག་ལོར་ཡངྦ་ལོ་ཀྔ་རོག་འྱ་གད། 
ཉ་ཕར་འགྱུར་། །བླ་མེད་ཞི་པའི་ འཇངུག་པར་ནི། །འགགོ་ཁར་ཤན་ཏུ་རིགེ་ཕར་གིས་། །འཇཇུ་ག་པ་འདི་ནྷི་པ་ཤེས - པས། ། 
ཉམ་སེམས་ཏེ་༽ །མནངུ་མེན་བར་ནོདི་འྲེ་༢ྟ། ། །ཧྱི་བཟད་པར་ནི་ཆེན་པར་ལྷུང་། །ཐེསི་ལུག་ཁས་ཡངདག་་ནི། བཟ 
[༥་་༢༠སེས། ༣ཐེང་དཀའི༽ །ཆྫོས་ལ་སུ་དག་ནེམ་ནུད་བྱེད་ ་གག་དྲགིགས་ལ་གནས་ལའི། ཧཾ ཏཱ 
ཊཔ་། །གཟུགས་བདྷནད་བ་ནིདྷུ་ས་ཡེནེ། བདོ་མ་དག་གི་ཀླུ་པལ་ཤེན། །སངས་རྒྱས་ཞའིནཇེདཀི ། 
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༡" ༢འཁ༠༩་༨` སྒག ་ 


། །འ་སིཊ་ཆོས་མས་གས་པ། ཧ༥ྲསཡིས་མ་ནགསམས་། མ་པས ཞོ་དག་། འྲ་པ་དག་ུ་གཞོ་ཡར་འྭ་གུརད། སུབསོ་གེདག་པཉེར་འགྲ་ག་། ཉིན་ད 
།ཊཁསས་ཀི་གྷབད་ལ་གང་གནས་ང ༠༢༤༢ ༡གས་པ། གསས རྱ་ེག་ཞ། །ལ་བས་ཀྱི་རཱ་བེས།ཉེར་ཁ་དེ་། ་།ལས་ན་ཅག་ཏུ་ཟང་མཌའྱ་གུར་། །བདུད་ཀྱ་སེགངས་ལ་ ར་གནས་པ 
` །བདུད་ཀ་འོཁ་ནེན་གེས་རབ་འཆ༩་༽ །ཉེནམེངས་བཡི་ལས་རམས་ཀོས་༽ ག་བདག །སྐེ་ཞང་འྲ་རི་ྭ་སངོ་བར་འྱགུར། །སོ་ཐའོ་སཱེ་བ་ལངཁི་༥ ཀཿ ཅེ་བར་སུཁད་་རེ་ 
ནེ་དག་འྲག་པྱ་རི་མད་འྱ་གུརང་། །༈ ོསཌེས་བའྱི་བཅན་མཆོན་ཆ་ཡས། །ཅིག་ལ་ཚིག་ནོ་བསེད་བར་ཧེད་། །དེ་ཏ། བུང་ནི་རཉེང་ལ་དག་། ད་ཀམབ་ལས་ུམསེས་། ཝ་ཨཞ་ 
ས་ལ་ལ ཉེད་ མརི་ཆསྣ་རྣབས་བྷ་ཅག་ས་པས་མ། །ཁ་ཁརོཔ་རགྷ་ད་ཤཌ་ཞིང་འཕེ་ཡང་། འཁི ཆོ 

བཱ །ཨེ་ཐོ་ལྭི་ཧེ་བེ་ཞྔ་རེད་པ་ཡན། །ཟབརམས་ཧ༢༥བ་དྷམད་པ་ཁེསཾ་ནས་ནཾ། །ཆོསྣ་དམས་མང་བེ་རབ་ཏུ་འཆར། །བདུབྱ་ཀདབང་ཏུ་སངོ་པས་ནྭ། ཊག་ཡར 
ནོ་ཤོས་བྷ་རབས་།་  ཨུད་སྐེན་མལད་པྷ་ཏནད་ཧེད་དེ་༽ །༠ རྲག་ཕྲ་རུ་ཡད་པར་ཁྲགོའྲི་གླུ རད་ཞིངེ་། །དེ་ནངན་འྲགལུང་པར་འྱ་གུར་། །འ་རིགས་བཅེན་གའ་ཞགས་པ་ནི། །བུད་མེད་ཞགས་པ་པོ་ཁད་ལས 

པཾ འཕང་མ་བསྣ་གས་སེ། །ལམ་འདི་ཧརྦ་རཱབ་རཱ་ཁྭ་རཱུ རུར་ལྷས ༣ །གུད་མཱདྨ་རམས་ལ་ '་མ་ཏེན་པར་། །ལུས་གྱུག་ཤིན་ཏུཁ་ཁ་ཀུང། ་ 

༈༠པམ་ཆས་ཀྱུན་ཀིས་བདྙ་ནད་བའི། །བཱར་ཆུ་བ་ལམ་ཁ་བརྷཾམོ་ཁར་ཤེད་ ། །ལམ་དེ་གམས་བར་བ་སྔོམ མྲ་བས་མས་། །ཐཱ་མེད་སངས་རྒྱས་ འྱམུ་བ་འ་གུར་ ། ེ སགརཏ།ཀི ེ 

སུནད། །ཟླ་ནྭ་སེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀིས་། །སངས་རྒྱས་བླ་ན་གྱེད་པམ་འགྱར་ ' །ག་བེཐོ་བཧེངོ་དག་ལ་ཤེནད་ཐེད་ཅང་། ༢༠༥ ˆ །གྙི་མག་3ནཤེ་བ་བསྟས། 
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3 ༈ །ཕྤནོ་གི་མཝའ་དངྲ་ལེམའི་མཐབ་། །ད་ལང་མལ་ང་༥ཡས་མཆོང་བར་འྱ་གུར་༽ དེ་བ་ཆོས་ནམ་ས་བསྟན་མདོ་ཀོ། 
; ཤིས་ཕྲ་སེད་། །དེ་ལར་མ་ཟལ་༥ཡས་མྔ་བེའ་ཁར་ཁྱ་ཆུར་། །དེ་ཀུ་ཆོས་ནམས་བསྒན་མེདོ་ཧོ། །དེ་ལྭ་ཅུརཟད་བརྙ།ནད་པྲ་སེད། །ཡེ་ཤེས་ིས་ ནུམ 
། (༤ ི །སངས་རྒྱས་ལཕེ་ཤེས་བ་ཝེདོ་པ་༥ཡནེ། །རྣམ་རིག་བ་དང་བདའ་རམས་ན། །བྱར་ཆུཁ་སེ:མས་དཔའ་རབ ཏུ་ཤེས།། སལ 


_ །ཐ་ མབ་ལྭ་གུཁད་ ཨྭ་ེསཀྱནབ་ཞསལ་ི་སཌ་༽ཁྲ་དད་ལར་ཡར་ནིདེ་ལ་ཏེ་། །འཛུ་ཤས་དེ་ནི་འ་ཧི་ལྔ་རིནྡད་པ་་༽ །དཔེན་པའའིདནོ་ཏུ་རབ་ུ་བ་ཟླ ནད་ 
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༡ །ག་ཡིན་བདྙ་ནད་ལདེ། །འྱཇ་ཤེས་རང་བཞན་ཡེ་ཤེས་དེ་། །དེ་ལྟར་འྱུཤེསྤ་སེད་པར་འ.་ཆར་། ¡།འདུ་ཤེས་འདི་ནོ་ཟླམང་ྟམ་དུ་། །གང་གིམ་འཇུ་ཤེས་ལྱ་གུར་བ་ན། །།ེ་ཤེས་བླེསོསཔ 
== ༢ ་ལ་ས་ནིདི་རྱོ་ཁ་རན། སུའི་འ་ེས་འདིདག་འྱབུང་། །སུ་འོ་འུ་ཤེས་འདྲི་གྱད་བས། །ཨུས་ནི་འདུ་ཤེས་རེག་པར་ཤས་། །ཨུསྐ་ནི་འབུ་ཤེས་བཀག་པར་་གརད། །གང་གོ་འཇུ་ཤེས་ཁྱ་གུང་བྲ་ན། །སངས་རརས་ཀྱིས་ཀརཿ 
35 ་ །དེ་ནས་འཇུ་ཤེས་སྱེད་པར་འགྱུར་། །ནམ་ཚེ་འཇུ་ཤེས་མུད་པ་ན་། །ཨཱའི་འདུ་ཤེས་ཡྒེ་ཞེས་ལྔ་བདོ། [སེམས་ཊྱོགཱད་ནྲི་རམ་ཝ་རད་ཡང་། །དེ་ལ་ཇི་ལཱར་རུང་བར་འྱ་གུར་། གར་ཆྷ་ནམ་ 
་ན་། ་ཁསམ་བ་ཝཐམ་ས་ཅད་བསམ་པ་ཚེད། །གང་ཚ་བསམ་བ་བསམ་རྱེད་པ། །དེ་ཚེ་བསམ་ཧུ་གྱེད་པར་འགྱུར་། །བསམ་པའི་ས་ལ་གནས་ནས་ནོ། །མཆནྭ་ཀཾསྣ་རམ་བར་བསམ་ཧ་སྭེ། །བསམ་པ་ཝམ ཁདྨ་དམ 
ས་ཨ་ །འདི་ནོ་བཀར་ཆོས་རྣམ་གླ་ཏེ་། འདུ་ཧེངྱ་སེད་བས་མཝེང་པར་འགུར་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ཀླྱི་ནམ་བསམ་པ་ ྐད་ཅིག་ཅིག་ལ་ར་ཅུགེས། ། ཡ་ 

_ བསམ། །ཨམས་ཞིན་་པ་ད་འ་ས། །མངས་རྒྱས་བསམ། ༼ ཅུ་སེེན་པ་ཡོས། །བསམ་ལ་འདྲིནོདབ་ཅུ་སན་། ཅིག་རུ་དབེན་མོང་གཔ་སོས་ བཀ །ནམ་ཞག་ཆེ་མས་དབའ་ཀགེད་པར་འྱ་ཆ་ 
།ྤ ར་འ་གྱུར་། ི་ལམསའདུམསམ་ཤི་ལའིཆ་། །གང་སོས་བས་མ་བ་རབ་འྱངག་བ་༽ །བ་སམ་པའྲི་རེས་སྨུ་རམ་ཤེས་འྲ་གང་། །བསམ་ལས་དེ་ནྱི་པི རང་ཚ ་ 

\ །འཇུགེས་དག་ནྨིན་མག་ན་། །འདེད་ཆགས་ཀྱིམ་ནི་གོསྐེ་རོ་ཁྱགང་། །བས་ཆས་བ་འད་ནོ་བས་མ་བ་ཆེ ༽ །ཆོཌ་ཀ་བསམ་བ་བ་ནྭ་ཧེད། ཆོས་ཀྱི་བས 
།ཆུ་ཁ་མ་ཡོན་བྭ་རམས་བསམས་པས། །འཇོད་ཆ་ཀས་ཀས་ན་གས་༧༡ ཁྱོཧཆ༽ །བས་མ་བ་ 'ཤེབས་མས་ལ་ཡུ་སདཊ།༽ དན་རའི་དུས་འག་ནམ་བར ུ 
ཡང་༽- །ཟད་ཁ་ལྷ་དཊཡེ་ཤེས་སེད། །ས་ཤེས་པ་ལ་ལད་བྭ་ཕེད༽ །ཟད་བའི་ཆོས་ཉིདང་ཡམནོ་ །ཟླརཔྨ་རམ་རགྱེ་ཀ་ལ་མ་། ར་བའི་གཱད་ནི་དན་བ་ ངེ 


















༢ -.འ པོ ཆོ ༈ ཤུ 32 ་» སྔ 
༩” ༦ བ་ལ  སྒམ་བའི་ཛཕྲལ་གནས་པ་ནི། འ་ད་སེནཔྱི་ུ་ཟལ་ལ་ །དེ་དག་ཁྱག་དུག་ཆ་་ི་ཕད་། །ལྷཿ་ནམས་ཀྱཌསེ་ཀརདེ་དག་ག༽ །བསམ་བ་ཤེས་ལླ་འས་ཏེ་། །འ་རོག་རྟེནད་གོ་ནྲིག་བོན 

ོུ ང་ཞིང ༽རགས་མཁྡི་ད་པྱ་མོ་འྱ་བུད་སྟེ། །རེ་ཁཞིན་ཕུག་སཱལ་འམིབྱ་སེེད་། །ེ་ཙོམ་ཡད་ིས་བི་འགྱུངསྟེ།། ་་དག་ཡ་ནིནེཁ་ནུན 
ཨེལ །ཇི་ཏཿེ་ས་ཏེན་ཁའསྣ་ནེ། ག་པི་ཉམ་ནིབ་་དྲ་ཁས་ །ཞེ་དག་སེམ་ས་ཅན་བཅ།ཅད་འནོ། 93 = ཏིང་འཛིན་ 


ཊཡ། །ན་སག་བ་ོསགཞགས། །དེས་ཞིས་པསྲ་ཆས་རི་མེར་ཧས།༽རྒྱར་ཏུ་ཤརྨ་མུབ་ཝེབ་པར་འྱ་གུརད། = དདག་ཆོས་དམས་ཛ 
ཤོ ། །དཔའ་པོ་ཆིན་པ་དེ་ཡོས་ཝེངོ་། ༽ཝམས་ཅད་སརས་རྒྱས་ལུང་གཞད་ཏེ། །རལ་ལ།མས་པ་ཐེངོ་པར་ཁྲ་བུར་། ༢༥༨ 
` །གང་ཱ༔ ༩༡༩༥ གས་ལང་དག་མལལས་གན། )་ཡང་དག་མཝའ་ཇིབས་མ་རྱི་ཁ་ཁ་། །ཟསྭཧོས་ཧྟོཌཧཐ 


༤༧ ¦ × 
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གསཞིསའཞ །མཚན་མ་མེད་ཅིང་མཚན་ཉོདེ་མེད་། །བྷ་ལ་ལ་ཧེ་པར་བཤད་ཀྱང་ནི། །མ་ཚན། 
ེ ཀདངོས་ལྱེ་བིད་པ་འད་གཞན་ཚི་བནད་། །དངོས་མེད་གླ་ས་ནའོག་ཧྭ་སེ། ས་པ་མང་བ་ ཁུ 
རོ ངཿ ེ་ལཱར་དངོས་པ་ནམཿརགན། །དངེས་་སེད་ཁར་འ་གུར་ཞེས་བ བྱམད་། དམམབྱ་ཤདཔ་ད་ཡང་ན། ཀར་ནམ་ཏུ་དག་ 
།ཁྫ་དིག་ནེནད་སངས་རྒྱམ་བདག་འྱག་རད་གྟམ་། །དེ་ལྟར་གང་གྲོ་བོ་འྱ་ཆུང་ས་། ་།གདེ་ལའོ་སེད་ངས་ཡེངས་མི་བཟིརད། །ཨཁས་པཏརྦ་དས་ནོཌ 
རི་ཡང་མྱེད་ཅང་དྱེག་ས་ཁ་མེང་། །གེནི་གངྦ་རབ་བ་ཝོད་པ་ཡིན་། ཀཧངྦ་པང་ ཱ ཅུནདེང་ཞུག་སཡ་ཤེ་ཝ་ མང་ཏུ་དེ་ 
(¿ ཀྱི་ཁ་ཡད་གིངཔ། གླ་ཡས་རོསྣ་ནམས་རབ་ཏུ་བཤད་། ཟླ།འི་ར བཞིན་གང་ཡན་ཁ་། །ཟབ་ཅོ 
།གངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཕར་ན། །སངས་རྒྱས་རྣ་མས་ཱྱིཌེསབརཔནད་མཛྫད་དེ་། །ཀུནནས་ཉེན་མེངས་རྔ་ཆིད་པ་། ༡ 
-།བསམས་ཆས་ཤེས་ལད་གནས་ཏེ། །ཤེས་པ་དེ་ཡང་རྣམ་པར་ཤོག། །བསམ་མསིེ་མོ་མཁབ་དབག་སྱེད་ཏོ། །ཡེ་ཤེས་ཝོཿ 
།དཔའ་བོའྲོ་ནམ་གྩིན་ནེ་ལནེ་ཏེ། །དུས་ཀུན་དུ་ཡང་མཚོ་ཕར་བཞག་། །རྣམ་གཱནེ་སྐེས་པའི་མཱ་བྲ་ཕུལ་ཧྱོས། །ནང་ན་ང 

རེ སེགས །སེམས་བཞན་དུ་ནོ་གླ།རད་པར་བེན་། །སེམས་ལ་དཔང་ཡང་ཝེབ་བས་ན། །རེདག་ལུས་ནི་ 


/ =. 
སྦ 


༩ །དེདག་ལ་ཡང་ཟེ་ཙོམ་སེད་ །རུལ་ །རྡུལ་ཙ་མ་རབ་ཏུ་གྲངས་པ་ནི། །དེདྭགྲ་བང་རུབ་བརྟེད་རྱི་བ་ཀར་།” ༦ ཤི ཤཱ ཞས ལ། །ད་ཨཔ་པ། 
རྱ་ཧི་ཟང་འ.གུརད་ ༽ མད་ས་འདིརོ་རབབ་ནོདན་ །ཨངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་འ་རོདོ་ཕྲུངས་ཏེ །འདི་ནོཾ་སརས་རྒྱས་ཀུན་མ་ཆོད་པ་༽ ཆབ” 
‹ ག་གསལ །ཨངས་ས་སེལཀེས་བསམ་ཚྲོཌཧབ་། ན༣༡༡༠༦ཟ༦2ི ༩༦ དོ་དེ་འདེ་ད 
རེ ༽ ༽ྷ་བྲ་ལང་ཡས་ལའི་གླེ ལེ ས་ཁ་ཡངས་། །མངས་རྷཿས་ཧང་རུབ་འདེ་པང་ཤྭ་༽ དུས་འཇིགས་པ་ / ཆེན་པོའ་ི ཧྭ 
ཨ་། །མཁས་ྱས་མས་ིས་འང་བསཏ་ར དེ་དག་ཁྲ་ཟུགས་ནི་ཕུན་རཱམ་ཆོགས་༽ །ཆ་ནྷ་རམས་་ཉིམ་ཀངྱ་ནམ་པང་ ནད་༽ 
དད །གླང་ པ་༽ །ཤྲེ་དྲུ་ར་དང་ཤིལ་རཊ་དང་། །རྩུལ་གིཊཡར་ན་མེ་ཏོག་ནམས་། ིནན་ེ་སྣ་རམས་ཆམས་ཅན་དང་། །ངེའི་ 
ཤེ ‹ ༨ `> (ཨཨཞེ༦ཝ༦༢༤༣ །མ་ཆོད་བྷ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དང་། །མོོ་མཀློགཔ་ལ་སྙན་བྱ་ཁ་ཆོགས་༽ །གང་གའི་ནི་མ་སྟད་། 1 


ནི ༽མསཔསྱས་༢ེས་ཀླ་སེད་ཁས་། །དེདགྲལརཡངྦ་ོགཁ་གར་། །ཟསས་རས་གེ་བ་དེདག་གི་ ༽ ཟླསགས་པ་བསམ་གིས་ལོཌཀྱབ་བྔ་བོད་ 
༈ ཏེ་དག་འཇུ་ཞེས་འགགས་མར་འྲ་མུར། །འདུ་ཤེས་དག་ནོ་འགགས་ཆས་ས༽། ༈ཿངངརསྨ་རྒྱ་ས་ཅཿཝའ་༥༠ས་ཆ་འེོ་ཡར་འྲ་དུར་། ེ་ང་བས་མེམེས་རས་། བགག" 
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ས་ ་ ༢ ་ 
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-~- 7. །ཀྱ་རོ་ག་ནས་། ངོན དོན་ཀུང་པའྱི་རལ་ཡར་ཁྱ་གུརད་ ༽ །གང་གིས་ཏིང་འིནད་ཟུང་བའི༽ ཕ་ཝང ལོ །ཨེནོ་ཏན་ཕན་ཡན་འདེ་དག་སཱེ༽ །གཞན་ཡང་དཔག་རུ་མཱེད་པར་འགུར་༽ 
ཱྦ ༤ ༤༠༣༦ ༡༥ ོོ་གླ་པར་ཡབདེ་ལྱ་སར་ར་། །དེ་ནྲིཤསཀ་བདསྐེང་ཧེ་། །དངོས་ེ་ལྲ་རིནདཔར་སོ་ྱརརད་ཏེ། ༠ ཨཆན་ཁྲ་ནམསྭ་ཀིག་ལེགསྭརནད་འིང་། ། 
རཾ །ལོརོ་ སཱ །དེ་ལ་དེདག་ཐམས་ཅད་འབྲུང་། :་༨༠༦༩༠༠༧ །སཇས་སྨཀུར་ཀཉོ་ལུམ་ཏེ་༽ །མདོ་ཛེ་འདིནི་ཁམང་ནས་ས་། །དེ་དག་གྩེ་བ་ཅམས་ཅད་་དུ་། ། 
བ་ན ༡༢༩༤ 2༦ མདོ་ལ འབིནི་བླ་མད་ལར་ཧིསས། །དེ་དག་ཝུབ་དཔང་གྙེནཔ་སྟེ། །མངས་རྒྱགས་གང་རས་ཉེ་བར་འ་རུརང་༽ །དག་པ་ལར་ིམགསམང༽ ༣ 
པཔ ཀ །ཧངྦ་དཱཁ་དེ་ཡ་དཱག་གནས་མས༽ །སངས་ _ རྒྱམ་དག་ནིཀྱེ་ཁྷ་རམས་། །གཔ་ག་འི་ཧེ་ཧེད་ཁོང་ལར་འྱ་རུམད་། །ིང་ཁ་ཇིནེད་རུལ་བཡ་ ནི་ཕ་འདི་ནོགས་ཐ་ན། ཀས་འདག་། 
ཨམས་ཝེངོནས་།  །འཇེག་ཏེམད་ འགེན་པོའི་དགྲ་ཚིགས་ཁཆད་བྱརས་སང་འགུང་༽ ༩ `÷ ༤ ཧྱིའི་ཨཆོག་༽  །འདེ 
།ཿ  །གཙར་ཞིངྡ་ནམ་པར་དག་ཁས་ཆངས་རར་གཉང་བ་མཉོང་། །དོ་ཆྡེ་ཆུ་བབང་མྔ་རོག་གི་སྔ་ད་ཁ་རབ་གུང་ནསས་༽ །ཅིང་འྲ་རིནད། ` འི་ཚ 
ས་ཿདོོཡེ་ཁ་ལྷ་པང་། །གོང་པ་ཨ་མཆན་ཧེད་མ་ཆོག་དུ་ཨི་བའོ་མཆོག། །རབ་ཏུ་ཞི་རོས་༢༠༡ད་ལ་ཞིབེ་ཅང་ཝགསས་སྔ་ལེང་། །ཤིན་ཏུ་ཞཾ་བྷ་རཱ་གྭ་དུ་ཱུལ་ཁཱ་ཕར་་བཞིན་གོང་། 


མང་མ་ཐ་ ༣༠༦༡༧༧༨༢པ༨༨པཟ་༤༡༣ཟ༤༧༡༡པ ཆོམ 
ནུ །རུང་སེཌིསསས་ཏུ་ཡམས་ཏེནམ་བས་སེང་། །སེ་མན་ཅན་ཧེ་གསན་ཨཆ་ཏེཊ་ག་ཁར་ཁྲ་ཞང་ ༢ ། 
ཤཱ , ༣ ༩: ་ 


ར་ཆ ¢ 


> @ ༡ །ན་ངུ་བསུས་པར་ངུང་ ། །འྲག་མང་གང་པའ་ བད་གད་ལཿ ེནིནུ་ལས་ལའ་ང་ཛིན་འདིལཁསར་། །དེའི་སེ་མས་རིངས་ཏླཱ་ཨཱ་མ་ཡནེ་། ས་ལས འབུ 
ཁྱུང་བ་དག་། ཨྱ་དག་གོས་ནེ་ཁག་ས་གྲཁུར་བརྡ་རུས་རྒུ་རད་ཀང་༽ །ཙུལ་དངྲ་བལ་བའི་ཞོ་བ་ལི་ཉོང་འི་ནད་འདི་བྱགམས་ན། དེའི་སེམས་ཀྱི་ཚད་ནེ་ཤེས་བརྡ་ས་མ་ཡིན་། སུ 
ཟུར་ནུསྭ་ཀང་། །ཧུང་མུཁ་སེམས་དཔའ་ནམ་ཞེག་ཏེངེ་འྫ་རནད་འདོ་བྱ་ཞམས་ན་། །དེའི་སེ་མསྭ་ཀ་མ་ཐའ་ནི་ཞེས་བར་ས་མ་ཡཆེ ནྣིཿ ལ་བ 
ཁྱ་གུ་རད་། ཀན་ཞག་ངེས་ནི་ཊིང་ལྷུ་མོནད་ཆ་ཁ་མཐ་པའི་ཆེ་ །ཡུར་ཡང་སྲིད་པྭ་སུམ་ལ་ནམ་ཡང་ཆགས་རཱ་ཤེད་། མ་ཞི 
ཁི །བུང་ཧུད་ ངག་ཁ་རིཾ་སེད་སེམས་ཀྱང་འྔ་ཁུལ་ཁྲ་བེད་། ༦ ་༦རསྲིར། ༢ ༨ 
 །་མདག་འ༠༥༨༠་ མྱོ་སེད་གཡག་ལ་འང་སྲེད་པ་ཧེད། །རབ་ཏུ་ཞོ་བ་བཉེནོ་ཅིང་གེ་ས་པ། 
ཨརད་། །སོཾ་ཨསྭ་ཀང་ཤོནྷ་ངཱ་དཊ་ཅིངྷ་ནམ་བརྡ་སྟཱ་ཏོག་པ་། །འདྲི་ན་ཏོར་ཁྔརནདྲ་རམས་ གིའི 


ཊེ ༣ 
ཐ་ཡཡིན་། ྐེམང་ལ་ཡན་ོ་པྱ་ད་ེད་པ་ཡན། །པེ །ྡེ་ན་ཱ་དངྲ་པལ་པའི་ཏོངེ་ཁྔ་རིནད་འདི་ཟླབ་བ་། ཀྲ ཟོ ལོ 
པན།་ ༢༥ ཤམ་རེར་སིགསཌའ་ལེིིད་ ༼ཀ།།ིར་རིགས་ས་ལེ་གན་།།་ ཀམཾག་ཁྱ་ཧཱི་སཾདྨ་ན་པ་༥ 


± ˆ ངེ 


















¬ 
















- ཟེ ལེ .“ ༨༦ ༥༡༩༡ ་ྭ 


ཟར ར་མ་བ 


ཟི ུ ་་་ི་། བརླ་སུབ་མསང་པ་ཞ་པ་ཏམ་ཁ་ཆོག་སཉང་ཆོང་། །དནྟོ་ངག་བང་ག་ཡག་དང་ལྔ་ན་བར་ཁྱ་གང་། གས་གིས 
®! པས བ་ འེ ྤཱ དག་ཤོ་ཟུ་གྲ་དཱ་བང། །མཁས་ པ་ཁི་སེམས་ལ་ནམ་ཡང་གནད་སྭ་སེ་འགྱུངཕེ་། །ཐམས་ཅད་ངུས་སྐུ་རག་པར་ནདྲ་ཁངྱ་སེད་པར་འགྱུར་༽ རྔ 


ས་ཏིནམས་མ་ལ་ད་ྱལེ༽ །མུ་དཔྲགས་ལའི་ཉིངིའཛིམ་ཞིལ་འདོངན༽ །བར་སཱང་ནམ་ཆ པཔ 

དེ་བཞེདེི་ཨེམས་ཀ་དམ་པར་དག་མར་འྱ་གུང་། །རུལ་དང་བལ་ལའི་་ོང་ ༣ ཀླར་པའི་འདོ་དབད་ལྙནཊཏཊའིའདྫོནམས་ནི་། མུ .༤༦ བཞས 
ལ་༽ ོ་ཏང་་མམཁ་  ནས་ལམང་ལ་མཁྲི སམས་བ ཞེ་ན ལ་ི་་འས་གྣ་ོ་ས །ེ 
རྤ ར་ལ་གོས་པ་ ཀ༈་ནས།ཡངས་་པ་དང་། །༈གོསས་པ་སེན་པར་གཉོགསྣ་རམས་ཀུན་ཏུ་འགོ་པར་འགགུང་༽ དེའི་སེམས་ཀྱི་མུང་ཀང་མྦཔ་འདུར་འགྲུར་ཏེ། ཊུ 

བླ །སླངནི་ཞགས་པ་དག་གིས་བཅིང་བར་རུས་་གརད་ཀུང་ ༽ །རྩུལ་ དང་པལ་པའའི་ཏོར་འཛནང་འདེབ་བྔམས་ན་།  དེ་གི་སེ་མས་ནྟ་མགེས་འསམ་ལ། 


འའ 






ཚི | 




















| ཞང་། ༈ ་༤་སི་ཝེནསེམ་ན་ལ་ཡབནིགེད་བ །འདི་ོ་ཏིར་རེ་འཇི་ནད་དག་ཐོལ་བ ཧེབ $ 


. ༦ ༢ ང་མ ཅའ འྔ་རམནད་དག་ཐེབ་པའི་ཧྲེ་གག་ཡིན་། 
ཐིས གནྨ་་སེད་ཤེ ནུ མ་ཡ་ཡང་མ་སེད་དེ་། འདྟ་ནོ་ཏོངེ་འཇིནད་དག་ཝེ་པ་འི་བྲེ་བག་ཡནེ། །སེམས་ཅན་ལ་༥ 
ད་བ་ངྨ་རབ་་པ་ཡ ཐི་ཁྱགཱདད་ ། །འདྷ་ན་ཏོངེ་འཇཾནད་དག་ཝེབ་པའི་བྲེ་བག་གེ། །ཡེདོ་ལ་གྱི་སྲེད་མྱེཿ སེ ལོ་ 


ང་མ་ཡིནང། །འདྲ་ན་དོང་ ་ འཇིནད་དག་ཝེབ་པ་འི་བེ་བག་ཡན་། །རྫུལ་དང་བལ་བའི་ཞ་བའི་ཅོརེ་འྲ་ཇེམད་འདི་ སོར =. 
ཆུ་པ་ཁྱརརད། །འདི་རུང་ དསྐནོ་བདད་ཆགས་རང་བཞན་ཡངོས་སུཿཤེས་༽ །མུལ་དངཔ་ལ་པའི་ནི་པ་ ཆ་ཏིང་ཁྲ་རིན་འདི་ལསོ་ན་། །དེཁ་ 
འར ྱེ ཤིག་ ་བའི་ལོན་། །ཧམམ་ ༩ར་ཐེད་ཅིང་ཞེ་སུང་ཝམས་ཅད་ནན་ཏུ་བཅེམ་། ་ 
རྡེས་མར་གསལ་། །ཡེ་ཤེས་རབ་རོབེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐེབ། །ང་འཇོནད་ཐབ་བའི་ཡེན་ཏན་ད ) །སྐོ་འཅར་པས་ནི་འདད་མགསྟ་དག་དུཚད་ཅདདེ། ༼། 

:.. ་ཟསྭ་ཀསེཞི་གཉི་མུ་ཉེན་མེཊསྦ་དཔ་གས་ལད་། །ཏིངེ་ཁྲ་ཇི་མད་ཝེར ར་ལ འི ག་གས ཌཱ 

་ ༈ །ཏིང་ལྔ་རིནད་ཐེབ་བའི་སནོ་ཏན་འཇི་དག་དཔ་ག་ཏུམེད་། སར ལབ་་་ དྷ རརང་ 
། ༠༠སིགིེ་རྕེཊ་༢། །སང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་གར་དག་ཏེའེ་འཇིནད་འདི་འ་རོ་ནད་པ་། །མནོ་དཔེའ་མེད་པའི་མངའ་ར 





རའ ར་ཡ 2 
པ་ ༤2 - | 


¡ི ˆ ི་ཧོཾ་བདུ་འངོས་། །དེ་ཚྭ་སེ་བྷ་པང་པེས ཚོ མཆོད ུ 
¬ ཁ་ཁེརོ་ལེ་༢ | །མྱིའི་རྒྱཁ་ཁེར་དེ་རྒུདད་འཇམཨ་ཤུ' ༨ 232 
བག་་མ་་ 1 །རྐམྭ་ཆེ་འཇག་ཅནཿཡང་ཁ་ཁར་ལ་གླ།ད་པའ་ ་ལ་མབད་ཀནར་ཆེ་། །གང་ལ་རྙ ང་བ་ས སཱ ༥ 
ཿཱ ༈ །འ་ཇག་རེན་ན་ནདེ་ € ¿༨ „འཇེས ༠༩2 ༦ ༡༥ས༨༡/ ུ 6 
མོསས་ཞསལསམོ། ཡ་ར་ 
།ཀྱད་པར་ 


` 


་ 











མཚན་ཧོད་དོ་ རོག་བས་ན་། །རན་སང་ཝ་མས་ཅདྲ་ཆད་པ་ཡན་། །མ་ཆོས་ཨཚན་ཉད་ལག་ནས་ན། །ཞདྷ་ན་མས་ཟམ་ས་ཅད་རམ་བར་ལ་ 1 
འ་གུར་ སོར །སེང་གེའི་ནོ་སཱ་བྲ་སགོས་པ། དེ་བཞིན་ཞང་ནམས་བེ་བྭ་ཆེད་ །མས་མ་ཀས་དབག་ཡད་གས། བར་ཧེས། 
ི - ཤེའི རི་ག གབ ་་ོ་ོ །ཧང་དུབ་དམ་པ་དེག་ནས་ནི། །ཀུང་ནུབ་གཉབ་མ་རི་ལ་ས་པངས་། 


















སེ་ལེརོ་འདུགས་ནས་ནི། །བདུད་ཀི་འདུ་ཤེསྣ་ནམ་བཱ་ ;. ལོས ན་བདུད་ 
ནི །ཧཏྦ་རཱམ་ཧང་བེར་འདུག་ས་ནས་ནི། ་།འདུ་ཤེས ཝ་མས་ཅན་ལག་ཏུགངོ་། །འྱད 

` ༢༤». ། །ཧིགས་གྱས་དག་ན་སེམས་ཅནྨ་རམས་། །ཀནཧིས་ྷྫི་ཧཞེས་ས། ༣ ཟ་འ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚྫ་འ ༨ །བྱང་རབ་དམ་པ་འཆང་རྒྱ་བ་། །དེ་ཆ་སས་ཡང་ལན་དུ་ག་གཡེས་། །འཇུས་བྱ་སྭ་ཆེསེ་ནིཆཅོ་ཆིད་དང་། )ཆོས་གག་འདུས་མ་ཧཿ་པ་།ཡུང་། །རེ 
ཀའ སནད་པ་ཡནེ། །འདི་ལ་ཆེག་སེད་གང་ཡ་རྒ་སེད་༽ །སེབ་གེའི་སྣ ནི་ཁྱ་བུང་བམེད་ཏི །འ་ཧུང་པ་དགྲ་ཀརྨ་རམ་འགེ་ནས་། །ཞདོ་ཧིན་སངསྤྱ་ཆས་ཉིདརུ་བྱ་གུར་། རེ ཐོ་ལྕ་མ་ 
མས་རབ་ཏུ་སེ༽ ། རོསྨ་རམས་ཀྱ་ནོ་ཏིནད་པའི་ རྨ 3 `  :གཌ ˆ: ༦ ཛག ེ་ག་ྲ་བརབ 

















ཀི ཕ༼ླྣ ྔྲཀ |] ་; *÷ (༩ ཿ ཅ` ཡ་ 
༩; ‡ˆ དས 
ཤཱ ¦ ༩ སྒྲལ བར་ཆ ཏ །ཁང་ལ་ཆགས་པཀེཡརྦ་། །ིཅན་ཉན་ཉེསྣརམཔར་གུས། ༥༡༧༠ །ཡད་དུལང་་གངས་སྐྱེདྨ་དཔས། །གཞལ་སྐེད་ཁར་ཏྭ་བ་མ་མ་དང།་ 
པེ ༨ །གནུག་བའི་སླདདུ་བདུག་པས་གདུགས། །བདུག ཐ་དག་ནི་བདུགས་པའས༢ེས། །སདས་ར་ས་ཞང་འདི་རབ་ཏུ་གང་། །དའི་འད་ནོ་ „1 ི་ 
" །སྣོས་ཀྱི་རར་ཡར་རས་ཅུ་འཁེབས་། །གང་གསེ་དིེབ་གྲ་མསས་པ་ཡུང་། གས ཚོ 4 ༣ འེ་དག་འདྲོ་ནགས་ཟག་ཆུ་སརས་། ཞེལ 
ན་པ་འ ༣ ར་ལ །དཔང་གབས་གངྱ་དཱབ་ཡན་ལ་ག་དང་། །བ ༤༦༩. འས་སར 
(འདོ་ཁྲ་རྩམས་། ན་པ་ལ ལིར་ཆེནད་ཁས་ལྷན་པའི་། །ཞེསྐོ་དམས་ཧེ་བ་རབ་བ་བཏིང་། དེ་ལ། ཀཧྱང་རཱཿ ༣མམས་དཔའ་དེ་དབ 
བཅིམདཔེའ་གད་ཀས ། །དེ་དག་ཤིན་ཏྲུ་ནམ་པར་འབར སངངས་རྒས་ཞེང་འདྲི་བས་ཅད་ཀར་ ། །རན་ཅེན་ཤང་གས་ལེག་སྣ་རྟནད་ ཡན་རཱས་གང་པ་༽་ །རང་ཁུ་དག་ནྱཾཿ 
 །ཇབ་ལིུ་འས་གམསལྷ་མམས། དེ་དག་དེ་ལ་སྔ་རྲུ་ཞུངས་ནས་། །ཛམས་ཅད་སེད་པ་གས་ལ་ནས་ན། ི་ོ ཐ་དད་བའི་ཞིང་ནས་ཀང་། །ཧཏྨ་ར་སེ་ 

འི། །སངས་རྒྱས་ཟླ་གས་པ་བྷ་རེད་ལར་ཧེད། །བླ་དྲ་ས་དགྲ་ཐངས་པ་ནི་ ག་འཛ ་ ཤས་ཀོ་ཁུབ་བ་༽ ༠ 
ཤུད་། །།ཡད་མ་ཧེ་པ་བསྔམྨ་བོ་ཁུཊ། །འདབ་མ་དག་ནོ་གསེར་ལས་བས། །ཧཱང་བློམ་པ་ལི་ཧིང་བེ་དྲོ།༽ །དེར་ནིདེ་དག་རབ་ཏུ་སསལ༽ །ཨའ་ཀ་ལག་ས༠ཧེགུསྤྱན་། ག་དི་ཤེཁཔ་ ཡན 
ྲ །ཇེར་ནི་འ་ངས་བརྡ་ནམས་ཀྱང་ཟླ།ཡད་། དེ དེ་དགྲ་དེ་ཡང་བས་མ མོ་ཁང་། །སྒུར་མཱཾཿའྷད་བར་ལྱ་བུང་པ་་ཡེས་། །ནྨ་དམས་ཧེ་བས་ཀུན་ཏུ་བ་ཀང་། །པད་མའི་ད་ནོ་བསམ་མ་ཁཿ ཟེ 




























༤” །ཡདེད་འེོ་ཡར་ཁླ་དུབ་པའོ། །དེདེ་སུ་ལས་སྣམས་པ་༥ང་། །དེ་དག་རབ་ཏུ་སེམས་དགའ་ཞངེ། །ནད་ནམས་ཟམས་ཅདཞི་པར་འགྱུར་། བ་ཞེས ཨ་ལས 
།དམ་ཉེལ་པ་གྲམ་མགགས །སུངསྭ་རས་བདེ་བ་ིནད་པར་འྱཆུར་། །དེ་དག་ལས་ནེ་ླེད་ཁྱ་ག་གེ། །སངས་རྒྱས་ལྫནོ་བསམ་གྱོ་ཁུབ་། །དམ་པའི་ཆོས་དབདགེ་འདུན་གྲ། །རྒམ་པ་སུན་ནོ་འླ་བང་པར་འམར། 
སླཊོ་པྲ་སེད་པའི་གཱ་ཁྱབུང་སྟེ། །དེ་ཐེས་སེ་མས་ཅན་ཧེ་བ་མང་། །ཤུརེ་བོ་ལཱག་ཁང་རབ་ཏུ་འྱུང་། །སྤདེ་དག་ནི་འགགུང་བ་ཡར་ ༽ །ངྡེ་རམས་ཉེ་བར་འགགེ་ཡར་འགཆུ་རད། །སྐེགས་ཅན། 

ཊི སས་ཆུས་ཡེ་ཤག་འགད་པར་ཧེ ཀམཧཀ་ལ་ཧོན་ཀ་དང་། །ཤང་ཤང་དེ་ཡུ་དང་བྱ་དམ་སྲ་ཀྲང་། །དེ་དག་རབྱ་བ་ླ་འགིཆེད་པ་། །སངས་རྒྱས་ ད་། །ཏུན་ནརི་གེགས་ཁུང་ཁུང་དང་། 
ཀཛེ་དགཀླསནི་ཁཧ ཐསམ་གས་རྱ་ཁཱབ་ ཆོས་ལླ་འྱ་མད་། །ནེཌོ་བང་བ་ཀ་རན་ཁདའ་། །དུ་པ་བངྡ་དོས་ར་ས་ ༥ །དདག་ ་ ྐ 
་ 1 ༡ „ སུམ་གི་ལགས་ལྭ་དྲ་མས། །དེ་དག་ཀུན་ཊུ་ཟླ་ཡང་འྱཧཉད་ །རིན་པ་ཚེའི་ ± ་ 
= ཅ༄༅༅ཆས་ ༤ ༢ ཀཱི ། རྒུ་དཔ་ཁ་མས་ཅར་རབ་ཏུ་འ་ཕང་། །ཨངས་རྒྱས་དགཟི། ཡུལ་ཡས་ནི་ །ཞིང་འད་ཉོ 
ནི །ག་ུན་ས༠བྱདེ །དོཡ་ཤིནེད་བཱུ་ཧེ་བག་འསགས།  གང་མ་འཞྲི་སུང་འདི་དགྲ་རམ་ས། །ཤག་ཀཱཨེང་གེ་སེེཁ་ཡས་བཤད་། །བྱརྡ་ར 
།འ་ །དེ་དག་ལ་ནུག་པ་པ་ས་པ་ཐས་ཏེ།། །ཡེ་ཤེས་ཀི་ནི་གམུས་པད་ཁ་སེལ་། །འ་བཟྲ་དདག་གོས་རྒྱ་འརྦོ་ནིན་ \ །ེདེ་ནག་ལ་༡ཁང་མ་མཱ་ 
ཧཱ ༩༤་སྲེ་ཞང་ཀིས་དཀ ༤༢༩༡༦༩༥༣ །ཧཧརཊ་ཡེམས་དཔའ་ལེན་ཁལནས།༥ ། ་ 


° 8 59” ` '།དེདག་ངའིསས་ཏེཨོདུསཆོས་ྐངོ་པ་\ །དེདག་མངས་རྒས་ཧེ་ལམསང་ྱས་ཡངསགུ་བཏད་། མདོའཇིན་པ་འལན་ཡ་ི་ཁྱིའ་ནེ། 
$ ཇོམ །འཕགས་པ་ཏིང་ངེ་འ་ཇིནད་གྱ་ཧལ་པེ། །ཟམ་ཕེ་བྱུ་ཚིག་པ། །དེ་མས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ ། །ཟླ་འེདོགནོནྷ་ནུདྱཾ་སུཿད་པ་ ལ་ང 
བབ ་ཀེ་སགསཆིནས །ིངེའཇོནད་འདི་འདེད་པ་དང་། ར་སག 

ཱ དེ་བཞིན་གཞེནས་པ་བཞུགས་བ་ཁམ། །ཡོབས་སྲུ་བ་རན་ལས་འདས་ལ་དག་གིད་བཞིན་ འདས་པ་དག་གིད་བནིན་གཤེགས་བའི་མཆོདྷོརེནྷ་དམག་པ་། -2༦༨༦༣༣༤ ༠༠ ༥ 
སེམས་གེད་ཁས།། །ཅིང་འ་ཇིནད་འདི་འདེད་པ་དང་། རྒྱུར་ཏུ་བ་ནྭ་ཕེན་ཡང་དག་པར་་ཇེགས་བཞ 
ཟ་གི་ུས་དཔྲགསོ།་ཤུརད་བོན་ག་ཞིགས་ལས་སྟན་གསས་པ་འབ་འཐོས ཀརཿ 









--- 


> ༢ #ྔྔ་ „* ˆ  སསས༩དཨསྨ་ 


༢༠ཚ༤ལ་» 












ཉེ་། །ཧཿྫཾརབ་སེམས་དཔའ་རོཌ་སེམས་སེད་། །ཆེམ་ཨེམས་རབ་ཏུ་སུངས་པ་ནི། །ཧྱདྨ་ཆུབ་ཊུ་ཡང་ཏེ་ཁར་ཁྱུརརད་༽ མུ ཞ་ཧོར་ཡང་ནྲོ། 











2 " ༈་དཔའ་བ་ཀའ་ཐུབ་རན་། །དེ་ནེ་མཱི་འད་ཁ་སེདོ་པར་ཧེན་ །འདོད་པ་ཁི་ནི་འུ་ཤེས་ཀིསས་༽ །དེ་ཀུན་ཡོར་ཡང་ཧཱ་འབལ་ཏེ༽ འུ ཀྷད་ར་བ་ས་།།ཀང་ཨཅ་ 

༧ །པ་དེ་སྭད་ ཁུ་བ སུའུ 8-༤༡༢༠༢༩ །དེ་ནི་འཇགྷ་རེནད་མགས་ཧུ་ཧེད་༽ །འཇག་ཏེན་ཁམས་འད་འད ར་་ 

| རི ང་ཀ །སངས་རྒྱས་འདེ་དཔག་སམེད་པ་ཝེང་ ༽ །བངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་དཔའ་གག། །མཆནྨ་རམས་ཀྱས་ནི་ལེགས་བར་བྱ་རམད་། །མདན་ཤས་ལ་ལ ཤུ སེ 
ག།༥།ཞརྡེ་ནམས་ཀྱེ་བར་རབ་འགོོ་ཞངེ་། །སངས་རྒྱས་ནཾས། ཁ་ཡཱཀྲ་ཀང་འཆལ་། །སམས་རྒྱས་།ཞང་ནབས་མ་ཡས་སཱ་༽ ༽པཱང་བར་ ཧེད་ཅངེ་འགེ་བར་ཁྱ་མུང་། ཀཱ ་ར་མས་ཐམསྭ་ཧ༩ 
༡༨༤ ` །ཏེནྐད་མངས་ཆམས་ཅད་རམ་པར་གྲངས་༽ །ཉེནམོ་  ངས་ཝ བཅད་དེ། ༽ླ་རལ་བར་སླེ་པ་ཅིག་གི་གནས་། ༽ །འཤད་དེནས་ནྱེརྱ་ནམས་༡ཁ་ ན་མདའ ༨ 
མེ མས་ཅད་ཀར་། །ཨ་ཡུས་ཡར་ནི་འཆད་པར་ཁ.གགང་༽ །སཱོ་བ་འདོ་ནདཔག་སེན་པ། །འཇིགྷ་ཏམཊ་འགེན་བས་བཤད་པ་ལྟེ། །དེ་ལ་ེས་དུང་མ་བཏུཊས།༽ ། ༥༥༦༠ ལ་ ་་ 


༢༣ །བུད་མེབ་གང་ཝེས་མེ་མས་ཀུ་པདྱཾ་ཨཱརད་པ །སེས་བཱ་མཁཁས་རྷ།ཆོག་ཨཱར་འྲ་ཆཱར་ཏེའ་ །དུསས་ཨིནོང་གོང་བེས་ ་མད་སེད་ལཊ་མང་་ཏ 
།ཏཿཐབས་རྟེད་དུ་། །གླེས་བུ་མཆོག་་་མཆོད་པ་དེ་ཧས་པ༽ །ཧཱམས་པ་ཁི་སེཡས་ལ་གངས་དངྱ་རར་མི་འཕྲིད་༽ །རུལ་ཁྲིམས་ཏུང་འྔི 2 ད་ལ་འ 
; "“སཱེངོ་ཡ་ཨཱ །ིངཁར་བི་ལགོས་འྔགྣ་ཏེན་བདེང་གཤེགས་འླ་གུས་། །ཧངྦ་མཱབ་སེམས་དཔའ་རུལ་།རམས་ཆོགས་གནས་པ་། །དེས་ཿ 
༣22. ཐས རྭ་བརྱ་ཧཱབ་སེམས་གནས་པ་། །དེསྨ་དསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རག་ཏུ་འཆམོད་ །ཟུདདུས་མཱུཿ་ཟད་ཁ་ཁཛ་ཧ་རཱཁ་ ་སྐེམས་པཔའ་གག༽ །བདེའ་ཕར་གཤེ | 






དེ་བཞིན་དུ་མ་དོ་དནད་རེརེ་ལལ་ཡང་རོཁྷ་ཡེ་དང་། སི སཾལ་ལལྟན་དང་། མེ་ཏིགོ་དང་། བདུག་པ་དང། སླཾས་ངང་། ཕེང་པ་དང་ ] བྱུག་པ་དང་། ཧེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་འཆནདང་༽ བདནགྱེ་པ་ཞུག་ 


= ˆ 7༣ ཁ་བསཀོ་ཕུགམཁོ་བཞ་ོ་ཕུལལཀ །གཞོ་ན་འདི་ལར་སཁ་ལེ་དེ་དབངས་ཀ་ཆམོད་རེཿདད་བཞོན་གཤེགས་བའི་ངིང་སེལ་ཤོ་རཱང་བ་ཅན་ལ་མཆོན་པྲ་ལས་ན་།  ར་སེམས་བཅའ་སེ་ལས་གརུ ® 


 ཁྲག་ལྱྱས་གེང་གག་བྱརད་བྱར་འི་བརྨ་དུབ་ཟེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསགསྣ་ནས། བྱང་ཇུབ་སེ་མས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་བདེལ་བའི་ 
£ ། །བརྡ་དར་སེས་དབའ་ལེམས་དབའ་ཆེན་ཁེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བྲ་ངོསགླ་བའི་ལའཏ །བཟོས་པ་རྒྱུན་ཧི་འཆད་བ་༽ ༽རྟང་ངེ་ཁ་ཇི་ནད་རབ་ཏུ་ཝེབ་ ་བ་། མགའ་ེ ཡ་༤ ་ 
གྱཏྷ་རྨུས་སེམས་དཔའ་དབང་འཔའ་ ཕ་རེལོད་ཏུ་པ་ཤ་སུག་གེ། །གཞེ་ནུདའི་ཆདའིརུས་ན་། ར་ཁེར་དེ་ན་ཧང་ པ་སྡེ 































བཀ ན་ཙོད་དང་ལ་བ་བ་པ། །འདེད་པ་ལྭ་ནམ་པརམ་ཅེག་ས་ཤང་། ། 


།གཞརླུ་དེའིམའི་དུས་ན། ༽སྒྱ་ལེ་དཔལ་ཧབངས་ཀྱོས་བངྒ་དུབ་སེམས་དབའིི་རོགས་དེདག་པ་གསོའ་བ་བཏབ་བ་འདི་ཉ་གེ་༽ ། ་ཕ་ཁེལ ཏུ་ཕོར བ་འཛ 





༥ 
ཤ༨༤`༽ ླ 


༽ ~¬ ༣ ་ ༢ ༢ ༨ རེ ཡཱ ཆོ 
ཆཱ་མ་ཨནྱ་རཱ་ཕུལ་ཁ་ཧཱ་བ་ཁྲག་ཁགྱཾ་ཧ་ཧང་བཱས་ཏཱ་མ་ནམས་མག་མེག་བེརྲོངས་ཏོ་བར་རུནད་ཏེ། །ཕྱ་གས་ཐམ 


3 །ཏུན་ཏུ་ཀྱབ་པར་གྱུརད་པ་དབ་། 





ཁྱ ་ཱ 

ར་བར 

ཏུ་འཁར་ཞིང་ཆེརྱ་མཱད་ཏེ་༽ མེ་ལྕེ་ཅེག་འབར་། 
བརྨ་ཆུདད་མ་ཟག་ཅུ ༽ 





སླ ཨར གླ ་་ྒ 
ྲ ཁར ར་རབ དེ་བས ཀཆ དོ་ཏ་ག་༡་སེམས་ས་པ་" {|(11"”"† 
$ = ༣༢༨ ༢༢ ཀབ ེ་ ་ར་ར་པ་ བའི་བ ་མཐེང་འ། བྱ་ཤ ེ་་་ 1་ འ་་ ཐཱ 


ཿ / རྡ འི་ ༠ བགདེ་ལོར། །གཟ་རྔབ་ཕུང་བས་ "འ་ཕ་གས་བའི། །འདི་ལ་བུའི་གྲཟུགས་ དྲུ = 
མ་ བཅང ་ལ་ས་ཁ་མས་མ་པ། ཞའིརརན་ཡགས་རུར ་བཏང་། །ཁྱངོ་ལ་ཁྱ་གུང་པའི་་ྷ་ཇས་ཀོས་། །མར་མེ་འཇིདག་མྱི་གསལ་བས། ས་འདི་རབ་ཏུ་གསོས་ྒྲབད་ཏོ་ ་ 
¿དེ་ན ༽ ས་པ་ཝ་མཁ་མ་ཡནེ་ཧྭམ་ །བདག་ནི་བཙུན་མེ་ཁང་བཅས་པ་། །འྲ་བཱ་ནི་གང་གྲག་ར་པའི་། །ཁང་པའི་སེང་ཆྭསྣ་ མོངོས་ཁྱཧུར་བ་། །བདག་གྲི་འུས་ལ་གཞོད་པ་གེད། ཝེ 
'„ སྔ་མས་་ཀྱང་བ་ན་ཨེད་ །།༥༠༠༠༠༡༠༠༤༤ས་པ།གེ ༈བསམ་པ་ཆེ་ལ་ཁེགས་པ་ཡན༽ །གང་མོ་ལག་པ་འབར་གས་ཀྱང་། །ཁ་ཁ་ནམ་བང་ག་ཡེངབ་ཆེན། 
(± ཾ ཀུ ཐ་ན །ནམ་མ་ཁའ་དྲྭ་ཏྔ་ཡ་ན་ཉིམ་བནན་། །ཆི་རབ་རིའི་ར་ལ་པ་ལང་ ༽ །གེགས་ཁ་རི་ལུང་ཤནེཏཱཁྲཇེས་༽ །བདག་ཀངངེ་བན་ཨ་ཁས་པའི། །བླ་ ནོད་ལྷ་མ་ཡཡེ 
ཨ་གྲངས་ལེ། །བདག་གྲོ་བག་མགས་འནྲ་རམས་ཀ་༽ །ཆོས་ཀི་དགའ་བས་འཇབས་ལུ་རད་ཏེ ། །གདག་ག་དགའ་པ་བ་ས་མ་ཚུཁ་ ༽ ༡ ཞན་ཁག་ཨྣ་མཆང་ལ་ དེས 


' ; 










- £; .ོ །མདེན་བས་ཧིན་ཞིས་རལ་པེའོབ ། །མཐལ་ཡས་བའི་གླས་པ་པས་། །རྫིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་ྱས་། །གང་ལ་ལག་པ་སྟེད་པ་ཡང་། >» ༡༤ ༢ ་ཁྲཿ སོ † ། །ཞེནི་ཕྐན་ལ་ག།  - 
= ཆོ ། །ྱར་ཁ་མཡི་ནི་ཁུས་འདི་ལོསེ་། །བས་མ་གསེ་ཚཧ་འྷདད་པ་འི་གནས་། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཏོ་མ་ཆོད་པའི་ཉེ་ནད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་བདག་གསེ་མ་རོད་། ༽ ག་ུམ་དག་གས་མ་ཝལ་ཡས་པ་། ། རིན་པ རེ ༈བདྐེན་འ ་ 
ཕོན་། །ཁྔ་རགེ་ཉེན་འགན་ལ་རབ་ཏུ་སཱན་། །ལྔ་ངོགྷ་ཏམད་བའི་མཆོད་ཡེནྲོ་ཉང་། །གུ་དག་མོསྣ་དམས་སེང་རོག་ནས་། །ཡུས་ངང་སགོ་ཀུབ་གཏོང་ཡ་ནི། ། མཧཱ ,£ 

ཚྭ སླ རི་མོ་འ བོ །བླ་ཆལ་པ་ཆེན་བ་བདག་ཁ་གསན་། །སྭེ་བའོ་ཚོགས་འདེ་ཝ་མས་ཅདྲ་ཀང་། །ཆིག་འཆང་འདི་འི་དོན་རགེ་གོས་ ། །བདེན་བ་གང་གསེ་སངས་རྒྱས་སུ་ འཇིགཉེནམཆདའདགལླམཁན་། །མདེན་ 
ཅེ ག་བ །རྫག་འདིདག་ནིླས་པ་དཔ ས་ཡ་རབ་ཏུག་ཡོས་ལར་ཁྱ་ུ་༽ །བོ་་སརདི་མད་འགུང་དེ་༽ །ཀླནམ་ས་ ཧེ་བ་རབ་ཏུ་དགའ་༽ །སྣ་དབྱ་ས་མ་དགར་ 
དི། །དཔག་རེད་བསམ་གིས་རོ་ཁབ་པ་། ཐེག་པ་ཆེ ` ག་ཡ་གནས་པརྡ་རུརད་། །དགེ་གངོ་བདེ་ར་བས་ཧིནེ་བ་འསེ། ཀྱི་ནེ ` དོན་ཧས་པ། ` རེ ས་ཨ་རོཿ 





། ' པོ །བཆེན་བར་བུཌོ་། ྱཕུགེས་་་སེམསདམའ་ེནདེག་པདེ་ཡང་ལ་གནིསེཁེ་ །གཞི་གབཞེན་འདི་༽༈་གེ།། ཐལས་༥ཞ༡ ༥ ༥ 
ས་ཡར་སངས་རྒྱས་ལའི་ཐ་བས་ལ་མཁས་པའིདི་དག་ཐེབ་བར་་རྒུརད་བ་ཧཱན་བ་ཁདི་འྲོར་བ་ སྩེད་པར་ཀྱའོ། [ཞེས་པ བ་འདིན་སགོ་སེགསས་ །། ། ¡ཱ 
རཾ ༤ྷ།མས་ལྷ་ལོམཤིངཁ་རིནདཔརའླགར་པ་དང་། །ཀུན་མུབ་ཕར་ཧ་བ་དང་། །བཅང་པ་དང༽ ་ཀག་པར་ཁྱྒུར་པ་རང་༽ །གས་གིསྲ་བ་ནྭ་སནཔཕངངག་ལརྡ་ཛགས་པའི་ང་རུབམངེ 
” 4 ་དག་ར་བདག་རྟག་ཏུ་འྲ་གོག་སལ་རླ་གདད་ཅིག་ཅེས་། ་ས་་མིད་ལཞ་དེགེངལད་གཀོ་ིཊ་ཧ་པལདི་ན་བདལཉིས་བའོ། །མདོཝཧོད་ཐེབ་ལ་གང་ལྔ་དིག་རེནདྲ་བམས་ཅ 
།རདྱ་ཟ་བཅརྟ།1༧༧གདེ་ལྟར་གྩུཞད་པའིརགེ་ལའི་ཅ ༡༦ གསུམ་པའ། །ཕགས་ཞི་ལུས་མཆུངས་ཆེམས་ཅསྡེག་ལཆོས་རེ་ལན།༠༡༡༣ུ་༣ད༽ ` 
`  -222:2:22355: འཁེམ ༩ སེ བསིརཞི་པིས་གེ། ཐུལ ས༡༠232-' 
ཧའ ཀྲེལ་ཆ། ཁར་དད་།ེ་མ་ས་པབས་སེ་མ་ས་དཔའ་ཆེ ཞེ་ཁའབཏུ་ལྱ་འང་ལ་ཡར་བུང། རིམ་པ རེ རོ་མ རེ ཱ 
ོཾརྨ་བགོསཔར་ངྦ་པ་སརའདོད་ལས་།བུང་ུསེམམ་དལ་ེམས་པཔསཆན་བ་གལོ་སེན་ཡརབྡད་བམ་ཧ༽ སེ་བ ༽རམ་འཕོར་ཆ།ཏ 
' ཆེ་མ ན་བ་གག་ནྭ་བཱ་ཧཱརད་ཅོང་། ནད་མི་ཟད་པས་བཏབ་པ་ལ་རང་གི་ག་རང་ཁྲ་ག །བདྙན་ཡ་དེ་ལས་མང་བརྡ་ནླ་རཱ་ཧུའ། །སྐན 
པ ཏངར་ལ་མའདི་འདོད་པ་རང་། ླུར་ཏཱ་ཐ་ན་མེད་ཕ་ཡ་ཕཊ་ལརྡ་མེགས་པའྲ་པང་དུབ་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚར་རྒྱ་པར་འདོད་ས་ ༽ གཞེའོ་ཆོད་འྔེ 




























པཱཾས་] |འཆམ་བུའི་གློང་འདི་གང་བ་ཡོས་། ྭ་་མེ་ཧེ་པ་ཁག་ཁྲིགྷ་ནམས་ ༦༨༨ ༡ ༤ དེ 
ོ་སིཡ་གཆིགས་བར་འཕརཁད་། །རར་མང་གི་ནནོངེ་དག་ཅུ་། དགེ་གེང་པ་དཿདགེ་སེང་མ། །དགེ་ཧེཞད་མ་འང་དགེ་ཧེན་ས་༽ ༽ཐམས་པ་རནཔ་གེ་ངར་ཁར 
 །གངས་རྒྱསཏོ་ོ་ཡེ་ེས་ཤོར་། །དེས་ནི་ལག་བ་འཕར་བར་པས་། །དེ་ཡས་ཞངྷ་ནམས་སྟེང་དག་ཏུ་ ,'གབ་འགའི་ནི་གེ་ཉིང་། །མར་ཨེ་དེསྟ་ནི་སང་སར་འགྱུརད་། 
ཞའ་ དག་ནས་ཡན་ཆད་དུ། །པུས་རུབ་ཙ་མ་དུ་ག་བར་འགྱུརང་། །རནཅེན་མེ་ཏོག་ཚོས་ རུག་ཀྱིས་། །ས་ 
བ་ཀོད་པ་ཝམས་ཅདྱ་ཏིས་༽༥ །ཞེ་འདི་རབ་ཏྲུ་ཧན་བ་རྒ་ཆུངད་། (ག་ཞོད་གྲུངས་ ༦ = ༤༨ ངེ 
ཀམས་པ་ཨེད་གེའི་གཱ་སླགོས་པ་། །བྷགའ་ ༥ ཡ་ཧེ་བ་གོང་དུ་ནི་། །༡ངས་རྒས་འཕེད་བ་༡ཉད་པ་༽ །ར་ནོ་བདེན་པ ཐ་ལི 
༠ ཀཐེ་ངོ་མ་ཝག་ཏུ་དེའི་ཚ་༽ །བུད་སེད་དག་ཀང་མཐའ་ཡས་པ་། །བུད་མེད་དངས་པྲ་ནམ་པར་ཡོག། །རི་དཔང་གས་ནི་ལུང་སམད་ཏེ། ༥༥ ངྒེ 
༈ །དྭ་ཧཿས་བའི་ཡེནོ་ཏན་བད་པ་འ༽ །མཁས་པས་མད་གཱ་འདྲི་ཐས་མས། །ཡུས་ལ་འམངངས་པར་མ་ཤེར་པར་།༽ །རོས་འདྲོ་ཆེས་སུབ་སབ་བརྡ་ཧོས་། 
།གསུམ་བྱཅུ་ཚ་བཞ་པའ་། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་། ཟླ་འོད་ཞེརྙུར་གྒྱུར་པ་ལ་བ་ཀའ་༢༦ཁང་ཕ་"† །གནི་རུ་དེ་ལུ་པ: 
] ༽མུར་ཏུ་བྲ་མ་སེདཔ་༥ཡང་དག་པར་ཇགས་ པའྲི་པངྱ་རུབ་མངོན་པར་ཇ་གས་པར་འཚངྱ་ཀ་པར་འདོད་པས། ཁ་ཏ 



















) དག་སང་ོས་ཟླུ། པ་ན་པ་ལས་སུང་བར་བའོ། །གཞྟེ་ནྷུ་ནམ་གངས་དེས་འདི་ལར་རོ། ཌཱ 
མ་ཧྱས་མྱི་ཁག་ཁ་པག་ཏུ་མེད་པ་པའི་ང། ར་ལ་འ གངས ༢ མར་པ 2 
ཕུབཔ་༽ །བཱ་ཆ་མེད་ཁ་ཁླ་དངྡ་ས་ནམས་ེས་བགྷེ་ནོད་པ་ ༽ །སཇས་རྒྱས་བཅོམ་ན་འདས་སླན་ལམ་བསྟམ་གིས་རྱི་ཁྱབ་པ་། ཏ ༩ 
ངེ ༡ཁྱབ་པ་ ། སཿ ༡༨༥༥ ༤༨༩༧༠༠༥༤པ༥༤ཝས ༠ 
 ཟབ་གི་ཏོསའགུས་སང་། སྦ་ས ིར་ཁ་ཡུངསས་ས། #” ཏུ་ཕྱེད་པ་མངོན་བར་སླུཁ་ནས་། སེམས་ཅན་ཚད་ཞེན་ལ་འཆུམ་ལར་རྱས་ཏེ་། ཚ 

ང་ཆེ ཧེ ཆ་འ་འརང་གནམས་ལར་ །གཞོ་ཚུ་བཅེ་མེ་ཏྫན་འདས་སྭར་ལམ་ པས་མ་ཤས་མཿཁུབ་ ལ་ཀུན་ཡད་དུ་འགམས་ལའི་ཆུལ་ལོ་དེམ གཤ སཱུ 

འར །ལཱ་བརྒྱཝ་མརྦ་རཱརད་པ་ན། དགེ་གབོད་མིགས་པར་ལྭ་ཕ་ཆང་པོ་བུང་དེ ། དེ་དག་འྡནཀཊ་བའི་མདོ་་ར་སེད་མ་མོས་ཤིང་སརྣ་སཱག་ཕར་བེན་། རར 
> འགྱོ་ས ག་ཀང་གཅད་བར་ཧེདད༽ ཉེད་པ་དང་པྲ་ཀུརགོའ་ལྷ་རགམས་པ་དེ་དག་གཟས་མདན་འད་།བ་འ་ཇི་ལ་དགེ་གེང་གངོ་ཡག་སྒད་བརྲ་རདད་ཏོ་༽ །གནྨ་ད 
༥ ཅམཇཧཾ་པབོས་ཞེ་སྭ་བ་པ་ ། ༥ ༩༥༥༧ དམ་པའི་ཆོས་ཡངོས་སུ་འྔརཾམད་པ་ ། སཱན་གོ་བླདོ་ལ་མ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་ཞིག་འབདང་ནེ༽ །གཞོནུ་ཡང་དེའི་ཆེདེའི་ི 
རོ ཿ རཿ ” ' མ 

+ 4 ༩ &¿ 








»:~ 


ཆི - ཀྱ ་ན་བས་ཞས་ཆ་ ིེལཛོནད་འནི་འཆི་ནད་པ་ ཆོསོ་པ་ཡ་ ] རྒྱལ་པོ་ ཿཡ་དེའ་སེ་བདད་འྲགོ་ཞཁ་དྲག་པའཤེས་ཉེན་ཧེད་པ་ །སན་པང་ཡེད་པ་གཞིང་ཅེ་ས། ] དེན་ཏུ་འདེད་པ་ཨེ་བུང་སྭེ ། རཾ 







རཾ དེ་སེམས་ཅནདག་ག་གཡའ་བ་དང་། མཿ མེསོ་པ་དང་། ཁམ་ ས་ལ་མ་ཁས་ཏེ་། སེམས་ཅནྡ་ནམས་ཧ་དཔང་པེ་དེང། སཱེབོས་དང་ ། བཉོན་འགྱུ་བས་ཀུ་རིམ་པ་ཤེས་ཤོང་། ཁམས་དང་དཔ་ཚགླ་ལས་ཡང་མ།ཁས། ༢ ཤེ - 
༤༤༧ ིས་་ མཆམས་བལ་པ་དང་། ༥༣ ༤༤༥ རློས་པ་ཟག་ཅང་སེམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཕུལ་པའྱི་ཆོག་གལ་ཡང་མཁས།  །གསེང་བར་གླ།ནང་བཞན་ལ་ཁ་ཉིར་སྐེད་། ༢ 

༽ ྷང་མེ་ཆེན་བཀལ་བྱ་ཆེན་པ་ ། ་ཕ་རོཔང་  ཆེཁ་བ་ཝམས་ཅདྭ་ཏོས་ཝིཡ་ཏྱིས་མཆོན་བ་ཡནནོ། །གཞེན་རེའི་ཆེརེའི་དུས་མ་ ། རྒྱལ་པ་པེ་ ཐབས་ཀྱ་བ་མགེས་ནས་ལ་བྲན་དག་ལྡེར་བ་ 
པ༽ བོག་ར་ཟང་ཞྡིཌིཧྣས། ་སི་ཨྲ་་གོ་དཔ་ལྷགཁ་ \ །ེརནེས་༥སན་ལ་ཆེཊས་ཧཁ་ཞོགེ་ག་གེ དེའླི་གེ་ 









ོ །བུང་མེད་མང་ཁར་བཅས་པ་དང་། སར་བར ་ི་མ་བཀང། ཡུལ་ཁ་ཁེར་པ་དང་། གེཔོ་འདལ་དང་། བླེད 
བ་པ་འ ཁས་། ཤཀ ཨེ་ས་མོས༠ཆསསྱངས་ཨཞིསྐམ་ོ། དིན 


















་༽༽ ༤ 


།ཁཁཡི་ཤེསྭ་ཀོ་བ་གཁས་ཀིས་བདག་ག་བུ་མ་ལྔ་རིགས་སུ་བཅད་པ་འདོ་དག་རྫམ་ས་། །བུ་མ་ཁདྲཾ་ཏཱས་ཁྭག་ འདི་དག་གང་ནས་རྙེད་ །ཕྱིའི་ཤ་འད་དག་ཀྱང་གར་ནས་ཐས་། །བུ་ཡོ་ཁྱདཀ 
ར་བདེ་བར་འ་གུརད། སྣ་ཚོགས་བྲེ་དང་ལཱན་པའ་ག་ཡེས་ཧས་པ་ བསད་པ་ཡནནམ་ང་སྭེ་ཤཾ་བ་བརྟེད་ པ །བུ་མ་ཁད་ཀི་ཁག་འདི་ག་ལས་སྟེད་། ེསནི་ཞིནམནོ་གས།༩དམ་བཏ་།། 
ད་པ ༩༡ །ཞུམ་སེམས་མྱེད་བར་ཆོགྲ་ཀང་རབ་སླ། ཁ་པ །བདག་ནིཅ་འཆི་ཡ་བ་ཁད་གསམད་ཏུ་གསལ། །ལྷརིས་བསྟནད་པའྲི་རི་ལམ་དག། ་བ 
མོནིཨཱཧེམད་བར་འ་ཇོད། །ཏླ་ པེ་བདག་ལ་འདྲི་གནད་གྷནད་ ། །རོ་ཡིག་དང་ལག་ནམས་ནི། །དགེ་གླེབ་འདི་ལ་ུ སུས་བནེན་། སཱ 
-༽བདག་གསི་ེ་ཚྭ་ཉིལ་མ་་ནམས། མཁའི་བཙོར་ལ་བླ་བས་ཤིང་སྤས་ །གནབ་མན་མས་ལ་བདག་གེས་གློང་། ༠ 
མོ་མ ཁག་དག་གོས་ཀྱང་དཱགས་མས་ཨ་། །ཨེ་དཔལྐ་ནག་པ་འདི་ལས་ཀང་། 
འདི་ནོ་ནད་འད་ཡང མེ ཤཀ །ཆང་གིཤ་བབ་ཁག་ཝེང་པ་། ་སྲོངེ་པ་གསུམ་མགེམས་ཅན་གག༽ 
༈ ་ཀ་བདག་ལ་ཇགེ་གཱེང་རེ་ཡངས་བདག་འཕངས་ཀུང་ ། །བཧྷཿྦ་ད་ཱཱཾེ 


















༧༧ ཆང ྲ་ས་ོགས་གཡོས་ལེགས་ཁྱགིས། །དགེ་སུངོན་པང་ལྔ་ནི། ཧིྲ་ཡིཁ་ཛསང་། །ཁཱག་རྣམ' 

ཇེ ཨོབ་དག་གྲི་རིག་ལ་བསན། ་།ས་བདག་རི་ཤདག་ནི་མ་ལྟེད་ནས་། །བརག་གས་བླ་བར་ལས་བཅདནས་སུ་ ས་སག 
` ༡༠༠ས་ུས་དན་ཅེན་འདིདག་ྱ་སེས་། །དགེ་སུབ་འདི་ཡང་ཐར་ཀྱིསྤྱགོ་བདེན་མེད་། །བདག་མ་པ་སདྒོ་རམས་དག་ནོ་ཆད་མྱེད་བྱ་གིས་། །བུ་ ཁྱད 
༣ཞིས་འཅད་ནུས་ཀ །ཆད་ཧོ་ས་ལ་ནཱ་ར་ྲ་གརདདམ་༽ །རལ་བབའོ་ཡུ་མེ་བེ་ན་འཇིགས་མྱེད་པ་༽ །དེ་ཆེབླ།པྱ་རཌ༠ཁེ་ས་བདག་གསྐན་། །ལས་ཀྱྱི་ནམ་ ན་མ་ཡས་དྲ་། ནེ 
ཆ་ཇྲོང་། །ཡབ་ཅིག་ལགེ་པའི་ཁསྨ་ནམས་བྱགོས་པ་ཡས་།སྤེལས་ ཅན་སེམས་དྭ་སལ་རོ་ཟད་ལུང་འྱ་རར་ཏེ་། །ཤྭ་སེདྱ་རཱ་ད་ནས་ཤཱན་ཡ་པཞ་དག ལ་ 
_ ༼ཧསག་ཁགརད་གན་ཅང་ གནཅིག་ཏུ་ཡངཤ་ཁག་གྱེནྲ་གུརཿན་།། དགེ་ལའི་ཡུས་དང་མེས་པ་དདག་ལས་ །  །ཤང་ཁག་དམས་སྩེ་པ་ཕྱོས་ཅི་ ལྲོ་རལཀ་ 
ˆ ་བདག་ལ་ལ་ཡེའོ་པ་ཡེངོ་མ་མརས་། །བདག་ཨོ་ཤྭ་ནམས་ཝམས་ཅང་ན་ཡང་ ། ཆོས་ཀྱ་ལུས་ལ་ལྦ་པདང་ སྙེནཾ་མ་ མརས་། །བདག་གོསེ་ཆོས་ལ་དགའ་པའི་མ་ཆོག་གྟེད་ནས་། 
ྲས་ཁ་བདག་ལ་མ་མཆས་སེ ༽བདག་གོ་ལུས་ཏ་བྨད་གོ་བཞན་དུ་བྱ་ཆུབ་། འདཾ་འད་པའི་ཆོས་བྱཱ།འདི་ཨཱ་ཐུ། །རྒྱ་ལམ་ན་ཡང་འཇམ་བུའིི་གངེ་ ུའགུང་། ༣ ཅོཆེ། 
„  རེས་འགའ་གརའ་། །ཕི་ལཱར་འ་ཇམ་བུའྱི་དུ་པེ་མེར་འབམ་པ། སེམས་ཅ ཞྡ་མ་ས་མར་མོ་ལྷ་དང་ཉེ༽ དེ་དགྱནྡྱི་རོསེད་ཁད་ཁ་༽ (།ྣ་གིདག་ཝེཁ་པས་མ་རོག་མོ་ཤེས་༽ ལེ 
ྐ “_ །ས་གགུབས་ལ་ཀྐ་པ་སེདཔར་འྱུ་ལང་། དེས་མ རམཁས་ཁས་འདི་དག་ཀང་ །ཆོས་ྱི་ང་དུད་ཚིས་སེ་ཐས་ཿ་ནྲ་སེངྷཝ་སེལ་། །དགེ་གཱཔྩོ་ཧཱ་ཟང་ན་ཡ་འདེ་ཁ་ཡང་༽ 


. 


















ངཱ $ ˆ+ །ཟུས་ཨི་སེ།་ ༽བདག་གིས་སབསྨ་ཆས་ལགས་པའི་འྲགོ་ཁྲ་རིས་། མབདུ་ེསཤདདང་ལྡནཔ་ ་སྭེ། །ཅིང་འཇོནད་དམ་བ་ འདི་ནོའྲ་རིམད་པ་ལ་། བེ 
ཤེག། ཅེཀལླར་སྦེམཔ་རང་ད་ནམ་ ཡིད་འོ་པ་ ། ་ུས་ལསང་དང་ནི་ཅེནདམ་དམར་བའོ་ ༽ དི་དག་ཕགས་བྱར་དམས་སུུ་ལྔང་བཀྱརར་ ། ཆོས པོ ཆོ 
སི ཨང་། ༽ཱནནས་འཇམ་པ་ལོངོ་དགའ་པརའྱར། །ཧེགོས་བྱཅ་རབ་ཏུ་པཱང་ཞངེ་གསལ་པར་བྱ་ཀོད། དེབཞིན་རོས་གླ།འདི་ཡརི་རབ་འདད་ ། £ རར ! 
ོྦ ངད་པ་བྲ་ཧོདེ་པ་ན་། དེ་ཀངབྷསང་བདེ་ཡབེདཁྱིན ། ་ དེ་བཞྐིརྨ་ཆོས་ཀིཆེདྷོ་ཏིརན་བ་ཚང་། །ཆོས་ལྲ་གུས་པས་རང་གཤ་དངན །ཁ པྲུ ཀྭ ་འཛྔཿ 
ཨེ་ཀ །དགྲེ་སང་འདི་ནོ་བདག་གས་ རུས་ཁྲ་གིས་ན་། །འཔམ་བུའི་གོང་དུ་ཏི་ལྨ་རམདླ་་ཡང་ནི་། །སེམས་ཅནྡ་རེས ; 
ང་ཐ ཟས རཆ འར \ ཁ་ཇིག་ རྙེན་ཁདེངོས་པ་དག་ལ་ ༼ཉླ་ཆེད་པ་། ' ལྷ་ད་ར་གས་དང་ནི་ན་སུང་ཏྲི་མུག་ཁ་༽ ༩ ལའ ¡ 
རོ མས་དགལ་ལྟེ། དེའི་མཱདོ་པདག་ན་ཚ་སིཉེད་། །འེས་པའིངོརོདང་ཆིག་ལ་ཤིན་དུ་བྲས་ཁས། །མ་ལོལྲ་རོཁ་བ་ཀུནྷ་ཀོས་ཟལ་མཱ་གནེན་ །ཆོས་ ཆ༤༦༤༡༦༩༦༦ 
¢ རྒུན ་ཀམགསལ་ཧ བུངའྔ་དོགས་མ་མོས་། །བུད་མེད་དངོས་བར་བདག་ནྲལོསེ་མི་འྱརརང་༽ །དེ་ནས་ཡཡང་བཅོམ་ལྗན་འཇས་ཀྱས་ཟ་འདོ་མཞོ་ནུང་གུངད་པ་ལ་བ་ཀའ་༢༦ལད་པ།༽ །གཞ་རུང་། 
0:48 5 ༩ ཤྲ 4 ར་མརས། ནས་ལྭ་ཀིན་བབཀན་གས་རིམའགོར་ཁ་པ་པ་གྔཆོན་ཞང་ བདག་གོངང་ཁག་ཞིས་ལམ་ིམ་སསརེ ༽ ༽ར་མམར་ཐེ་ 
"=÷ ཟིས ་དེ་ནས་ཇེའར་༽ ལཀོ་གཞོ་ངངྒ་དངད་ཁ་ཨ་གྔོ་འྨ་དང་འཡི་ཡཉམ་ངེས་ལར་བྲགིཉ་པ་འདི། །སླུ་ཆེར་ར ངེ 












ཧཾ 
















༢ །སྣའོ་མོ་ཡར་གས། །ཟྭགལ་ཡ་ཧེ་པ་མང་བར་ལངོ་པ་དང་། །ཡག་པར་ལུང་ནིངརགཁྲལ། ཕུལ །གཅིག་ལ་ཆིག་ཀུང་གཞོད་སེ་མས་ཧས་ནས་ནོ་། ཞི་མིག གསུལ་༽ 
ནོ་གནས་གྭབ་མཱི་ཆུས་། །ནེདལས་བིགེབ་སངས་རྒྱས་མ་ཆོ་བ་ོན་། ེ་ཤེས་ྷ་གོ་ལེའུ་སཱེ། གསུུམ་བྲ་ས་་ལཱ་པའ་།ོ ཚེ 
བངས་ཏ་པ ཅོག་ལ་ཟེར་ནས་༽ བུས་མོ་ག་ཡས་པའི་ྲ ་༢་ལ་བྲདུགས་ཉེ། དས ིྣནཌ༡ན༽་ བ། 2 
དང་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀིས་བདག་ལ་བགབས་ཕར་། ༢༨༠༥ བྷེ ཚེར་གཉལ་མརྒ་ རེ རེ ས་འགལྟ་ཞི་ཐུའ དེ ཤེ 
ཉུན་དགའ་བ་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་བྱབ ལད་ཏོ། །དའཧར་ཀུན་དགའ་ལེ་བདག་གི་གནད་ལ་འཇུག་ལ་། །དེ་བཞིན་གཤེག 
ཤོག་པང་། དེསེ་པ་དེ་པབདེ་ལུང་བསྣམད་པལ་དས་འུདྲ་ཏེསེ་མས་ རངས་ཁར་ཤའ། །དེ་གྐད་ཅེས་བ་ཀའ་སྱ ཡང་བ་དང་ ། ེདང་ལྡན་བ་ཞུན་ - 
ཏཊ ་ཅང་། བཉེམ་ འགའདསི་དག་ལ་གབས་སེའ་། །བདེ་པར་ ཤེགས་པ་བནག་ལ་གས་པེའི་། །ད་ནས་ཚ་ལྣན་བ་ཀྲུ 


གས་ཏ སེ ོ་ ་ རས་་ིཨིཾིིོ་ །པྦ 


















གཏནྡ་ེངས་ད༽ །མདམེམཛད་བད་ནོ་གཞེ་གས་པི་། །པས་སས་་ཆས་འྐོད། ནང་ཡཡང་བུང་ཉེད་དངས་བའླག 
ངོས་ འྔ་དོ་སད་བ་༽ རྐོ་དཔང་ཨེ་ཤེས་སེབས་ནི་བཱ་ཁས་པ༥ཡོ་ད་ །ཨར་མེ་ཁྱཧད་ནྷཾཆོས་ཟླུ དེདྱ་གཔད་ཏེ་། ། དེ་བ་ན་ལ་བོ་ུམངྩོ་གད་༡ ་ ཱ 
་། བསྟན་པ ཨ་ཀ མཁ་ཁུགས་༣ཉང་བ་བཉདོ་མ་དེ་སུརད་ཏེ། །ཏོང་ལ་འིནད་འདྲི་དརབ་ཏུ་ ༢ འབོད་ལའི་ཧོརེ་། 
„ ` ཀང་རིམ་འགྲོ་བས། །དགེ་མེང་ན་པ་ན་ཆས་བརོར་ཁ་དེ་༽ གང་རག་ཝེང་ ཿ 

ཛམ སིད་། གུང་ཕ་འིམད་ཧདྡ་ར་ཡའི་མདསཔད༽ ། སཱའིཆད་སྱེདལྕའིནད་ཀང་སྱེད་ཁུ་མང་ཏེ་། །བསོའ་མང་ན་ 
ུམད་ ། །སྦུམ་བྒུ་ཕག་ཉོས་གསོད་དམས་བྱ་བ་པའི་མཆམ་། །དལ་ལ་དང་གཟིའ་ཆོདདག་ཤོང་ ལུས་ཏང་འབར་༽ །དེ་དག་བཛྲི་ཁ་གུན་ལ་ཟཊ་འ བྱང་ནས 
ཀ། །ཨང་སྭ་ཆས་ཧེཁ་གཱངོ་དག་ཝེངོ་པར་འྲ་ཧུར་། ཁྱང་ཆུང་མཆོག་དག་འདོ་ལེགས་ཕར་བ་ཟུང་ནས་སུ ། །རྟག་རུཔོ་མརོ་ཧས་ཤིང་བྱཅངས་ལཱཿས་ན། ེ 

\ །དག་བདོ་བྱ་བཱ་མྱེད་འདེ་ཝོས་མས་། །དགའ་བ་ཟང་ཚརེ་ཏེད་པ་འཕགས་པ་ཝེབ་། །དེ་དག་པདག་གས་སྔརོ་སཿང་ཐས་རས་ན༽ ༽སངས་རས་ངག་ལ་ལཿ་རོད་པ ཧེ 
།གལདཱ་སེདཔ་ནྙིངག་ཏུ་བེནད་པར་ཀ་། །ཞེ་ཝཱང་ཝ་པ་རཀྱ་ཀརྨ་རམ་ཟླ། ལས་ཏེ ། །དགེ་ལེང་ཆོས་རླ ནག་ཏུ་ཧྟེན་བརྡ་ཧྦས་། ཞོ་སམསེ་ལ་དྲ་བྨམ་ས་ག ་ཱ 
















ནིང དེབ་དང ཤིནགེགསསལའ་འས་ིུ་་སམས་༣ ནདཀར་འདྲཝ་གེའན། སབ་ས 
ལྱེས་བུ་ཁ་ལ་ནག་དེར་ཉེ་བར་འངེས་ཏེ། འདིི་གྐད་དུ་། ཉེ་གེས་བྲུ་རུབ་ཞེག་། ། དང་ཡད་ཙོདེ་ཀྔ་ན་ ་ཀ 

རྦེ ད་ཧ ། སྙེས་བུ་དེ་ལུ་ བཔར་པ་མ་བཞ་པར་འདེད་པའི་ ཱ 

པ། །བཅམ་་ནའདས་ཏེ་ད་འམ་དེ་ད་མ་ ཡགས་ས། །བཅོམ་འ་འདས་ཀྱིས་པ་ཀའ་སྩ ཡད་པ་། ༨༠༦༨ ༠༦༧ ་ 

ཐའ ཡེན་ཏན་ལྣ།དང་ལད་ཅིང་འཛན་པར་ཆུརད་ཏེ་། །ཅེ་པ་དང་། དགའ་པ་དང་། ་ཡེངས་སུ་སཉོད་པར་ཧེད་དུ་མནད་ཏང་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ཕཔ་་ཧང་རཱ 

མཊས་པམ་མཟོག་དྲམ་ཞིས་འཇུག་ལལ་བརྨ་གརད་ཅངདྲ་གལ་པ་དག་ མདམ་འདི་བདང་པ་ ིནམ་དག པ་ཅ་རྲ་ལང་། ༽གུན་དགའ་པ་  ཧབླ་མས་ཨེམ 

༡༡༧༤ = \ ཚུལ་།ཏྲིམས་མ་ཉམས་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་མ་ཞིག་པ་དང་། ཚུཌ་ཁམེ་ས་འདེནད་མ་མ་ ཡནེ་པ་དང་། མུལ་ཁམེས་སྲ་སེར་མྭ་དངད་པ་དཔ་། ཁྲིང་ལིམ་༦ 

པས་ས རྒྱབ་ཁྲིམས་མ་འཁྲགས་པ་དང་། ཚྲུབ་ྲིམས་སྱི་ཡང་པ་དང་། རྒུལ་ཁྲིམེས་གཞན་ལ་བསྭརད་ཁ་མ་ཡིནེ་པ་དང་། རྒུབ།ཞྲིམས་ཀྱི་ཀླུ་ཁ་དང 

ད་པ་དང་། $ ༡༡ པ༢༢༧སྐར་འདོགས་ཅ༥འྲའི། ། ེ་ལྷ་བུའྱི་མུལ་ཁྲ་མས་དང་ལཱ་ནབར་འགྱུར་རེ ཀུན་དགའ་པེ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔ ན། 

ཾ ཕ་གང རྐང་བ་བཅད་པས་ཡེངས་སྲུ་ཤམས་པར་རྱོ་འགྱུམད་) རྣ་ལ་བཅང་པ་ངང་༽ སཱ་བཅད་པས་ ཐིག་རིས ; 
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ˆ དུལ ཙཿ 
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ྦ  ་ ༡༩༡ ༦༠༣ ༣ུ་ཏམས་བརྡ་ཧི་བྱགན་། ལུས་དབ་ལན་ལག་བཅད་ལས་ཡཡངོས་སུ་ཉམས་པརྨ་མི་འགུར་ཏེ། ཕུག་སྔལཔ་བླཆོགས་ྱང་སི་ཧང་ཁ་༽ ཝ་ན་མེད་པ་ཡངདག་བརྡ་ཁགས་པའི་ཧར་དབ་འ་ཚར་ཏི་ནོ ༤ 
ྦ ༤ ༼ང་ཁྲེགས་ཕརའཚར་རྒྱ་འ ཀོ ཀུན་དགལ་བྱེ་དམ་གངས་འདིས་ཀྱང་འདི་གར་རིག་བར་གས་གླེ༽ ཀུན་དགའ་བོ་ལྔའན་ཁྱ་གང་པ་ཁདས་པའི་དུས་ན། གཱ།ཁ་པ་གངས་ཨེད་པ་བས་ཀྱང་ཆེས་གྲངས་ཀྱེད་པ་ \ སོ = 
; རཾ ཚུངས་པ་གྱེད་པཱ་སྱུརད་བ་དེའི་ཆེ་དེའི་ངུས་ན་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་པང་དག་བརྡ་རེགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིག་པ་དང་ཞབས་ཅ་ལྔན་པ། བད་པརཤེགས་པ། འཇཇག་ཏད་མྲེནད་པ་། སྩེས་བུ་འདུལ་ཕཊ་ 
£`  ང་ཁ་ཁེ་ླ་བད་བ བྲ་ན་ཧྱེད་པ་། །ྤ་དངྱ་སོ་ནམས་ཀྱེ་གནད་པ་སངས་རྒུམ་མཅོམ་ན་འདས་རན་ལེ་ཆེའ་པད་མའི་ཟུ་པྲ་རམ་བར་དག་པ། མངན་བར་འཕགས་ས་རྱ་ཚསལ་ཞེས་ཤ་འཇིག་ཉེནད་ གི ཡས 
ཿ ་ཱ མངེན་བར་འཕ་ གས་པའྱི་རཱལ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡཔ་དག་བརྡ་རོགས་ལ་འི་སངས་རྒས་ཀི་ཆའི་ཚད་ནི་ ལགེ་ཟགྲ་དུག་རུ་ཚ་དགར 
ཊ སེམས་ཅན ཧེ་བ་ཁག་ཁྲིག་མཱགེང་ཕག་དྲགུ་བྲད་ཆ་དྲག་དག་། སབས་རས་ཀྱི་རོས་ཡ ས་ཧར་ཧ་ག་ལ་ལས་ས་ཀེད་དོ། རབ་ཅུ 
ཀླུ་ེན་པྷ་ནམཨ་ཚག་པ་ཆད་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཉིད་ལ་ལ་ཀིང་ད་༽ རབ་ཏུ་བ་ཀེང་ཅོང་ཡངོས་ཿསུ་ཧཱ་རན 0 ཐེམས་ཅན་གང 
ཧངྡ་རུབ་ས་ཡོ་རཱ་ཛཱག མོ་ཝཱ་ག་བ་ལ་མ་ཀོད་དེ། །པརོས་ཁཱཧཱ་ཱ།རྲརན་ལས་འདས་བརྒྱ་གརད་དོ། ཀུ མཿ 
ང་དག་པ རར ི རི༨ར ྒ 
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ཟེ ༠༡༢༣ ༦༠ ཡང་ཀུན་དགའ་པྷ་ཆོས་ར།པ་སེ་ཏོག་ཟ་འ་ཇེས་དེ་ཅོག་ཁུ་དཔེན་བར་སང་ནས་ །  ནད་ཏུ་ཡན་དག་འྲ་རོག་ལ་ཞུགས་ཏེ ། ་ཝནམ་སརགུསཔ་ འི 
་ེ  སངས་སྱཀའི་ས་ཚོགསནམའད་ས་ཏ། དག་པ དེ་དག་གཟུང སྭ་ཀི་མསྱ་ཏདམ་གངས་འདོ་མཉན་པ་རྟད་ན་ནི་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་༨ 
། སཱ་ནྭ་བེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚགས་པའི་ཧར་རུབ་ལས་ཞུར་ ་ལྣགོ་པ་དག་མཐེངང་། །ེ་ནས་ཆོས་རླཁ་མེ་ཏླ་ཟཱ་འ 
བ་དེང་ཧྷད་ཏེ་། བཱརྨ་པུབ་སེམས་དབའི་ཆོགས་ཆེ:་པདེ་ལ་འདི་སད་ཅེས་སླུམ་ས་། གེས་ཀ་ལུ་དག་ེ་བྲ་དོ་འགཁ་ ཟབ 
ུས་འཁངདཔ། ང་བོ་བད་ལང་  ཁ་ཁེར་དུ་སང་ལ་སེ་མམ་ཅནྡྷ་པཡས་ལ་རོས་སནད་པར་ཧའོ། །དེ་མས་ཧང་ རབ་སྟི 
པབ རར ; གིང་དངགདཱཁེ་བ་༽ གེང་འདུབ་དང་། 'ངོས་དམ་། ་ཡུབ་འ་ཁརོ་འཔ། ¦ རྒྱལ་བལབེརཁ་ཁའོ་དུ་འ བྱཅ་ག་འདོད་བ་མ་ ་ 
༩༨ ༢ ༤་ལ་བབ་ཀྱས་། ་རེ་དགྲ་ །རད་ནམ་ལེགས་མྟེང་ 
སྲ སྭེ། མདེག་ནིགསེམ་ ་་བཟང་བེ་རད་ ༽ ÷ིཾིྲ ཱི 
ལ་བ་ལ་ད ཐང་པསྟས།༽ ༽ དེ་དང་འདྲ་པ་གཞན་དག་ཀྱང་ལྲ་པོག་དང་། ཁྲ་རུངས་ལས་༔ ཡ་ཕེ་མ༥༠་ 
£± ¿(5 ” 32, ) 32: [| 


















རི་འམ གསབ ༥ (2 







པམ ར་ ས་པ་ད ་ ཅོ ་ ༥པ། ་ལཱན་ཕུག་པ་། ལཱའི་གནས་བནནེདུ་སྣང་ པ༽ སྙེམསྤ་རྣན་གར། ཁྷ ། རེ 
། མདོ་ལྡ་འད་་བ་དག་ནི་གེ་ཐེ་ཡང་བེས་ལྤང་ཆང་། ༽སྩེ་པ་མང་བེས་སྤངས་ཏེ་། གེ་བ་ཡང་བརང་ཀ་ཕ་་ བྭ་མང་ཕས་བར་ ཀེ ༩61 ཞག་འདད་། ་།ཀྱུམ། 
༢བ་མངནི་ཆེསབཞྲི་རེ་ ཚར་རོ་བབ་བའོ་དུས་ཏྩོ་ཆ་། ཅུས་ཅས་ཡྒིར་བརྨ་རར་འབབ་པའི་ཅུས་ྱི་ཚི་། ཟླུ་ཡ་ཁྱགར་ལའི་དུས་་ཆ་། ཤབ་། ལེ དརྡེ་བང་སའོ་རས་ ར་ལ 
བརུན་སྔངོ་གྲེང་ བ་ཆེ ༽་ མུ་གེགས་ཅན་ག། ་ སང་བསུ་གས་ ཡངོས་སུ་ཁྲ་མོལ་པའོ་དུས་ ཉིར ། སརས་རྒྱས་ཀྱོ་བྱང་རླུབ། * 9 ༤༣༦ ༦ ༢" 
གྲག གྲེར་རྡ་ལ་དང་༽ (ཡུལ་འཁོར་ རང་་༽ རྫོཊ ་བེའོ་ཕོ་ཁང་འ།ཁརོ་ནང་ ། ལྗངོས་ནས་སྣ་དནས་དེ་དག་ ོལ་ཁླཔ་མ་ཏགཀླ་འས་དང། ེ | ལྟ་བུས > 
༨ ་ི་་ ག་ལ རྡ ང་མས ཀ་ར ཀྱ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ ར་ ཀུནདཀའལ་རགས་ཁདད་ཡརྱ་སཚའད་་ཚའི་ང་ གྱ ་ རཆ 
་ ༈ ་ཤིང་སྣ་ཆོགས་ཉེས་གང་ཞིངེ་སའི་བཞི་དང་ ་གཟུགས་དང་ཁ་རེག་དུ་མ་དང་ ས་བནོ་དང་། མུག་མུ་ཐམས་ཅད་ཀོས་ཕྷ་དམད་པ་། བ ར་་་་ ་ ཉ༩༨༡༠༧ 


ྫག་པ་། གུབ་པའི་རོག་སྔགས་འ.་པང་དང་་། དོ་ཟ་རང་། སྙེས་བྭ་མཱ་འམ་འོ་དེང་ ། དང་སྲེང་དང་ ཆ༡༩ཅདཀསན་པ་། ཀྱངགྲུགས་དངསས་ད་ེ༔ མ་པ གས ་ 
༈ ་ཨངས་ཆུས་ཅུ་མ་བཞུགས་ཞུགས་པ་། ་དགའ་འཆ་ལ་དང་འདྲ་པར་ཀུ་ར་ཏུ་བཟང་ཞོང་ ། རྣཁ་འཧྲནད་དང་ཐུམ་ཕའ་ནགས་ འཚལ་དམ་ལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་དེ་ན་ ། ཧྱང་ཆུབ་སེ རཿ 
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ས་ཨ །དེ་མསྭ་རོས་ས།པ་མེ་ཏོག་ཟླ་འཇེས་ཏོས་། ཧརྨ་རུབ་སེམས་དཔའྲི་ཚེར།སྣ་ཆེན་པོ་དེ་ལ་འརི་གླདྲད་། ༠༦༤༨ མི 
ྷུ ཡམ་ཀ་ཧཱནད་པ་སྲང་བརྡ་མི་ཁྱ་གུར་རོ་ཞེས་ཟེར་མས་། དེ་འི་ཉི་ཆིགས་མུ་བཅད་མ་འདི་ག་གླམས་སེ །བ 
པས་མདེར་པར་གེག་ས་མཁི་། རྡ་དཱས་བནཱམང་བ་ཁ་ཀདོ་ང་ ༡༢༥༨སྷ་རེ་བཱ་བནེ་། །གང་གསེ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེམ་ཀུན་གྲངས་འ་ 
སག ཁ་སང སྣས ་མ་ཧེ་ལ་གང་གའི་གྱེ་སྟེད་ད་། དང་པའི་སེམས་ཏུས་མས་ཏང་དྲོ།སྤོ་དམས་དང་ 
རོར ཨའ དམ་ཆོས་རབ་ཏུ་འཇོག་པ་དང་ པདེང་གཞེགས་བསྩ་མང་པ་གགཔའི་ཆ་༽ ཉིན་མ་ཚན་ད་ནིབ་མབྱ་ཆིག་༢ཉད་ ་པ་ ། བཟ ཱེ 
དད་མགང་དག་བཏང་གྷོམས་སྷམེ་། དེརིས་རལ་བ་ཀུར་གྷི་ཧ་ ཅར་མིང་ཕིམ། འདེན་པ་དག་ལ་རི་མརདེས་མ་ཧས་། །ཁེདོ་བདེ་རང་་དན་བྱཉིས་པས། 
འཇུལ་བ་འདི་ལ་བ་ག་ཡད་གས་ །ཨ་འདེས་དག་ཚང་དོ་ཤེད་བ་༽ །རྱ་བ།ཁྲིམསས་དང་ཡེ་སྲངང་ཡང་ཧོས་ ༽ གང་གོ་སྭ་པཱལ་ཁ་མས་ངི་མ་སེཏ་༽ ། བ་ཆེ 
། ་བདེའ་ཁར་གཤེགས་པ་མས་ཆད་རི་མེར་ཧས་༽ །དའིསེ་ཝམས་ཅད་བ་ལུགས་བ་ལནེ་ །ཧེ་བའྲི་མོག་སྣ་རུམས་ལུརྦ་པཱབ་བ་ཀད་ཀ ག་ཡང ཕར ; ¬ ེ ངཱ ོ“ 
 དདག་གིསན་ཨེ་མཁ་ཆན་ཁང་ལ་ཡང་། པོ སེམས་ཅ་ནཧྱགས་ལ་བཔནི་ཞིག་ ཡས་འདངས་༽ ཆོས་མ རག་རིན་ཆེམཛྱོམང་པ་ཧྩནད་པརྡ་ཧོམ་ ༽ བརེདོ་པ་དགྲ་ཀྱ་ཏག་ཅུ་གུར་གྱིཊས་ཕ་། )ཆཊ 
སྐས > ངཱ 2 


ྨ ཛ ༧ "ལལ 














2: ༡༧ །གནས་ཤིང་ཏིང་འཇིནད་མཁབས་པ་དང་། །འཇམ་ཞིར་མཉེན་པ་དག་ཀྱང་སམ་ པརགས། ༽རམ་ ཀུན་ཏུ་ཚེར་པ་མ་ཐྲེད་པར་ །༢ཡང་པ་བཞའ་མ་ཆོག་འདི་ལ་རྨ་མ་པར་བསེདོ ༽ ༢ 
ཙཱ་བ ཀྱང་སྐུབ་བའི་སྱོརི་། གེང་དང་རྒྱལ་པེའོ་འགྲེབར་ཧ་ ། །ཊ་གེས་ཆེ་ཆར་སེམས་ཅན་དམ་པ་མཆོག་ ༽ ད་སྲེ་དེ་ནི་འགེ་པར་གཉས་པ་དང་། ཁབ་ཅིག་རྐང་པ་༠༠༥ཡང་འ་རའ་ཡན་ཤེད་༽ ར་ཡཿ 
་ཨ་ཁམ་པ་ློ་གས་་པ་མ་བཞུད་པར་། རླ་ཁ་རམ་ཡདེ་དུ་འེང་པའཞིང་འྔ་རས་པའི༽ ། ཤང་འདྱི་དམས་ལ་བཟོགས་ཤརྡ་རེག་པ་མ་ཛད་། བདག་ཉིད་སྲང་པ་འ་ཇོད་ལ་མ་བཞུད་ཅོང་། བརྩོགས 
༼ཀ། ༡ སོེ་ྡ་སཔ་ནམས་། ནགས་འ་རལྲ་བག་དངརིའི་ཚེཌ་ཤིགས་ནས་།། བྱངྡ་རུབ་དྩམ་པ་དག་ནོ་ཐུགས་སྲུ་མུད་། །བཱརྡ་མཱབྱ་ཧར་ཡཔཿཉོད་པ་དམ་པ་སཉད་། དེ་དག་བསྐེདྲ་ན 

ས་པར་འ་ཇོད་། རྷ་ཏལ་བཆུགས་ བཟང་པ་འདི་ནས་མ་བཞུད་ཅིག། ༤༡༤ ༦ རཿ 
འདི་ཀུ་ རང་། །ཏྱཾད་ཏྱི་ ' ང་ཇོད་ལཱ་བཞན་གི་གླན་ཆམས་ན་། ཇས་པ་དུང་དབ་འདྲ་བའི་འོད ‹ རྒྱལ་བོདོ། 
སེ།༥ྭ་གྱར་་ ལག ་གོས་སྐ་ར་ོས། ཀྱིས་། བྱང་མུབ་སེམས་དཔའི་འ་ཆོག་སྣ་རྐ་མབ་དེ་ལ་འྲ་རོགས་སུ་བཅད་པས སས་པ་༽ ཇི 
༡༩༡༡ མད་པྷ་དམམ་། །ད་དུག་ཝམས་ཅུད་ལྔ་དགེ་ཆེན།དེནོ་མཆད་དེ། སདེ་་སུམ་ཙྭ་བཱརྦ་མཱབ་དྟས་པ་ཏགོས་། )མགུད་ངཔའི་ི 


༽ །ཉ་མ་ཝ་གྭ་མི་བདྲཾ་མོ་རཾས་འདབས་ཨར་ཧྱེད་། ༈ཁལ་ཅིག་རབ་ཏུ་འྱ་གེཡད་ཅིབྱ་སཌཔ་ནས་ུ ¬: ང་༢ 
པཿ ¬; ¡ | པི 


ཁྲ 2"‹ 














༩༠། ༡ །བ་བཅད་པ་བཅད་ནས་ ། རྒྱལ་པེའོ་ི ་ཕྭ་བབ་ཁ་ཁེར་རནཅེན་ཝཱན་མས་བྱུང་མས་ ། ར་ལན་འདས་ི་གནམ་ལ་མེཆོད་ཞན་གངན་ཡདཔའ་ལདོནཔ་། 'སེང་སནནེདུ་ཉན་མཆན་འཐས་བ 
ཀཱ ༅ེདེའནུབ་མ་འདས་ནས་། དེ་ཕྭ་དོ་བཞའ་བ་ལྭ་རལ་ཕེ་འོ་ལོ་བང་འཁར་རོན་ཅེན་ནརུ་བཞུག་ས་ནས་༽ སེག་ཆགས་བེ་པ་ཁྭག་ཁིག་ལག་དགུ་བྲནུ་ཚ་དགྲུ་བ་ནྭ་མེད་པ་༥ཡཔདག་པརྨ་རིགས་ཕའ་ཧར་དུབ་ལས་ལཱརེ་ 
, 5 ཀུ་ཏོ ས་ཁིལ་ལ་་འསོད་ས་བཞ་ལ་འཟདཁ་ཅདམ། རྒྱལ་པ་འོལོ་བང་ཁ་ངརཾནེཅེན་ཁཛན་ནས་ྱུང་སླི༽ །བཅེམ་ ༢༄༅རམ༦ ༡༤༢༦ ༠ འ 

འི དེདེའྲོ་རུ་་མོ་འདས་ནས་ ། དེ་ སྲ་དེ་ལཱ་པ་ཁ་གྲྭ་རན་མེ་ལོ་འ་ཁེར་གྲ་དང་དུ་སང་ནས་། ཟུད་མེད་བྱརཁྭ་པཱ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་བར་ཚག ོུ 
ཚི ང་ལས་བ ‹ , ཟཱ་ནཱགྱེ་ཁ་ཡབད་པ་རྫ་རོག ས་ཁའི་བརྡ་དས་ལསས་གའྲེར་ག་འམར་ཀེད་དེ 





། །ཇང་སང་རས་གེས་ལྒུང་བ་ཟེད་ཝེགས་ནས་ཆས་ ། །མ་ལར་སེང་གེ་རལ་ལ་ཨམ་དག་ཆོན་༽ © 
མགས་ཁདབདག་གནས་པས་། །ཨེམས་ཁན་རན་སེབ་གནས་ར་མ་ལེན་ཞེས་། དན་སེམས་ཅན་གཔ་པའི་བའོཀ་ཡོར་༽ ག་ཁར་ལ་བར་མཆེ ཏུ 
ཅང ཊོ་ཁྱེར་དང་ ༽ །གྲང་རྡ་ལ་རང་) ལཱེངོས་དང་། ་ཡུལ"འ་ཁར་དང་། ངམོས་ཡི་ེསཔགས གས ༠ 9 
_ £ ཁྲས་ཁིག་ཁགནྡཊ་བྱརུ་ཅ་དག། ། བཱ་རྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ ཇོགས་པ་འི་བརྨ་རུབ་ལས་ཡུར་མྱི་ཝག་བཏལ་བ་ཀེད་དོ་།༽ ད་དུངྱ་པལ་ས་ 
༩༨ བཱང་ཁ་ཁེར་རྐར་ཅེན་ལན་བ་ངེང་ཕམད་པ་དང་༽ ལཔོ་ བང་འཁར་རནེཅེན་ཝཱན་པ་དེང་ཉེ་པར་སེང་སྟེ་། ཤདང་ག་ཤ་དང་ ། པ་ དུ དེ ༨ 
-- ེ་ཆེན་ལྷནངུ་ཞུགས་བརྡ་གརད་ཏེ། ཁུགས་ནས་སྐག་ཆགས་ཤེ་བ་ལག་སུམ་ཤུ་ཆད་་སངས་སྒས་རྱིཆོམས་ལ་ཚཌ་  ཧཾ་ལྡོག་པརད་ཀ ༡ང་དརུང་ཞས་ཀྱ༔ 
_ ༧ ཟསྟ་གཅད་པ་བཅད་ནས། རྨྱལ་པ་ལོ་ལེ་བང་འ ཁརོ་རནེ་ཅེན་ལྡན་ནསྭ་ཐུང་གེ ། བཅེམ་ལྣམན་འདས་ཀོ་སེན་མའོ་མརདྷོ་ཏེམ་གརན་ཡད་པ་དེར་སེང་སྭ༽ འགེ ཱ 
༡ བེ་གཱ་ཁདོ་ཉིས་པ་ལ༽ \ སྒྱས་པེའོ་མོས་བང་འ ཁར་རོནེ་ཆེན་ལྡན་ུ་ཞུགས་ཆཊ་སོག་མགས་བམ་ཕག་ཏྲེ་ཤུ ཤུ་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཆེམ་ལས་ཡརེ་ཧོཌ་ཝོག་པར་བ་ཀེདདེ་ ། །ད་པུང་ཟས་ཀྱོ་བ་ 
„ ༢ཁཉ་ཏནས་༽ །སྒྱལ་ཡའོ་ཕ་ུང་འ་ཁར་རནེ་ཅེན་ལྔནནས་གང་སེ བཅོམ་ལན་འདས ་ཀྱ་སེན་མ་འོ་མམོདྟེན་གང་ན་ཡོད་པ་དེར་སང་སྣ ༡༡༨༡ ༣༦༨༡ ༥ 
 ཏི་གསུམ་ལ་ལ་ལ་ལ་་ོ་སཞབམཁངརན་ེནལད་ཞུགས་ནས་ སེག་ཆསས་ཡལ་སགདཊ་ྲ་མ་མཛལ་ས་་ོ་མཁདེས་པ་ ལས་ཤར ད་ང 


® འ པི རར 


























བ་ཏགས་ཤིང་འདེནད་ཏེ ། དེ་དག་ཐུད་བཞིན་བཟང་ཞང་མངེས་པ་ལྟ་ན་བསུག་པ་། ཁ་འགོགཔ་ཟང་མཁོས་བ ཚེ 











ཡ་ལནནོ། རྱ་པརགེས་ཤིང་ས་ལ་རེན་པ་ལྭ། ཁུ་བྱ་ཧད་ཁྲ་བཞི་སང་ཡང་ཞམ་འབྲང་ཐེ་དམན་དུ་འགྲེ་འོ་། བམ་ཟེ་ཤང་ས་་ལ་ཆེན་བ་ལྟ་བུ འགེལ །མ་ 
། ་བཀོ་བུ་བྱརདྲ་འི་བཞི་དངོ་ཡང་ནམ་འཕེང་ཐེནདམནད་འགགེ་འི། ར ་ུ་ན་ྲརལཁརནེས་ཆནའས་གག་སས་། མས ༡༡༩༤ 
ཁ་ནྲ་པདཔ་།ཡང་ད མའི་ཡུདམུས་ལམསིསྱཀེ་འོ་སཛྦ་ཱསོ ར་ར བ་ཕང་དག་བརྡ་བགོས་ལའི་ཧར་རུབ་ལས་ཧཁྱཾ། 


| དགེ་སངག་ལ་པ་དེ་ལགགས་པཁལ་མེ་ར་ཏེ་ཡ་ འཆལ་ཞང་འ་ཁྲདད་། །ད་ནས་བུ་མེ་ཞན་ན་ད་དགཀར་ྔ་ནག་དགེ་པའི་ཆ་བ ་བསས་ཏ༽གསམོ་ས་བྲི་ས་པའགས་ཏེ་། 

༢ ༤རླ་ ཆ་བན ཏེ ༽ འླ་ནམས་གཞས་ནས་༽ 3 12 ༨༡ རྒ ༠༤༠༣༦ མ་ཁ འགུ་ཅ 
ལྗགས་སེ་། །དགེེ་སང་འདིནོ་ཧཞད་བའི་ཆ་། །ཏོ་ཨ་ལཱ་ཁུང་ཐམས་ཉད་དུ། སེ་བོའ་ཚོགས་ཀྱཔ་འདུན་བདྲ་གུརད་། །འདདོ་ཆགས་ཞེས་ལེ་ནཅད་ཅང ཅིམ 

„ འར།རད་ ། །དེ་མཞེ་སཱད་ཁ་བ་དང་། །ཕ་དེག་ཐམས་ཅད་བཱར་གརད་༽ བད འདའོ ག་འདགས།་མ པར་༡ཉ 

ཨཾིཊ།་༽བ་མ་གག་ཞས་གངལ་བཞིན་། །རྩལ་འི་གུ་ས་འདུ་བས། །དགྱེ་གེད་ེས་པར་གརད། ༡ ་ཐུབ་ཆན་ཁ་ཧན་ཨའ་དབ་པེན༽ ༣༣་ཁེརའ 

--; ཤྨ སེ ༧ཅི་ལྟར་སེར་གཞུགས་ནོ་མེ་དོག ། ས་པས་ནི་མེ་བྲོས་པ་དང་ ། ཛ་ཨ་འི་བྱཆལ་པ་བྒམས་པ་ལཱད ། དེ་བཞི 


༧ ༅ཾ། ¦ 





















ལ་གསུམ དེ་མཞནེདགེ་སྤེངྱ་ཏོད་པ་འདི་ཡང་འཇས། །འཆངས་པའི་འྔརགྷརེན་འཆངས་པ་གནས་པ་འདད། 

རི །ཏོ་མ་བཞིན་དུ་བར་སྣང་ལྷ་ནེད་བྱགིས་ ཁེད་ེར་སེང་ལཱ་ནྨ་མུན་ནཀ་ཏུ་གསེལ་། །ཧེགསྨ་ནམས་ཤུན་ཊུ་གཱང་བར་བྲ་ཧིད་པ་འྷནར་ ། 
རཿ པོ ། བ་ཉེསཞགྲོ་ས་གྲ། །བཟེད་བྭ་རངས་མེད་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཏུ་བྱ་སནས་། །དེན་མྷ་རནྭ་ཏས༔ །དེན་མཿནྭ་ཏྱསྦྲ་དནད་ཅང་འདེ་ལར་འཛེས་ ། 

༡ ོ ་འོ་ཨ་ད་ལས་༢།༡༢༣༠ི་ཞིམ་ལབ་འི། །དེ་ཧོར་དགེ་སེང་འཇིག་ཏེནད་ཀུན་ཏུ་འདའ་ ། །སངསརྱལ་རྟནཔཆུངསསླེ་སམས་ཅན་ལའེ་བ་ྟབེ་ོང་། པའ 

ྒ ར་ལ །༢་དཀེཁ་ནད་ད ཀུར་འྱ་བུཔ་པའི་ ། རོས་ཀྱི་རུལ་པདཔང་བླ་རེས་རམས་ཀྱོ་སས་དེ་ཁ་གས་། ཀེ་བཏ་གིཆོཀཟེགས་༢༠༢༣ མཛ ་ སྐ 

ཟེ །ཨ་ཝའི་རྫཾདེ་ཆན བླ། ཤོན་ཏཱ་རྟན་པར་འད་འ། །རྒྱལ་ལའི་ག་ཟཾའེ་རདེ་ཤིམྱད་ལ་མེ་བསང་མི དཱ གྭ་ཏཾདྱ་ཏཌེས་རབ་། 


ཏོས ེཾིཾེཿད་ །བདག་ཅག་ཝམས་ཅང་དགེ་ལྣེང་ 









བག ` ¢ 


-¬--; 7 : = བག གཞེ་ནུ་དག་དགེ་སླེང་འད་སག་དང་བལ་ཅིག་ཤུས་ནས་ ། ཞ་ག་མཔལ་མའབས་ལ་ལ་སར་སག་ག། ། 
། བདག་ལོ་ལུ་དག་ཀྱང་བ་ཀའ་ཧཱ་མཉན་ཏེ་། འངག་ཅག་ཊུ་ཉིས་མེད་པར་གཞག་ན། ད་དགེ་སྦད་འདྲི་སག་རང་བལ་ལར་གུད་པ་སུ་ཡད་གྟམ་མེ་། །དེནས་རྒྱལ་བརཔའ་པས་བཌ ༡ 
རྫ ཏྱ ་ས་ལ་མི་བགས་དྱེགསལ་འོ་ལམ་ མོབ་ངྩེ་ཆུལ་ཕ་འོ་ལ་མ་ན་ ། ཆཁ་པདཔའ་པས་ཧར་དང་གཅང་ཡང་རྱེ་རང་པ་ཞིག་ན་འཇུག་ག། ཏས ཨེས་ི ༠ རེ ° 
ཟ་ང དེ་སེ་མས་འདི་སླམ་དུ་སེ་མསྔ་ལྡག་། དགའ་ཧེད་འདིས་། དགེ་སེང་འདི་སུག་དང་གུལ་པར་ཁེད་ཟླ།མ་མ་། ཀ་ནས་ྟོམམའགད་མདག་འེསས་ལའེལ་༥ས ཉེན རའ 
ཚི དགའ་ཁྱད་ཁ་འདི་གནད་ཆས་གླམས་ཟ༽ །ཀྱད་ཧ་དགའ་ཆེར་རམེང་ན་ དགའ་ཧེད་ཁྱངད་དགེ་སབ་འདྲི་སེག་དང་བལ་བར་ཤེདནས་སྣ་པ། དགར་ཅེདྲ་གིས་གླས་ས་ ལྷ །ཀནེ་ཏུ་ཇོ་ཐེག་གཀོ ་བ་ཀའ་བནོན་འཆ དཿ དེལ 
པ་ར་འྲ་ཁ། [ལོ་བ གགས་སེདད དགའ་ཧེད་དྭབེ་ཧྲོར།  བེའྦིངས་ཁ་བབ་པར་ཤེས་ན། མཚོནྨ་དོན་ེ་ཝགོས་ལ་༽ དགེ་གུང་འདི་ཡག་ , ག་བ མ་བཀའ ཀུ དེས 
ལིཁེ་ད་ཁ་ ཁི་ཧོར་འདི་ཁི་དྲ་ཏོག་ཀཔ་ ༡ སྲུང་ཤིག་།ཅེས་ྱམས་་ ༽ ངེ ༥ དེའི་ས  ིནོ་་གས་ནས་། ༨ ‹ ་ྒཱ 
༠༨༡ ཧུག་ཏིས་ཀྱང་བྲཔངེ་། །དེ་ནས་དགེ་སབརེལ་དགེའ་དང་། །རྣ་བ་དཔ་དང་འག་བྱ་ཅདུ་པ་ལས་ ། ཟེར་ལ ཁྲིགད་གེང་དུ་ཟ པང་ལུང་༽ (ཊོ་མྐུཏི་ཆུཔ་ ར་གྱི "བར་བྱས 
ཕྲ་ིཡང་དྲུ་མུབ་ལ་ ཀཅད་ཅོང་གུབས་ལའི་འ་གྲེ་རས་དཔལ་ཧེའུ་དང་ ༽ བྲ་ཀཤིག་མང་ ། འ་ཁོར་ཁེ་་ལྷགོག་པ་ནང་ནས་བུང་ད། ལང ཉང་དོ༽ 
༩༠༡༩ སྐེ་པོའི་ཆོགས་ཆེན་པ་དེས་དགེལ་སླེང་ལ ན་ཨ ཤི་བ ཅི ་ ° 
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།པུསྣ་ན་ཡང་། །ཅི་ལརརབ་ཏུ་འ་ཇེས་བར་སུངཔ་བཞོན། །ཇི་ལཱར་ཉོ་མའིདཀུལ་ཁ་ཁེར་འཆར་བསྲོ་ར་། ཟོ 
ཀ  དེདག་གི་ནོ་ཝཱགས་བ་སྐགལ་པ་བྱརམ་། །ཟད་པར་བེད་ནུས་སྲེས་བུ་སུ་ཡང་མེད་། ས་༦༤༠༤༨ 
ཱ ྱ་དུར་རེ་། ༥ །དེས་ནོ་མྔནབས་ཨེད་རབ་ཏུ་བ་གང་། ཀཡེ་ཤེས་དག་གི་གནས་ཀྱ་ཤིན་ཏ་བླུུས། །ཞོབེ་ཅིང་རྡ 
བདའི་བམ་ཆེར་་ྔ།དང་ཀུ་༽ །༠ྒཀིན་བདུང་དང་འཚངས་ཁར་ཅས་།ཕས་སྩ་གོསས་ ། །སདསྤ་ཆས་ཐཔས་ཅད་མྲ་ཆེ 

། འཚལ་ལོ །ཚགས་ཅད་འདི་དག་པས་ནས་པེའི་ཆ་། །རྒྱ་ཡ་པེའི་ཐ། : 
ཨས་ཀངརབ་ཏུ་འདིང་པར་གེང་། །བླསག་ག་དེད་བ་དོ་ ་བཤལ་འཛེས་པ་དག་ ། ཀརིན་ཐང་ཧེ་པ་ལག་ཤྱི་མརི་བས་། །དགེ་སངད་༡། མངན་པར་ག་ཡ་གོས་ནམ་ནི༽ །དགའ་ཟ ༣ 
ཊ། །དེ་ནསྦ་རལ་ལདཔལ་ཡས་ཉེད་འདྲོ་གམ་དུ་སེམས་ཏེ་། །ཀྱེ་མ་བཙུན་མེའི་འཁར་འདི་དག་ན་ལོག་པར་ཞུགས་ཏེ་། ། ཧཱི་པ་ལྷོ་ཡིགས་ཀྱང་ཨེག་གེ་ལྟམ་མེ། ཧེ བརག་༧༠ོ་ནི། ༦ '¡ ༡༧ ཀེ 
ྫོ ཧྲ །ཡུས་མེ་ཇག་ལས་པའི་ཀླ་ད་ང་སཁལ་བླགསས་ཏེ་། དགི་སཔ་གབལ་པ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མེ་ལྫང་ནས་ལུག་འྲ་རལ་ལ \ར་གེ་ ༣ 5 / ་ 8 ༦ ། 
¦ ` "པ་མ་ཡིན ༽དེ་ཙམ་དུ་འཇེས་པ་མ་ཡིནཏ་ ། དྱེ་མམ་པོའི་ཨོདྱ་ཏི་བསུགས་པར་རརང་ཏོ། དགེ་སུང་དའི་གླཆུགས་ཀྱ་ལུས་ཡེངས་ཚ་ཇོགས་པ་ ཐེངྒོ་ནས་ཤིན་ཏཱ་ཁེོས་སཾ | བྱི རིབའ་ལབམས་ ཱུ ཚོ 
ྣཿ ུབ་མང་བ་དང་། དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་༽ དགེ་མེབ་འདིས་རགས་བའི་སེ་མས་ིས་ངའི་བཅུན་མ་ཁོ་འཁོར་ལྷས་ཏེ། །འཛིསེ་མཱྲེ་ཧོས་ཀངྡར་ཧཱསསཀོ དེ་འདི་ལྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། ད་དགེ་ཕཱང་ཞཇིལ་གྐག་གཅོད་པ་ཀུ་འདོ་འ 


སས” 


⁄3ླ 
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༈ ས་ྨསརབའམས་མ མ་ཀ 
།༣༩་ེརཁད་བར་མབོང་། །ད་ནས་རྒས་པེ་དབའ་བས་ཤནེ་ནག་བྱུ་ནད་འདས་ལ་དང་། ས་ཡི ི 


ཏཞུགས་པ་དང་། དེས་དགེ་སླེང་དྲི་རལ་པའོ་ཡེ་མ་དུ་བར་པ་ ། ཤི་ནས་ཞག་བདུན་ལེན་བ་ཡང་ལུས་ཀྱོ་མཆོག་མ་འཕྱུ 
དེ་གདན་ཡོ་བ་ ླགཞིན་པ་སང་དག་སརྦས་གོས་ལཞོར་ཆུ་ལས་ལོརྱ་ཧ་ཞོག་ པ་། བདག་གས་སམམས་ཅན་དྲམལ་ལ་ཆེནལར་གས་པར་ཅུ་ རང་ 
ཁྱི ༽ ༣༽ སད ༠༧ པ་རེ་། སྲུང་གོ་ཡར་གི་སྲང་ལས་ ཁྣ། ཨ་བུ་བྒཾ་ཁཾས་གྷ་ས།དཀངས་ཅགེ་ ཅུ་སཱཿ' 
སླུང ༽: ༥ གས། ' བའྱི་ཧར་རུའ་ ལས་ཤརྦརི་ག་པ་ཡོ་ནེནོཞེས་ཟེར་རོ་། ༩ ¥ 
དྲག ཟལང་། མོ ཆུ་ཏག་གསེར་དགེ་སཱང་། །བདག་ིད་མཆོན་ཐགས་བདག་ཉིད་འཆེབར་ ཧ༽ ་།བདག་ན་ཧོས་པ 
དདེ་ཁྱ་ཞུད་པ༽ །གསུམ་བཅུ་ཅག་ཉིས་མཆན་གས་གེ་དགེས་ཏེ ༽ སཱང་བར་བེད་ཅིང་རྒལ་པའོ་ཕོ་བང་འངསཀྱས །ཟ་པ་ཉཚེ་སང་མའི་ཆཁ་བ་བཞིན་། འདེད་པའི་ཁེ 
ས་ཏེ རེ ༩ རང་༽ ་རིགས་མསམེ་བབོས་ད ར་བོད ས་ ཅོ །དགེ་སངོ་མཆོག་རྱིཿ 
+ ` སྣ་རནམས་པབ་དུ་དགའ་བརདཿང་། །མེས་པ་གེས་ནས་ཡེར་གི་འམེང་ལ་གཏོརད། །ཐ་མས་ཅད་ཨར་ མ་བྒང་ཧས་ནས་། རྨ 
ཁ་ལག 'ར ༢ེ་ས་ནི་ཀུའི་དཀཔས་ཱ་ནས་༽ །དེདག་ཟམ་ས་ཅད་རས་།ུ་ཞི་བར་ཁ་གརད་། །དེ་ཡཛ་ ཤིང ྟའི་ནང་སུ་ནུ་གས་ ནས་ན་། །རྒྱལ་རོགེས་རྣམས་3ྱིསཡངོས་སུ་བརརོད་། བ 







































།ལྟ་བའི་པཱརེནི་ཝམས་ཅད་གྲེངོད་ལགས་ ། དེས་ བཏེ་དགྱ་བལྷ་མ་འོ་ཁབ་འཇོས་ནས༽ །དགེ་སུང་དུ་མ་དྲུ་དུམ་བུར་ཧམ་མཐེང་སྟེ་ །ཉམ་ཐག་སྷད་སྣ་ཏོ་ཟང་ཆོངངེ་འདེབས་༽ ༽ད་དགུ་ཝཿ 
གས རོར དགེ་སཱངོ་དགེ་འདུརྭ་ུལ་པ་དེ་ལ་ཚྭཱ་་པ་། རྫལ་ཁཱམེས་སྙེམང་མྱེད་ཤཾན་ཏུ བསྣམས་ལའ་། དགེ་མུབྷམེ་ནིངེས་པ་་ཨ་ནག་ཧཱཿ་༽ །འད་ནོ་སཱརྦོཤཿཧཱཧ་ཕ་འསམ་ཡས་འདྲན་ ། འད་ན་། བླ་མ 
ཊད་པོཌེད་། འདི་ནོ་འདུས་ཧམ་འདི་དག་གེང་བར་ཤེས་། །འདི་ནོ་རྔ་གེ་ཕ་དག་ལ་མ་རན་སེད་སཱམད། ། ྨོམལ་མ་འཇུ་ཤེས་ཝམས་ཅད་སྣངས་། །འདྲ་ནོ་ཡདེ་འངོ་སམ་པའི་སླདྱགུ་པས་ཁྱོན། ༽འདི་ནོ་ངེས་ཞིང་ 
དི །འདི་ནྭོཁར་གོ་གནས་ཏོ་ས་རཁད་ཧིམད་། །འྲ་ངག་དམད་ཐ་མས་ཅད་ཁ༣ས་ཀྱ་མངོན་པར་འཕགས་༽ །འདི་ནོ་མངས་ཆས་རང་འགྱུང་ལེ་ཤས་ཀིས་། ཧྲཱ་མཆེག་རྒུརདཉིངརི་མོངོ་ཧས།། །དག་ཅིང་རབ་ 
ལཾ ཧམས་བ་ངང་ནྷཧ་ཇེ་ཀོན་ཏཱ་ཆེ་། །འདོད་བ་ང་ཅངྲ་ཡོཀ་ ལ་ལས།་ཁྱསཔ་བྟ་ཉིད་ །མཐེ་རོཨ་་རྣམ་བར་མ་རུང་ཧེད་པ་སེ། །འདོང་པ་ཉ ན་ནྟ་རམ་པ་སེད་པར་འགྱུར་། །གིདག་ཤེས་རབ་ངང་ཡང་༢ 
པས་ངང ཉེ མས་ན ཁང་བར་འྱརན་ ཁིང་ཡཕ་དང་མ་ང་བསེད༽ །འདོད་པ་བསྟན་ཧྭ་མུཁ་ཁིམས་རབ་འསེད ༥ དསལོ་གོན་་ང་༽ རྐྱལ་ ི ི 
| །ཨ་ཟད་ལག་ང་ཁྱགས་ེ།ེ་ཨམས་རེ་ཡུག་ནས་ །མེམས་ཅནད་ཧུ་བ་འཔིགས་བ་ཆེན་། བའོ་འགེ་། །འདི་ ཙོམ་ཁ ཿྲ 


ཁང་༽ །དེའི་ཕརེ་ཧྟཏྲ་བུབ་ནི་བ་གྲས་འདྲོད་པ་། ། 'ལུ་ཚོགས་འཇཱང་པར་ཧུཿ༽ ཞུམ གཱ དེབ 
ནམསྔ་ཞུམ་སྱེད་སེམས་ཏྱིམ་གཏོང་ ། ཏཱ ཅེང འཆོ འརི ༦ ཀཏན་སེཿ༨༅ 
°): 1 བ༔ས་པ་རྒྱལ་ལ་ཁ་ནི་རས་ཏུཀྭ། ྲེ་ིསི་ུནནགཝིས་་ལང་། ཧརྦ་་ཞི་བ་ི 


-- 













ཡས, པ་འ པཔ" ་ྲཱ ×", རྫ ི་ོ 
+" ``  ེ་ཏ་མ་ཁམསྲ་་གམཡེད་པ་། ཤོས་སྲོག་པའི་སེ ེ་་དའཛས་འ་ རའ ་ 
བས རབ ཅྤཔ་འྱགུ་རད། བདག་གས་སྲག་པའི་སེ་མས་ཀྱས་དུམ་བུར་གགས་ ༽ ། ཀོངོས་ནས་ས 

ནྣ ༥ ༈' །མྱ་དགའ་སྙེས་གྲངད་དེ་བཞན་སེ་མས་མོ་བདའ། །མེ་ཏེག་ལཱ་འ་ཇས་ར་ཁྱི་ཆུམ་པ་ལཱར་། ། གཿ ཁེ »*2 > 
སུ དོ ཅད་། །བདག་གིས་དངེ་ོའི་ིེདདུ་ཁྲརོ་ཁད་བྲམེ་། །དགེན་སེད་མནང་མེད་ཤོན་ཇེ་ལི་ཡུལ་དུ་འ་མི་། ཁ་ཚ མའ ༠༣༧ ལ་འ 
'; ༦ ཨབ་བསྒ་ད། །ུ་དང་ མཉེན་ཤེསྣ་རོགསྣ་ནམས་གབས་མོ་འྭ་གུར་། །བྱེན་བེ་དང་ནིནམ་དངེ་བཀབ་ ཐ་ཡང་ །་ དེ་དྷ་པཱ། དཱ མ་བས 
/ ' །ཧཱགས་བྱས་དག་ན་ གང་སཱ་གཞུགས་པའི། །དེད་བྐེནྭགབས་བྱསུ་ཉན་མངས་ཆེད་པ་ནམལ ཏལ ཐ་མ 
` ¥ ུད་བྱས་ཐབྲནས་༽ ྷ་ནས་རབ་ཅུ་གོངིརེ་འཁོའ་འདེལས་༽ ༢ དེ་དག་རང་སང་དག་འདུུན་གེ་པར་བམས། །མེ་ཏོགྭ་ཟཱའ་ཇས་རྒྱཌ༠་པ་འཁབ་ ཀ་མ 
ཱ ` ཅིན་ཕིགས་དང་ཕགོས་ཚམས་རབ་ཏཁུ་གནས་ ། །གྲངྒ་སུབ་སེམས་དཔའ་གཟུགས་ལ་གྲནས་པ་སེ། །ཨེ་ཏོག་མཱ་འྔ་ཇེས་རྒྱས་པའོ་ཊ ཁབ་ཏུ་བསད་། = ༣༡༤༤: 
༢༣ །འྔ་རོགྷ་རེནད་ཀུན་ཚུངས་སྱེད་བཟེད་སྣེམ་པ་། །མེ་ཏགྱ་ཟཱ་ཁཇསྭཾ་པཁ་པེའི་ཁབ་འདོར་བསང། །སཝ་པ་མཔའ་་པ་སྟ་རགྲ་ཏ་ཚེམོ་འན་པཞོང་། 
།་ཉེ་ནད་མེངས་འྲ,་ངོམས་པའི་ཤེས་རབ་གང་གནད་བ་ ༽ མེཏོགྱ་ཟ་ཁྔ་ངས་རྨྱལ་པོའོ་ཁབ་འདོར་བསད། །ཁཱ་ས་ལ་ཁ་ཕངས་པ་ཝ་མས་ཅང་རབ་ལྤ།ད་སཔནདེ། །རད་བཞན་སེཤོ་འ 
དགམས མེཏིགོླད་ཁྷ་མསྣ་སལ་བའོ་ ཁབ་འདེར་གསད་ ། ཿའིཆོང་ངེ་གྷང་ངེ་ཝོས་ནས་ནིཀ ཞན་ཁར་ཞན་དོག་ྲེནས་། །་མེ་ཏོ 


















།་སམ་འྱུ་གས་ བྩེས་ཡར་འདུ་ཤེས་འམེད་༽ །གེང་གོ་འདུ་ཤེས་གེངྱཆེམ་ཁདུ་ཤེས་གྱེན་ ༽ ཛིལ 

བྷུཿ ྩཾ གྲུ །འདེད་རག འཇུ་ཤེས་འདོད་བལ་འཇུཤེས་གྱེད་ ། ཞེ་སཱང་འདུ་ཤེས་སྲང་བ་ཁ་འཇུ་ེས་ེད་ ། ༽བང་རཔ་སེམ 
` [༧ ( སྐེད ་སབ་ྒགས བའི་ དུ་ཤེ "མིད །ཨ་རིག་མ་རིག་མལྟི་འདུཤེས་མུད། ཀྭ་དང་ལྷ༔་ཡ་མ་༥ནེ་འུ་ཤེས་གྱེན་། ཧངྨ་དཔ་སེ་མ་ངཔ 
འགལ་ལོ །བྱང་རུབ་ཡན་ལ་ག་ཁས་མ་གཏན་ཆགས་མ་ལྱེན།“ །ཁམ་སྭ་སམ་ངེས ས་པ་འདི སད  འད་ཅགས་མམས་སེབན། པ་སེ 













: = -&®. | རེ - ང་ | ༅ 
། 1 ངི ༢༈ ˆ །ཅན་རྣམས་ལ་ཆོས་བརྟནད་པར་བྲའེ། །དེ་ནས་ཡང་ལཅམེ་ཁྣན་འདས་ ཀིམས་ཞེའི་ཆ་ ཚོརཔ་ལྡནབ་ཀུན་དགའ་པ་ལ་ྡོ་ཁྱགངབའི་བཏས་བྲསམད་པ་འདིཉི་གེར་ཚིགས། | 
ཧྭ རབ་ཏུ་བསུན།ཏོ་། །ང་པཱནོ་ཧད་པ་དགན་ཉོདོ་པ་ན་། །དེ་རྩ་སལ་པེ་དཔའ་བས་ཧར་བརྨ་རམད། རྒྱཁ་ལ་ཡོ་ཡྲ་བརརེནཔཆེཿ་ནཞེས་ཀ་པ་། ` ། ཨི ༡༩༡3 ེ་ཏྭ་ཞུ 












སེ །ཨུམ་བྲར་ཆ་ཉིས་མྐུ་རན་ཡོས་ག་གིས་པ་། །ཨཱཀོས་ནམས་ལམས་ཅངྲ་ད་ཡང་སུང་བན་ཤེང་། མེ་ཏགྲ་ཟ་ཁཛས་བགོས་སུ་གགམས་པ་གེ་ ། །ཧེ་ཇེ་གནས་པ་མ་ནཞིངསེ་ལུ་། །ན། 
ཡན གམས་ཆན་མམསསེ་ྷ་ཐོུ་འ། །ངནི་ག་ཟགས་ཀངདཅམ་མོ་ཁམེད་པས། །རེ་ཡར་ཡངའྲ་དངས་པ་མ་རུངས་བསྟེས ། 'འདོས་མགས་༥།ི༢ེ༡༦༡༥༥ འདི་ནི་འདག་ག 


ཡང་༽ །གིང་རྟར་ཞ་ག་ས་ ཤི་ཞམ་འབི་ཐོ་དམན་འགོ་ ། འཆེད་བན་དང་ནི་གྲ་ཁ་ཆོགས་ལྷ་།ནད་རིས་ལླ་མཆད་ ཐི ཅེ རེ་མ  ར-ྷ་ 
ལམ་ཧེན་ཀར་ལཱ༽ ་མགོ་རནདང་ནི་་ཊ་ ' ་ལྷུབ་རྒྱམད་ཀྱི་ཕྲུང་། །དེ་དག་སེར་གྲིང་པས་ཤངི་ང་འདེནད་༽ བསྲི་བད་མེདག ཤིབའོ་ལབ་། ། གས་འ ༦ དོ 
སར ངེ ༦༨༠༡མ:242ཧང༢༦༦༩༨ཟེ ་མཛོ་རཊས་ནེ་དག་ཡར་།ཡང་འུཞེསསེད་། རར སེམས་སྙེད་དེ་། . ར་ཡང མཁ ཱུ 
པྲ == ༤ ག ས་ཞེ་གངྒཝ་བྱ་ཱམད་ད་ ། །དམང་གླག་རྒྱག(ས་བས་དུ་ཁ་འདི་ཏནད་ཧྱས༽ ཀཀ ཇོ ད 








ཐ་བྱ་སྐིད་ཁ་བདག་ཤོས་བཀངས་། འདི་བཀོཛས་ བས་ནོ་བདག་ཀར་དརྱཡ་ཛཛ་ལྷུད་] ཧུཿ་མུབ་སེམ་ 
གོ་རྷ་ཐས་ཡང་ཛོད་ཅག། ཁགབྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་གབས་འདག་ཆོ་འ་། གང་ཡ་པརང་ཆཁ་དག་ན་ཉོས་པ་དང་། །ཞན་ དཉན་ 
།འྒར་བས་བྭ་གབས་ ། །དེ་ནལ་་ཡང་བཅམ་ལྔ་ད་འདས་ཀས་༥ ེ་ལན་ཁ་ལགསཔ་ལ་ལས་མཁན་ས། 
་ཀཡུས་དང་སེག་ལ་མ་»་གས་པར་བའོ་། །དེ་ཅིའོ་ཤོར་ཞེ་ན། ཀུན་དགའ་བུས་དང་གག་ལ་ཆགས་བའི་ , སེཁ་ས་ཅ 
ཅེས་ཧ་ག།། རག་ཏུངཔ་བའི་ཁུས་  འདི་དང་། །སོག་ ཀུང་གཡའ་ཞིངདཔང་སྐེད་དེ་། སྒེ་ལམ་སྒྲུ་མ་འདྲ་པ་ + ཡ་"་~ 
` མེམས་ཅན་དྲས། ་སྔ་མ་ད་པ། །ོ་མཁས་བདུད་ཀབཞེནཔས་མེང། དཔུའ་བ་རོམ་འདའི་ ལས་དན ༈ 
ཨྱི་བེད་པ། །དེ་དག་འགྲེ་ཕ་མཆོག་ཅུ་འག། །དནས་ལཆོམ་ཁ་ས་འདསྲ་གིས་ ༽ ཆེདང་ལཱ་བྲ་ཀུམ་དག་བལ་བ་ཀའ་༡༦ཡང་བ་། ཀུམདགའ་བོའི་ལྔ་པས་ན་། །གརྒ་མ་སེེཡ་ 
རྒྱཔད་ཏུ་ཁ་ན་གྱེད་པ་ཡངདག་ཁར་ཇགས་པའྱི་བརྒ་དུབ་མངེན་བརྡ་ཐགས་པར་འཚརྱ་ཆ་པར་འདོང་བ་དང་། ཁྱས་འང་སོག་ྱ་ཧོ་་བར་གཟས་ཏེ་ ༣ འག་དོངགས་ས་སེ་འཁར་བ་བཞནྲ་བ་ེོཁ་གུས་བྱ་ཆམས 
ེ་། །དཔེན་ཁ་ཆ་བདེའ་བར་གནས་བ་དང་ ། 1, འགེནམམ་གནས་ཡ་དང་། མགས་ཁཁོད་ཟླ༦ངས་ཏེ་ ། གོང་དཔ་། གོང་།ྱེར་དང་། གྲཁྲ་རལ་དང་། བཱོངོས་དང་། ཡུ་ལ་ཁའ་ཁེའོདང་། རལ 
།ཅི་ནས་སྡེ་མས་ཅན་ད་དག་ཉ་ཐོསྟ་ཀ་གྒ་དབདང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་བང་རུབ་ལས་ཤིཌ་ི་ལེགེ་ཕ་རང་། བཱ་ནྭ་སེང་ཡ་༥ཡང་དག་པར་ ཚོ་དིས་པའོ་བང་ཆུབ་ལས་ཤོརེ་ཧོཾ་ག་པར་འྱ་ཆུར་ལ་། དེ་ 
















, ༨ པས ༣ ; 

























ཤེས `. ༼།འབྲུ་མསངར་བཏགས།མས་གོ་ཝེགས་ནས་ཨ །དེ་ཡསདགེ་སྙེང་དུམ་གུ་འསྒད་ཧ ༩༩ ༥༠༠༠ 
ས་དཔལ་ཧེའུའ་ཁཇ་ལདཀ་། །མཆནྟ་ནམས་དེའི་ལས་རི་མ་ན་ཡད་། ༠༠༠ག༧༤༡༩༦། ྱེད་མིས་འྒརལ་དུ་དེ་འི་ཆ །དགེ་མངམེ་ཏོག་ཊ་ལ་དན་མས་ནོ་༥ 
རྱང་ལཁེ་ོ་ིགི་མང་ོས། ༦ ད་འ ་༦མ་ ིད སེ་ར ས་ག་ཡས། ག་གིས་མི 
གཞིས་འག་པ་ཧི་འཟད་མང་པ་བྱིས་ ༽ །དེ་བནྡིན་ གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་མཐའ་༥ཡས་ལྡན་ ། །སམསཆུས་སོོ་ལུ་ཨམིདོ་ལས་གེ་གིན། ༣ དཔང་པེ 
།དེ་ས་ནནེ་གཞེགས་བརའི་ཆེས་ནམས་གང་འཇིན ༢ ཁེང་ ། །ཟད་པའྲ་དུས་ལ་དམ་བའྒོ་རོས་ཀཱ་འཆོད་། །འཇགཏེནད་ཀུན་ཏུམཆོས་ཀྱ སོ ནིན ཨཿ 
འྫི་མཁ་བེ་གེག །སེམས་ཅནན་པ་ཏག་ཏུ་གསའོ་ བདཅང་། །བདུངྡ་པ་དག་གོ་བླཀ་ས་སྨན་གཏེང་པའ་༽ །དག་སེདོ་དག་གས་འདོད་མའི་དན་ལངེ་ཁ་ཀུངོས་། །ཨསེ་ཅིང་ཤབ་སྐནསཀསད་ཀཿ སྣ་རམས་གྭེ་ 
ཉང ུར་་པམཆག་ཀང་གང་་པ་ །ེ་ནི་འདེང་པའི་བྙརཚོརེ་བདག་ཀོས་བྲ་ཀོངོས་། །འདེམད་པྷ་རམས་ཏྱེ་ཆེས་ཀླ།འ་ཇོད་འྔ་རོནད་བ་། རར་ ་ 
ཀཅུ་མཉམ་བཞག་པ་ ། །འདེད་བས་འདེདས་པས་གདག་ཉོས་དེ་བཀངས་ཏེ་། །དས་ནོ་ཤན་ཏུ་ཨ་རུངས་ནྩ་ཧ་ཁ་ཁར་ཀཱང་། ཀྭ་སངས་རྒྱས་གབདག་འདས་དདད་མནནེ་ཨ་ཧྷེ་ཞོད་ཀས། 

༈ ཀནེ་མག་གར་ལ་ཐལ་མེ་ོསར་ཏེ་སུཁས་ས་ཁ་ོ་ ༽ །འེ་ནསྔ་མས་སེདབའ་ལྭ་ོནྲེ་ད་རོས་གླ། བ་མེ་ཏོག་ཟ་ལྲངས་ཕསདདེཤི་བའྲི་བན 











ས ་ 


།བས་།བ་སྲ་་མསག་བས་ི ༽ །མཁེགཅ་ས་པར་ཆབས་༽ །འེ་ྣམས་རཏམ་བའ ༽ོས་སཞེ་ོག་་ 

ཧུ །ཀུན་ནུ་བཟང་པེར་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་གྲིེས༽ ] ༡ ཌེདོ་ལ་རྣམ་པ་བཱོབ་བརེན། །ཏྱད་ཏྲོ་མགོ་ག་བར་ཆང་འྲ་དང་ང་རེ་ ། ེསལནར་་ལལ་་མ་མཇུད། ཌེ ཁྲ ཤད་ཏོས 

ཐཿ་། །མགེ་ན་བ་གཔ་ྱེར་དུ་ནི་སྭ་སང་ཧེཌོད་ ། །ཨདོནོ་གང་གོ་དེན་ཏཱ་ཧེཌོད་ལའ་ །དནདེ་གོནམ་མ་རད་བ་མ་ཚཛད་ངུ་གསཁ་། །རས་རག་བུ་སཱ་ཆོགས་ཁྱ་རྐནཔ་ལིས་༽ ༽བྲ་ལུགས་བཟང་སྲ། 

༡༤ ༢ས༥་ལཇིན་གནོ་ ྷ་མཆོག་ཤིས་ཟླངས་། །ྷབརྒྱས་མཨུགས་ཤིང་གྭ་རླམ་ ཨྒ་ཡང་སེོག ། །ཀན་ཐབཡེ་མབས་རྒས་སྨག་འགུ་ཤཨ་ཀ༣༨ མ ཞག ་ 
།བཧ་བ་གང་ཡོརེ་ཿཧེད་ ༅་༦་འ དེ་བས་བྱ་ཧོ་པ་དེ་དེད་བདག་ལ་ཕྲ་སུངས་ ། །ཁྱདྱ་ཏི་འ་རིག་ཝེས་ནས་ནི་བག ལ་བྷཏིན་བྱ་གས་། ཨངས འོོ 

ཅེ་ལདི་བྱ་་ ལད་། བདག་ན་འགན། ༥ རྱེད་ཁྱང་ཀོ་ཧུབས་སུ་འཆོས་། ཅིགཐུསེདགེའོ་དགས་་རཔ་ལཀྷོ་ཁ་།། དགེ་སྲེབདགེའདུནམཆོག་གི་ག་བོམས་། །སེ་མཁ། ཡུ 
སཱ ༦ ། །འདེདོ་རགས་ཟཁེངད་གམོནོནེད་ཊུྱ་རུངས་ཡ་འཡོས་༽ །བདག་གིས་དཔའ་།པ་དག་བླུ་ཏམ་གུར་འཅད་། །གདི་ནིདགེ་སེ་བདཞེཊ ཉོ - 
ན་ཀ བདག་ནི་ལྔ་ངགས་ླག་ཁེའོ་ཁ་ཇི ཨ་པ ། །བདེའ་བར་གསལ་པ་ཅིག་ནི་མ་ཛད་པར་འོས་། '། ཡེད་ལ། ་དུས་ 

དཱ ཐོད་། །ཆོས་སླ།ཁོདནི་ཞེ་སང་ནམ་པརྡ་ཀ་། །དེ་རིང་བདག་ལ་བླ།་གཅིག་གནང་པར་འཇོད་༽ །།ཉི་མ་བཞིམ་ཆུ་པང་མ་ར 

གོག་པ་མ་འགས་བདག་གོས་དེར་བྱཤས་པ་སག་ །འདི་ནས་ཤ་ལས་མོ་ད་དྲ་མལ་པར་སྟེ་། ་ད་རདའི|སསྐ་མགྫོར་༡ཞེད་ 



















༥འགྱུང་ཆེ་༽  ཨཤ་ེ་ཏོག་བ་ཆེད་ར་ཁ་ཀའ =` ས་འ 

ཐོད་༽ །ཀྱེ་ཀྷེ་ར་པ་ བཤར་ས་བནནྡར ་འདིང་། །མེ་ཏོགྱ་ལ་བྙནེེརེ་བཞེངས་སུ་གསེའ་ \ 

ཀྱེ་མ ཏབ་བ་བ་ཟོད་། །བཟེང་ ༥ བའི་སབོས་དང་འན་ཞིང་རབ་ཅུཔས། །ཏི་ཏྱེ་ཆེ་ཏོག་མ་འ་ངས་རུགས་ཇེ་ཅན ི རླར 
ཁམ ༧ །་མཁེད་ཡངབཀའ་ལ་གྲ་གངས་དམས་བཞད་རུགསལ་། །ཀྱེ་ཀེ་འཇིག་རྟེནད་ཀུན་ཏུ་གུང་འ་ད་བ་། ༡ 

སོ ཐུ སྲ་བ ཀྱ་ཀེ་མེ་ཏོག་མ་བ་བཞེངས་སྲུ་ག་ས་ཁད་། །དཔའ་བེ་མེ་མས་ཅན་དག་གོ་དྷེན་མ་ཇད་པ་ ། ར ཁ བཀ་འོག༔ མཾ 

:÷ ༡ ས་ཁྲ སེར་བ ཀྱེ་ཀྱེ ཆུལ་ཁིམེསྣ་ཛུལ་ཞུག་ས་རབ་གནས་ཤིད་། །ཆོས་ཀྱི་ཞིངེ་གྲ དགའ་ 

ཾ ན་འཇད་། །ཀཀེམེ་ཏོག་ཁྱ་བ་བཅྟུལ'ཁུགས་བཟང་། པཔ ལ་ར 
























ོ ལལ འ་¬ ༢༤༧༧ ༨ ུ 
འཕར་པ་ ༥ ཤ་བདག་ཅག་བེརྡ་སས་གན་ནི་གང་ཏུ་བུད་པར་འཇད་༽ །འ་ཕ་གས་པ་ཧེདྲ་ཀྲི་ལུས་པ༤་ཡན་ཁག་ཆད་བ་ན་། །འ་ཊ 
¥ །ཛེ་ཚར་མ་བའ་རབ་བཞིནའ་དེ་ནད་པ་བཞེཊས་སུ་གསཁ། །ཏེ་མ་མེ་ཏོག་ཟླ་ཕ་དུལ་པྲ་ཐུགས་མེ་ཅམ་། །ཀྱ་ཨ་བཱཨཱ 
འི་འལལ་འ བ་ཆས ཤནེ་བདག་ལ་ལུགས་རྗེར་འ་ཇད་ཅུ་གསེཁ། །ཀྱ་ཝ་ལཱ་པ་ཏ་ཞལ་རཱར་ སྐོ་ཙེ །ཐལས་༢༡། 
བུ་མདྡོན་ལཕ་གས་པ་༽ །ཅེཿ་སྭ་ཧ། ༥ ད་དབར་གདག་མེ་ང་པབུད་། །ཀྲེ་མ་དཔའ་པྲོ་དརད།ཤིནོ་བདག་ལ་གྲས་ སང ༽ང ས་བ 
ཨག་གང་ཏུ་འཆིས། །ཧམས་པ་ཅེན ་གེ་བ་ཞེངས་ཁཔ་འཐུང་སུང་ཤིག ། །ཀེ་མཤནེ་ཏུ་ ཁ་ལ ་ ཙུ 
མཱ་། །བུདྱ་སེང་ཆོགས་།མ་ཁུདྲ་ཉས་ཆོམ་སྷེཉོད་ཅིག་༽ །ཀླ་།ཏེད་བས་ནི་བཅར་བརྡ་སྲི་ནུས་ཏེ༽ པ་གནང ་ 
པྲ ༽'ླ།ཧེརོ་ཀླུ་མ་ཇད་འཞུགས་ པ་ག་ཡ༥་འདང་། །ཀྱང་མྱབ་སེམས་དཔའ་གྫམ [ཤྱའ་ཚེས་ས་༽ །སྩཱ་མ་ཐམས་ཅད་སླེང་བ། 
ཁྲ་ཙམ་བཤད་ཅོག་། ཀྱེ་མ ༢ཕགས་པ་མེ་ཏོག་ཟ་འཛས་ཆུར་། །ཀེ་མ་ཁམས་སུམ་འདོད་ཆགས་བལ་བ་མང་། 
དམསཁ་སས་ྷ་རམས་ཀྱོ་ཏ་དཔདཝང་། ཀ་ཝགོ་ཆ་གྲག་ཁཊད་བེདཆེམ་བའོའཐུབ་ལའ༽ །ྩཁས་ཨ་ཇང་མེ་ཀོག་ཨ་འ་མ་རུབསྒོ་ཅིག། བདག་གོ 





⁄.༦ ་ 

























/ བཤ ˆ 
༨༣༨༨ །ཞི་ཕ་དཔང་བའོལ་ཞི་ཁེངནས་དེས་། །ཀེ་ེ་སེམས་ཅན་ཌལ་ཞི་བཉིད་ལགོ་ན་༈ ཆོས་ཀི 
པ པཔ འར །ཀྱེཀེཧྱིན་པ་ ཡཕ་ནོ་སྲང་ལེབ་ལ་། །བཅོན་འྱགས་ཝ་ཅུས་སྦེལ་ལའོ་མུ་སྒཊ་ཏེ། \ཀེ 
།༡ཀི་ནོབས་བྱར་ཁྣ།ན་པ་མེ་ཏོག་མཆོག་། །མཉན་བ་གདས་འཇིནད་མཁས་བ་བཞེངས་སུ་གསཁལོ་། ྱེ་ཀེིན་ུ་ས་བའྲི་ག་ཡམ་ནོ་། ཞུས 
ཏཱ ཡཀ གནེ་ཏ་སཉད་ཅིངདིགེ་མཛད་སྨན་པའི་མཆོག་། ཨ་ཀ ཡེ་གསྣ་ནམ་གཡོདཔ་མེཡོད་ཧྟད་། ། ` དམ་བའྲི་ཆོསོ་ཉྟི་ཆོར་ ནེད ལེ ཐལ : 
མས་འ , ,ནཾས་༽ ཀིཀི་རྱུར་ཏུབཞངས་ལ་དེ་དགའ། ` །ཆོས་ཀྱི་སྨན་རྣ་མས་ཤན་ ` རུ་བསཿཁད་ཕན་འཇོད་། ་་]ཀྱཀེ་ལེང སཱ 
ཇད་བ་ ། །ཡུགས་ཇ་སེམས་ཅམ་དག་གི་དེན་༡ང་ ་འཇད་། ༽ ཉེ་ཉེན་པར་གྲཿ ཏི 
ཊཱུ ཞེསནལེམས་ཅན་ཐ་མསཅད་བདས ། ཨདྨ་རམསྭ་ཧེདཆིངྱ་བུ་རན་འདས་ཡར་ཁྭ་རུཔད་། ཉེས་ལས ། ཆྩོས ཁེདག་ན 
 ད་ཀྗ་་པོ་ས། །ཀྱེ་ཉེ་ལེགས་ཐས་རོས་ནམས་འཇིནདམཚད་པ་། །རྡུ་ཡ་སྲལ་མདོ་སཱེ་ཧྲེ་པ་བརྒྱད་ག་ཀྱང་། ཐས་གའ་འབབ 
མཆད་གསལ་། །མ་ཏེག་ཟ་པ་མཆན་མཆོག་རནད་པ་ཀྱེ་། །དཔེའ་ཧད་པ་ཟད་པྱྒ་བཅུ་ཆདཀྱེ་། །དཔེའ་ག་བ་ཟ ང་བ་ས ཟླ 
ཤོད ལ་མ་འ [ཀ'ཧ༩།༢གོག་ཞུད་ཆ་ག་ས་འག་ ཁ་ལོ སམ „× 3 
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་ཐ¥། 


# ༨༡༤༤ ཀབས་ཟོལ་ལ་འདབས་། །དགེ་སྲང་ད་གེ་འདུན་ཧད་ཀུས་མ་དེར་པར་། །རུར་གཤེག་ས་དགེ་འདུན་ཡངས་སྲུ་ ་ར་ཇོད་ ༽ །བཞེམས་ལ་ནགས་ལེད་དདམང་གཤེགས་སམ་ཀྱེཿ། 
ཏཱ ནམ་སེམ་པ་མ་ངོག། ད།།ཧ་ཐདྨ་དངས་ཡར་གཅས་གེ་ཕན་། །གཟུངས་ལ་་རབ་ཏུ་གནས་པྲ་རུར་ས་ནྲོ་ཏེ་ ༣ ས་ལ་བེས་སེདཁདོ་བཞངསསགེཊ ངབ་བཞན་དུ་མུཿགཡེ 
ཨས་ཅ་ན་མཉམ་ཨདྭ་ཀེ་། །མེ་ཏོགླ་ཁ་བ་བྷཁ་བཞུགས་མོགས་པ་ཀེ། །བཞེངས་ཁ་ཤོང་གྲི་དབད་འ་ཚང་རའ་ཇོད་༽ །བད་བ་ཆོས་ཏོམ་ཚང་ཀེ་། །ལྷའི་དྲགོག་མ་ཁས 
ཐུགས་ལྫེ་ཅན་ ། །སགས་ལྔ་མཐའ་ཡ་ས་བདག་གྲོ་ཆོག་བསེ་དྲ་ཏེ། །འཇོ་ག་ཏེན་ཀུན་དང་ལ་ཕན་དང་དོན་འ་ཇང་ཏེ་༽ །ཚེ་ཏོགླ་ཟཱ་པ་ཤིནད་ཏུ 
” ` རུམ་གུར་མ་བྲཞུགས་གིག་། ༡ ༤ ་་ོག་ལ་གས་ ༠༠༡༢ ལི 
'གས་དེ་ཁ་གཟོགས་། །གང་ག་སདང་ཧམས་བ་མ་བ།ས་པ་དང་། ༽ ་སམེ་གེ་མ་གེ་ས 
བཞེངས་ཤིག་མེ་ཏོག་འ་ངས་༽ ༼ །ཏཱ་ཀུྨན་ཛཱ་ཁྲ་གུལ་ཆེན་པ་རེང་། །གནོད་ ཧཿད་ཀོ་གཞ་སཐའཕ འོ 
།ནང་གྲངོ་ཆིན་བའྲོ་ཆགནི་དང་དོགས་ཏེ་༽ །ཧྩེམས་དགུའི་གནོད་པ་གཞོད་གེད་པ་མདོ་པ་ཡིན་ ༽ །ཡོདི་ཀོ་ད་ཀོ་ནདད་ན 
ཊངོའདྷག་ཁསད་པ་ལྱི་ཐེས། ༽ཤོནེ་ཏཱམ་ལེགས་མྱོ་བཔེ་ཏགཏས་པས་ན། །བདག་ཉི་སོ་ཁད་དགམ་པ་མནར་སེད་འྔ་གོ༽ །ཕད་གསལ་ཇེའི་༩ 
ཧཾ ) ལོ་ག 8 ཀཿ གི 























༥ ` །ས་པ་ཁག་ཁིག་མཐའ་ཡས་བཅན་ཡར་ད་། སཝ་ལ་རག་ནིཧ་པ་ག་ཁགེ་ཏ་། །ཱ་་རད་་དངེ་པ་གཞ ུ་འདདཔ་༽ ཌི 

ཀྭ འེས་ོལར་ཱརད་ ལིག་པའི་ལས་གས་འ།ཁེར་བ་ན་། །ཡུ་མཇིངས་ཤནེད་ཏུ་བླུ་སལ་སེང་བརྡ་གརད་༣ །དེ་ཕུར་ཤརྦ་མཱཁ་ ནོ 

ཿ ་ཀྱང་། ་ཟཱ་མཁི་ངེས་ཧཱས་རམས་ཡ་ས་དེ་མ་འཐར་༽ ༣མ་ཟད་བྲ་གསྲ་ཀ་ཡསྨྱ་ནམས་སཱར་ཧཱས་བས་༽ །དམིདམུཁ་པ་ཧཱཿད་མནད་སེད་སེང་། འིན་ ྷནནག་ལག་བཅད་། 
ཧད་བ་བཉདོ་ཆ་མྔཆོནཔའངུག་ཝོགས་ནས་། །འདེབས ་བེང་མ་མནད་ཏོརས་པའི་ྲ་ཡོཌྲ་ཁང་གུང་། ༣ཤངྱ་རཱག་པིརྨ་ནཾ་འགོལ་ལ་ག་འས་བཅད་དང་ \ །ད་སྱ་གེ་དངཔ་གི། 

¡༩ ༡ ཧ་་འབ་འཁ་ཁདཁྲམཔད་ བནདཀའ་དེ་གསར་ ༼ག་ཡདཔ་མཁུ་ལས་ཀོད་། །སངས་རྒས་དབལ་སྫུག་དཔག་ནུ་ཡིད ཊ་ 

__ འདེདག་གླནོ་བྲོ་གུརད་ ༣ ཧར་མུས་སེ་ཡས་དཔའ་ཤརུགས་༥༥་ སྔང་གནས་ཤིངེ་། ཧམས་སྟ་སོདག་ཧྲུམི་འྲ་གུཁ་བ་ \ སངས་རྒྱས ཅུ་་ོན་དམཚོགནས། 

¡ ད ནིཌ་མཆནྭ་ཧ་ག་གེཌཊ་ཕ་ ༥ ་མོས་ཆེ་སངས་རྒས་བདག་འ་གཤད་སུ་ འདེད་པ་ ། 2 ༡ རྒིས ཙིར 

བོ རི ཚེ འསམ་དཔར་འབྲེལ་འིཉན གསེར བེ 

༥ ངས་འདི ་་ཚོགས་་མོགསམངལགས ཏཱམེ་བདག་དཔནྡ་བེཔ་གཱའོས་ཅེ་ནངང་༽ །ི་ཡོང་ཁྲ་ 
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པས་མེ་ །ེ་ཏགོ་སཧི་ལའ་ | 
་ ུ ཌ ས། གཞྡ་ནུཡས་ན་། བ་སམས་དཔའཡེམསདཔའ་ཆད་བ་ན་ལ ་ན་སྱེད་པ་ པའི་ཧར་རུ 
འོ་དང་ བཱ བས ཆེནནསོགས། ཞན་པ པར་ལས་ལའི་ལ་ཇནའདི་མཉན་ཁརས་༽ བ་སུདབད་ཤུ། 
ང་གནོད ཉོ་མཛོསཔ་ེདཔའ་གམཔས་མདང་པར་་ །གཞན་ལ་ཡངྱ་སརར་ཡདདག་པར་བགནད་པརྭ་གའོན །ུལ་། ཀཾ 

འིམི་ཆིགས་སུ་བཅུད་པ་འདིདག་གསུར་ ས་སཾ། །ཧརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆུལ་ཁྲམ་སྔ་ཆོགས་གནས་ཤང་།། ) 
འམུ་གྱ་པལར་ཅས། །ཀ 


ླ 











།བཟད་པ་དེས་ཐེབ་ཆོས་ཏྱེི༽ ཆམལ་བར་ཁྱ་རུརད་། དེ་པོར་གནོད་སྡེམས་མེདཅེང་ཀུ ཀུ་མཐུན་ཧོས་་། 
༈ག་པར་ཊོ་གག་ལཞི་ེཆོ །དེ་ཕུར་ལན་ཡེན་མ་ཆོག་འདཾ་ཝཡ་ནས་ནི་། །དགེ་སངོ་རུ་ཕྲ་ཁམས་མཆོག་དང་ལཱན་ཐེངོན། །ཿ 
གུརད་།  །ག་ཏེ་གཏེར་ནམས་དཔལ་མེད་ཚད་ཀུང་མེད་ ། དནེ་ཅེནསྲ་མཏུན་ནོ་བུས་གད་དརད་པ་། ༥ །དེ་བིནེནདེ་ནོ་གང་གའི་གེ་མ་རེད་། ་ །ནང་ 
× །ཉན་མཆན་རེ་དེར་སླ ནད་པ་འདེ་དག་གན་ ། ེ་བིནབྷག་པ་གངགའི་ལེ་མ་ཉད་། ། །སྱནད་མྱ་འཆད་བར་ཧྲེུ་བ་བུན་བ་ཁས། 
ཁས་ནོས་གདེནགྷ ཤག་ས་མ་དད་མཆོག་ལྷནདཧེད་པ༽ །བ་སདོ་ནམས་སུད་ལ་དེས་ན་གར་བྲ་དུམ་པ་ ། །ྦྱནད་པ་དེ་ཀུན་ ང་གོ །མཾ་གག་རྫེས་ཕ།༥འ 


༥ 
་ རྭ 

༢ ེ | པ 

སེ = & པཿ ༩ 






༥ ་ 

༣ །ཆོག་འཞིའཛིནཊཁན། །བསད་མམས་ཕུང་ཡོ་དཔེའ་མེད་མ་ཆོཤ ཆོགག་དི་ཡོན་། །ཡེ་ཤེས་མ་ཛོད་དེདཔ་གྲ་བེད་འྭ་ཀང་གནས་ཏེ༽ ིང་འཇིནད་དུ་ལ་བལ་ཞི་ཕ་འདི་གྲནུང་ན། །ཤང་མ 

ཁི་བཉེར་ ༈ དེ་ཁ་ཡགདོ་ནམས་ཡམད་འེང་ཆོཌ་འྱ་གརད་། ཆོས་ཀྱ་མ་ཆོགྷ་དས་བསམ་ཧིས་ཀྱི་ཁཱས་ཡས་༽ ཧིཚུབསས་གཌས་གའ་རུ་འེམམ་ས་ཀབཧཏེད། 
པ་\ ༈ །དེན་ནམ་ཡང་བུདྨ་དབ་ཝེ་ཙོམ་མེེད་༽ །འསདོ་ནམས་ཡུང་ཡེ་ཉོག་དང་གང་ཀྔ་ན་ནང་། ྫ ཆེད་བསམ་རཿས་མཱཁུཁ་ང་ ། །འ་ངག་རི་ 

; །ེཊ་ོག་ཏུསེམསཅསྲར་དག་ལར་། ང་ནའདིནབསེད་ནམས་ ང་པ་དང ྱས་གེདབསམ་གས་ཧཁ་ྒེ་ས་ཉེས་། །ཁཏ 















རམ ་ ¡ 
ཿ ༠༠ །ཆོས་གྨུ་མཁས་པ་ཨང་། ཕལེཡདནེལྱ་སས་སྐེདོ་ྔནུས་༽ ༽སཱང་ཆེན་ག་ན་འཇག་རེན་ཁས་འདི་ན་། ་།རིགག་པི་གཡེ་བར་བྱམེདོཔྨ་རམས་། ་།དེཊ ང་། 
་ ༈ །སུདག་གབབ་ཏིད་ལྟ་དུག་བྱ་པན་བ་༽ །སངས་ཆུས་གནས་སུ་རེས་པ་དེ་ཡན་ཉེ་། །གཏན་ལ་ལ་ལ་བཱབཔ་ཁྲི་རོས་རབ་ཤེས་། །དེ་ནྡིཤོ་ཁ་ ཀུན 
ཟ མྨིནུས་། སས་ཀླིནལ་པ་དགགས་མུ་ཧེདཅིང་། །སླ་པ་ཐམས་ཅད་ཏིམ་ཀྱང་ཟིལ་མཱཿནནད་། །ཏེཔའ་རད་ཞིལ་འདྲིནོབྷསནད་གུས་ན་། །ཟཅེ་ཉིམ་མ་ པ་འ 
ཌྷ ཧུད དེ་མས་གྟང་ཉད་ ༡༨ ལྟག )རིགས་བར་ཁངདྱུ་དུད་། །དེ་ན་ཆོས་རམས་ཀུན་ལ་ནེམ་ནུང་མེན་། །མེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དག་ལ་འ་ཁེར་མེཊནས་། །དངའཇནདནི་བཟབནདེ་ཕགས་པ་ན་ ། 
ཟང 'ཨན་ལག་རྙེད་རྱོ་དཀའ ` །ཡང་དག་རོག་དང་མུ་་ཕུལ་ས་བཱ་ .:.- ,ཏྱབ་། །དེ་ཁ་མངེནབར་ཤེས་པ་སྟེད་བཱཿདཀའ་། །མཐའ་ཡས་ལེ་ཤེས་ སྱུབ་པ་ཝེང་བ་ཡང་། 
© ཚོ ༡རྟད་ྱིདཀའ ༈ །སངས་རྒས་ེ་པ་ཁགྲ་འགེ་བསམ་ལི་ཁབ་། ། ཿ ༼མ་ལྔ་དིནད་འིད་འཆདདེ་ཡས་ཐོང་བ་པ་འ[གརད་། །དེ་ནྲི་པ་ལ་པ་ད་དག་ ཐམ་ས་ཅད་ལས་ ། ཿ དུ ཡོ 
ཤབ ` -༧་མསྦཱར་༢༥༠ཛ༤ མས་ལ་ཞེས ཐང །སེང་ཆེན་གན་འཇིག་ཏེན་ཁམས་འད་དག་། །འྣ་ཛས་ནེར་བུ་རྐན ༈ །འེག་ནཊ 
༽‹ །ནེམ་གུ་རནཅེན་དག་གོས་གླ་བརད་དང་ ། །ཞངེ་ཡང་དམ་མན་ཐའ་ཡས་ཆི་རད་པ། ༈ འཇམ་བའྱི་པབེརྭཧོན་ཕ་ཧཱན་༽ ཀམས ༥ 






༽གླཿནད་ཚགས་ལ་། །དགེ་སེང་དགངདག་ཀང་ཉིད་མདྡོན་དགའ་ཞང་། །སབས་བྱས་ལ་ནོ་ཝལ་ལུན་ཉུག་འཆལ་ན་། །ཧཔར་ེམ་ས་ད་ན་ཏི་ནོགརལ། 
ནས་ས །སདསྦ་ཆས་ཐང་ཆུས་ཆུངས་མྱེད་འཆོལ་ལའོ་ཤོར་།་ ༈་དད་ ཀཆ །དེའི་དཔེའ་འདཾ་ 






ཡང་། ཀམནྡ་ལཱིསླ་ར་ལག་པ་ས་པ་ཡ་ས་ཛད་སེད་པ་༽ །རྒྱན་མྲི་ཆད་བར་དེ་བྐནོ་འབབང་ཾནུས། སབས ཅན་ཟམས་ཙད་ཏོ་ 
ནལ་གང་དནོད་༢༥ སུག་ནུས་འླ་གད་ཀ །མས་ཆས་ཞང་དེ་གང་གའི་ཧེ་ཁ་ཏེད་། །འགུལ་དེང་ཡང་གེཡས་ཅྡད་ཀར་ཏིས་པ་། 

ཁང་རོ་ཆུས་༽ །དང་། །ཀང་དང་མེའུ་ག་ཤེང་ག་ཧྲེ་་དམ།༽ བྷགལ་བ་ཧེ་པ་དག་གོས་འགགང་རུས་ཀང་། ༠ །དེ་དག་ཆད་བའི་མཐེ 
རྤ །ཅ་ཡད་པ་། །བྱ་མའཆལ་གྭའི་ཚེ་མེས་འགང་ཤུས་ཀང་། །དེའི་དབུངས་ཀྱ་ཡན་ཨག་ཀུན་མཿའྲ་གས་། །གང་སྔེར འདི་ ཉན་ཅོ། 
ཟྷ་ནམས། །་ཡད་པ་ཧེ་བ་མང་གེར་འགང་ནུས་ཀང་། དེ་དག་མདོ་པྡ། ཟླཝབ་པ་ཤེས་སྲོ་མུས། །གཱོས་བྱས་དག་ན་ཨེམས་ཅན་ཅི ༨ ཡདོ་པ། ་ཀམགོ་ 

| །།ཏ་ཏུ་ཧོ་ནད་གེནད་པའི་། །མདོ་དེདདུག་བགང་བར་ལཡོང་ སྲ་རུས་༽ །ཆོས་རམས་བརད་པར་འབ་ཤེས་ཤེང་། །ངེས་པའི་རེག་དང་ བགྙ་ནད་བའི་ཆོ༢ བ་བ 
¡#: _ །དྭག་པུལ་ལ བྲ་སབས། །སྭོ་གཱོས ཡངས་ཤརི་དཱ་ཀ་དག་འཞེས་རབ་ཅན་ ། །ཡངས་པའི་དྐོནསེམས་ནབ་ཏུ ལ་སའི་ཐེ་། །ཟསམས་དང་མྱ་བསམ་བ་འཔར་དབྲ་ཏུ་ཤེས། ” ད་ཡ་ནིནྐ་ར་ཆེན་ཐྲ་མས་ཅད་ ང་ 
ས་དདག་དད་བང་ཆག་ས་མུ་ཁྱར་པད་། །ཐགས་སེད་དེ་ནྲ་ཆོས་གླབ་བདོཔ་གེ། །འགྲེ་པ་ཀུན་༢པ་ཁྦཾནད་༡ྲབཿགས་ི་འམུརད་\ །དབ་ངེས་པར་བསྡུ་ནད་པ་བྱ་མལ་མཁས་། ད་ལར་དས་དདམ་རབཏདི 
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སཾ །བསམ་གས་སྩི་ཀྱབ་དེས་གེནད་མགས་པ་ལེད་། །གས་ཤེདབསོར་པ་ཆོག་གི་དྲདོ་ལ་མཁས་༽ །ཧྷསམེར་ཀོ་ནང་དུདྲ་མདའཆགས་སྱེད་འརུ་རད། །ཏི 
༩  ཏཀཀནས་པ། །བ་རྩུམ་སེམས་དཔའ་དེནིགཡཁོ་ཕྭ་ཧེད་། །ཆས་མ་བསཁས་སྙེད་བགྲ་ཁད་པས་ནི་། །སྲཾཀ་མགས་ཐེ་ཕ་མང་པའོ་རྣེན་དེ་དེད་། །རར་ནམས་ཀུན་ཀིས་འགུལ་བརྡ་ཀོ། ` 
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, །ཚིག་བཞའོ་རགས་བཅད་སེམས་དགའ་འཇནད་པ་ཡང་། །དེའི་འསད་ནམས་ཕུང་བབསཿགས་པ་ལ་། །སྣདེད་པ་དེ་ཀུན་བྱ་རའི་ཆར་རོ་བད་། །ཏོང་འྔ་རེནད་ཇུ་ལད་པ་པ་ཞི་བ་མཿ 
དཔས་སྐནེ་ཧན་གྱར་། །ཐེས་པས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཡུཔད་ཐེབ་ལྷང་། །དེ་ཙམ་སངས་རྒྱས་'ཡེ་ཤེས་རམད་སོ་ཐབོ། །གང་གིས་ཞི་མ་ཆགོ་ས་འདྲི་བབོནས་སུ། རུལ་གྲལ་ཏིང་འ ཡཾ ད 
ཨས་དབའ་དགའ་བས་གགས་ཤེད་པ་༽ །དེས་ན་སངསྨྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཡུརད་ཏུ་ཐེ་། །གང་གོས་འད་ལྟ་བུའི་གཏེར་ཆེད་པ་། །ཞོང་ནམས་མབའ་ཡས་གང་གཞོ་ཤེ་མ་རེད་། །དདག་ 
གཿ །ཁར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཏིང་འ་ཇོནད་འད་ཝབ་ལྙེ།། །ག་ུ་ཆུབ་པར་ཧེད་ཆིངྷ་མིངམས་པ་༽ །ཐུཡ་བརདཀའ་ཞི་འ་ཇོད་ནིིནད་རུ་མ ནེབ 
ུབའ་ཇས་དུལ་གལད་ བདྲ་ཐེམ་ནས་། །ངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་ཞིང་རངས་མལྷགཔ་།། རྐས་བོ་ཀང་། །མ་ཁས་བདེདག་ནམ་༢པ༥ ་ 
# །དེ་དབདག་སངས་ཆས་ཀུན་མེནད་པ། །ཆོས་ཚས རྟག་ཏུ་འརནད་ཕར་ཤེད་པ་ཡན་། །ཟད་པའི་ཐར་ཝུགདུས་སྤུ་ག་དད་པ འཆ] །ཆོས་ཀྱོ་འུ 
ཾ རི །ཆས་ཀ་འ་ཇོད་འཆང་བཱ་གགས་ཆེན་པེ་འཆང་། །ཐམས་ཅད་མ་ཁྲེནད་བའི་མ་ཇོད་ཞིདའང་པ་ཡོནེ་། །དེ་དང་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་གྲེ་མངོདཿ་ ༽ །ཁག་ཁིག་ཆོས་ཀི་དགངས་ཏོ་ 
ཟཔ གམས་ནོར་ཁྷནྭ་པེ་གྲིགས་ ཁྱན ༽ །དྷེས་བུ་དེདག་སབ་པ་འི་ནེརྦ་རུས་ ཕྒུག་། །དེ་དང་དེདག་རུལ་ཁམས་མ ཅུ་ལྲ་ཞུགས་གནས་། །མངོནདགའ་ཆོས་ཀྱ་སཱང་བ་༥ ཊེ 
ེ ཟྲི / ཅྱེཨའཆང་། །ཉིམེ་ནས་བུང་ལ་ཏག་ཡུདགའ་བར་ཞེད་། །དེ་ནག་སེམས་ཅན་ཡན་ཚར་མཉམ་ཕ་མེད་ ། །ཝམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིདེ་ཁ་རའ་བུཞུགས་། ཆི་ཅ 
༣༨ ཨུཀ་ཁ་ཏྱྭཔཱ་ཡ་ཁའི་གནས་བྲྡ་ངེས་སུ་ལཱརད་། །དེདག་ཞིང་རམ་རུལ་པྲ་ཆེས་ས་༽ །ཞོ་བའི་དཔང་པའཔ་བུཞི་བ་ཡན་༽ །དེ་དག་སེམས་ཅན་ཉམལ་པ་ལ་ཉིད་ལེག་པ་། །རག་ཀ་ལ 
& 4 ! བེ ར 
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ཤོ །མེ་མས་ཅན་དག་ན་སད་པར་གམ་ནས་སུ། །དིཉཅེན་ཆོས་བལང་མཆོག་བར་ ་ཧེད༽ །དེ་དང་དེ་དག་བླ ནད་པའ་བདག་པ་ཡོནེ་ ། །འཁེར་མོ་ཏག་ཏུབཏོངལ་བོབོ་པ་སྟེ 
ཞམ་ཧཱཀེད་། གཏོང་པ་དག་ཆེན་པ་དག་ལ་རྟག་ཆུདགའ་། །དེདག་སེམས 'ཅནདཔུལ་ཞང་སྡུག་སལད་པྷ་ནམས་ ། ཐེང་ནས་ལངས་སཉད་ཏས་ཀང་འཆམ་པར་བེད་ །དེ་དག 
¬ པ་ཏད་ལ་དག་བར་ཞུགས་། །དེ་དག་ཡེ་ཤེས་རག་ཏུབསབས་པ་སྷ་། ཆོས་ཀྱོ་ར་ཡང་མཱ་མེར་ཤིན་ཇུང་། །སྙེས་བུ་ཀུན་ཏོ་ཐེ་ཅམ་ཁྲི་ཤོངེ་བཅེད་། །ནུག་པར་ཡེ་ཤེས་ཡ། 
;ྐ ༡ ི་ོ །འཁར་ག་ནདདུ་པ་སྨནད་ལ་འདུགས་ནས་སུ་། །མ་ཁས་པ་པག་འཆང་བ་དེདག་ན་། །མདེ་ཟླཾ ཤེ་པྱ་མདག་རབ་ཅུབ་སྙོན་། པང་དེ་པའ། " 
པ་འཇིནད་བ་སངས་ཆས་ཆོས་ནམས་འྔ་དནད་། །ཆོས་ཀུ་ ¦ ནོནད ཐུབ སག ག་་ ཟ་ཡན་། །དེ་དངདེ་དགའཤིས་རབ་།པངས་ 
༣ ། ཁ་དའ་ བ་། ཞཾ་པའ་མ་ཆོས་མཆོག་ནམས་ཀྱབ་རག་ཏུ་ནད་། དང་ཇོས་ཧོ་ེས་པ་གི༽ 
ི་ོ རུངས་ཨེན་ ཆོས་ཀིཿཨ་རོག་ལ་ཏག་ཏུཿཉེན་ ། དེདག་ཆས་་ོག་ལ་ལུབ་བདད། ་ པྲ 
1 "་༽ །ར་འད་གོ་གོག་སརས་ གེང །དེ་དག་དེགས་ཤིངེ་རྐགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་། །རྟག་ཏུ་བག་ཡེད་པ་ལ་གནས་པ་མཐེངོ་༣ །རབ་ཏུ 
-: "ནི །དེ་ལྭ་ཧ་མས་དང་སྭང་ཇི་རག་ཏུ་སྟེད་། །དགའ་དང་བ་ངང་གཏོམས་དག་འཁངང་ལམ་གནས་ཏེ། །དེདག་ཡ་ནི་ཡན་ལག་བྱ་རད་ལན་པ། ། 
;:‹¿ ཀྱ་གྲྭ ༥ ] །(།སང་འང། ེུང་ཡོས།། 'རྒམ་ཆེའ་ཆསཔར་ལུང་ཞིང་ཁྱེར་པའ་ །སེ་མས་ཅན་མང་ལདགནི་ོབར་བ་ ལོ 


,ུ ༡ ཆའ པ ཾ ,༢ ¢; 
£ 2 ་ ་ 4 3#‡ ཿ:4 
༡༩༨ ` ༤ 2༣. ལེ ྨེ ངི ཨ་ ༡ ༢༤ 
་ ° 35. ངས ཅིས ༤ རྒོ ཀཾ ༣ ༥ རཿ | འ ^$ རུལ ོ› ཆ་ པཿ ྐ ° < £ ཀ 





















རར ཿ 
ཿ ཀ ÷` །ལ་སུཾནད་པས་དམས་པར་མ་འགྱུགན་ཏེ་། །ཐརད་པའ་ཐབས་ཀྱརརད་ཀང་རབ་ཏུ་འབེབས་༽ །ཆོས་ཀྱས་ལྙེས་བུ་དག་ནོ་འཆིམ་ལན་ཤེན་༽ །དེའླ་རཱང་ངུསེ་མས་ཅན་མང་པ་ན༽ 
བ་ཇི་ཧེཊ་ཝཱགས་ནས་སྭ་། ༽མཆོག་བཟང་ཡ་དམ་པ་རྒེ་དཆེན་དེ་འཆོལ་ན །དང་ཞང་གསལ་བའི་ལསྣ་ནམས་མཉན་སྣམ་པ། །དེ་དགྲ་བ་གས་འཆང་བས་ཐེ་ཙེམ་བཅད་། ། 


° ཿ ` ༣༦ ཤག །སེམས་ཅནྨ་ནམས་ཀྱ་བསྔམ་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་། །།པེ་ཤེས་ 'ལཱན་ཞང་ཡེ་ཤེས་ མཆོག་དབ་ཀ༽ 5: ༨༨༠༧ །སེཿ 
ཤཆ་་ སས བར་རོ ད༡༤༡༨༢ཟ༤་གང༢༨༧༩: །དེ་དག་ཡེ་ཤི་ 
ཧུ ཐབ 2 པརཤེད་། །མཁས་བདེ་དག་ ན་སེ་མསྣ་ནམས་ཀང་། །བཅདུདྨ་ནམས་ ཧས་ཡབ་སཿ་ཤེས་། ། ཁ་ནམ་ཨསཁས་ག་མབོར། རེ 
> ལམ་ཆང ༡༤༣ ཚི ་ནམས་ཐམས་ཐད།ཅོས་། ཤརྦ་པཱཿ་ཀཿ མེ 
རྔ "༢ གའཐུངབ་ ། འགགོ་ཧེད་། །སངས་རས་མང་པ་བེ་ལ་ཁཀྲ་ཁཱག་མཁང་༽ ངི་ ན་ནགང་གའི་ིཧེ་ཁ་ཏང་། དེའི་ད 
ཀཿ ཊཏ་། ཧཱ མདག་གི་ཁྲགས་མང་ཐེང་པར་འབགགང་༽ །ཇ་ཉེད་ཕགས་བླས་འ་ད་སད་པ་ན་། །ཨེ་མས་ཅན་ཡདོ་དགུ་དེ་དག་འདྲེམད་པ་ར་ཁྱྱཧང་། གལ་ལ་་ཁྱ་སྲལ་མང་བེངོ་ི། པེ 
ྷ འ༢ཀའཅར། །སྫོ་ཧློས་པའགས་ལ་བ་ཟད་ཁྲོ་དུས་༽ ༡༨༤༤ ༧༤༢༠ ༧༠༤༠ 





















ཁྲར་ཞུགས་ནས་༽ ཀཟ་ཕཔད་འགྲམ་བདེར་ནག་ཏུའ་ངགས་ཤྱེད་པར་། །འཁ་མེར་སེ་མས་ཅནྨ་ནམས་ཀང་འགད་པར་ཤེད་། དེད ༥ཡའི་ག་ ུ 
ཁ་ལཡ་ར་ཕད་ཤམད་། །མ་བའྲེ་དས་ཀྱཝ་འང་ཧླནད་བར་ཤེད་། །མད་ནྲ་ནམ་བ་མང་པས་པ་ཏལ་པའ། །སེམས་ཅམན་བ་དག་ཀང་མཐེང་ནས་སུ། ༽།ཇེ་ང་ལ་ 
པྲ . ཧས་ནེད་ ཀནེ་དག་གླཱ་བ་པ་རཡད་རོལ་བའ་ཇེམས་། །འྔ་རགྷ་ཏེན་དཔང་པ་ཅག་མིདཔང་ཕུག་ལཱན་། ཤེས ས་འཆང་། །༣ྡེ་ཤེས་དམ་པཞི་ས་ལ་ པེ 
2 །ག 'ལཱན་སེབ གུ་རླའི་ལཐང་ །ཨེ་ཤེས་ལཱནཔ་དག་གས་ཡམདག་བས་གས །མེམས་ཅན་ཤེ་ཁ།ཁུག་ཁཱག་དག་ཀ །ཆས་༢་ གནས་ནས་ཤེས་པས་མ་ཟུག་པར་གེན། ། གི་དག་འདག་ཕེ་དིད་དབེན་ཏེ་། ། 
ཇ ཀཱ །སེམ་ས་ཅན་རན་ཅེན་ལམ་ལ་ ྨེངསླ་གུརད་ཅང་། །གྭ་བུ་བདུད་ཀ་ཧང་བཞུགས་མའེངོནས་ན། ། གེབ མ་མ་ཆེག་ཞ་ཞོང་བདེ 





་ཨནྷནམས་ཀྱ་སུབ་ས་འདོད་པ་། ཿ 
མཟདས་བརརབ་ཏུ་བ་གླནོད་། །མ་ཁས་ལ་དགྲ་ནི་ལེ་ཤེས་ལ་མ་དེ་ ཕམ་ །སེ་མས་ཅན་མང་ཕ་གི་པ་བྱ་མ་མང་པ་འདེནད་པར་ཧེད། །ད་དང་ 
བགདཔ་ཡིན་། ༤ །འ་དགས་པ་ནམས་ལྭ་སོ་འྔགས་རབ་ཏུ་ཧནད་༽ །གླག་ལ་ནམས་ཀཿྷ་དགྲ་ཐཱདྲགུགས་༢འགྟན་བེད་། །དེ་དག་སེ་མས་ཅན་ཤན་ཏུ་ཕུག་ཟྔཡ་དང་། །དྲ་མས་ལོང་ཁྱ་ཆ་བ་ཁ 
ངོ ༈་བྱ་སབས་རྭ་མཆེ་ནྷ་རམས་ཏམས་༽ །ཆོས་ཀ་སཱང་བ་དཊ།ཀང་འགེེད་པར་ཁྱ་གུརད་༽ །འྔ་ང་ག་ཉེནད་ནན་བཟོ་མཆོག་ཅེ་ལད་པ་། །བ་ཝེ་བ་ཤིད་པས་སེམས་ཅན་ཕན་འགྱུར་། ༢ (* 
ྭ་བཏིདཊཤིན་ཏུ་བླསབས་། ༽སུ་དག་གངྨ་དག་ཀ་ནི་མངེན་བཞུགས་ཏེ་། །བཱ་གེས་༢ཝན་ཞང་དམག་རླནད་ལ་ ། །བླ་སབ་རམས་ལ་མཆེག་ག་ལ་རཁད་ཕཆེད་༽ །མཁ་ས་རབ་འཇི་གྲ་ཏ 
།ཟེས་ཁའ་ ། །མ་རུངས་པ་ཕེད་ཧེམས་ཁར་ཡ་ཧོ་འྱ་གུར \ །རུལ་ཁྲམས་ལ་ཟོད་དང་ཏ་འཇིཞད་པ་རཁད་ཕུམད་། །ཟབ་མ་ འྭ་དོ་ཆོསྣ་དམས་ཤེན་ཏུ་ཐེས་ ། 



















དག་ག ད་། #-- ༤༢ །ལཱ་ན་སྣུག་ཅེངདེ་བཞིན་དགའ་བར་འྱག་རད་། །ཐམས་ཅད་གག་ཅརནའ་མང་སྟེ ལཱ དི 32 
ྒེ " ། ན་འི་གབ་མམདགལཡངབན་གྲགགས་ལ་མང། །ལྷ།ི་གནས་ན་ལཱའི་སྭས་པ་བཞན་། །ཆུལ་ཁམེས་ཡེན་ཏང་འཆང་ཞ་བེ་གེས་ལཱན་། དེདུསན་མཁརབདུགའྱད་བ་ནི་། 
ཉོག་མཆོག་ཅེས་བ་བ་༥ཡན་། །དེའི་བུ་ཡང་ལྔ་བྱར་འཚང་བྱ་བུང་། །དནདང་ལྔན་ཞང་ངེགས་དང་ལྔན་བརྡ་གརད་། །རམ་པའི་བུ་དེ་ཡེས་ཀརྱ་རལ་པའི། །བསཱད་མོ་འཆལ་རརད་སྟངོ་བྲག་ཕྲག་བཅུ་དག་ ོེ 
གས་ལས ` ང་༠༡༦༡༦༠༦ ༢༦༩༨ །བྷེཏ་མས་འཆས་ནེ་བྱཧད་གངདག་ ། །ཆག་ས་ལ་མ་བདྙ ཞད་བཞུགས་གཞནས་གྲངོ་ནམས་དང་། ཆོས་གསན འ ི ་ྐ 
ཀདེ་ལཱར་ནམ་ཁྱ་དུ་མ་གང་དཀ་ད༨་ དགེ་ལྣངོ་དག་ག་ཁོངས་༠ཉྟདྷོ་ིད་བ་ ། །རལ་བའོ་བུ་ནིཤནེད་ཏུ་ཡེད་དབ་པས་ བདེར་གཞེགས་དེ་ལ་བམས་ཅད་ཏེ་པར་སུལ། རག 
ཁ་ཁ ཀར ལ་ར ” ་ ཧཱེ་ཕྲ་མག་ཆགས་ཁྲག་ཁགེ་བྷ་ར་སངོ་གས་། །འདྙུན་ཏུ་དང་ཏེ་འདེནད་པ་ གྐཁར་མད། །མ་ཏེག་དང་ནྲོ་གུག་པ་བདུག་པ་དང་། ། 
ནཱམ་ཁ་གསན་ཐེགས་ནས་ག་། །རམ་ལ་དེ་ཁདེའས་མ་མོད་བས་ཏེ ། ཐལ་མོ་རྩང་ནམ་བསྟར་བ་སཱར་ཁདུག་བར་གྱུརད ༈ །༩ླ།འབྲ་མོརང་གཞོད་སྐནེ་ སོནི་དང་། རརར ཤིག 

བསྙན་ཏུམ། །རོཌའི་དཔང་བ་ལེགས་པར་ཆོས་གསུང་ངམ། །རྒལ་ལེའེ་གདའིནོ་ཡསམ་པ་དང་། །བྭ་སེད་སེམས་ཀང་རབ་འབུང་ཁེནད་ནས་ན། །མས་པ ཚེ 
། གེ་།སབུ་ེགས་སས་གྱར་གརས་། །དྲེ་ཅ་ནགས་འཆལ་བཅས་པའི་ས་ཡང་གཡེས།༽་ །ནམ་མ་ཁ་ཡས་ནེ་མེ་ཉོག་ཆར་ཡང་འབབ་། །ས་ལས་ཡདམྭ་ཨདགཁྱ་དངཔརའྱག་རད། ༣སཱནད་ 


༨ ༦-:4 


= ཁཁླ་གབས་ཁས་༽ །བསམ་པ་མྲ་འེམན་མས་འདྲེན་པས་ལུང་བཟླ།ཏེ། །མཱའོ་དཔང་བས་ཏ་ཁྲ་དོད་ན་པ་བཤད། །དེའ་དེདུཆོག་ར་མས་ཀབ་མཉནད་པར་གེས། །སདེ་པ་ཝམས་ཅདྲ་སད་བྱ་སྐེན། ཀུནྡ 





















རབ" ཕྲ 











པ་རི 
རེ ༡༤༤༩ །དེ་ནི་ཏང་འྔཇིནད་སའ ་བརདའ་མབ དང་ལྡན་ ] །བག་ལུག་རིངབ་གཙོ་རོོ་གང་ནྣམས་སུ། ེན་ཡིས་སི་ཞ་བག་ཆ་་་ཞུ་༽ ༈ ཟད 
ཐིག་པདྲ་ཧས་། །འཇིག་རྟེག་ཝམས་ཅད་རླུ་མ་རྒཾགྱེ་ཆུ་བཞིན་། །གང་ཏུ་ཏིང་ལཇིནད་ཞ་པ་དེ་བཤད་པ། །ཡུནོ་མོས་ སྭུ་གཱརད་པ་ཤེས་རབ་གབོས་༽ །དང་གེང་ཡེ་ཤེས་གེངས 
ཐི ༽ །བཏགས་པ་་ཅམ་ཏུ་བྷཅགས་ནས་བྲ་ཕེད་པ་ཡན་ །འ་ཁར་པ་དང་ནི་མཐའ་མ་མུ་ཉེདདེ་༽ །གང་དག་སཱནོ་འྱབུང་མཐའ་ནི་མཚན་ཏདྲེ་མེད་། །མ་འེངོསདུསྲ་ཀ 
འུ '[གྱུདད་ཏེ་ རབ་གངྦ་སྦབ་མ་དག་ཏུའྱཧང་ྱད་རད་ད ; །ཆསྣ་རམས་རྟག་ཏུ་དཔེན་ཞང་རང་བཞན་སྟེང་། །ཐམས་ཅད་བདག་སྱེན་པར་ཡང་ཤེས་བརྡ་བས་། །ཀྱུན་བྲ་ངེབྱ་ཏཱ་ནྷི་ཧལ་པས་ཆོ 
དུས་ཧཿ༥'འདུ =¬ >= ༤ : ༽་ཡང་ དག་ཉད་དབདག་དང་ཧེདདེ། །འགྲེ་པ་ཀུན་ཀེ་མཚན་ཉདེ་འྲད་འེ་ ། ༽ མེ་ང་ར་ག་བརའོ་མ་རམ > 
གཔ་ད རར ་ * ཏེ་༽ །།སྒུ་གྱེཏྲ་ཕར་ཡང་མྱང་པབར་རྱཾཌའ་ཨུར་རོ་ །གདེ་བ་ཐ་མས་ཅད་ཟླ་ ༠ ཏྭ མ་ ༨ 
ང་དགུ རའི །དེ་ལཱརྨ་ནམ་བར་རིག་པྭ་རམོ་སེམས་ཨེད་། །མུཁ།ཁིམས་ཁ་ཡང་ དགར བཟེ ལེགས ཏེྭ་ཅུང་ཟད་ 
ཉི་བར་བཞག་ཁར་འགྱུརད་། །རྒྱལ་ཁ་དསྐ་དཆོ་ཙམ་ཆོས་རིག་པ། །དེ་ཙམ་བུ་ནྩི་རུལ་པས་དེ་བཤད་དེ་། །ས་པསོ་བླ་ས་པ་འོ་ཝཁ་ སྟན འ ཁརོ་དཔ་པཅས་པར་ཡང་དག 
སྱསང་ནས་ ། །དགའ་ཞངེ་མདེའརཔས་ཆིག་ཀཿ་འདྲི་ཤད་གླ། ༽ །ཤིནཾ་དཱ་ལེགས་པར་ཏོབའ་རན་འདི་བཤད་དེ། །ཁྲདོ་ཀོ 
དག ། །མང་དྭག་དོནེརྐས་དེས་པར་བ།ད་བཤད། །ཆོས་ཀརཔ་བྷརྒནེཞཱང་བཱ་དདེ་ཝེམོ་ནས། །དེ་དག་ལོ་ཧེ་ཡའི་བ་ཟདོ་པ་ཐདོ་ 


















ཿ༈ ཀྱམཁ་བདེ་ཡང་ཡངས་སྲུ་ས་པན་འདས། །ྒརས་པའ་ཉན་ཐས་རམས་ཀཔ་ རར །བསདོ་ན་ཁས་ བ་ཁས་ ་ +. འནར་ཡི་ 
ིན་ཏེ་ཏ་འདི་ཀབའཤད་། །དེནི་འཇམ་ཞིང་ཉེར་པང་ ཟླབད་བ་ཧེ ༥ །སཀ་རགས་ྷ་གཔདག་གིས་པ་ཀུར་གར་གས་།ཀཀཏ་ཡང་ ` ཧེ ལབ་ནས་༣༡༡༣༦ 
ཧང དེ་ནྲདད་ཡང་ལཱན་ཞིང་ཏེགས་པར་ལྔ་༽ །ཅུལ་བཞུགས་ བ་ཟད་ནཔདེས་བླ་ཆུལ་ཁམས་དགའ་། །དགངས་ཀང་བན་ཅིངྲ་ཧྲོ་མུབ་འ་ཆམ་པ་ ཀེ །ཁ་མས་རམ ཁམ་ས 
པའི་འདཅེས་ཧ་། །ཆོས་གས་ཧེ་བ་ཆ་ཡང་རབ་ཏུ་ཏིད་ ། །དེརི་བསད་ནམས་གེབས་ནྷ་ལོ་ལ་ཟེད་པས་ ༽ །དེ་མདག་སཱེང་སང་དགྲ་ཕ་དེག་སྟེས་ གོམ་འབསགས་་གས་ ཀའ ད 
དས་ ང་། །རུལ་ཁྲམ་ས་སཱབས་དང་རྟང་འ་དནད་སེབས་རམས་དང་། །ཆོས་ཀསེབ་སྭ་ཏིམ་དགེ་སྲེང་ཡཔདག་འཕགས་༽ ེ་ཐེབ་འོད་རབ་ཞོས༢བས་ལ་འི། ། རེ མ་ 
ཅན་གང་དད་པ་་། །དེ་དག་གས་ནིམ་ཆོག་ཅེང་བཀུར་བ་ཡེན་། །རམ་པོ་འོ་བུ་ནདེད་ཡང་གང་ཀའུང་པ་། །བསད་ནམས་ཐྲེ་གེསྐཊག་ཏུ་དད་མསོ་ཉེ། ། ། །སྨོ་དཔ་ 
གོ མཁོས །ག་གེས་རཡ་ཧ་ཆོན་ཆྲ་བུག་ཝེགས་ནས་༽ །དེངག་གས་ནིདགྲེ་གངོ་ཏག་ཊུགར་༽ ྣད་ དནི་ཁ་ཁོ་ 
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ངཱ བོས ཆོསའདི་བདགམེདགེང་་མག་མེདའར། །དྱ་ོགས་པར་ལྭ པ་དག་པ་གས་པྭ་རམས་ །དེ་དག་དགེ་གུང་ཆ་རླམས་མས་རཱ་ེན་༽ སུ་པག་ག་བ་ཞི་པ་ཧ་འབོད་པ་༽ །གེ་མབ་འདིདྲོ ་ 
ད་ཧ (འདོ་བསད་ནས་ན་བསད་ནམས་འགར་ཞེས་ནས་ ༽ །དགེ་སེངངག་ནེ་ཡག་ན་འཆོན་ཐགས་འེངས། ༽མཐ་རས་དགེ་གང་མཚོམད་གས་མ་འཇགས་ཏེ། །དས་ལསསོ་ཞིའ་ནུ་ ་^„/ 
ཞིགསེགནྟེ་ ཆོག་པ་འད་༽ །ཧཱ་ཐ་ཁ་ཊ།སར་འུ་ཏུད། །དགེ་ཨེང་དེསྟ་ན་སཉ་བར་ཝ་པ་བྷཿཔད་ཏེ་༽ ་ །ཆིག་གླམས་རྒྱལ་བྲ་ནམས་ལ་ལུག་འཆམ་ལེ་། །འདེན་པ་གང་ཤས་ཆོས་འདིལ་སྣམད་པ་ནན་། 
ཏོག་མར་ངར་འྱ་ཧུར་༽ ༽ཐུབ་བྭ་ བྷཅུ་ལ་ཞུགས་ཁྤམ་པ་༢ཕས་༽ །གཞནྷ་དཱབ་ཁྱག་རྔ་རིག་འདི་ཟླ་ས་མ་ཐག་༽ ༠༡༧༠༡༥༦ཿར༦༡༡༨༦ ༢ །མཆོན་མང། ་ 
ག་རང ཤོ ང་གནོད , ཁཝོགས་པའ་༽ །དགེ་ཕེང་རེ་ཆ་ལུས་ནིནུམ་གཱཔདནས་། །རྱུང་ཡབདེ་ནས _  །ཉེ་བར་འདེ་མ་མུས་། ུ ལའ སྲུ 
༤༨༣ ཞིང་། །གངདག་དོང་བ་ཞ་པ་འདི་ ད་པྷི་དམས་ ༽ །ནེ་དགྱ་ཅ་ཁལ་ལ་གངོ་བྲ་བདོརས་སྭ ༽ །ཇས་བཅོས ར་ཡིས  གྷ་གོག་ཁིམས་ བག དགེ་སེང་ད་ 
༣ ༣ །དེ་དག་ཧིར་ནི་གྲ་ཨུབ་བདག་མཧོད་ཅེས་༽ །སེ་བེ་ཁམས་ཅང་ཀྱི་ཡང་ཆྗེས་རྭ་ླ།༽ །དེས་ན་ཁ་པང་་ར་བྲ་སྭ་ཧྭཾ་ཞུང་བར་། གངོཔབྱ་ས་ལྷ་ནམསྭ་ཀི་མ་ཛོད་བཤནདེ། །ཧ༔ 
¡ ངོ་ལ ཧི་སོད་ཧུས་ །༽། དུའེ་མ་ཡབས་སྣ་རསྣ་སཔད་ཏེ་༽ །པེསི་དགེ་མུང་དགྲ་ ཀང་ཐུང་བརླ་གུམད་ ། །དེ་ཆེ་མཱ་རྷད་བཁི་རག་ཞོས་ཀང་༽ བཟེད་བའི་གྲབས་ལ་ 
དཕའི་ཡ་། །སོག་རགས་ལྱ་དག་ག་པང་དནོཆནལས་ ༢བསམ་ཞིས་རྱོཁྱབ་ཆོས་ངྫརེས་ཝཱ་ འདྲ་༽ ༽བསད་རམས་བླ་གགས་སྐག་པ་ཅེནན་པེས་། །དེང་ཡང་ 
༥༣ །བདག་གླ་ཐེབ་དཔེ་ནོཝ་ནོ་ལུས་ཀྱང་། ༡ ་སེ་ིས་ཊ་ས་་ིར་ལས་༽ ༡ ་༢༠༡ཀྲིན་གསག་ཆགསས། འཟེད་པ་འི་སེང 
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ལེ ། ལ་ས །གདུགས་དྱ་རལ་མཆན་བླ་སེམས་བ་གནས་ཁང་ཧྱས་། །བདེ་པར་གཤེགས་པའི་མརང་རེན་མམོད་པར་གེས། ིང་འིན་ླ་གཟང་དུ་ོ་སརཁྲག་། མི “6 
༡ར་གཤེགས་བྷ་ནམ ཡཆོདྷ་དེནད་དག༽ །གསེར་གེ་བྲ་རན་ཅེངེ་དཔཔ་གོས་པཟླདས་པ་དང་། །རིནཅེན་སྭ་ཆོགས་བཟུགས་ཡེགས་བེད་དུ་བཅུག། །བང་ མུབ་ཕུར་ནི་ཡོ་དམ་ཅའྲ་ཧམ་ལ་། འཛིམས ༣ 
།ཁཱ་དམྷ་ཧཱའོ་དགའ་ཁར་བ་གུར་པྷ་ནམས་ ། །ཐ་མས་ཅད་མོལ་ལ་མངས་རྱས་མ་ཆོར་པརྡ་ཆས་། \ཆས་ཏདྱ་དཱ་ཡངྱ་སཱཿདཔང་ཐམས་ཅང་ལས་། །ཐུགས་བཅུ་འི་འཇག་ཏེནད་དག་ན་གང་བཞུགས་དཔ། །ཟུ ལོ་ལེཀལ་འཏན་ 
།ཆོས་ཉིདྱ་ཀི་ནི་སདས་རྒྱས་མངེན་གསུམ་བཞུགས་༽ །གཏོང་བ་ཀུན་༢༥ཤིན་དཱ་མེས་པར་ཀཱས་། །ཆུལ་ཁྲིམས་དག་པརྨ་གད་ཚོང་དནད་པའི་སེ་མས་༽ བབོད་ཡདགའ་ཞོསེ་ཁག་བུ་འས་ པ་དག 
„ བསམ་གཏཿམདགའ་ཞང་རབ་ཏུ་དཔེན་ཁས་མས་། ། ཤེས་རབ་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་ རབ་ཤེས་གམས། །དིང་བེརྩ་ཧོཾཿཝག་ 
ཆར་ཆོད་ཅང་༽ །ཤེས་ཁབ་གབོས་ཀྱིས་གཏི་མུག་གསལ་ལུར་ཧོས། ། རྒྱལད ' ཡགགས་གའི་ལ་གོ་ལར་འྲད ཀྲ 









# ཿདེག་ལཱབ་པ་ །དེ་ལ་བདག་དི་ཧམས་ལ་ཆ་ཁར་ཆེ་ཀ །གང་གོས་ཀྲ་ལར་བ་གྲ་་དག་ཏུ་། ས་ག་ན་བཞིད་པ་གེས་ལས་།ང 
ཀ་གང་གིས་དགེ་སླེང་རྷན་འདྲོ་ཕངས་བའི་། །བམདནམས་ཐེ་གོས་རལ་ལའོ་བུ་དེ་ནི་། །ཚརབས་གོ་ངུཔའི་ྲརྲ་གརད་ཏེ་། ཤཔ་་༢པ་ར་དས་ནོ་ལུང་བནྙ་ནད་ཏོཀ གང་ན 
ཀ; །ཆོག་། །གར་ཁས་གནས་ཁང་བཟང་པ་འདགས་པ་། །གར་སླེར་མེ་ཏོག་བཟང་ཞེས་བ་པ་དེ། །རྐང་ཆོས་གཙོ་བོ་མོ་འོ་དཔང་པའརྡོ་གུརད་ ། ེ་བ་མས་སམང་བ་ལ་ཀག། 

སབང་ག།་ །རམ་བད་བ་མོད་པ། གབོསྭ་ཀང་ཡང་དག་བཟླགཔ་ས་ ༽ །གཞེ་ནུ་མོས་ནས་པའྲི་མིས་སུ་བྱགངོས་། །ང་ནི་ས་ངན་འདས་འྱགར་ལི་མའ་ཚ་༽ །དམ་པའ་ཆོས་ནྭ་དམ་པར་འྲ་དེག་བ་ད་༽ 
༧ དག་༽༤༠ །དེ་དག་པའི་ནོ་བའི་ཆོས་་པ་བང་། །ཁེངས་ཤང་རྒོད་ལ་ གཙུམ ཞིད་སྭ་ཛེལ་ཆེ་། ཛེག གས་ས ཆོས་གོས་འརུམ་བ་ཟེད་དག་ 
:- བཀརད 1 །གེའི་་ིད་གཏུམ་ཞེ་སཱང་ཤམ་ཧྱ་པ་མ་། ༽ ཿ དམལས་རི་ིཊསགགུས་ལའི་ཕིཉཉ།པས་ནི་། །ཇའི་སྣནད་བ་འདེ་ལ་རབ་ ྨ གྲུང་ནས་། པཱ 

( པྲ ༽ །འདེད་ཆགས་དབང་ཅུ་སེང་པས་ དེནོ་འདྲ་ནགས་ །གཏྲ་མུག་དཔང་གོས་ཐས་བྭ་དངས་བས་ར་༽ །དེ་དག་གོང་ ་བ་ན་ལྲི་ཆོསྭ་སཱཿ་འདེད་། །ད་ བ་ས 
_ ཡག་ཛིནད་བྲསུག་ཆེངས་བས་ཏེ །དེ་དཔང་དྷུ་ཏག་པར་མངློ་གུམདཔས་་༽ །ཡི་མའི་དུས་ལ་ཏང་ཆུབ་གྲེང་པར་སེང་ རའྔ་ཆིག་འདི་གཞེནོ་ནུས་ཐམ་ནས་སུ་ གཀལཁ་ཞེད་༥ འད 
¿ ་ན༠༠ཀདེ་དགྭ་རཁ་པའ་ཆོས་འདོ་བ་ཐུང་པ་ཡིན་ ། \སཱ་དག་ཏང་འརིནད་འད་ནོའ་ཇནདྲ་གརད་བ་༽ །དེ་དག་པའ་སད་ལ་རལ་བུཿ ་གང་ནང་། །གེ་མེང་གྟེ་ཇོ་གསས་གསེ་སཱེངོ་ཁམས་རམས་ཧས་༽ ¡ི 
( ི་ཏ ཏ ༢༧) ་༢༡༩༩-༢༥༢ ༡ ང་ས ང་ང བར་ཧིས་ ༽ །ཕ་ཚོན་ཞང་རབ་ཏུ་ ཏབ་མོནད་བའི་ཡད་ཏིས་ཀང་ ། ༢༨ ་ བེ 
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༈ །ཀདུན་འིསདག་ནམ་ཡུས་རམས་གྲམས་ནས་། །རག་ཏུ་དཔེན་བ་ལ་ཕང་དགའ་བྲར་ཆེསེ་། །རེམ་འགིང ྦ 

༈ 'རྒག་རྱུ་རྒྱལ་པའི་་སད་བ་ལྡེས་སུ་གྟེས་༽ ་་འ་ཇྔག་རྙེན་དུ་ཡང་རུུངད 

ནང་བརྡ་གིས་། །སྭ་དག་ཐུང་པ་ཞོ་པ་འདེ་འདེད་པ་། །དེ་དག་བང་ ༽་ ༡མ་༡༡༦༡༨༨-22365 ` 
སགས་པ །བདེན་འཆིག་དག་ལྷ་རག་ཏུ་ཟླ།པར་གེས་ །རཱརྡ་རམས་དད་ནྲོ་ཐུབ་བ་ཁྲི་རིག་མ་སྨ། ། །རྟག་ཏུ་འ༔ 
༔ག་པར་མ་བེད་ཆེག་། ། ་ གཞན་ལ་གྱུ་དཅང་པདག་ལ་བཟཱདོ་མཿ གེད་། །བདག་ག་ཡེདྐ་ང་ཡན་ཏན་ཡང་ ༽དག་ཟབ་གིས་ལ། ས་རེད་པ་དག་ཡ 

ཏཱ །འགགོ་བ་རམས་སྲུ་ལ། ་་བར་མ་བེད་། །ཨ་ཆན་མ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ནམ་ཡར་སླེངོས། རག་ཏུ ་ ལ་ཆད་ས་སེན་འསྟས་པ། སེ ་ 
ག་པངམད་ལགནས་ཡརཕྲ་གརདཅག་༽ ༽ ཐ་མས་ཅདྨ་རྐམད་ཁས་ཟུརད་བརྡ་ནག་རོག་གས་། །དེ་ ེ་ལྐང་བསྡ་རྭོད་པ་ཇི་བཞན་འྱ་གུར་། གཞོ་ལའ་དག་པ་མས་་དགའལ་གྲས། ཞེ 
མ་བསྩཿ ལད་ན་། །ཞ་བར་དཀའ་བ་མིའི་སེང་གེར་ཁྱརམད། །དག་ལྭ་སྐི་ཏག་ཁར་ཡངྨ་དག་དུ་ལེས་། ༣ སད་པ་ཀྟྭ་ཀ་ཐུག་བསྔསལ་མདེའ་འགྲེ་ཞདེ། ྲ 

། ག་རེན་ཟླནད་ཨ་ཆདྲ་པས་པ་ནམས་ཀསེ་ན་། །གང་ལྭ་ཝུལ་བཞན་རས་རམས་རབ་བསཿམཔ་༽ །དེ་འཾས་བདུད་ཀྱ་སབསྣ་ནམས་འཆོམས་ནས་སུ། །པ་ར་མེད་ 
སྭནད་པ་ ། །ས་ལརགྔས་ནས་ཝབོལང་གེདཔ་ནིོ་ནུད་ཆང་ཡང་སངསརམ་ཁྲགནད་ ། ོ 


































ཀའད་འད་ཏོ་མིའུ་སེ་། གསུམ་བཅུ་ཚ་བྱ་ཆད་པའ། །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱསེ་། ཟུའདོ་གཞོ་ནུརྱ་གཱཔད་པ་ལ་བ་ཀའ་སཿཡད་པ་༽ 
་ཞིས་གཞེནུདེ་ལར་བྲསབ་པར་ཧཌེ། །གནྷཱནུདེ་ལ་ཁུས་ཀྱསཱ་མོ་བ་གང་ཞེ་ན་། ལུས་ཀ་ཟ་མེ་བ་གང་དང་ལཱན་ལས་། །གངྲ་རཱས་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་ཕེ་ཆོསྲལ 
༡༠ ཁེད །གཞ་ནུ་ལུས་ཀྱ་སཱམོ་པ་གཔ་དང་ལཱན་པས་། ༦ ༧༠༡༠༣༠༢༧རྒ ཡས་མས 
ང་ལས །དཔེའ་ཧར་བཟང་བ་བྱ་རད་བྱཅུ་ཝབ་ལར་འདོད་པ་དེ་ནི་༽ ལུས་ཀ་སམ་པ་ཞེས་ཤའ་། ཁུས་ཀྱོ་ཕཱ་མོ་བ་གང་དང་ལྡན་བས་ཧངྦ་རུཁ་ཨེཿ ཧོ་ལྷ་མུའོ་ས་ཛ 
བ་བ ་་རམོ་ཁྲ་བེགས་པ་ལ་ཞདང་། སངས་རྱས་ཀྱོ་ཆོས་མ་འདེས་བ་བྭསོ། རྒྱསད་ཐེབ་འགརད་པ་དེ་ནེ་ལུས་ཀྱིསམ་བ་ཞེས་བའ་། ཅལ པའ་སེ་མས་དཔ° སྭ 
ར ; གྟིཉ་སེ། །སེང་བཉོད ༥ དང་མཆན་མ་སྱེན་པ་དང་། སྨནོ་ཕ་མཱེན་པ་པང་། ན་ པར་འགགུར་པ་འདེ་ནེ་གཞ་རུ་ཁུས་ཀྱ་ཕཱ་ 

ཁ་སེམས་དཔའ་ཅེན་བ་ཆངས་པའིཊནས་པ་ཆེན་པ་བྐུ་ཝབ་རྟེ། །ཡན་གངཞེ་ན་འདི་ལྭ་མེ༽ ་ 
ྲེ ཀཚབས་བའྲི་གྲནས་པ་ཆེན་པ་འདེ་འབཞོ་ཐབ་བླར་འགདཔ་དེ་ནི་ལུསྤ་ཀེ་ཕཊཊ་པ་ཞེས་ཁུཌོ་། །ཡུས་ཀྱ་སྣོམ་བ་གང་དང་ལཱན་བས་ཤརྡ་བུབ་སེམས་ད 
ཁྭ་ཝ་བ་ ཤཞིགངཞེ་ཞུ་ད།ེ། །དེན་མེ་མཕབདག་པར་རིག་པ་དང་ ༽ །ཆོས་མེ་སེ་ཡང་དག་པར་རག་པ་དང་། ༡༡༥༥ པས་ལེལ་མགའགསས་ད་། 
པ་པ དུ ངོད་པར་ དེནིགཞོནུ་ཡུས་ཀྱ་ཐཱ་མེ་བ་ཞེས་ཀུའི་། ཱཧླཱདོམ་ཁ་གང་དཔྲཝཱན་ལས་ཏྱང་རུབ་སེམས་དབུའ་སེམས་དཔལ་་ཆར་བ་༽་ ཧཱཿ 


སས་་ < ངང ་ སས": 









_ "༽  ” །ཉེས་ཏོདགེ་འཧུནའྱ་འུབང། །ཧངྒ་དཱབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ ཡེངས་སུ་འཇནད་པ་ཡང་དཔག་རུུ་མྱེན་པ་གླུང་ངོ་། །གཞེ་ནུ་དེའི་མིདེའི་དུས་ན། 'རྱལ་བ་ཁྱན་བར་སེམས་ཤེས་ཧྱ་ཁ"') 
ག་འགབུང་གྟེ། རླྱ་ཁཁྲ་ཁུད་པར་མེམས་དེ་སྲེགྲ་ཅགས་བྱེ་བ་ཕུག་རྒྱད་བརུ་དང་འྷན་ཅིགྲ་དུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲ་དངདུ་འངས་ས་ ། །འདེས་ནས་དེ་བཞནག་ཤེགས་པའོ་ཞབས་ཁ་འགའ་བས་ལུག་འྔ་ཆལ་ཏེ་། 
3; འཧཱུཀརུམ་གྐོང་ཁ་ཧམ་ནས་ཕནས་ཅིག་ཅུ་འཇུག་། རྒལ་བལང་པར་སེམས་ཡགོས་ཆོག་ཅུ་འཇུགས་ནས་། དེ་བནནག་ཤེགས་པ་ལ་སྙེནད་བ་ཀུར་བདད་། ལ་ཁ ་ 
= ༤ཐ༅༅ འ་ཁེར་དང་ བཅས་པའ་པས་མ་པ་མ ནས། །ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འདེ་ལས་ལུས་ཀྱ་སཱམོ་ འེཏ་རེ་་ིན་ིའ་དུག་པ་། ༣ཅད / 
རྣམ་དག་གྭེ།\ །ཤནད་ཏུདག་ཅིང་རད་བཞིན་འདོ་གསལད་པ། །དེ་བཞིནེད་ 








ཊོ་བ་དང་། །བཏང་གྷཧམས་ཆེན་བ་ལ་གཞས་པ་ཐོ་བོལབ་ངང་ །བདེ་པའ་དམ་བར་ཏག་པ་ཝེབ་པ་དང་། །རབ་ཅུ་དལེར་པའྱོ་རོམ་༔ རཿ ྲ 
སྣམ་བ་གང་དཔ་ལཱན་ལསྭ་དྲཿྨ་རཱཁ་སེ་མས་དམའ་མེ་མས་དཔའ་ཆེན་ཕ་སག་གཅོང་པ་གླངོ་བར་ཁྱ་གར་པ་དང་ ༈ །མ་ཧན་པར་ལེ་མཔ་༠པ་། ཧ༡༡པཔ༠ེདས་་། །ཇུར་ཏཱ་ཧཱ་ཾ་ 
| །ཀྱམ་བ་ཟླ བ་དང་། བྷནད་སེམས་པང་། ནདསེ་ས་  དང་། ཁིག་བཟྷཊ་བདང་། སཱང་ལ་ལ།ཡེཤིན་བ་དང་། ཚན་ལ་གཞཡེལིད་པ་དྭང།  རྡོང་ལ་ག་ཡེ་ཤྲིད་པ་དང་། ཟླ 
བ་དེག་ཡདང་། ༽ ་གཅད་པ་དང་། དུག་ ཕ་དང་། ཞེ་ལ་མནོན་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་ ། སེར་ཟྫ་བླ པ་པར་འླ་གུཉབ་བ་དང་ 2 " 
ནེ །ཁ་འི་ུང་འཅད་པ་བཞནེད་མ་འངོས་པའྱི་ས་ནྭ་མོ་སེ་ཡའ་ཆེས་ཅནཁྱ་རར་བདེ་ནི་། ༽གྷཞོ་ནུད་ལཱ་པསྟནྣ་ནམ་གྲངས་འདྲི 
སྭ་ཀམ་ཆེས་གངས་མེེད་པ་ ། །སཇམ་པ་ཆད་སེན་པ་། བསམ་གས་མ་ཁཝ་པ་། །དེའི་མདེའ་དུས་ན་ ། འཛི ལོ 
༈ །བདེའ་པར་ཤེས་པ་༽ འ.་རག་རེམདམྭ་ཀྐེད་པ་གྙེས་ཟུ་འཇུལ་པཁི་ཁ་ཁེ་ལྫིང་པ་ བླ་མ་སེཏྟཔ་ལཱ་པང་སྐོ་ནམས་ཀྱིས་སླེནོད་པ་། སང ཁོ་ལཱཿ 
།བཅེམོ་ལྣན་ཁདས་ཡེ་ཤེས་སཱཔ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེར་ ༼ ་གཏམ་གོགས་༥བི་སམསས།།སཁ་ཅ།། ༠༡ དྲ་ག་ཁཅེ་མི་༢ 






: 2, ཟི འཐ ' ༩ 4 
རྣམས།༽ །དེདག་བ་སེམ་ལ་ཏགྲ་དུགནས་པ་ཡན་ ༽ ར་ྱལ་འ་ཊ་་དདོ་ུགངབྔེདོ་པ ཅ་ྟ་བུར་ན་དན་ཡེནྷནམ་རིག་གེ 
ཧ། །གརྦ་རེས་གངག་ཨེད་བླར། དང་བསྡོང་པ་ཉིད་། །མཆན་མ་མྱེན་པརྡ་དམ་པར་རིག་མརད་པ།། །དེ་ལ་ནམ་ལང་སྲམ་ཁྲ་པེདྱ་བེ་རྒྱས་ཀྲ། ༥ 
ཀ་འ །དེ་ནི་དངེས་པ་དག་པ་ཡེང་མཆགས་ ། །དངེས་བཀྲུན་ལ་གམ་ཡང་མ་ཆགས་ཁ་ ། །དེ་དེ་མ དམེད་ཏང་འ་དནད་རེག་པར་འ པ 
ཱི ར་གས ེ་ོསེ་མམ་རག་ད་། །དེ་ཡ་་ནམ་ ཡར་སྲ་སཱཌ་ཁྲགཌད། །འདི་༣ལར་དེས་ནི་ཡང་དག་ཏེགས་ ༽ གང་གོས་ཡུང་བྩོས་དའ 
ཁུས་ཀྲཁས་གང་ཡང་སཉེད་བེད་བ་ \ ང་ ་མང་སཱཾམ་བྲ་གེད་མི་འྱ་གུརད་། །མཚན་མ་དག་ཡ་ཡང་འཇདད་ཅང་མ་་ རས ཿ 
ོག་༽ ༣༧༣༩ ༨ , མགས་རབ་དུ་ལྡང་། ཀདཔྦ་དཔས་སབདག་མཇའ་ཡ་སལ་སས་ལྱག།སྡི། 
དཱ ཿ ཇ་ལཱར་རི་རབ་དག་ནི་ཆན་བ་ོང་ \ །གྲེག་མ་ཀུནྲ་ཀས་ག་ཡམ་ཤིང་འགུལ་མི་རུས། པ། 
་ ཉགཡོས་ ཡཡ་ཞིརོ་ \་ །བ།་བས་ནམ་མ་ཁལ་གའུང་སྲུ་རྐད་ཀང་ །འདེད་ཆགས་ཞེ་ཕཱང་བདུད་ནམས་ཤེ་བ་ཡས༽ དེལ་རམ་པར་སྷེད་པར་ཡབ་ཧྷོརཱས ་ཆ་དག་ ང་ར >» 
ི ེ ས་པ་༽ །མའི་བསྐམ་སྭ་དག་ཏང་ང་སྔརཱས༽ །འཇག་རྟེན་ཀུན་ ནེ་ཟླ མང་ ༦ཇ་སེད་པ་༽ །གཟུང་སྭེ་ཧཱ། པ་ནུས་གརདྲ་ཀང་། སི ! 
་་ཁདི་་སུམས་ལ་ཡུབས།བཀ༽ ༢ གེའི་ལངབནྡན་ཤས་པར་ནུམ་མི་ཁྱ་རང་། །རངགྱདྲ་ཀལ་ཁ་ཁོར་ལག་འཞར་ལཱན་བྷ་ནོ། །རྒྱངང་ཧོ་ཡས་སཟུང་བར་ཆུས་ུད་ཀང་ \“ །ཡུས་ཀོ་ལམ་པ་འདི་ལ་འཕུ་གང་གནས་པ་།་ །དའོ་འྲས་ཞིག།་ 
ར 5 555" ཕྲཀ་གཀྱསནྱའི་ད་པལ་དེ་མ་མི །སེམས་ལྤོམ་གང་ལ་མཁས་པ་དེ་གར་འཤེས་། -།།སེད་ཁུ་གང་གནས་ལུས་ཀ་སཱོམ་ལྟནི་། །འཇིག་ཏེ་སྐ་ཆོས་ཀིས་བོ་གཡོཊན ༣༥ 


` ་འ 
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ངོ །འཁའརོ་མེར་པདགྲ་ཏུ་འཐུཤས་རབ་གཞས་པ་༣ །གཟུགས་ལ། 
བར ༢ ® 4:3༢: ངོ 






















འ༽ །སྲེག་ཆགས་ཀུརྡ་ཆེས་སེ་སང་ལྟ་ནས་ཀཔ་ ། །དེའི་ལུས་དང་སེམ་སྦ་ཀོ་སྟོད་ཕུ་ལ་པ་༽ ན་མ་ས 
ཟླ ངས་ ༽ །འདྲི་ལཱར་དེས་ནི་ལུསྭ་ཀྲ་སཱ་མེ་ལ་གནས་། །།དེཁྔ་ཆན་དང་ནིམས་སི་ཆུག་ས། 

། །དེ་ལྕར་གནས་པ་འཇགས་མྱེད་སླག་བ་མྱེད་ །དེ་ལ་འུག་ཨེམས་མ་སྐེ་ཕ་རོག་ཧེད་༽ །ལུསྭ་ཏ་ཕཱམ 
| ག་མགནནཁང་འཇིགས་ ལེ །ཡུསྱ་ཀྱ་སླེ་མེ་ཁ་འདི་འད་དས་བསུབས་པས་ ༽ ངོ སམ་ི་༤༣༢༧ 
མིད་། །འདུ་གེས་ནམ་བར་འགྲལ་པ་འཇེགས་མྱིའ་བུང་།ཚ་ །འཇིགས་ཡས་ ༢ ༢༥༥༨ 
ཏེ 5 ས་ཧེ་པས་སྭོད་མྲནས་ ། །ཧཔྒ་པཱག་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ལ་ལན་བའི་པོར་། ་སམ་ ོི 
ཤཀ ག་ས་ས ཆུས །ཆོས་རམས་ཀུན་ཁ་ཡེ་ཤེས་ཝགས་ཕྱ་སེང་༽ །དཔེའ་ཤད་བཟང་བ་བྱ་མ་བྱམ་ཡོངོས་སྲ་ཚང་། 
་ ཟགས་ལ་ ར་༽ །སུངས་རས་ཆོས་དམ་ས་བསམ་ཆོས་ཆོ་ཁབ་ཅིང་། །ཅདྱ་ཀངྱ་བེང་པརྡ་ཇཱགས་པར་སཱ་འདད་པ་ ༽ །འདེ་འདྲ་འི་ལུས་་ཏ་བྱོམ་པ་དེས་གབས་ཤིག་༽ །འརིག་རེ་མདྲ་བྲ་མ 

ཨསྭམྱ་ཀྱ་ཁབ་། །ད་སང་ཆན་བ་འོ་ཆོས་ནི་གང་འདེད་པ༠ ༽ །དེས་མྲི་ལསྭ་ཀྱ་ཐོམ་བ་འདི་འདྲ་མབས་༽ ༽གང་ཕཱབ་དེ་ལ་བབོསྣ་མམས་ཨྱིང་ཀའ་༽ །ཁྲད་འི་ལས 

ཙྫ གད ༣ ཁ། དེ་དཱད་ཡ་ཧེད་པརམཀར་ཚོརད། ཁདི་འྲ་འ་ས་་སིམ་བགར་སླེབ་པ་ 
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་་༦༢|| པམ - ས་་ས་་ ‰ 
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/ [ས་གསང ེའོ་ཧ་མེན་ །གཞནུ་ཡུས་ཀ་ོ་པཡོམ་སུདད་པའི་བངླདབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སེམས་ཅནདལ་བལགིཡི་ལོའཇིགས། ཊུ 
ཉྫོང་ཁི་འཇེག་ཏིནད་དང་། །ངན་སབདག་གའངགས་པརྡ་མོ་འྱ་རར་རོ། །རུས་མ་འཇགས་། སེ་མེ་སའ་ཡུག་སོ།། ༢༡༡༡ བས་གར་དང་། ༼འཔ་ཆུ་ལ་དང་། ཨོལ 
ཡཿ རྱ་བིའྱསུར་རོ་། ་།གཞོ་ནུ་ུས་ཀྱཌཉོད་ཁ་ ཡེངས་སྲ་དག་བའི་ཧངྒ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་པ་ན། ་གེང་གྲསུམ་ག་སང་ཆེན་བའོ་འ་ 
༧༠ འབས ཉ.2: 4༨༥4 ཏ་ལ་བན་ཙམ་ཁ་མ། ཏ་ལ་ལཱ་ཅམ་འམ་༽ ཏ་ལྲ་ད་གཙམ།༡ཙའ་། ་ ༢ ་མ་་་ ཁའོ 
མས་དཔའ་༢ ནོ ཇཱ་འྲཕལ་སྷཾ་མོའྲཕཡ་མཆོག་ས་ཕ་རོཁད་ཕཱཌད་ཡ་ན་ཏེ་ དྲེ་ཟུ་འྲ་ཝ་ཁ་གི 
ན་པརྨ་གད་ཏེ་། །ཝམས་ ༥ ཆད་ཏྲི་ེས་སུ་སང་ནང་དཀ།བུའི་ཏར་ེའཇོསད་ཐེབ་པས་།༽ ་ཟག་ཕ་སྲེད་པའི་ ` ` དགདོ་ནམས་ཡཡེངས་སྲུ་མགོས་པ། 
ཉནབའྲི་ཧིག་ཏླུ་མཁད་པས་་། ༽དེ་ཀཊབུའྫི་ཇཱ་འྲགྱ་ཀྱིལོའ་ཕཱ་་དང་ལཱན་བམའྱ་ཆར་རོ། །དེ་ཁྭ་མཱ་འཕཱལ་གང་ཞེ་ན་། ག་འྱསཁདབད་བདཔྱ་དབ་དང་། ། 
རཾ མ་་ལ་གངདཔལྡནཡས་ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པྗོད་འཕུལྷ་གོ་ཡས་རམ་པ་མང་ཕྲམངབརཉནཔ་ཡན་ཏ། །གཅག་ཏུ་རླུརང་ནས་མང་ ུ ཚིམ ༦༦༧ རད་ ༥ 
༥ །རྨཾག་པ་ལ།ཕང་ཡད་ཀར་འགྲོ༽ ར་ཕ་ཁ་ཡང་ཝད་ཀར་འགྲོ་ ཆི་ས༡༥མསི་ཇེ་གེ་པར་འྲོ། །ཐུ་མཆུའ་༢་༥པར་འཕོ་གི་དམེབན་ཤུདས་མམས་ཀྲ་མིན་ནའ འལ '་གེངདུ་འབུངྱ་མངང་ཧེད ་ 
མེ་ནོ། །དལ་ཡང་མྱོ་ནུཊ་པར་འགྲེ་སྟི། །དཔེརནསའ་སུང་པེ་ཆིན་མའ་ཧ་པ་ཁནམཆོ་། །རུ་བྲ་ཐུལ་ཡར་ཡང་བེད་འཡར་པར་ཡད་གེན་དེ་༽ །དཔེར་ན་མེའི་ཕུངབ་རེན་ཕ་བྐནན་ནོ་། བདག་ད 
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པ༥ ་འདྲི་ཏར་ཐ་ཆེ་པ་༽ །འདི་ལཱར་གཟི་ཛོདེ་ཆེ་བ་ཡང་ཁག་པས་ལ་རོནད་ཅང་ཀུན་དུཊུག་པར་བདདོ་༽ ་ ་ཾ 
ཀར ༈ས་ཁ་གེེའུ་ཟུལ་ཧེད་ཅིང་སེང་དུ་བྱུང་ཧེང་། །ཆུདཧག་ཁ་ཡང་ཝག 
༩ ར་སྣང་ཁ་ནྷི་དང་ཧཱཾ་ཝོགས་། །སྭརེ་ག་ཕུང་མེ་མེང་པོ་འགགེ་བ་ལྟང་། །དེ་བནནྨ་རལ་འ 





















¥ ༦ ཀྱི་སི༢༦༧ ོ ༽  ་གསས་གས་མས་ས་མ་ \ །དེས་ནིརང་གྲ་འུས་ལསུ་ཕུང་སཱེ\ །  - ེ་པ་རེདཀ་ཞཔ་བཞི་པར་བེན། 
ལ་ཚིས་གེནད་ེད 
།ད་ཁ་ོ་ཁི་སྩེ་ནནས་སུ་ 


ྲུ ༥༡༣ ཞ་ཕས་ལས་ཡངོ་སེད་། དེས་ནི ་ཚཛབས་པའ་འཛཇེག་ཏེནད་ཉེར་རག་ནས་། །ཆངས་པ་ཕེ་བདག་ལ་ ཏྲ རྟི་ོས་ག་ཞདའདོ་ཁྱགནལ། ཱུ 
ྦེ །འདོད་ནདེན་ཞང་མང་བེ་བང་ཡང་། །སེགཾ་ཆགས་ཧེ་པ་མང་ལ་ཆོས་རམས་སྭེསད་ ༽ །ད་མས་ ཡང་མཅོམ་ མ་འདས་ཀྲཉེས། ༽ ུའེད་ཞེ་རུརྨ་གུརད་པ་ ཕ་བ་ཀའ་སྩཿ ཡང་བ༽ ༽གཞོརུད 
ཕབ ཌེ ཅྲ་ཧོར་ཞེཊ་༽ གཞོ་ན་ལུསྱ་ཀསད་མངོས་སུ་དག་པའི་བྒ་རཁ་སེ་མས་དཔར་མེམས་རམ མས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེནབན༽ 
ོ་བྲ་ནམས་ཀིདང་། །གཤིན་ཛེའི་འྔཇག་རེནད་པ་ནམས་ཀློ།ཏེ་པ་འམ་༽ རབ་རིང་མེ་ཡང་ཐེས་སེ། ། 
༡ ་གཞེ་རཱ་ཁད་ཏོས་དེ་ཝཱར་བྲ་སང་པར་པའོ་  །དེ་ཅའོ་ངར་ཞེན་ ༽ ༽གཞྒོནུ་ལུས་ཀྱི་མཉོད་པ་ །ཡངས་ཡཱ་དག་པའྲི་བངྡ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་ནོ་གམད་ལ་འདུ་ 
ཀད ཀཀ ཿ 
༤༨ 












༥ ༽ ཤཿ ` ཱུ " -- & 2" ་ མུ 
འིཆས་ཾར་ཇོ་ཏེད་མཐོད་པ་ཉེ་པ་འངསུང་ས་ ། ༡ ཤད་པ མས་སར་ལུ མེ 


ཿ ཇིག་ཏེམད་ག་ཁམ་ དཧའེ། །དེཅེའི་ཡོར་ཞེ་ན་ ¦ བ་ཁ ཞེ 'བནར་ 

ཝེ ཆར ་ ཞོམ་གསམས་ལའོ་ལས་་གཙས་གཏ་ལ ༠༡༨༨ ག་པ 

མནཾ་ག་པ་དང་ ། རརར །གེང་མ་བཞུརྭང་ཟླསྐཏེ་ ཞི་གྲང་འཅམ་ལ་དང་། ཞེ་ལཔ་དང ༥ ས་ས པོ ། ་འོད་གསལ། ཡམ ཁད 

ལྣགསས་ལ་དང་། ག་ཡེབས་མཊ་ ། ་ཁོན་ལ་ཞང་། མ་འཇོན་པ་དང་། ཆེམ་པོད་ཆུཔདས་པང། མགབ་གསལ་གང་། 
ཐཱ་ནྭ་སེད་པ་དང་། མཉམ་པར་བཞག་པ་དང་། སཉམ་སམ་ཁ།པནགཿཀདང་། ཙོ ཛི ¦¡ 'ཏ 

ིྱཾཾླ{}ླ}ླ}ློ་ > 

; ས་ ཏན །ཐྭགཔ་པ་བྱས་དང་ ། ་ནཔ་པསྷངོ་རང་། བྷག་ལར་རྲ་ས་ོང་རང་། བཟྙ།ཡད་པ་ཀི་བ་།ག།འིཀྲ་ཧོ་ས༡༧ 


44. .:་༦ 





རྦ ལང་ ། །ཐེན་དང་བཡང་པ་དང་། \ 
བརར 
























།ཆེནཔེ་ནོ་། ཿ6ོ་གླིས་གས་པའཀི་ས་པ་བཅ་དགེར་འྱསརོི། །མཱ་བད་ཐ་པ་དང་། མཉན་བརྡ་བ་བ་དང་༽ །མངེན་པརྡ་ཆགས་པན་འཚང་རྒ་པར་ག་བ་དང་། ཀཀ ཐེ 
ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཧུ་དབྱ་ནུ་ཤེས་སེ་། །ཐས་སེ་། མཐངང་ ། རྟེགོས་ས་། །དེནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཏས་དའྲི་ར་། །ཆིགས་སུཊ་བཅད་པ་འདི་དེག་གྲགུངས་ག 
། །ཏངེའུ་ཇྲནད་ལ་གནས་པས་ན། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཀང་ཧ་ ། །ེ་དགྲ་ན་བྷ་ནམ་སཱེངོ་ས་། །ཏཀཾ་ན་པ་པ་སམ་ཧཱཿཁད་ ། འབ་ས །མོྲ་རམསད་ོ་ 
༢༨ ི་མེང་མད་འྱགད་། སྟེྲསམཆན་ལོ་ཇག་ཉནཁམསདག །ལིའདྲི་དམས་ཅི་སྟེད་ཡདོ་པ་ཀུན་། ༽ཱཊི་སཱ་ཡསེ་ཇི་ལཱང་འདུག་གཞིནྱང་། །ཧརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པདྲེ་སམྲོ་ཟེད། །འདོད་། ད ུད་འདེདོ་མག" ཏ 
 @ ་གྱེད་བ་དང་། །ཞེ་སཱང་བཅས་དང་ཞེ་སང་བལ་པ་དང་། །གཏྲི་མུག་ རམས་པ་དང་ཏྲི་མག་བལ་པའི་། །སེམས་རམས་སྲག་ཆགས་ཀུན་ཏོས་རབ་ ཉིས དབ 

རེབ ཀྲ རར ༽དདག་ལ་རི་ ་ ཐགོས་ལྷ་ཧེང་༽དེདག་དྲ་ཀརྣམ་ལུངགེ༽ ༽བཱ་མེད་པ།ལཱའྱ་ཉགཾ་ 

¬ ཏང་ལྷན་པའི་༽ །ཤེས་རབ་ཀྱམ་ན་མརབས་ཀུར་༽ །ཆོས་ནམས་ས་ནི་ེས་བ་བ་ ༽ ཆི་ཡད་པ་ཡང་ཡང་དག་ཤེས་ ༽ །ངེ་ནས་ཡང་པཅོམ་འྲན་འདམ་ོས་ཟུའེདོ་གཞོ་ནུར་གརང་པ་འ 
༡ ༼ ༩ །གེད་ཉིསདེལུར་བབ་པར་ཤཁ། ༽གཞྡམུད་ཡ་རག་གིི་སེམོ་བ། ་གང་ཞེ་ན་༽ །དག་ག་དོ་བ་གབདཔ་ལན་བས་། ཧ་རབ་སེམས། 

ནཱ་ཨ་༽ །བ་སྔྦ་ཆིསྭ་སྱི་ཁབ་བ་ཝེབ་བར་འྱགུརད་བའོ་འདྲིན། ༦༦༨༦༨༦ཡཆ༥ ༢༠༨ ༠༦༣ ་‹ 
ངག་གོ་མམོ་བ་གང་དང་ལྣན་བསྭ་བརྡ་དབ་སྟེ་མས་དཔའ་ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པྱགིས་བ་ཆེན་བའོ་མེ་ཿམགྲས་མ་བྱསཝ་ཉིས་ཐབོ་པར་། 















སྱ ག་ས གྱིས ན་ས གིགས་ནི་རཞེས་ཧ། 

མདེ་ཆག་ཏུ་གནས་ནས་། བ་ག པ།ཡད་ཊ་བུ། ། 

༥བ་༽ ་གཞི་ཐོ།ཡས་སརད་བ་ནང་། ཀབཅས་པར་རྫནགོ་གནས་རམ་པྱ་ད་མ་ཡང་ངག་བརྡ་རེས་ས། དན་རོ། །གཞིནྱོརཱ་ 
བགྱི་གིའོ་ཡས་འདས་པས། སེམས་ཅནྡ་རམས་འཇལ་འོ་དང་གེ་པ་དང་ ། ཁ་དག་པ་ཟང་བདང་། །ཁ་དེག་ང་ ནད་ལ་དང་ ། བ 

¡ ན་འགྲེར་ འགེ་ལའི་སམས་ཅན་ལས་བཞནྲད་ཉེ་བར་འག་པ་དགྲ་ཀང་ཡངདག་བརྡ་་ ༨ ནཅབབ་ཅུ་ཤསས་། 

ཝན། པཀ་ག་ཉས་ལབོ་པ་ ` བྔན་༽ །ཡདི་ཀིརས་པན་བཉོད་པ་དངའན་ཏེ༽ །འ་ཕགས་པ་དམས་ཁ་ „ བགུང་བ་༽་ ་ཡགོ་ཁར་འྣཊ་བ་ད 

་; ཐུས་ཞགཿ ཐས་ཅན་དྭ་ལལ་པྷ་ནམས་སྭུ་སེས་སེ༽ །སེམཨ་ལད་འདྲི་ཞམ་ས་རི་ལུ་འེ་སཞས་བབྲ་གྲསསསསད་༽ ` ག་ཱ་ཡགསཁར་ཀད་་ཀ། 

2 ན་ཏེ །་མགས་སྲ་དམེས་ལྲ་ས་བསུརཔ་ ཨཔ་དག་ལར་ཀཔ་དག་ །ཨང་དག་ཕར་ལྷ་པ་ཡཡཔདག་པར་བཟུང་པའྲི་རས་ལུས་ཞིག་ཿ གྱོ་ཏུ་བདེའ་འགྲོ་མ་ཐཁོ་རིས་ཀོཿའྔར 

| རར ༢༧༠༦ ཆེ རྐི་འི་ལས་འདས་བས་སེམས་ཅན་རམས་འཆེ་སྟོ་དང་གེེ་པ་དང་། །ཌ་དོག་བ་ཟང་བ་དང་། ཁདགོ་རནསནམ། གེལ ༈ ན་འགྲེར་མེ 

ཤཿ ཀུ ་ན་གྲདོ་འསནཞས་མན་པས་པྐྲི་ཏསྲགབདག་༡ར༢༠རདག་ས་ིགས་ཞིཏུ་ས་ུ་ཞེགས་། ། ས་ཡ དག་པའི་ཤརར 








.ཤ*ˆ ་འ ༥ 


་དགནཟབ་བདའྲགརདར།་ནགཞྲེ་ུ་དགགྲི་འམ་བཞེས་ཧ་། །རག་གྲ་མོ་བ་གངདཔྲ་ན་བས་ད་དབ་སེམས་དཔའ་སེ ༤ 
འང ཀ །སབས་་ས་ཉི་ཆས་མ་གདེས་བ་བཅའེབྱདཐབ་བར་འྱགར་པདེནི་གཞྲེའ་པཀགི་སྔམ་ཞེས་ཤའེ། །བག་གིམ་བགངདང་འཛན་པས ད ༠225 . 
མགསནམ ཉིདདང་མཆན་མ་སྱེད་བདད་སྣེདད་བྲ་མེད་པ་དང་།  །རམ་པདྡ་ཐརད་པའི་ཟྣའདིགསུམ་ཐེབ་བ 


















༔ ,„-སླ་ * < 
ཐུག་སྤེམ་ས་དཔའ་ལ། སར་ེནབེ་པས་པ སགནས་ལ་ེནཔ་བན་བབ །བཞི་གང་ཞེ་ན་འདི་་།སི་། །ཧམས་པ་ཆེན་པ་དོང་། ་ཇྗེ་རད་དང་། དག ཀར ༨ མས་ཆེན་ དད་ ཚད 
”བཞཱ་གནས་ཆེན་པ་འདི་བད་ཐེབ་བར་ཁྱ་མདད་པ་འདྲནོ་གཞོ་ནུ་ངག་གི་ སྣེམོ་བ་ཞེས་ཤའ་། རག་གི་སཱ་ོ་ཁ་གསདང་ལཱན་བས་ཤདྨ་ནུབ་སེེམས་དཔའ ° ངེ མི 

_ .༢སྟེཀ་ ་གཞི་གང་ཞ་་འདི་ལ་གེ། དནེམ་མང་དག་པར་དགེ་པ་དང་། ་ཆས་སེ་ས་ཡངདག་པང་བ་དང་། དེས་པའྲིརིག་མེམེ་མདདག་པར་རིགེ་པ་ དང་། འལླེབོ་པ་སེ་ཡེའཔཞུ།། ། ༥༥ 
༠དག་བད་རིག་པ་འདེ་བཞ་ཐབ་པར་ཁ་གར་བ་དེ་ནདག་གུམོ་བཞེས་བའོ་། །ངག་གི་སམ་བ་གང་དད་ལཱན་བས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་བངྲ་པ་ཀྲསགོས་གསུམ་བྲར་ཚ་དྱདནཐེས་ག ། གྲམ་ཁྲན་ཆུ་། 


།གདནེ་ན་འདི་ཀྲ་སེ་༽ ་ཡངདག་པར་བྲང་བ་བཞོ་དང་།༧་རྫ་འ་ཕུཁཔ་གི་དབ་བཿབཞདང་། དབང་པ་ལྩོ།་དང་། གབོས་ལ་དང་། གརྦ་དབ་ཀྱ་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕ 
_ ༡ས་གསུམ་བྲུར་ཆ་འཇུན་པ་འདིདགྲ་བབ་བར་ཁྱ་གཟད་བ་འདྲེནག་ཞྲོར་དགག་སམ་པ་ཞེས་བེ་ །ངག་ག་སཱམ་བ་གང་དང་ལཱཿ 
སས་བ བདེ་པའྨ་ན་མ་པ་རྡ་དེ་གོ་པ་དང་ ༽ ི་ོ རིགས བདོན་འདྒོན་པས་མོ་བེས་ལཨེཌ་ཧལ ༽གཞ་ན་༠ 


“ དན་པཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི་དང་ 



















ཁ- ་ ± = ཐཱ པེ རཱ ༧ 
$ ༦ ཀྲེར 


། །ྡན་ཁསབར་ུབསམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ེདཔྲ་སག་གཅད་པ་འྔའོ་ལརའ་ར་བདང་། མ་ཧན་པར་ཡེན་བ་ངང་། ར་རབ བ་ བའི་འ ལཱ 
ཨས་བན་འྱ་མུར་ལ་དད་ ། ཕ་མ་དངྡ་མེབ་འབནོ་དག་ལྲ་སི་བདེནབའི་ཆིགྲ་རི་འོཌེད་བ་དང་ ༽ སངསྭ་ཆས་དང་ཆོས་དབདག།འྱན་ལྭ་མི་བླེད་བ་རང་། ཆག་གཞན་ཡང་གང་ཏེས ན་བ 
མིག་བ །སྦུག་བ་་བུ་དང། ྨིགེ་སྤཱུ་བུ་དང་ ཚོཊ་ག་ཡརོ་ྷབུ་རང་། རླྫུ་མ་ལྟ་བུར་འཇུག་འར་ཧེདད་༽ །འེ་ཀྭ་བུཿྦ་མད་བས་རག་དེ་ཡ ོགས་ྟེ་ཏགྲ་མ་ 
རྨ ེད་། གཞེ་ནུ་དེནདག་གྲ་སམ་བ་ཞེས་བའེ་༽ དེ་ནས་ཡང་བཆྲོས་ལན་འདས་ཀྱསྨ་བའེད་གཞྲ་ནུ་བཟད་བ་འཕྐག་ཀའ་སྒར་པད་པ། གཞེ་ནུ་དེ་ལྔ། ཕས་དག་ག་སྫོམ་བ་།དངས་ལྲུ་ད 
ཡབ་བར་ཤ༡ འ གཞ་མུངག་གྲ་སུམ་བམེངས་པ་ དག་བའོ་བངྡ་རཱའ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པ་ནོངམ་སང་ཛམས་ཅང་ཏུ་ སྭ་ར༡འྔ་རགསྡ་གོང་༽ ཏས་ཀ་ཆོས། 
ཆད་་། མདོན་བརྡ་ཤེས་པ་འམས བདད་ཏརྡ་ཐ་བད་ཁྱགར་ཏེ་གཞེ་ནུདེནི་ག་བམོ་བ་ཞེས་གཊོ །དེ་ལ་འདི་ ༩ ག་ཅས་ཧ་ལེ། 
་ཟ་པར་ཁྱ་གནད་། །དེ་ནདག་ག་སམ་དེ་ཞེས་བ་༽ །རག་གི་སམ་པ་གང་གིས་བསྡན རྨ་རམས་༽༣ །དེེ་ད་ལན 
ཐ་ ། །ནེ་ནོ་ངག་གི་བཱམ་བདཞེས་བ། །གར་གི་སྔམ་བ་གང་གསྔ་བེདློ་ན་པ་༽ ༣མས་ཀྲསན་རི་ཡ་༥དེས་འྲས་སེས་རོར། 
༽ གང་སཱར་འད་ལས་ངས་ན་བླ་མདོ་པའི༽ །མབས་རྒྱས་ཆོས་ཀར་ཐམས་ཅད་ཁེབ་ལྱ་གརད་པ ། །རེ་ནི་ 
ངེ ། ཤེར་ཏྲཱ་མདའྱ་ཐཱ་་ཆོས་ན་བསམ་ ཡས་ཐེབ༽། །དེནངག་གཾ་སྨོམ་བ་དེས་བྭ ༣ར་གགཾ་སུམ། 
ེ ༧: )༽ . - སྲི 


པཔ 


༦ ® པ རས 
"༡༩ ༣༣ འ ༽ ˆ+" 


ཐ་པའ་འེད་རེར་ཐེབ་པར་འ ༡༡༥ ེ་ནི་དནྡོན་ཨ 
ནི་བནོ་ཆུ་ཡདྦ་ཀྱི་སཱོ་བ 
སེ བ་ོ་པཞ་ཡ་ རླ ཀ་ར 
ས'་ 
ཧང་ 


ལས ག་ན་པ ར་གདན ཱམ་མས་ཁ་ ཌུ 
ད་ག ངོ 8 2 
ཝས ༨༩ ཨེམ་ཡར་ཐརད་པའི་གྣེགསུམ་ཝེབ་སེ། ། 
་ཏ་ །བཾཞིོ་བ་་ མེ ' 3ྱམས་པ་ཆེན་ཡེ་ངང་། ཧཿ ཤེ ༡, ལློ 
ཀི ། བ་ལ ༽ ང་མ 



















ཐེ་ཕན་པླམཔས་ །ཆིགྷ་ནམས་ཀང་རི་ ¬ བག་ཆའད་བ་ངང་ ། 'ི་་སབ་རམིགས་པྲ་གེན་ལ་ དེ་ན་པག ྷསམ་བདེ་་ཧ གཿ 
སྱེས་བ་མེ་ལམ་སླུ་པ་བཞོན་། །ཅིག་ཁ་བངྷ་མུབ་སེམས་དབའ་གང་འ་དུག་པ་། །དེན་ངག་ག་དཱམ་པདེ་ཞེས་བཿ༽ །འགྒོག་ལ་དགྲ་དྲུ་མའམ་བནྲན་ཏེ། ཀྱ་པན་འཐས་མ་འཇྱ་རེ་ཁྷ་བ་རང 
༈ ལུསསེམས་དབའ་གང་འཇཇངུག་མ་། །དེནེངག་ག་སྲམ་བདེ་སཞེས་བ་༽ །འག་ནིགང་ཡང་རྟད་རྩ་སི་འྱགར་ཏེ་༽ །རྟོག་རར་ཧི་བེདྨརིམ་སེ་མསདྷ་མ་ཧེད་ )ནམ་ཡང་མཱཌྷཝཆགས་བརྡ་ཆཁེནད་༽ 
'' 'ཞེམ་ཧ ེསཡཔངཅིམན་འདས་འ་མཁད་ནྨ་དུ་མདཔསལ་བཀམ་རྩ་ལད་་༽ །གཞ་མུ་དྭྣ ཕས་ན་ཡདྲེ་ཀེ་བྲ་མོ་བ༩༥་བརྡ་ཡ་ས་བར་གའི་ཀཞེས་ཁྱེདྲ་འོས་རེ་ལར་བ 


་‹  །ན་བས་ཤུད་དག་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེར་བ་སྔ་ས་རརས་ཀོ་ཆོས་ འརགས་ པ་མེད་པ་རྣམས་དང་མཿ་ ་འ་ཞས་པ་ཞི་སེམས་ནམ་པརྡ་མལ་པར་འླག པ་ནས ོ 





`<: ˆ 
༢ ྨ 











- ༣ ཟླ པཔ 


' ཨང ེསགཀོ་རག་ཡ་མདག་ཁརརགཔདང་། གམཔ་ལསོ་བསྟ་།བའོོག་པ་དང་ ་ 
ཿ ཐེབས་དཔའ་ཆེན་པེ་དན་བཏེ་ཡང་གཞག་ལ་བྡ་ཐབ་པ་དང་། གཁར་ལསལཞི་། ༽ 


མུ་འདྲ་ཀ་སམ་བ་ཞེམ་བའེ་། ༽་འདྲ་ཀཱ་ལཱོམ་བ་གང 
༈ །བདི་བའ་ནམ་བརྡ་ཏོག་པ་ཐེབ་བ་རང་། རབ་ཏུ་དཔེན་པ་འ 


དུ  དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ལག། པར་ཀྭདཔ་༠ང་བའིཿར་ ཡ་ག་བར་ཀ།་པ་ཛཿ 
ཟ གསས་ཡེམས་ས་སི་ཁསཞོ། ་ ` སེམས་བང་འ་གསམས་པར་ཆ།ཤེད། ཤམེ་ལོ་ཝཱཔ་པའ་ཧན་ལེ་ལེའ་སེམས་དང་ ྲ བཱ་མ་རྣམས་ཕང་། ་ཕ་མཾ་ 
| དཾ ོ་གས་གསེ་ུ་གཉི་ལག་ིེ་ས་ིུ་ིང་ དེདཔ་འགོགསས་བརྡ་ཧོ་ཧེད་ ཧང་རུགཀྱ་སེམས་ཀྱངསཱོཌགཏོང་། ཁ་ལས ཀག 
ང་ཆ ༈ དེ་ནེ་གཞེ ཞེན ཡདྱ་ཀྱ་སོཁ་ཁ་ཞེས་གྷ་བ་། ཡེ ཛ་བ ༩:༩་ང) ༢ ༦ འྔང ་ 
༈ 'གྒུསལྟ་བུ་ཡིཞེས་ཧཱ་བ་པང་ ལ་ཀ་ས་ཀལ་འ་ཏག་༣ གང་ནས་ཀངམ་འདོས་ལ་གད་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྲར་འཇུག་གེཀ །བདེ་བ༠སྱ་རཁ་མཊ་བུར་འཇུག་ 
སས་སས་སས རྐྱེ་ཁམ་ཀྭ་བུར་སུག་སེད་བར་འ་རཱ་ག་ག་། མྨེ་ལམ་ྔ་བུང་ སྙེངོ་པར་འ་པག་སྭེ ཏེ། འེད་ཀྱ་སྱེ་ལ བཏོལ 













༄ཆ 4 


གཞོནན་ད་ནོ་ཡད་ཀ་ག་མ་ལཀཀས་གའ་། ད་ནས་ལི་མ་ལཱན་ཁདསྲ་འོས་གའད་གཞེ་རུང་གུརད་པ་ལ་བ་ཀའ་སྔ ལད་པ། ཀ ྭ 5 ྲ ༣ 
“རྡོ ན་ལས ར་རེ དེ་ནས་དེི་་བོསྡནཁད 
༡ ཡས ༣ ཐང་ཀ 
2ང་ ། ༠ ༢༦ ༣ ༡༠༠༩༢༨:༣༦ ཤེས །ཇིསྭཱ་པཱར་ཏུ་འ་མང་མའདེདོ་ན་ཡང་༽ ས་ཤ ཅེ ནན་ཏནྫ་རེས ཤཱ 
ཆ་འ ཕྲ་ཝེབ་ ༥ འདྲ་ན་ཡདྱེ་ཏྱ་སྲ་མོ་བ་དག་བར་བྔ་ཐོད་། །ཡདེ་ཀོ་རྡ་ཁོ་བ་གང་གེས་པ་དག་ ག་བར 

༣ ༧ །གང་གིས་ཉེས་པར་སྟོད་པའི་། །འདོད་ཆེར་དརོ་རན་ཧེ་པ་བླསཔ་པར་ཧེ ་ 

ར་ཆེར ཏེ། བདེ་ཉི་་ོནཁ་དན་པར་ྣ་བོ༽ །ཨ་ཁམ་པ་ ཡེ བུ 
་ུ  མདེ་ཀྱི་སེ་མོ་ཕ་གང་ཤོས་མ་ཁས་པ་དག། ་སཱུམ་བྱརྱཱ་ཝ་ཉོས་མ་ཆན་རམསྭ་མུར་ཐེབ་ཁྭ་གུར་ ༽ །གྣབས་བྱམ་སངས་རྒས་ཡོ་ ཟི ོྦ 
ཕཱི པུ སེ་མིཁ་ཡབདག་རིག་དད་ས་ྔ་རིགས་དང་༽ །ཡོན་ཏན་མ་ཆོག་སྐུ་ནད་འྱགུབབསམ་ཡས་ཁེབ་༽ དེ་ནི་ཡདེ་སྔམ་ལ་ཨ་ཆོག་ཅུ་བམད ་ 
ˆ ་ཆ་ཨཧཱཏཿཿཿ བོས་ལཱ་ཝེབ་ ། རལ. ༢༩ ༡༦ གཉ །ཚངས་བལི་གན་ 

ནག དང་མ་འཔ།  ད་ས་བལས་གྱརཚོད། ཱ (3 ༧ 
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།ཁས་བ་དག་་། ་བརྱ་རུབ་ཡཡན་ལག་བངུན་ཡང་མུརད་ཐེབ་ཧང་། ༡༢་མཁ་རོཌ་ཕྒྲན་ལཿག་ལླགསསདཔནི་ཏེ་༽ ྐེྭགམ་པའི་མ་ཆོག་ཅུ་ྔ་བོད་། ལཾ 
པ་དམ་པ་ད ༈ ཧཱང་ཛཱེ་གནས་ཆོག་འདྲི་མ་མེད་པ་ཐེབ་། 'དེ་ནི་དྲེ་ཀཛམ་པ་མཆོག་ཏུ་བ་ཛོ་། །མདེཧཌཌཊ་ཡ་གར་གས་མ་ཁ་ས་པ་དག་། །བདེ་པརྨིདམ་ཏེག་ཞལ་དག་པ་ཡན་ ། འཝ་ 
ནེ དེཀླིསེ་མོ་བ་མཆོག་ཏུ་བྗ་དེད་ རརར །ཁེག་པའི་༽ྷཊ་བ་རྷདང་པི་འྲ་གཞོས ཞི །གནེད་སེ ེ ཀཱ ྦ ི་ ༢ 
་; ˆ དེ་ནི་ཡིད་ཀམ་འིམཆོག་ུ་བཟད་། ངེ 


* 


ཐག་དང་། སུག་སཱལ་ཟླངཔ་དང་ཁུར་དེར་པའ་ ེ་ལ་ཆོས་ིགས་བ་སངལ་གརཆེན་ འདི་ལླ་སྭེ་གདམས་བརྡ་བ་པ་དང་། མྲག་གད་ཧས་ཧི་གཏོངས་དང་། ཆུ 
¦¡ ` (༡༢༨) “༧བ༥༦༨:༨༦ྱ༦ག༠༠༣༤ ༧ ༦༣༦ ༨༦༣ དེ་ཁ་བནིན་འྔའ ཞན 
ཡུ དེསས་ལྡ་འོ་ན ྷྣཀ རབ དེ་ཕ་མང་པེརོ་ཟླ།བ་གང་ཞེེ་ན་འདྲི་ལ་སྟེ། ། ླགོག་ཡེགས་གསཡེརཊཔ 
གེས་ཏེ་ནདུའྱ་ཤེས་པའ་། དེ་ཁྭ་པ་མ་ལ་གདེཞུ་ཧེངལ་ལ་གང་ཞེ་ན། །འདྲི་ལ་སེ།་ 
ྦ འལ འ་་ོ གསན་ནོ 
(ཅུ སཿ ན་འདྲ་ལཱ་སྭ་༽ རམ་ངེནྱཧས་མཆོག་ཤེས་པ་དང་། རུལཆོས་པ་མྱེཏ་པ་དང་། ཁ་གསུག་ཁྱ་ཧེད་ས་དང་། ཝེན ས་འ 
ཁས་ཆྟེད་པ་ལ་འདེད་པྱ་ཕེན་པའ་། དེ་ལ་འགན་པར་གནས་པྱ་པི་གཏང་པ་གང་ཞེ་ར་༽ འདྲི་ལ་སེ དགེ་པའོ་ཆོསྡ་སམས་ལ་བྲ་ཆོན་བྱ་མོ་འདེང་ནངེ་བས་མཐའི་གནས་༽ སྔཔ་ལ་ དབར་དགའ 
༥ ཆོག་བ བཀ ུག་དང་༽ སཱན་ལོཔུམངོན་ཡར་དགའ་པ་དང་། ཆོངྱ་ཀདགའ་པ་ཏེན་བར་ཤེད་པ་དང་ ༽ ཏྷིམ་པ་རང་ ༽ ་རབ་ཏུ་བུང་སྨ་ནམས་དང་ ། མོ་འདྲེ་པ་དང་། བརྟེད་བ་རུང་༽ ༡༧༡༣ 
་བ་ཁ་མ་ཆགས་བདང་། སྲེདཔ་སླེང་བ་རང་༽ བས་མ་ག།མག་དགའ་ཕྲ་མེངབ་སེ་ ༽ འདི་ནོ་འགེན་པ་ལ་གནས་པ་རོཌགཏོང་བཞེས་ཧའ་། དེ་ལ་མ་ལ་གནས་པཤེས་པ་གང་ཞེན་འདྲི་གེ། །ཧ 
རྩེ  ཅུ་ནས་ཁར་གནག་པ་ཤེས་བ་དང་༽ རབ་སངསྭ་ཆཱསྲ་སྒི་ནབ་པམ་གཞག་པ་ཤེས་ལ་དབ་༽ གངྦ་རབ་སེམས་རཔའྤི་ནམ་པར་བཞག།བཤེས་པའ་༽ དེས་འདན་བྱ མ་ཉམས ཉེམས་ལ་གངེ་ན་འདི་ལྭ་སེ། ཧོཿ 


































ཛོ ༣ ༼ ཀཿ - "ལྕ ཀྣ"༈༥"༥ཀ༥ཀ རཁར༦ ་་ 
ལོ་ 0 །སྤུག་བར་པ་བ་དང་ ། གཱཛཔ་དང་བ་དག་མེད་པར་ཡད་ལ་གའེ་༽ །དེ་ལ་ ཕུང་བ་ལ་མ་ཁས་པའི་༥ ཤེས་བ་གང་ཞེ་མའད་འ། ༽ ཕྲང་པེ་དང་ཁམས་དཔ་ཧྩེ་མཆེ 
༤ མྱོ་དམུགས་པའེ་། དེ་ལ་མངེན་བར་ཤེས་པ་མངནོ་གསུམ་དུ་ཤེན་པ་གང་མེ་ན་འདི་ལྭ་སེ༽ མྔུ་འཕྲུལ་ཧྱ་རྐང་པ་བཞ་ཐེབ་བ་དང་ ། ཤ༧༡༦༤༨ཆོ༤ར ༽ དེ་ལ་ཏྲེར་ ཀཱ ཁྲུ་པེ་། རོ 
པར ཞེ་སྣ་ང་དང་༽ གཏོ་མུག་སོང་པའ༽ དེ་ཡ་བགྲ་རགས་ཀྲིཆམས་སློང་བ་འཐེགས་པརའ་ཇོམ་བཤེས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ། ཱ་ཧ་ི་་འི་ཉདོ་བཡ་གདདོམ་རང་། ན་ཐག ལོ 
ཉིས་ར།༡འདེད་མཁ ཀཀ ་་ར།་ འདྙེས་སེ་སངས་རྒྱས་ཀྱིཿསྙེབས་དང་། མྱི་འཇེགས་པ་དང་། སེ་ཟེཿ་ཡང་དག་པར་རོག་པ་བླནབ་བའ། དེ་ལ་ག 
གས་པ་ངང་ཁོང་། ཊོ ་ནི་ཁ་གྲཐལ་ཁས་ཁ རྟ པ་ལས་མ།ཁས་པ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སེ༽ སེ་སེ་ཝ་རད་པ་དང་། ་འདུལ་བ་ སཱམོ་པའ་། དེ་ལ་༣ 
སེ ཉེས་པ་འཤགས་པ་དང་། ཧིས་སྔོམ་པའི་ཡས ༡ རགེ་པའོ། ངྡེ་ཝེས་སུ་རགས་པ་བྔཔོབ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལ་བ འམས་  གསུམ་གི་ཞོད་བའྲི་རོ་འི 
དུགེ་ལའི་ཆོས་མ་ཧེད་བྱ་ནམས་གེད་པ་དང་། ་དགེ་བའྡི་པོས་གེས་ ་པྷ་དམསྦ་རུདྦ་བཌམ་པར་གའ་། དེ་ལ་ཡེད་པ་ཡས་༥ཡང་དགུ་པར་འདར་བ་གང་ ་ཞ་ན་འདིལར་གེའ །ཁ 
པ༽ དེ་༩ ༨༦པ༥ཟ༤ ་ > - ལ་ལ 

























ང་མང ལོ 


¬” ༡༠ ་འཛན་སང་གགས་སཞས་འདིས་ཏ། །ཁྲ་མས་གྲསུམ་ཡང་དག་བ་ཅེ་་།བ་བཞིནྡད་མཐང་པའ་། དེ་ལ་སེམས་མ་གབབ་གབཞེ་ནའདི་ཀ། ཨེ ༽ སས་ལོས་སུ་ི་ཀོར་བ ˆ 
༈ པཔ མཉྭཔ་ཁར་གཞག་པ་འངོས་སྲུ སཾ གཏང་པའ་། །དེ་ཁྷ་རོས་ནམས་ལ་མངེན་པར་མ་ཆགས་པ་གང་ཞེ་ར་འགྲིཀྩཊ་གེ་ ༽ ུག་པ་ཟྷ་པས་ཅད་དངང་བའ་། དེ་ལ་ངམ་པའྱི་ཆོས་མངོས་སུ་འ་ཇིནད་བགང་ཞེན་འདོ་ཀས 
མངས་རླྱམ་ཀྱིཁྦུབ་ཡེངས་སུ་བྲ་ག་བ་དང་། མདོ་སེ་འདི་་བུ་འཇཿན་པའོ་། ངེ་ལ་བྲསངཔ་གང་ཞེན་འདི་ལ་གེ་ ༽ 24 ‰6/8&-- ཇམ ༧ཌ7217% 7 ) "གས་ཀ 
རད་པ་ལ་པིད་ཆེས་ང བཞེ་མའདི༽ྣ།སེ་ ༽ ཁེ་ཁ་བདབས་སགེ་ལའི་ལས་ནམསས་ཁླངང་པ་དང་། དགེ་པའྡི་རོསྨ་དམས་འབངས་མུ་བཙལ་ཡ་ལ་བཅོན་བའ་། །ངེ་ལ་འྭབ ན་འདི 
ལུང་པ་མ་འཇེན་པཔ་ 127 ཤེས་པའ་། །དེ་ལྷ་ཁེདཔྷ་ནམ་པར་ཞིབ་གང་ ཨེན་ཁའདྲི་ལཱ་རི༽ ༽འུས་བ་རམ་པ་ 
༡༅༽ ༣ པག་ཞེ་འདིཀ།༢ེ ༽ ༣ ེ མི་འཇོད་པའ་། ད་ལ་བཟང་པའི་ས་གང་ ་ ཐུས་དང་སེམས་པ་ 
ཿ ནན་འདི་ཀ ༠༡༥༢ ༧ འང བརྙ 

ཙི + ཀུན་ནས་ཏེ་ན་མེངས་པ་དང་ མ་སདདབྲི་གོས་ཁ་ཏ་་ག དཔ 


༈ གོ་འཞིན་གྫོདརིད་འའོ ༽ ༨ ༢ རི ན་འདི་་་སེ༽ ཆོ 
་ི ཏ༽ རྣ་ས་ཡང་ང་པ་ཇི་ལྷ་པ འ་༽ །དེ་ལ་ངེན་དཔངོ་ 












ིནད་ཅིང་སྣེམེ་བའ་ ། དེ་ཁ་ཡེ་ཤེས་རྣོལ་གང་ཞེན་འདི་ལྭ་གེ། 'རྨིམ་ལཱ་བུར་མ་ཧཱེས་པ་ཤེས་པའེ། ། རྣ 
ཤེས་གབོོ་དྲ་མུད་པ་ གཔ་ཞེ་ན་འདི་ལྭ། སེ་ ༽ =:༧༢༢༡༢༠༨༨༨༢༠ ༧ ༤༠ ༠༦ བ་ཅབ་ཤས་ཙ 
དེལ་ཆི་ཀ་བུའི་སེམས་གང་ཞེན་འདྲི་ས་པ།༽ །ཧརྦ་རཱབ རླ ༧༡༦༩ ༤༢༦༠ པ་གང་ཞེ་ན་འདྲི་་རྟེ་༽ །ཞོན་མངོས་པ་རཊ 
དྲ ་ྲ -- ༡༢༤-༡༦༠-༢༠༧༧། མྱོཿ་ཧྱད་པའེ་། །དེ་ལཿ་ཤོར་སཱ་ལཱ་གོ་པ་གང་ཞེ་ན་འདྲི་་ེ། །ཕ་རཁ  -&ད་ 
` གན ཡི་སངས་རྱས་བཅེ་མ་འ ` ཆད་པར་ཐང་བའོ་། །དེ་ཁ་དགེ་པ་འི་མོས་ཕུར་གྲས་ཚོགས་པ་གང་ ' ་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་ར། ༽ 

(¡` ཧྱང་དླབ་ཏུ་ཉེསཿང་མུངད་པའེ་༥ སག་མ ཨེན་འདི་ལྭ་སྷ་༽ སྔམ་ཁ་དང་གྲག་པྷ་དམས་གཟེད་མ་ནས་ཨ་གེཊ་པའ༽ པ་བ 
དྲ . ཐདམཤ་ སིད་པའི་སེད་པ་དང་ཁོ་པྱ་བཾ་སཱེ་ཡའ་། དེ་ལ་ལྷམས་པ་ཡེངས་སྲུ་ཚི་གཏང་ལ་གངཞེ་ན་འདིལ་ར ༽ ཀལས་ཀྱི་རྒམ་པར་པཱམད་པ་༢༠ས་ཡཾདྷ་ཆེས་པ་དང་། སམས་རྒམས་ཁཿ བར ནིཿ 
ལེ ་བཞག་པ་གཏ་ཞེ་ན་འདི་ལྔ་སེ༽ ༽སྡེ་མས་དབ་སེམས་ཁས་གང་བའི་མོས་རམས་སྣེ་བ་དང་འཇིག་པྲ་པུདཔ་ལ་མཁས་པ་དང་སེམས་ཝེ་ཅིག་པའོ་༽ །དེ་ཁ་སྡེ་པསྭ་ཏི་བས་མ་བ་ཤེས་པ 
བབབའ་བ་མཆོག་དང་མཆོག་མ་ཡན་པ་ཤེས་ལའི་ལེ་ཤེས་ལ་༽ །དེ་ཡ་ལྷེ་བཏཁད་པརཤེས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལ་སེ༽ ཁྲ་གོ་ལྷ་རམ་པ་ལ་རྣམ་ཕར་མཞག་བཙཤེས་བའོ། ་ 
སྙི་ད་ཀྷ་ེ། ་འཇོ་ག་ཏེན་ག་དང་། འོག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བཟོད་ལླུརྭ་ཏིས་འགུབ་བའཤེས་པའེ་ ། ཀདེ་ལ་ཆོག་གྲེ་ར་ཨམས་སྟྐན་པརགེས་ལ་གསྒ་ཞེན་འདི་ལྔགི། ༠ ཡུས་ད 











རར མ་ 








པ་ཉེད་པ་འེ་ ། ་ལ་ལན་གསམཤསལ་ག་ཞེ་དི་་ེ། སུ 


རོ ༢༧༤ 


མ་པ་ག གང་ཞན་འདི་ཏ། ས་རང་ལ 
དྷཱ ། དེ་ལ་ཁ་དད་ལམ་ན་པ་པཾ་ རྩ་རེག་བ་གང་ཞེ་ན་ 


ང་བའྲ་རོསྭ་ར་མསྭ་ཤཱི་དྦསཱགས་ཤིང་དེ་ལ་མཱ་ཤེང་པའེ། །ངེ་ལ་སེམས་གནས་པ་གར 
ཡའ ས་བ ཡ་་སའི གག་་་་ 
གས་གང དུ ཞས་པ་ལ ལེ སས ེ རཾ» 
༽ དེ་ཁལུག་པར་གཏོང་བ་གང་འེ་ར་ དཔོས་པ་རམས་མྱི་སེན་ལ་ངང་༽ གར་གྭཱ་ཤྱེད་པའ་༽ 
། །དེ་ལ་ཡག་བཏྐཔབ་གཔ་ཞེ་ན་འད 
ན་པ་ནི འདོ ལ་ཁང དོལ་གངན་འཝ ལེ མུ་གཅར་ཏླ་བའ་ 
མི དཔོ མངདཀ་ བར་འཇོནང་ལ་གང་ཞེམ་འདི་རསེ༽ མད་ཁ་ལ་ཆུལ་བ་ལྱེད་པ་འེ ༽ །དེ་ལ་དགའ་བ་ཡང་དག་པར་བཉདོ་པ་གང། 
བ་ལ ད་འཇལ ང་ཞེ ན་སེ ༽ ངྱ་མལ་བཅེམ་ཞང་རྟ་མ་ཁས་ "་མེད་པའེ་། དེ་ལ 
༥ །ེ་ཁ་ཨེམསས་རབ་ཏུགྲ་ཐུང་བ་གང་ཨེ་ན་འདི་ཀ་གེ། རཀར་པ་ལོ་ཆོས་ མུདྱ་སཱཾ་བ་ཟའ་པམ་ཤེས་པའ༽ 












ཀྲེ ཤེ > འཀུ་ˆ ` །བཅེ་མའགྲུས་ རུད་སྱཟ་པར་ཤེས་པ་འ། དེ་ལ་རེན་སེ་སེ་པབང་པ་རརག་བའ་ཤེས་པ་ 
༡ འི  འཁ་གེས་ོ་ུགནེན་་ཏ འཇིགྷ་རེནད་བ་དད་འཇག་ཏེནད་ལས་འདས་པའི་ཆེསྣ་ནམས་ཁངྱདུདུང་པའེ་༽ ཏར ་ ན་འདི་ལ 
| ཤད ལྷ 2 ཅཤེས་ ༣གངཞེ་ན་འདི་ཀྭ་སེ༽ །ཧྙེ་པ་དཔ་འྲ་རག་པ་མེད་པ་ཤེས་བའེ་ཀ ཏེ་ལ་ཐསཔ་སླཔ་མ་ལ་ཨ་ཁས་པ་གང་ཆེ། 
རྐ ༽ ༠ ས་ས་ས ཱ .“-.388༅ཿ །དེ་ཁྭ་དམ་པར་གཞག་པ་ཤེས་པ་གར་ཞེ་ན་འདྲེལ་སེ༽ ། 
, འདུབེད་ཏིཕུང་ ་ མ་འ་རད་པའ་། །དེ་ཁ་གཞིད་པ་རམ་བར་འྫོང་པ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ ༨ 
༡༨༡༡༠"ུར་༡༡-- སའ 22 ིང་ སྐ ས་གཡ་སེན་སད༽ེ༽ །ངས་སྒུ།ས་དང་མཱཌའྲ་བ་ཝ་པ་ ལྲེ སེས'བུ་ 

༢ ་ལ་གེས་ཁུདམ་པ་མ།ཡོན་པ་ཧླེ་ཁ་ཤཁཞེན་འདི་ཀ།ཏེ།་ ་ཤགས་པ་ཅན་གད  ཁ་ 

སེ གཏ ༩༤༠5 (1252. 2). “4 བའ 
ལ་ཝེས་ཕའ་། དེ་ཁ ར་ཤེས་ཝས་རྣམ་འཕྲ་ལ་པ་ཟ། 

ཁོ་ས་ཡབས་ནམས་གསན་ལ་མཇབགབབརགཔ། དེལ་སྱིངགྲ་དའ་གང་ཞེ་ར་འདི་ལྟ་སྣེ་ ༈ བོས་སུ་མ་གུ 








































ཤིང ད་ཁ་མཉེནས་གཔཞེན་འདི་ཝ།གེ༽ །ྷགག་མཐེང་མཐེང་བའེ་། །དེ་ལྔ་དོ་ག་གི་ཡམ་ལ་མ་ཁས་པ་གཏུ་ཞེན་འདི་ེ ༈ ནདཔ་ཡང་ལྐཤེས་པའ་། དེ་ལ་ལ། 
༣ ལས་ཀ ཆོས་ནམས་ཡང་དག་ལྔ་ངིཀྱ།་བ་བཞིནྲ་ད་བྲ་ནོད་པ་དང་། རྣམ་པར་གཞག་པར་གེད་པ་དང་། ཀྱན་ཀ་འཆར་པྷ་རར་བཅོད་བའེ་༽ །དེ་ལ་ ནཿ 
འཱ _ ˆ “ˆ ཧ་ར ཚའ་ཆོང་༦ ཆེལ དཔ རས 
༈ ༣ མེམས་མཉམ་བའོ་། ་ེ་ཁ་ཕུག་ཁཱཔ་བླ་དམས་ཨྭ་ནདརབ་ཏུ་ཧན་པ་གང་ཞེན་འདི་ལགེ་། །འཇིག་ཏེན་གོ་ཟང་ཟིྱེ་ཀིརནེད་བའ་༥ །དེ་ལ་དབས་བྱརམས་ལ་ཚོྱནད་པ་གང་ སང་ དི 
རཾ ་་ འདྲིཝ་ཧྭེ། ༤༤:༢༤ །དེ་ཕན་བའ་དངོས ༣༡8. ± ;5 - 
_གཞན་ཁ་ལན་བ་ཏན་པའ་༽ དེ་ལ་ཤིང་ཝེ་པའི་ཐ་གང་ཞེན་འདི་ ཀྭ་གྭེ། སེམས་ཅན ་ཟྣ།ཁཕ༥པ་ཀྷང་བ་འཀོ དེ་ལ་ རེས་ི་ཕར་བཏ་ག་ ༠ གང་ཞེ་ན་འདི་ཀ་གེ༽ གཞནདག། 





_ཡ་མངག་ལ་ཇེ་ཏྷར་བ་བཞ་རད་ཆོས་ལ་གྲ་བུང་བའེ་ ལྩཿྩོ་ཨང་་ མས་ཞི སལ་ས ཁ་པང་། གསུན་ མངས་ (1 


༥ དེ་ལ་ལྔ་ག་མ་པའི་གནས་མེན་བ་གར་ཞེན་འདོཀ་སེ༽ ཟང་ཟེངེ་ ༈ སྲུང་བའི་ཉེས་པ་ཐངོ་པའ༽ དེ་ལྔ་རཱལ་ཞིམས་བསགས་པ་ ཛཿ ལྷ ་ 
` ར༤ ༢༧༩༠-༢༦༣༧ཅཆམ ¡ ༣༧༤ ༢༤༢༨ ་དེལ་ཚུ་ཁྲ་འོམས་ཕུན་གསུམ་འ པ་ཞ་ནདི་ཨ རི བང རཱ 
53 ྒ །ེས་སེ་༽ ། ,དེ་ཝོཏཿ་ཁ་སཐའ་གཞིཙ་སགསམེནཏའི་ར་སེ། བསམ་བ་དགེམ་པོ ཟ ( 
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+. 

















རྤེ 


༡ནོཿ 
ཊེ ཧཱ 1འ 


` 


།ཁདོད་དུད་བ ཐའ་ལདགང་ཆེ་ན་འདི༡༣ ལ་ན་མ པ་འར་མ་ལ་གཡ་ཞེན་འདི་ཨ་དེ་༽ བ ‰¿ ཆེ =:- 
ཱེ 2 ལ་་ ༦༨༢༨ ༠༧༨༢ ཡ་དག་པརའདན་པའ༽ དལ ས་རེ ( 
ང་ང བྲལ་པའི་༽ ་།ངེ་ལ་སཱགས་པ་མ་ཡིན་ཕས ཞུམ་ཡར་འུང་བ་གང་ཞེ་ནའ་དྲི་ཏ་གེ་། ལུང་པ་དང་ལྷ་མས་ལྷ་ཚེ ཊུ 


£ 


བ་གང་ཞེན་འདི་ལྭ་སེ། དགེའ་བྷ་མི་ཟསོ་པ་དང་ ། རྟེད་པ་དང་བ་ཀུར་སྭེ་ལ་བརྡ་རང་ུརགེ་པའ་། །དེ་ལ་བ་ཀུར་གྭ་ཡ་བ་ཏང་ཧྭམ་ ཞེ་ན ༨ ༢ ༦༥༣༤ 
ˆ །དེ་ཁ་སངེ་བ་སང་མེན་པ་ལ་ཞུམ་བརྡ་མོ་འྱཆཆར་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ཀྲ་སྲེ ན་ལ་འབཁྱ་བི་གཏེང་བའེ་ད དི  & ༧ རཾ 
སྭ - སྲུ་ཧེད་པ་གཔཞེ་ན་འདི་ལྔ་སྲེ\ །དགེ་པའྲི་རེསོ་ཁ་ཚོལ་ཞིང &©- 
། །མངག་གེས་ཧས་པའྲི་རས་ རྣམས་ལ་ས་སརྟ་ཏག་པའ་༽ དེ་ཁྭ་ཉིམ་པ་དང་རྩོ་སྙེན་པ་གཔ་ཞེ་ན ལང ཁང་ཟང་ཆོ་ པངྒ་ནམ་པར་ 
སེ་༽ རག་བ རགས་པ་མངོས་སུ་ཚོལ་པའ་། དེ་སསེ།པ་ཡ་ རན 
སདོ་པ་གང་ཞེ་ན་འདྲི་ལ་སཱུ༽ །དན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞ་སློམ་པའ་། དེ་ལ་མ་རག་ག་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ 
ནྟ ར་མས ྱ་ཁ་བསྟན་པ་བླུང་ལ་གངཞེ་ན་འདིཀྫ་གེ། ༽ །ཆོས་མམས་སུ་པཔ་པ་ངང་། ཆེསྤོཀྲོཐས་སུ་མ་ཐུནཔའི་ཆོས་ཏྱ་ནན་ཏན་ནོ་། དེ་ལ་བླ་བ་ཞུངབ་ག་ཿ 
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རད་གཡ། །དེ་ལ་སས་པ་བན་བད་བ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྣ་པ་། ་བསམ་བ་དགེའ་པ་ཕྲ་རྲ་བུ 
ཱ ལ་།ནདེ་ཏ མཁ ནེ་ལདནར མཁང ེ་་དན་བ་དངཐསབ་མརཔ་ཁ༽ ཁེ 
ཅ་ན་བ་ཤིས་པ་དང་ ། གདམས་པརགེས་བའེ་༽ ངེ་ཁ་སནོ་འྭ་གུང་པ་ལ་མཁསས་ལ་གང་ཞེན་འདྲི་ག་སེ་༽་གེ དགེ་པ་འི་ 
སྟ ཧ་དངལཔནནེ་དུ་འདུནཔ་དང་ གཞན་ དག་ཀྱང་བླ་བར་ཧེད་པའེ་ ། དལ་ཐམ་ས་མ་ཁས་བ་ག ]ུ ཐ་བ ` ཚེས པ 
ཀས་མ མི་འསྐུ། 
ན་འདི་་གྟེ། ། ཧོཏཿོ་ཡགོ་འདེང་བའ་༽ དེ་ལ་དཔོས་བཡའ་ཅེ་ཆན་ཧོག་གར་ཞེན་། འདི་ ་ྲ ་ྨ ྲ 
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¢ ༤ །བནོ་ཆགསདང་ལལ་པའེཀོ ཤདི་ལ་ཤེས་རབ་ཐབ་ལ་གད་ཞེ་ནའདི་ལ་༢ྷེ། ནུས་ལབགས་པ་དང་ཧོྲེ་ཤིགས་བའེ་། ༦ ཉུན་འཇའོརས་ལ་ཝཱ་ལངཾ 
ཆོས་དཀར་པ ལེ དེ་ལཤཤེས་ཀིཁྲ་དངས་ཆོག་ཤེས་ལ་གབཞེན་འདི་ལྣ་གེ ངན་ངེན་གས་མ་སུའ་པའེ། དེ་ཁ་སེ་མསཔྭ་ནོག་པ་ཟེད་པ་ གབ་ཞེ་ན་འདི་ ལ་ས ༅ ་ྲེ 
( = འདི སྟེ དྭོགས་ལའ་ཀྭ་བྷ་ནམ་པར་སྦེཊ་བའེ་། དེ་གཟུངས་ཝེབ་པ་གང་ཨེ་ན་འདྲི་ལྭ་གེ ༣ ཆོས་ཇི་ལཱར་ཐད་པའྨཾ་དམས 'དག་པ་ང་ ཞནྱ་ཆགས་ལ་ང ༩ 
ོ ི པ་གང་ཞེན་འདི་ལ་སེ། རང་བཞིན་ཁ་འ,དུག་པའ་ ། དེ་ལ་གནས་པ་གང་ཞེན་འདེ་ལྷ་སེ ཚུལ་ྲམས་ཏེ་གནས་ས་། །དེ་ལ་བཞ་ ཀང་ཞེད་ འཇི ༣། རྔ ་ 
༈ དུ་པལ་ེནནཔའོ། དེལ་ནན་ཏན་ ག་ཞེ་ན་འདི་ཀྟ་ག ། ་ལསྭ་ཀེ་ནན་ཏནྐན་། དེ་ཁྲ་ན་གང་ཞེན་འདི་ཀྭས ཏིས 3 - དེ་ལ་མག་་པ་ ང་ཞེ་ན་འདི་ 
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ཀུ་ཧེ། ཛུ པའི་རིག ་པའ་། དེ་ལྔ་རུལ་གང་ཞེ་ ་ཆ་འདི་ལྭ་གེ། སེད་བ་རབྱ་ཏུ་ང་བའེ་་༽ དེ་ལྭ་ལ་གངཞེ་ནའདི་ལྭ་བ 
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འཛ 32 


༧ ༢༥༨༥ + 
`. ༢༣༠ 





༦ ་སེངོ་བ་དང་། གདག་སྱེད་པར་ཤེས་པའ དེ་ཁ་ས་གང་ཞེན་ དེ་ལཁསགར་ེན་འདི་གསག། ༽ ཀླངོདབྱ་སེཔུའིསལ་རུའ་། ༨༠ ་ 
ིས་གང་ཞེ་ན་འད ང་+་ག 
རྣཿས་ལཔ་བཊ། །དེ་ ལི་སྟེད་ཡ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྭེ། ཕ་རེའ 
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ཡཿ 


” ༄†~ - ÷-ˆ །དང་མཐེང་པའ་ཧང་ང་། ནེ་ལྭ་དངྲ་བལ་ལ་གང་ཞེ་ན་འདྲཾ་་སེ་ ། གནོད་པ་དཔྲ་བལ་བའི་ལྷུག་ལཱལ་དེན་སེན་བརྡ་དེགཿཧཀིངེ་འྱགུཔ་བ་དང་། ལག་ལས དྭ 
ར༨།༽` བཱ ༢༡༤༢ སྒྱ་མ་དང་རྨ་ལ་ཱ་ུར་རྟོགས་ཕའ་། ར་འབར འདས་མ སྲ 
1 ར་ད ༡ ༦༦ ༤ དེ་ལ ཆུ་འ་ནབང་སེང་བདག་གྲ་མུ་གང་ཞེ་ན་འདི་ཝ་སེ །རྒྱ་ངན་ལས་འདའ་པ 
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རླ པས་ཚ ཐམ་ས་ཅད་དང་། ཐརད་ལྲི་ིན་བདག་ཏུ་མཔད་ལའི་ ཤརར་ ། དེ་ལ 
བདགྭ་ཏྲུ་གརད་  པ་ལི་ོར་ར། དེ་ལ་ཧང་ནབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱ་ཡོ་ཏན་གང་ ུས་ས། 
སངས་རྒུས། སྨས་ཁ་༡༩༥་ཡའོ་འཌེན་། ྲྲ 





སང, ཆི 


༽ དམེ ཆོས་བ 
¿ ༢༤༠ཀྱམབོདས ཞོ སེང = 
ཀ་ཀྲ་ = ༨ 

༣འེདས་པ་དང་ 










ཁེཁ་ཧོཌཿཁཁ་པ་ 
ུ ཡར་དཀའ་པ་གང་ཞེ་ན་འད་འ་ས། ཀར ་ 
ཤེས་རང་ ། རང་སངས་ཆས་ཏེཤེས པྲ ཧོར 
ཁེས་བག་མར་དགའ། ༢ ཅཅ = ཀང་་་ 
༨༣ གེ དག་འ ཚ། བག་ཆག ་ྒ 
ུ ཤནོད་པ་དག བཀག །ེན་འདྲི་ལ་སྭེ ། སེ 

± ˆ རཾ ཧེ  དལན་ནམས་ཤོས་ ྲ བའ དོང་བནམས་ ས་སག ཟས ག་ཧ་པ་གང་ཞེན་ ༡ ༠༠༦ ¿057 < 

`. ཤཱ་གཞི་ལྷ་པ ད་ཐེབ་ ཡུའི ུལ་སིས་ ཀྱེ་ལ་མ་བཅད་པ་འ་ཤོར་རེ། དེ་ཁྲ་རཱཿཁ་མ་ཅོ་ད ་རོབབ་དཔས་དག་ད 

` ག་སེ་། ཛརད་པ་ཐམས་ ༢: \ རན་གགི་མིམས་ ༽ ༨ ཁ་ཁར་ལའ་ཅད་ཡའོ་ོར་ར་། དེ་ལ་ཧྭང་ 

ˆ" ཀྐ ས་ཡ ྒ་ ས་འོག ང་ཞེན་ལདི་ 

` ¬ གི ངའ 





དེ་ས་ཐབ་པར་ཧེད་པའོ་ཡོར་རོ་། 
ཀོ = ༨ ` /ཨརཤུངཿགསའ་ རོ འའ 
༢ཕར་ <¬ ལ་གྷཿ ནད་པ ཕེ ལ་ད བསམ་པ 
་། ་ཐརང་བ་ཝེབ་བར་ཤེད་པའ་ ར་རོ །ངེ་ཡ་འ་ངོད་ཤེས་བ་གང་ཞ་ར་འདི་ 
ུཞ་ཡར་ཧེད་པའ་ཤུཿ 
2 ཏི་སུཀ 
















1: ༣ ་་ - / ༩ - ˆ སྲ ༢ ༤ ༤༥༥༧ 
༣༨ ༡: ཌཱུ × >» , ཁུ ཀེ 


།ཁྱ་མུར་པ། མཾ "༥ ཀེ དན་ཀེ། ཆོས་འདི་ལ་བསབ་པའེ་གར་། བདག་ཀ་བདེའ་བ་དང་ཀ དགའ་བ་ 
བབ་བའི་ ༥ དེ་ཁ་བདུད་ཀེལྡ་ནམས་ལ་ཇོག་བརྡ་གེད་བ་གང་ཞེ་ནའད་ལྟ་གེ ། ཆ་ལག མཞོས་ར་ཅན ན་མོངོས་པ་ཨ་ 
ཁོགེ་ས་གས་ཞེ་ན་འ་ ཀ མཆས་ཝམས་ཆད་མད་པརཀྲནསའཀ དེ་ཡ་དེནོ་འྲགབ་པྲ་དམས་ཀུ་དནོགབཞེན་འདི་ཀ་སེ། །སུན་གསུམ་ཆོགས་པ་མམ 
ཡྭ འདི་ལྭ་སེ། དམོགས་པ་ཅནཐམས་ཅད་ཁེ་གོ་ཕར་ལྷ་པྷ་ནམས་ཕན་བར་གེད་པར་ཁྲ་གུར་པའ་། དེ་ཁས་ཆོས་དང་ལྔར་བྲ་མུ་སཱེགས་ཅ་ན༔ 
ཅན་ཆར་གཅེད་པའེ་། ེ་ཁྱ་མི་ལྔ་རེགས་པའི་བདེནས་ ནམས་གང་ཞེན་འདྲི་སསེ ༽ ཆས་ཟམས་ཅད་ཡརྡས་ཏ་ག་པ་དང་ ། ཧཾར་” ཏྲེ 
ང་ཞེ་ན་འད་ཀ ལ་མ 32:&5 ༤༨ ༠༠༨༨༢༤༨༠༠༨༦ ༦ སཱེ་ དཀར་ལ 
།སྟེས་བུ་ཆེན་བོའི་མཚན་སུམ་བྲསུ་ཚ་ཉས་ཐབ་བར་བེད་པའི་ཧོར་རེ་། དེ་ལ་གརད་པར་འདེད་པ་དག་གས་དགའ་བ་གང་ཞེ་ན་འདི་ས་སེ༽ ཐེ་ག་མ་དཔདཔཔ 
པ ི་ཧོར་རོ་། ནི དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡ་ཤེས་ཇེགོས་པ་གང་ཞེན་འདི་ལྭ་སེ། དཀར་པ་འོ་ཆོས་ཐམས་ཆད་་ཕེས་སྲུལ 
ཆང་ང དེ་ཁ་ཉནཐེས་དངརད་སརས་རས་ཟམས་ཅད་ཀིས་མ་ཡིན་པ་གང་ཨེ་ན་འདི་ལ་ཧེ། །སངསྱ་ཆས་་ཆོས་དང སི 
བངངོ་།། ནེ་ལ་སེམས་ནམ་བརྐདག་བ་གང་ཞེན་འདྲ་ཉྣས། ནི་ དྭ་མ་ ཐམས་ཅད་སླང་བར་འགུར་པའེ་། །དེ་ལ་ལུམས་ཕངོས་སུདག་པ་གར་ཞེ་ནཁད་ལྟ་ཉེ་། །ནད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ནི་བའི་ཤོརར་། 













× ༣ $ ` ; འབ › ༩༧ ༣ཆ::་'༠ˆས་ 
ཤྲ ་ < ༠༨ ུ 
=` ་ྱ 6 ཀལྔ་ནམསྭ་ཀི་ཡངོས་སུ་ཛེགས་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྣ་སེ་། མོ་ཏྟག་ལ་དང་༽ སྩུག་བ་ཝྔལ་པ་དང་ ༽ སྭིངོ་པ་དང་བདག་སེད་པ་དང་། ཞ་བར་སེ་སེརྟ་ཏག་ལ་།ཡེངོཊ བཟླཁ་པའི་ཡོར་རེ། 


༣༡7 མོ་ལ བ་ག ཐ༅ ༨ ༽ ། ཨི་ཁྲ་ཐསའོ་གནས་གདོས་ས་གླས་པ་ཡི་ཧོམར་། །དེ་ལ་ཞེ་སཱང་དང་བལ་ལ་གང་ཞེ་ན་ ༽ འདི་ལུ་སྭཾ ། ཧམས་པ་ཆེན་པ་ཕདས་ས་བྱསཔ་པའི་ཧོརེར། ས་6ྭ་བུང་ ན་འདི 
། ༣ འོ ༤ ¡ པ་བ་ཐམས་ཅདཔ་སྙེད་པའི་ཚརེ་རེ་། །དེ་ལ་རིག་པ་སྐྱེ་བ་གངཞེ་ན་\ འདིལ་སེ་། རན #@®&ྲི་ི ༩༦ 
ཙཱ ཚུལགཞིན་མ་ཡི་པར་ཡདད་ལ་ཤེནཔ་དང་བས་ཡར་ཁྱགར་བཞེ་ ། །དེ་ལྔ་རམ་ཡར་འ།ཁ་པའི་ཧང་ཇེ་ས་དམོས་པ་གང་ཞེན་འདེ་ལ་རེ༽ འཕགས་པ་ཁྲི་ར ཡ་སྭ་སབ་ 

དི སཱེ། །གདེའ་པ་དང་དགའ་པའ་བདེའ་པ་མས་ཅད་དང་ ། ལམསུ་ཨེཐག་པ དུ ༠ 


ག་གི གེལ་རས་པར་ ཁྲགུལ་བར་འདོད་པྲ་དམས་ཀིས་ནྭརནོ་བར་ཤེས་ལ་གཔཞེ་ནའདི་ག་གྟེ།། ། 





" ` ༽ 
ཿ 732༡ (ྕ 


























ེ རར ལེ་་  ཚ་ མཛ དཔ་མད་ལརྦ་ཐགས་ཡའི་གར་ནུགལས་ཤིཌཡན་མ་ཏ བརང བ་ང ། སེམས་ཅན་དཔ་གྲ།ཏུ་མེད་པ་དགངཊ བཅོ། 
༣ ཁ་ན ཧསལལ་ེས་ེསས །སྟང་གསུ་མྲ་ཧ་སེང་ཆེམབེའ་འཇོག་ཏེན་གོ་ཁམས་འདིར་ ༽ །རམ་བྲ་དག་ཏུ་ག།ེཐོཿ ༽ རབ་ཏུ་གཡོས ཀུན་ཏུ་རབ་ཏུ་གཡེསཀ འགུལ་རབ་ཅུ་འ་གུསས་༽ ཀཿ 


 ལེག་བསྱང་ཀྟེཊ། ཏུནདབྱང་ལེག། འླ་ཁགས་ཁབཅ་བྱ་གས་། ཤུན་ཊུ་རབ་ཏུ་ྱ་འགས་། ཆེམ་ཆེམ། ་་ཁབ་ཏུ་ཆེམ་ཆེམ། ཀུན་ཏུརབ་ཏུཆམ་ཆེམ་། འུང་འུར་བབ་ཏུ་བུར་འུར་༽ ཉུན་ཊ་རབ་ཏཱ་ཡུར་ཏུད་ ། ཏྡེ ་ 

༩ ཆུབ་ཧེགོས་མཐོའ་༽ ཆུབ་ཁས་དམའ་ན། ༣ ཤར་ཧགས་མཐེང་། ཧང་པཉགས་དམའ་ན་། འྫཚོ་ཉོགས་མཐའ། ༡ྒནོ་ཉོགས་དམའ་ན། ཤངྲ་ཧོགས་མཐེའ་། མཐའ་དམའ་ན་། དྭངས་ཟེའ ། དྲགས ་ 

མཐར་མཐེའ་ པོ ` › ༨>-༧༠༩༦༢༠༦༩ འགྱུད་བར་འྒྱརད་ཏེ་། ལའི་ཟས་ཀིམར་ཆེན་པེ་།ཡང་མངོན་བར་བབ་པ་། ད་དག་ཀང་མགག་ཨ ལཱའི 
འཾ 51 ལ་བ ། ༡བར་འང་བ།་པའི་༧ 




















“ ༨ ༢༠༠༡༩༢༧༢༦༧༧༡- ༨ མད © 
ཁཁབ་པའ་ཕརརེ། ། ། །རན་ ྒེ པ་པ་ཀ།པ་ 
བཞུང་ ;» རརར །བ་ཁུར་ྷཾ་མོ་ཧེེད་པའི་ཡརརེ་། །དེ་ཁ་བཅེནོ་འྲགས་བཝམ་ ` ་བྡྭ 
ཨ་ཁདན་བ་ཅན་གས་བཅང སེ། ཧས་ལྔ་མུཏ ཉཱཿཁ་ཁའ་ཁའི་ཡོར་རོ་ ༽ །དེ་ལུག་ཁསལྲ་མད་པ་གང་ཞེ་ན་འདི་་སེ། ། ༽། ༥ འདྲོད་རགས་དང་། ཞེ་གངདང་། གའི 
ངོ་། + - ི་སར་ར༽ ་དེ་ལ་བདྡ་སཊ་བཅིག མ་གེ་ན་ཀད་ཝག། དེ་བཞི་ 
ཱ །སེ་སཱ་ཝདྱ་ཧིམམ་ལ་ཡུའང་ ཞེས་ཆོས་ཝམས་ཅདྱ་ས་ེཔའི་ཧིམརོ་ །འདནོ་ཆོགས་བྲ་རལ་བའདྨ་ད་མསས་ རྒ་ཆས་པར་ བའི་འ ཤས་ཏུ་ ། གཞ 
ཿཁས་ཅན་ཧོཌརང་བཞིན་མཉམ་བ་ཏདྲེ་རམ་བར་གས་པའ་ོེདེ་ལ་ཇོདཅས་གའེ་། །དེ་ནས་བཟོ་ལན་འདས་ས་ེའི་རིཚིགས་སུ་འཅད་པ་འདིདག་གྲསུངས་མའ །ཐ། པང 
ག་པ་ན རོས་རམས་་ར་བས་བས་ནར ། ལདོ་ཏནྱ་་ཆེནཐབ་པརའྱུར་  ཇོ་ཨཱར་ནམམ་ཁར་མུརལ་ མཆོས་ཤ་ནཉད་བཞིན་ཏེ ཆེོ་མྒམག་། ཤིན 
སཱ ། །ཨེམས་ཅན་བཏིདོབྱ་ཆ་ཆེ་ཧེ་ ༽ དེདག་འགྣ།ནད་པ་ཡང་ཆུ་ཆེའེ་། ་ོགྱི་ཆེབས་། ༠ རད ཆོས་རེ ཏྱ ༦ ཌི དྲ 
༣ ཚོུད ཌ༩༽ ཀྱས་བཤད་བསྡ་ད ཟླ སྡེམས་ཆམདཔག་སྱུ་མེད་བ་དག་གོས་ ༽ ཊླ་ཏྲ་ཧེཊ་ཡ་༥ཡཔདག་འརྡ་མེགིངས་པ ་ཤིཿརབ་ཏུ་སེམས་སྐེདདེ༽ སེམས་ཅན་དབགྱ་ཆུ། 


།ར་ཞ་3 


























£` “༤ < 


། བཅེམ་ལྗ་འདས་ཆོས་ཀྱ་ན་ | 
ཀཀ རརར་་ །ཟཱའདོ་ག ས་ཡོ 
(% ཧཾ . , .ཀྱི་ལཱ་ཊིུ་ཧུ་མ་དག་དང་ ། །'ཧཱདང་། ཨོཾ་དང་། ཀླ \ བས་ན 
༨༣༦ ༡༡༡༡༧༦ ༥༥ བཞིན་མཚོ་བ་ཏདྨནམ་པར་གོས་པའ་ ཅིར ཛི་་ར་ལ་ལཀ 
དང་མ་ཏ་ཤི་ལས་བླནད་ཅོསྦ་ཞུས་ཏེ་། །སད་ 






ངའ. (རེ ང་པ གྲཟུངས་ཀྱག་ཧཱ་བྔ་ཐད་པའྲ་ཆས་དང་ལྡན་པ་ ། ྡམ་བྱ་ཤོ་ད་པའྲི་ཆོས་དང་འད་པ། (ཏང་ངེ་འནད་ལ་ཤནད་ཏུ་གནས་བསྔ་སཉག་ཡའོ་པ། ཀྱོདག་ཁ་ག་འ ་ེ 
ཁྲ ཧ་ལ  གཟུགས་ཏྲོ་རུཿཔ་ཝིབ་བ་། ་ཆོས་པ་ཟབ་མའྭོ་རལ།ཞུགས་པ། ་གླ་་ཁ་བ་གངས་མེད་པ་བ་པ་ཚད་ཕརད་པ་། ཟླ་འོ་འམ་འཐནྲ་མ་ཚོ་གས་ཁ་ ༽ བདུད་དང་ལཱཌ་མོལ་བ་ ] ་བྱ་ཆོམ་པ་ 
རེ འབི ༣༠ ཚྭ འའེའ་གུལ་གས་ ། རྭང་ཇེ་ཆེན་བའ་ཡངས་སྲ་བྲ་ཟུང་བ་ ། བྲ་པན་ཁྲ་གས་ཆེན་བསྭ་དུལ་ཕ་ཆིག་ཝམ་ དངེས་པའི༔ 

། ནྭ་འེདོཔ་༥ ཐ་ཁ་པ་ཁརད་པའི་ = །བེ་ཤེས་དུས་གྲས་པ་ ་མ་ཆགས་པ་ཐེབ་པ་། ཁམས་གྲསུམ་ལས་མཁོནའ་ཟངས་ ༽ 

ཛུ ངོ ཟླ་ཐོ བ་ད་བཀླན༣འདེད་བཅོང་བས་ག་སར་ཤེད་པ་། སོ་བ ད་ས 










བགསུམགིང་ན་ལའ ཁོ་འ་ཇིག་རེན་ག་ཁམསྙད་གནས་པའི་བྱ་དྭ་ཧོར་དང་། ཚངས།པ་དང་ ༽ འྔར་གྷ་ཉེན་གྩེང་དང་༽ དེ་མ་ཡཾན་པའེ་གཞན་དང་། ཀླར་དངྱ་ཀུ་དང་། ་ག 
ཕཔ་། ཆའ་མ་ཅེ་དབ་༽ ་ཱོ་ཡཱ་ཆམཁ་དང་། ” ཧ༨ཧོ་མ་ལོ་ནབ་ཤཟིའ་ཐིད་མན་པ་ེམས་འེང་ཞིང་ལཀ་པ་དགེ་བའི་ཝ་བ་ ཧེའ་པ་རྒྱ་མམབ་ལ་མོམ་བ་ ' འེ་དྲག་ཐ 
ཡའ་སེམས་དབའ་རེན་པ་ལོ་གོས་བྟར་བ་འ་ཁར་དེ་ཉིདའདུས་པརྡ་གརད་ཏེ་ ། །འཇུག་པ་དེ་འདི་རྟམ་དུ་སེམསས་ཏེ་། གང་བ 
བའྲི་ཞུ་བྲ་ཞུས་ཁས་སངས་རྒྱམ་ཧི་རིགས་ཀཏ་འཇི་ནད་བབ་ྲ་རུར་པ་དང་ ཆོས་ཀྱ་རིགས་ཀྱམ་ཡས་སྲུ་སུང་ཕར་ཁྱགནན་པ་དང་༣ ༢ 


་ྒ བརོ་ཁམ་པར་འ་མར་ལ་ཞང་། ་ རོ ་ལ་་་ 
སེམ་ས་ཅན་དགེ་པའྱི་ཝ་པ་བ་སེང་ལྷ་དམས་ཀྱཿ་དགེ་པའི་་བྱ་རས་བ་ དྭ ངཱ 

ལླ མ་། སེར་ཚུ ླན་པར་བླངར་ཁ་ཏདག་འྲསིསི་ ཅ། ་གང་སྭ་བྲེ་ཀིཌ་རེད་པ་གད། 

པ་ནང རའ __ ༤ ང་༦༤་ ཕ་ལ 

- \' རཾ ི་ོ | 





ཅེ 3 › ཀྱི རཾ རཿ 
‹¿ བ སཔ ཕུ ` ༧ པསཊ་༢ =. ༠ ་ ཙུག 


< ལས ༤༩ „ # ༧" $་ ` ± ± 
ཡཿ 2 2 ' པཔ ' 5 £ 


- ¬ ° ལེ མམ = 
ྲཱ ཡན གརྣ་ནབ་སེམས་དབའ་སེ་ཡ ད་ནས་ག ཉཧྣ་སུབ་ཨཿ བོ་ནི 
དང་། གྱངྱ་ནཱབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་མེན་ལྟ་དོག་ད་མཉམ་བ་ར་གཞག་ཅོངེ་དབང་བ་ོ་གཡེང་པདང་། གྭནྣ་དབ་བཅེམ ; 
¡ར་པར་ཡ་བད་པའ་མེ་མཁའབསྒ་རེརཔ་ཞསྱས་གགས་པའིའྲདདགོན།།པའིད་གསམ་དང་། ༧དོ་བསེམགྲོ་ཁས་པ་ ཕེ ཁྲཾ།་ཟམས་ 
༩༨ ༡༥་དེད་༧དང་ ། །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཁ་བྲ་ཟུངས་ཀྱིདཔངྡ་ཐག་གྱི་དལ་ ་དོང་ བཱརྨ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ་འཿ 
ཱུ པའེབ ཿ བྱ་ཆན་བ་ཀད་མ་འི་ར༢༥ལ་དང་། བང་ གངྱ་རཱབ་སེ་མས་དབ་ར་སེམས་དཔའ་ ་ སེིན་པོ་འཇང་མ་དཔལ་གཞོ། རཾ 
ཐམས་པ་༨ བདྒ་མབ་པོ་ ས་ཤབའ་སེམས་དཔ་ལ་ཆེན་པ་ཀྣམན་བ་འཇོནད་ཚེགས་བཀླིར་ལ་བདོང་། ཀྱར་རཱབ་ས༔ 
མེ་ཚོ་འ་བཱ་གེ ད་། ༩༡༩༥ ་པའ་རཆོས་འལ་ཆེནས་གང། ༢ བ་བ་ཀ 
ཐམས་གཟའ་ཆེན་༨ བ་འོ་ཏེག་དང་། ངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་།དཔལ་ཆེན་ལོ་འདེ་ཀྱ་ཏོག་དང་། ལ་ེསདཔལ་མམས་དམའེ 

ར་པ་འང་། དང་༈་ ོ་ེམས་དཔ་མམེན་དརར་ ་ཆེན་བ་རད་ 'སྨན་དང་། གང་མབ་སེམས་སམས་ད 
ང་ ༽ བང་རྭབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆནབ་པ་གེས་བ་དད་བ་དང་། དེ་དག་ལ་བསྔའ་གས་པ་བང་རབ་སེམ་ས་དཔའ་གས་མ་།ི་ཤོའི 














༦༢ 
















` ༣ཆསམ་ ༨ ་»ཆ ;)་  -; ་ 
་ཀེས་མག་ཞམ་འགྲལ་ང ཀབཅོམ་ཝྡན་འ ཟླ 
དེ་གདཅེས་གས་ལད་བཀང་། བཅེམ་ལཱནདས་ིས་གྲ་མག་སེམསད 
ཊུ་བྷ་གབས་ཝྷར། པ་གེས་ཁྷ་ཏན་བྲ་ ཤེད་ཙ་དེད རྣི 
་སཿ མད་པ ་ས་་་གེམསདཔ་སམས་དཔའཆེན་ོབམས་མ་ལས་༽ འདྲི་གདཅེས་གས ཏྲོ །བ 
ཡངངག་བར་རགཔ་བའྲི་ཧྨ་རཱབ་མངེན་པར་ཇགས་པར་འཆརྨ་ཆ་བར་ ་གཁ་བ་དང་ ༥ 
དང་། རརར སཱང་བ་ཆེན་བར་ཕབ་བར་འྲ་གརད་པ་དང་། གདུང་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅདཔ ༢༨ 
རི ཝ་དབར་རྷུ་འགྲུརཔ་ངས་༽ སྭ་མའི་བནགཔ་ཁི་ེ་ཤས་དང་ལྡནཔའིརེ་གཞནསདབས་ལཇོག་གར་ཨིཁྱཆར་པ་༢ཊ ༈ ནི་མ 
ཆུར་པ་རང་། མེཀ ཚོནད་པའི་ཤིཌེ་ཛཱ་འྲ་ག་ཁ་ག་རང་པ་ཝེབ་པར་འྱགནད་པ་དང་ ¡ མས་ཅནཀ་ཐས་ི་པའི་ོལ་ལ་བས་བམ། 
སྒས འི་ད པར་རོ་ས་ལ་ནམས།པ ། རད་སངས་རྭས་ཀཝག་པ་འནད་པར་འགནད་པ་དང་ \ སེམས་ཅན་ཐེག་པ 
འཚལ་ཅིད་འཚལ་ལ་ ། ཉན་ཝས་ ཐའ་ིའས་བ་ཝ་༥ནྡྱ་ཀོ་ྲ་ཆག་ལ་དང་། སྲགས་ི་རོལ་མས་་འཅི་འ་ས་ལས། ཟེ ོ 


༧ 4” ་ 















བཁ་བ་ཀའ་འཕ།ལད 




























་༅ ༤ སྦུ འ ཆ༅ མ་ 
¬ -- › 
== ༡ 


ྒསཀིཆས་རྣམས་ཀྲང་འཚུལ་ཙད་འ་ཆ་ལ་ལ་) ཤིནན་ཏུ་ཡེདསགྲུ་ཨཱརན་ལས་འདས་པ་ ཡང་ཞེབེཔར་སི་ཞིནཔ་དང་། ཉན་ཐེས་ཀ་དག་དང་ གམུགས་དང་། 
༠ རབསངས་རས་ཏ་ཁ་དག་པང་ ། གྲཟུགས་དང་ ། ར་གས་དང་། ཆྭ་བདྱ་དམསྭ་ཀང་སྭཾ་མད་ཁ་༽ གསིགས ཨ་༢ 
་བར་འླ་ཐུང་བས་ ། དེ་བནནག་ཤེགས་པའ་གྲུགག་ས་དད། ༼ལ་དེག་དང་༽ རྟགས་དང་། ཆ་ཧདྨ་ན་མསཀང་གད་པ་དང་། ་སོད་པ་ཐ་མ་ད 

ར་རོ འའ བཅས་བ་དང་། མངན་བར་འྱ་ཧང་བ་དང་། ད་ཀའ་བརྡ་སྟེད་བ་དང་། བཅུད་བཏཏུལ་བ་དང་། 


རྨ ་གེས་ཿ ྭ | ཁབ་དང ། གསོལ་བ་བ་ཏང་བ་དང་༽ ཆེས་ཀྱའ།ར་ལ་ལོ་ཡ་ཡར་བརླ།ནད་པ་ནས་ ། སོ་ན 
ཟའ ཀ་ར པུ ༤༠༡༧ རྒ ཨམ ༡ ༨ ཆངམ ཚོ ( > 






































པར་ཡང་མ་འུར་ ༽ གཡུགས་སུ་བདྷ།ནད་པ་ཟམས་ཅད་ཀུར་བཟྡནོད་ལ་ གཟུགས་ཤོ་དེ་བཞོན་ཞོདེ་ལསྣ་རེསྣ་ནམས་འྲ་ཁུག ལའ 

༦༧༥ ༢༧པ་ཏྱང་ཤེས་ལ་ལམཞེད་། སངས་རམ་འམས་ཅདདང་གད་པརུ་ཡ་ལྒྱན་རིབས། ཆོས་ཀྱཁངས་ཝ་དྭམ་པར་ཡང་རོཿཤིད་ ། མཉོད་པ་ཝབས་ཅདྡད 
( ` ༨༤༨༤ ཤསྐལྒར་ འཇམ དེ་དགྲ་ཅགས་ཤིང་བས་ཨེ་པར་འྱུར་པ་འརྱ་ཧིེད་། ཤགས་༤༦༦༤ - 

མ་ས ར་ལ ཧཱརེས་མང་བཤཾན་ཤེས་པ སྭ་པཱ་ག་ཡའ ། འཆྨ་པར་ཡང་མི་འརད་། གྩེ་པར་ཡང་མོ༔ འགརད། 

་་ ༠ཀི་ཚོས་རབ་ཏུ་དབེའ་པ་ཐ་མ་ . ཏི ཅད་ཀཔ་བགེནད་ལ་། ཨི་གེ་མཉམ་བ་ཉིད་དང་། ཆོས་ ཀོ ཉེག ཀང་ོག་ལལ་༽ ས་ས་ས ༩ 
རྡ ཁྲི ཚོ པསཉམ་༢༠ོ་གལིམདན་ ལ་ལ འད་མ་བནི་ན་ཧོཾ་ཆག ཁྲ ད་ཚག 

མ་ཚན ་ ་འ་ འི གྷཏེན་གཱཔོ་པ་དག་དང་ ༽ ལྷ།ི་ཕཱ་དག་ངང་༽ ༩༡༡༠༠༡༡༩༡༤ ༢༩༦༣ ༡༨༡ ༦ ཐོ་ ཆུ ོ་ུ = 

པས ང་ཁུ 3 ༩་ཉེད་པ་རེགཉ་གཤིས་་་་་ྩཡ 
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སླ ར་ལ ་ པེ &་ :ྨ ་ བའ 
: ༩ | སབ : རྣ 


ླ་གནཔས་ཞེདནེ་་གཞགས་་ལནིམརཔེམས་དཔའཡགས་ས། ཞལ་ག 
. འེ བེ ནད་བྲ་ཀུན་གས བས་ཐེག་པྲ་ཆེན་བ་འདེ་ལ་ཡངས་ས་ལང་བ་གས་པས་ ༽ ཐེ་ག་པ་ང་མཿ 
ུ སབ ས་ར་ས་ར ཡ༩ཙའཛ་ 
_ ༧ །དཐའ་ཡིངས་བསུད་པ་ ། ི།སངས་ཆས་ཟམསཉད་ཏཆས་ཀའ་ ཇིནད་པའ་། ། །འདིལར་བྲ་གེོ་འྙན་བ་ ། ཁེདྡནོ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ ལུས་གང 
„ར་བས ར་ ལྦ འ་འ ནམ་པ་ཁེདྭ་ཱ་བུ་ཝེ་ག་པ་ཆེན་པེ་ཁ་ཡང་དག་བརྡ་ཞུགས་པ་ ། གྷར ཆྐེན་པ་དགེ། 

བནོད་ཧཱནེ་ནམ་ ། ལམ་ཡནནམ་ ། ནམ་མཁའ་འ་མ་། མ་འམ་ཅ་འ་མ་། ཁྕེ་ལི་ཆེནབ་འམ་། མི་འམ་ཅ་དང་། ལཱ་ཕེ་ཆེན་བེ་འ་པ་ ། ་འམ་སཾ་མ་ཡནཁ་འམ ། 
78༠༦ ༡༩ ཌི་ཅེད་པ་ལ་འཐདག་པར་ཞུགམ་པ་འཅད་རུང་གེ གབད་བནོན་གཤེགས་པ་ལ་དནའདིལྔ་་མྔ པོད ཐཱ་གྲེམ་བརྙནདཿ ཱ དཿ 
མལ ར་ ] ཀ་མུ་ཨེས་དཔའ་བཱགམ་བྟནལཔཆམ་ྔན་འདསཤོལརཉན་པདང་། བཅ་མསའདསེ་འད་ལདཟེས་ས་ཀའ་མཅསནཉེ། ་ ¦; ¬: 

 ཧྱར་་རུབ་སྡེ་མས་དཔའ་མེམསའཕའ་ཆེམ་བ་དག་ཏིང་དེ་འྔ་དིནདདེ་ལ་གནས་ནས་ན་ ། ་ཀ་ནད་ ཀ་༥ཅནོ་ཏར་བ་ཀེའོ་བྲ་ནམ་ 


སངས་ཆས་ཀ་ནང་ཐམ་ ད་ཀ ར་ར 












༢ 




























དག་ན་ཝེ་ཚེམ་མད་པར་བ་ན་མེད་པ་ཡང་ ༢༢ ༨༤༦༢ ག་པོ་བ འཛ ཿུ འད གས་དག 7 
་ སྐ རི་་་ཤས་མ་། །དནས་ཆ་ཤོརེ་དག་དང་ཆངས་བ་དག་དང་། འ་ཇིགྷ་ེམད་སེངོ་ལ་དག་དང་། ༨ ར་འ =” 
ཧིར་༽ ཆ་ རེ ནིན་དཀེད་བད་ར་རད་འགྲོ་ལའི་དད་འ ཇནད་འདི་སནད་པའྐ་ཆོས་ ཟ་ཀའི་སཱསྲ་བ་དམ་པ་ཁྲེའ་ ། བཀད་པ་ཆེན་པོ་ལྟིའོ། ^-÷' 
་ཱ ༼དག་མིད་མནོཞགེགས་ལ་ཡེང་གེའི་ཞི་གོས་ཤིག་ནན་ནིམ་ཡིནན།ཏོ མ་། དེ་ནས་ལྔའི་བ་དག་ནཔ་། ཁོ 
: ནཾ ྡེ ུ ལས འའ =¥ ར་མེ ×༥༨༩༧༧༦༨ 

ི „༢༠༨༨ ཏ༡༧༨-༡༧ ༡༦༦༩ ༩ ༠༡༧༣ ༧༨༩༣ 
རྲི །ྣཏག་གི་ཕེང་བས་ལུངས་པ་༽ བཅུགས་དང་༽ སཁ་ཆན་དང་ ། བ་རམ་ཟླེ་བ་༽ ུ་ར་ཁྲེསཔ་སེ་མ་ཛ་དོ་ལ་བུ བཀྲ 
ཀ་ཏ་ཀ ཤ་ཡུལ མས་ལ་མསགཡག་ོམཆོགགབལནལའི་ ༥ ° རྒ་ནད་ཀི་བ་ཀེད་བས་ཁེ་གས་སར་བྱརན་བ་༽ རིན་ཐང ༦༢༨༦ ༢༩༢༨ 
"¬ ༧ 
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རར = = ༨ ག་ེ་ཞིངགགགནགས་འཆོམལན་འབྱ་སམ་གསྲ་བ་ལཤམས་ལས་། བདག་ན་ཡེཔ་གེ་་ལ་དམནནེ་གཤེགས་སམཞུགས་ཏེ་། འ་ཉའསཞསལཤེག་པ། ༧ 

£ མངས་པ་དང་། འ་ཇེགྣ་ཏེན་སཱང་པ་དག་དང་། དེ་མ་ཡྡེཕའི་ཟླ།ཁ་དུ་གཞན་དག་གསྲ་ཀང་། བྱརེམོ་ལན་འདས་ཀུམ་སེང་གེའི་འི་བཤམས་ཞས་། ཅེས་ལྷནམདས། ་ྦ 

་འདི་ལ་བནུགས་ཏེ་། ་དཔའ་བར་ལྔགེ་བརི་ཏརངེ་འྔིམད་འདོ་བཤདདུ་གསེལོད་༽ །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་ངེའི་ཆང་བྒིར་འཕལ་མངོན་རར་འབ 

རླསེངྲ་གག་རྱ་རད་བྲར་ཚ་བཞི་བེདེ་ལ་། སམས་རྒྱས་ཧེ་བ་།འགྲ་ཁག་བྷ་ཆ་མུངོ་ཕག་བརཆད་བླམྭ་ཅ་ [ཧི་ཿམོ་སས་སྤྱུར་ཞཁ་ ། ད་ཀ 

བ༽་ མངོན་བར་༢༠ མྫ་དདྷ་ནས་དེ་ན་འི་བུ་རེ་རེ་ཞོག་བདག་ག་སེང་གེའི་ཁི་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
༡ཝི་ནཁ་ཝེང་ ད་མ *] - ཤྱེ་གྲོགས་བེདེ་བཞིནག་ཤེགས་མ་ཁ་ཕོ་འོ་མང་གེའི་ཁི་ལ་བཞུགས་ཀིཾས 
རར ཀྱིས་ཀཉེམཿཤིག་འསུའ༽ རེ འཛཾརྐེན་དང་། ཆངས་པ་ངང་། འཇག་ 

ཊར ༥ ) གནདག་ཤགས མུསརྫ་ཆ་ལ ༣༩༨༩ རི དེ་ན་རེ་རེཞང་ཡང་༽ ནི་རེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་ག་ཞིགཿ བཤེགས་བ་༩ 

པཾ གེའྲ་འ ཀྱི ཡནན༩ ་དེ་སད་སྣ་༢༽ །ནེ་ནས་བཅམ་་ྗྨུན་ཁདས་ ཏྱོམ་རྒྱ་ཧོནེ་དང་། ༽རངས་པ་དང་ ། 
ཀ་ཅ ེ ༣ ༢སམང་པ་མན་པཀྟ།། བབ ་་སང་ཁ་ །༢༡ག་སེས་ € 


༦ སར་ ༠༢ -- ¬~ ཅེ 
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_ །ནེ་བཞན་ག་ཤེགས་བ་ཡང་དམ་ ཡ་གང་བདག་གི་སེང་གེའི་རཾ་ལ་བཞུགས་པ་ལགས་སམ་། སའ ༣༠༣༧ ། དེན་ཆེསག་སཁད་པ་རམ་། བཅ 
 པལའ་ཏད་སཿལད་པ། མདས་པའྲ་ཆེན། 'ྲེཾ་མས་ཅང་ན་བཛག་བ་མེད་ལའ་ཚོརེ་ མ་ཀྭ།་བུརྱ་ཐུང་པ་ནམ་བར་བླ་སཱབམ་པ་ས་ཉི་བ་གཟ 
ཅུང་ཁ་སེ། ༽ རེན་ནི་ཇི་་ཇ་ཀར་ འདོད་བྷ་ནམ་པར་བཟླབ་པ༽ ཆངས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སི་ར ་ད་དགག་ས་ཨ རིན 
ཞྐེཞེ་ན་། འདི་དག་ན་བདེན་བ་ཞི་མ་ཡྒན་ཏེ་། འདི་དག་ནྡི་མི་བདྙན་པས་ན་དེའྱི་ཉོར་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འྱབུང་བ་མ་ཡིན { འཆུང་བར་འགུ་ 
རོ (།འདི་དག་ནི་འ་གུང་བ་ཆེན་པས་ མ་བླ་ཕྡུས་པས་ ནྲ དེའི་ཾརེ་། ་མང་དག་བ་ཨཡྤིརྡ་ནོ། འདྐིདག་ནི་ཕུང་པ་ཅོས་ཡ་རླས་ ། ཀ་་ོ 
པ་མ་ཡྒན་། །།འདདག་ན་ཡདང ༤ རདྭག་པ་མ་ཡོན་༽ སྐྲེམ་པ་མ་ཡིན་༽ ' འགྱུང་བ་མ་ཡོན་པས་མ་དེའི་ - 

ཊོན ༡ གོ༧ི་ཀམ༡༩༥པར་འདི་ ས་ན་། དེ་ཕར་འདི་ \ ཚངས་པ་དེ་བཞར་གཤེགས་པ་ ༩4 
ཨས་ཆིའོ་སདདུ་ན་། དེ་བནནག་ཤེགས་པ་འདི་དག་ཟམས་ཚིད་མཚོ་བ་ཕེ ཁྱན་ལརྟ་ཨ་མྷ་པས་པ་ཡགས་༽ །བཆོ་མ་ཀྣན་འདས་ཀིམས་པ་ཀཁ་མཿ་ཡད་པ་༽ ཚ ཿཱ 
ཌོ་བ་དམ་། འྭབ་ཤེས་དང་། འདུ་གེན་དང་། ་རྣམ་བར་ཤེས་པའི་དེ་བཞར་ཏིདྲ་ཀིསེ་མཉམ་བསྲ་ན་ \ དེའི་ཧིར་འདིདག་ནི་མཉམ་མེ་དོ \ཚངས་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ 

༢ ཐ་ ® £ ༦ སུ་ྭ རར ༢༤༥ ད་མའི 
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4 | པེ སྤ 
ི ཤགཀྲགའད་ྲཝལ་ལདམ་ཀ་ །སཇས་རྱས་ཧེ་པ་ཁག་ཁ་ 
བདག་ག་ྷནདེ་དག་་ཇས་ལངས་ཏེ་དམ་ས་ཅད་འིམས་འཁ ༦ 
ྲ མ་པ་ཡེངས་སྲུ་མེགས་པར་འཇནད་པ་ན་ངམཆར་ཏེ་ ། སངས་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་ནམས་ཀ་ཡལ་བསམ་ཆ 
པ་འ ་ ༽ཐམས་༣ 

སདཅེས་ ༽ །བཅེམོ་ལ ་༨ན་ཁདས་བདག་ཅག་ནིདེཔནོན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་བཤྲད་པ་དང་ ` སེམས 
ཨ་གཟུང་བ་ནང་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་དལ་རཱན་ 4མ5ཏ ༦༧༠༦) ༣རོང༧-) ; =ˆ: 
བ།་རག་བྱཅོམ་པ དྲག་པརྡ་ཝགོས་མའི་སངས་རྒམས་ནམས་རྣམ་པར་འཕྲལ་བདེ་ རེ ༩ ༩ ཀམ་མ་ལེངས་བ་ལི་དུས་ན་སངས་རྒྱམ་ཀྱི་ཡུལ་ ལ།གནས་ཏེ། 
ཆྱཐ་ །དི་ནས་བཅེའོ་་ན་འདས་ཀྱམས་ཀླགའི་བུ་དེ་དག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་ཧ་ པ་བིརཏེ། ལེགས་སེ་ལགས་ས་། ཁྷའི་ལུ་དག་ངེད་བཞོན་ནེ་། ལཱ 
ཅཧ་པ་དང་། དམ་པའི་རོཌས་ལངས་ཨུ་ག་བུ་པ་ཁང་། ཨངལ་ཨྒས་ཀྱིནུལ་རྒྱུནང་མྱི་མང་བར་ཧ་པའི་ཕེ་། པཱ་མ་མེད་པ་ཡ 
ཚེར་པ་འི་དམ་པ་སྔར་ནེ་ན་ །ངེ་ནས་ཚངས་པའི་འ་ཁར་ངེའི་ནང་ནས་ཆངས་པ་མཚོ་བ་ ཏིད་ཁ་གནས་ལ་ཞེམ་ཧཏཔས་། ཡབ་མ་ཝནཁངསལ་ལ། 



































་གསེལད་ཏེ་། བཅེམ་ རི 


༥" རོ གྐ་ མུ རེ ས་ལར་མས་ུས་ལ་། རྩ་ 


།བཅ་མ་འན་འདས་༥པ་ཏུམས་བཀའ་མྱཿ ཡད་པ་ ། (༩ ༡༧༠༢ སི 

མ་ནས་གྲ་དུགས་ཏྡཧ་ཡངས་ས་ ཨ་ལུ་ཀྷམུབ་བ་ཡང་སྤེམས་ཅནྨ་དམས་ལ་གྷནད་ཏེ་། ༣༦༦༣ ༣ ༼ཕཁིན་ ཞི ྲུ 
ཙོ ས་གའི་་ྱ་ཆོས་ངསྲུ་་རུན་བཔམ་པ་ཟོ་ད་ནཏ གེ་སབཟོམ་ལན་ཁདསཤི། 
༨༽ ་འ་ཁར་དེ་དག་ཁམས་ཆད་ཀས་དེ་བཞན་ག་ེགས་པ་ཅིག་བླ་བུང་ང་། །དེ་ནས་བཅོན་ན་འདས་ཀུསས་པ པ 




















།ོ་ི་སདཔའཔད་འོ་ལའི་ི་ིན་ཞྱ་ག་ལེམསདབའས་ལབ་གནསལྱསལ་ ས་ཤིསེ་བ་ལ་གནས་བས་མ་ཡན་། 
ན་། ་སྭ་ལཱ་ལ་ཕ་གནས་ལ་ས་མ་ཡྡད་། ་སྭ་བུག་པ་ལ་གནས་པས་མ་ཡྲན། ས་བངུན་པ་ལ་གནས་བས་ཡ་བན་། ་ས་ཟྷ 
བྱ རར ས་ལི གདྒ་མས་སེ་མ་ས་མམམས་ས་འྱ་དུ་ལཁས་ར།་ནལ་འཕས་ོ་གེ་ཞེའ 
སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ཏ་སེ་མས་ལྭ་ཇག་པ 
བཛ་གྷ་མས་མ་ཡནི་ལ་ཛྷ་མ་ པར་ཀྷད་བ་མངམཊཀ་རྟ་མ་བྲ་གཟད་པ་དང་༨། ལསྭ་ར 
: རི ་བ་ཆཱཏ་བ་མེབལ་ནང་། །རམམས་སྩ་མོགས་པ་དང་། ཁ་མས་དུ་མ་དག་ 
༧ ཅ་སྣ་ནམ་པར་ཆ་ང ར་རི" རིང་དེ་འཆི་མད་དང་ ། སམས་ཡར་འཇུག་ལ་ཝ་མས་ཅད་གཅག་ཏུ་གུཌད་བ་དང་། 
༽ འོ་མ་གནས་ཆེསས་ཨུ་འདན་བའི་ཤས་པ་ལ་གླཤ་པ་མེད་པ་དང ༽ ཀྒ་ི་དས་བེགས་ལྲ་སེང་ལས་མཐེང་རང་༽ ་ཟག་པ་ཛིད་པར་ཏ་༢༢པ་ ཟླུ 
ྲེ ཅ༽ ༣༠༥ ཁང པཔ ༥ བའ་མིན་པར་སི་དངའ 


བ་དན་སུད་ 


ང་བས གཞས ༡ 


¬~ ` 
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རུ ཿ ༠ ་༤.༢»ལ 





གཤིས་ལུགས ཆོས་ཀྱ་ཆིག་ནབ་ཅུ་ཧེན་པ་ ཐམས་ཅད་བ ནད་པ་ ལ་མཿཁས་པ་ལི་ཤེས་པ་དང་ ། "ཤེམ འགེལ་ལ་ཚའ།་པ་ཡ 
ཏྫུད་བ་སཱནད་ཁལཞེས་པ་ངང་། གདུད་ཀི་ལ་ས་ཐ་མས་ ་ཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་པའའ་ཤེས་པ་དང་༽ ༢ཕེ་ཤེས་ཀྱ་འདོ་ཐར་ཏེང་པ་དང་། ༨ ཡུས་དང་། དག་ཐང་། ༣ 
རཔ ས་མ་ཡང་དག་པར་རེག་པ་བ བཞ་ཨེམས་ཅན་གི།ཁམས་ཐམས་ཅད་སྙེམ་འད་ཤེང་པ་ངང་། ཆོ 
༡༡༡ བཟུ་ལའི་ནངོས་པ་བཞིཊ་སེམ་མཅན་ཐམས ་ཅད་ཡེངོས་སུ་འྔ་འི་མད་པ་དང་། འཇིག་རྙནད་གི་ཁམས་ཝ་མས་ཅདདུ་སེམས་ཅར་ཤ རྲ་ཐཿ 
གྷཧ་པ་ཅམས་ཅད་ལ་དཔང་ཁོབ་ ༡་བ་ལངས་སྲུ་མཾ་གྲས་པ་དང་༽ ་ྟོ་ས་་དཔང་ཟེས་པ་དང་ སེམས་ཅན་ ར་བྲ་ཅད། 
ཀི ཡཿ ༡རང་འླན་བ་ཡཔ་འྷ་ཉྐེིད་ མཉམ་བུ་དང་། རངྦ་སབ་སེམས་དཔའི་གཡང་བསྒ་མག ཤད་དང ༠ 
ཉནད་པ་འི་ཆ་ཆོ་གཊ | རི སྲེསས་གང་། སེེ་མས་ས་ཕང་། རུདང་གྱེ་དང་།, སྦྲཿདང་། མཉས་པྲ་དང་། ཆིག་བསྔན་པ་ཝ༔ 


ེསས་ལོ་ཞང་༽ རི་མི 























+» >» ༣ ༄. ¦ ༦: 
ཁ་གསོ ཧ༡༩༣་སར་མ་ནག།༧ །་ ༽ རྟེག་པ་དཔ་། རྨུཿཁཧ ལྟིལ 252 ཿ 
རྔག་པ་ཤེ། 1 ཏད །སས་དསས་ཅ་གསས་ཅི་སས པཔ གེགས་ལལ་ བར ་ 


༣༣ ༣༩༡༣༡༨༩༢༠༡༨ ༢༠༡ ༨༢ 
པང་། ཉ་ནྲ་ཁེས་པ༨ ཟང་སབས་རྩས་ཁམ་མ་ཅད་ཏོ་ལེ་ཤེསྱ་ཀསས་ཏེར་དབག་དཀའ་བ་དང་།བས། ' 
༦ ས་ཅད་ཁ་མ ལམི་གནུས་ཤེབག་ ་དབ་༽ རླག་པ་ལ་ཅིག་ཏུ་བ་གལ་པ་གས་ཨྱེན་པ་ལྔ་དག་པ་འབྲ་ བཅག སགལ་གཅིག་ུ་ 
ླ ༢༠༠༠ ་ཞིཊཚིག་ཡང་རན་ཡར་འྭ ཞང་འཇུག་པ་དཔ། ཞིང་ཆག་ཁག་ཞིང་ཁ་མས་ཆད་སླུནོད་བཞག་ས་པ་དང་། གླ་ཁྲི་ཁན་ཅིག་ཁ་ས་ངས་ཆས་ཀ་ཞིང་བ ༧ དྲ 
ཿ དས ༨པ་་མེམས་ཆན་མཛག་ཡད་ཀི་ལ་ལབདག་ལར་ྱུ་སལ་ྲ ཞལ་བ མངར་རྐས་ག་ཞང་ཆམས་ལན་ནམ་མ་ཁལ་རངམཉམ་ཁ་ཀིགྟིགས་པ་དང 
_  ཀཁ་སངས་༡རྒྱས་ཀྱེཉོནང་མ་ལུསས་པ་ཝམ་ས་ཅདྲ་ཆས་པར་འགེངས་པ་དང་ ༽ ལྟང་གྲི་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཏི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་དང་ ཆོས་ཐ་མས་ ཅད་མཆན་ཉད་མེན་པྷ་ཏེགས་པ་ལ་མ་འ་ས་ལ་དཛིནི་ ཝྷར 
| [ཌེ སཀ་ལ་ཨས་ལི།ལི་གེས་ ཐང་ལྷ སླ ། རླུ་སྐད་ཅིག་ཕུང་པས་ ཆེས་ ཏརཧངེས་ ཡམས་ཅད་དུ་གག་པ་དང་ ། ཚིག་ཅིག་ལ་བ མ༨༦༦༧༦ཆ་རེཆང་ར༨ < 






















ན་བ མགང །རསྐ་ཞིི བས་ད ༦༠༦ 12 0 

ཞ་ག་ཀིགས་པའི་གསང་པ་ཡལ་འཇུ་གཏམ་དང་། ཚ་བ་དང་། དགའ་པ་དང་༡ཁད་༠སད་གམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་རྣནོད་པ་དང་། སེམས་ཞི་ནང་རའ་ཏུ་ཞོལ་ཏེ་ལར་ཞི། 

ནུ་ཆེནན་ཏན་རུན་པོ་གཅེདོཁ་དང་། འྔར་སྣ་རནགྲ་་བྷ་ནམ་པ་པཱ་ཆོགས་རྱཀ་ེས་ཨ་འཇུག་་དས་ 1 འཇིགཏེནད་གི་ཆོས་མསྤ་ཀིསྐ་སི་གསོསས་རང་། ་བ 

]; ན་ལས་ཁམས་ཡད་ུལ་ལལ། གུམ་བདང་ ། ར་༥་མ་གསང་ལ་དང་། གྱེན་བདང་། འེན་བ་དང་། ལངོ་ས་ལགྟནན་ཅས་མམས་ཅན་ལོདས་ས་རན་པར་ཧེནས་དང་། 
ཏཱ ངགྷ་ཏེནད་གོ་ཁམས་སུ། སམས་ཆས་ཁ་ལུང་པ་རསྙེནད་པ་དང་། "ཕག་ན་རྡོ་རེ་འབུམ་དག་དུ་སོ་བནནྲཔ།༼ . (འགྲང་པ་དང།། 

ཐསས༔སཟས་ ཆ་ག་པ 'གངུ་ཤེས་བའི་སེ་མགྤུན་མས་ཡཔ། སིག་པའི་ཟྣ།་ཡད་པ་གྷ ནད་པ་དང་།འྲ།ཁད _ # པ་ཝེད་མྱེད་པ་ཧེ 

- ཡུ ཐམས་ཅད་དྷནད་ཅེ་ ། ཁྲགོ་ལ་ཤེས་མ་དང་། ན་ཐེས་དང་རང་མཁས་རམ་ཁམས་ཅད་ཏོཌཿཉེད་ལམ་དྷ་ནོད་པ་དང་། ཤང་ནུབ་སེམས་ད 

ཛ ༩ ༦༢༦༣ རྱེ མཆོགས་གེནས་ལྔ་གནས་པ་༢༣ ༣ གསཾཡེ་རྟཏམདང་། ཕེག་རེ་བོ་པ་འང་ ། བོལ་མེ་ལོ་གླཱ་དགུངས་ ཤིག དསས འའ 

$ _  དང་། མམེད་པར་ཧྱ་མ་རྨསྐད་སོ་གཅེད་པ་དང་། ཟེས་བུ་དད་བོོ་བ་པམ་། ཡུག་བཏཔ་དང་། འཇྲེད་པ་ཞང་། འླ་གེལཔ་༨ང་ བསྣེན་པ་དང་། རྗེས་ས་འདུན་བརྲ་གས་ཏེ་ སེམས་ཅན་མ 

] བེ་ག་ི་གི་་ོ་ག་ལཊལི་ེས་ན་ཞབ་འོ་ིལམངན་་ཕ པར་བརྒ་རཔ་པའི་དང་། རྣམ་བད་ཧྲེལ་པ་སྭེནད་པ་དང་ ། ཀར་རབ་སྡེར 








། ༡༧ ; ་ ༥ འ ༧ ¦ * 
༩༨༢ ༦ ” །ཡཙས་བ་དང་། མདན་བར་འྱ་དུང་བ་དང་། དཀའ་བ་སཉདོ་བགྫ ། ཧྱང་ཆུབ་ཀ་སཱང་བརོ་འགྲེ་བ་ལ་ནིང་། བརུད་བྱཏུལ་བ་དད་ ། ཁརྦ་རཱབ་མདན་པརྡ་ཇེག 
ཏི ཀོ་ཁ་གུང་། ཆུ་བན་ལས་འདས་པ་ཆེནབ་དོང་། ་ཡུས་འཇོག་པ་འཕང་གྷནོད་ལང་༽ གཏྲ་མབ་༠སམས་དཔའ་་ཆས་ཉེ་དཡང་ོ་གཏབཞང་ ། ཤན་ཏ་སྲུབ་བ་ཡེད་པར་ཡ་བྱ་བ་ར 
ཀཀ ༡༠ས་ཏེ།་ །བདྲ་ནོདེཔའ་བར་འགག་པའི ད་འིཀྲ་ལ་ལ་ ལ་ཀེ ༽ །གན་དག་ཀང་དཔག་ཅུ་མེ་པ་དག་ཡདོ་ད་། 
དད  ཀེས་པརྡ་མི་ྱསརད་ཞིང་། དཔའ་ཕར་ལྲ་ག་བའི་ཏིབྲའེ་འྔཇིམད་ལ་གནས་བ་ཡང་༽ །ཡོད་ནད་ལར་བྲགམོ་བར་བེད་ ། 
ར་ས་ ༽དེས་ནི་འདི་ནི་ཁདག་ཉིདེ་ཆེ་ , དེའི་མཚན་མར་རབ་ཆུ་ཤེས་། །དཔའ་འྭགཏགས་བརྡ་ཁོང་དྲུ་དང་ 
ན་་རད་ ༢༤༣ རྒ ཁ་ས་ཀྱུརྩ་དམ་པར་ལེ་ཁ་པང་ །རམ་པར་བྔན་ཁ་སྣ་མོགས་དང་ ༽ 
ངེ རོ ན་ནི་ཆགས་བརླ་གརད་ཁྲ་ཧེད་། །གང་ཕིར་དེ་ཡས་མྭཾ་མེངས་པས་། ༡ 
` ནས་ ༽ ཀཏངདེ་འ་རི་མད་ལ་མཆམ་གཞག་ཏེ་༽ ་ཡག་ན་བཅུག་བནནེ་མཐེང་པར་འྲ་གརད༽ །མོས་རྣ། 
པར་ཁྱགརད་༽ །དེ་མས་དུའི་འན་གིན།། ཁད༽ །ཆོབ་ནམསའ་མིས 
(༢༠༣ རེ ; ཁས ༨ །།ྷ།་ཡིགརཱཾ་མྭ་སེད་ 


# ཇི་༡ ༠ ར་ ངེ 
>: 4 # ཌེ / ༄ཅ ངི 
༧ ཡེ ཡེས 7 ¬ : 
ཅེ ~~ ¿3༡ -་ 
-« ?» ་་ ལོ " 
སཔ ༨ ༼་ཛ: ་› ླ སས «< སི 
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[བཐ་ཡ་སུཿ་ཡེཊ་ཏི་གེས་པར་དཀར་། ༣གང་ཏུ་ཉེས་ནྲི་ཧེད་ལ་འདིར་༽ །དགངས་ཀིཿཡ་ན་ཁཕག་ ཀུན་བླགརབ་༽ ༽ 
པ་བས་ཡད་ཙོག་ཅུ་ ༽ བགྟམལ་པ་ངུ་མར་བར།ནོད་པར་བེར་ \ །ཞིང་ནྡི་རམ་བྲ་རུ་མ་དག་༽ །ཞིང་གཅིག་ུནི་གནོད་པ་ར་བེང་། ཞིང་ཆ 
ག་ཏུ་ ༢ “ །ཞིང་རྣམ་ས་་ཁཿངས་ ཧེམོད་པར་ཤེད་ ། །དེ་བཞིན་ངཱ་ནི་ལུས་ཅིག་ལ་། '(ིག་ཧེད་ཁུམས་ཀུན་བདྷམོད་བར་བེད། ^® 
འྱརརང་ ། ཞེད བ་བ་ >ང་༽་ །ཞངྡེ་རམས་ཐམས་ཅང་ཁཱམ་སར་ཤེང་། ༽བདག་གི་ལུས་ ལགསེས་ར།བསིས་༽ ུ 
།་ སྣང་བ་མེད་བར་ཉིད་དུ་རྟོག་ས་༥་ ། ་སཱ་ཆོགས་ཀྱི་ནོ་ཟམས་ལ་མཁས་༽ ༦༩༣༠ དརོགེ་ཆིག་ཅིག་བྲ་པ་མ་ཧས་ནས་ 
ར་ཆེན་་བེ་ཊེ ལ་ ༽ །སངས་རྱས་ཉིརྐོ་རོས་སྭུ་ཏོགས་། །ཆོས་ཀྱི་བར་བུ་དཧེའ་བསཱ་ནད་ལ་། ༽ ཊེམ་ཁུས་པ་འ.་རུག་སར་འྲ་གཔད་། རྒྱད་བཀ་རྣམ་པ་སཱ་ 
། གྷ་ླ་ཁུསམམན་ཁསནུས། །ལུས་ཡས་འདེ་ཟེན་གཏང་པར་བེད་ །ངེའི་ལས་དང་ངག་ཡིད་ཀི་། །ཁམ་ནི་ ༥ཡེ་ཤེས་སྔན་ཏུ་འགོ །དེ་ནི་མ་རབས་ཆ་རབས་བྲ། ། 


སབོས་སྟེན་བམ། $$ ¬ ་ཨས་ཧུ་བསྟ་རཅ་ཁ་བེང་༽ །་ལོར་ཁ་སེ་དསས།་ན་ དྲ 


འིས་། ངང་ ༽ ༧ི་རི་པ་ངོལ་ཆེརརང་ ༨ ིར་ ཿ8༠-༩༡༦ཆཆ༢ 
- 













དཀམ རོ ༄བ་་་་ . དས 3 ཆི་ ± ` 
ཱུ །གླཟུགས་ཡདཔ་དང་གྲ་ཟུགས་མྱེདཔའི་། །མཆན་ཌད་གཙགེ་པའི་མཚོ་བར་ཤེས་ །  ཇི་ལཱར་ཡྷུ་མའི་མ།་ཕ་དེག་ པའོ 
ིམ་གས་གྩེནོད་ ༽ ཟླ་ཀུན་ཀམ་ནི་མཉམ་པ་འོདེ། ༩ ༩༧༡༦ ༦༨3 [ཅ༽༦ཕ༥སགསཿསར་ 
བུའཇུག་༽ །གླན་དགས་ཏི་ན་ཝེག་མ་ཁི་མཁའ་༽ ་ངོ་ཀླང་བན་དུ་ཛོགས་པར་འྱགརད། ༽རྟཁ་ེད་དན་དང་གྲ ! ” ཀ་ཝུགཏྤཤཾག་ས 










༽ ྭསག་བྲ་མེད་པ་ཡདེ་དགའ་བེད་། སེམས་ ༈ ཅན་ནམས་ལ་ཅ་རགས་པར་། བྲག་འཅམས་ནིཆས་བྐན་ད༽ ཀྱའཅུས་དུད་ཏུས་མ་ ི་མསཏགས་ད ྐ 
ཕི་ལཱར་དཔང་བྭ་རི་མ་ལྱ་ཐུང་པ་༽ དེ་ལཱ་ཉཏེད དྭ་བ་ཡར་ཞིང་༽ །གེ་མཁ་ཞནྱར་ཞེས་གུརད་ནས་། །བ་ཏནད་བ་ བ་སཱནད་བ་ངོན་ཡེད་གླུད༽ ༨ 
ད་ངང་བལ་པས་རནོ་གས་པ༣ཿ ཨར་ ༽ །སེམས་ཅན་ཕྣང་དང་ཚར་བཅང་ལ་། །རུས་རམས་ཀུན་ད་མཁས་པར་འཕྱརད་ ] །རོད་དང་རམ་པར་ ཏོག་ཀུན་བཅེམོ་ ། ཀུན་ུ་བགས་ར། ) 
_ གཁད་སནད་པའི་ཕ་མཁེ་ཟེབ་ ༽ སྟཿདོ་ལམ་ལ་ནིམྟཾ་རེག་གེ༽ \ཇོས་ར་ིངས་འདྲེནད་པར་ཡེང་བ་ཡང་ ༽་ ། །ཿམེ་ཤེས་ཀས་ནྙི་དོས་ལར་འགུརད་༽ །སདས་ རྒྱས་གང་དག་སེགོ། ༢༡༡༢ 


ཅྱ་སང་། རེ་བནན་གཤེགས་པ་ཝམས་ཅད་ཀ་༽ ཆོས་བྣནད་གང་དག་ི་ལད་པ་ ། དེ་ཀུམ་ཤེས་རབ་ལྡན་ལས་ལེན་། །མེངོས་པ་དགྲ་དའྱ་རརད་པ་ཆེན་། དྲ་ཉིག་ཡརོ་ཀ 
༣ །ཉན་སེེད་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཡ། བེ་ལན་སངས་རླུས་བཞནེད་འཆད་། །ཅུ་ལདྲ་དུགསས་རནད་པར་རྒརད་པ་འེ་༽ ཟག་ཅ་ནདསིཉ སེ 





















དྨུས་སྨཊས་པ་དང་། ཟླ་དང་སྐང་ཀྱང་ཤེས་བར་ཁགུརད་། །དེས་ནི་སྱུ་མ་འདྲ་པ་ལ་ཆེས་། །ཧཾནད་ཀས་རཱབས་ སྣ་སའ་ལའ་འགྲུལ་ ༽ སེ 
མོ །ཡངོ་བད་ཀྱུན་ལྔན་གུག་ཧས་ནས་༽ །སེམས་ཅན་ནམ་ མས་ཏྱུའདོད་པ་འི་༽ །ཇམ་ལ་ཝམས་སྐ་མགོས་འགེུད་། ` 
ཅབ" །སཔས་རྒྱས་རྣམས་ཏིགསང་པ་ཡང་༽ །གང་ཟག་དམ་པས་ཤེས་པར་འགླག་རད་ ། །འ་ཞེ་བྲངཁྲ་ཁས་ནས་ ཀང ༽ ད་ལ ྲ 
` ༠་གཉིང་དཔ་ག་དཀའ་༽ ˆ ར་མཆོ་ཅན་བྱ་རཱ་ཝན་ཞིང་། ༽སྭ་རམེ་པང་ མྲ་དངས་བ་པང་༽ །རྦངདང་ཆམ་མ་ཁའ་འདྲ་བའི་་། །ངེ་རྙརག་པར་སྤེས། ཅ་ལ" ་།སྭང་ཚ་བའྲི་ཡོར་བ 
ཀྭ མེ་ཁ་པ་དེ་ཡས་ན་༽་ །ཧྱི་སེ་དམ་པའི་བ་མེང་ཐེབ་ནས་༽ ནེར་བུ་རིམ་ཅེན་དག་པ་ལར་ ། དར་ནི་ཉོརམངོས་མི་གེས་ས་༽ ཡ ཁུང་བུ་ཅིག་ཏུ་ནི་༽ ` འཕུང | 
ཀྷག་པ་པ་ཆེན་བྷ་རམ་ལར་ཝི་། དགེ་པ་པྷར་སུམ་ཆོགས་པ་ཤེང་། །ཡཇོས་སཱ་སའ་པར་ཤ་བ་ལ་ ། །དེའི་ཤེས་པྭ་སྟི་མོངས་ཏེ་།་ །སེ་མ་ས་ཅནྡྷ ནམས་ཏི་སཉད་གེས་ནས་། །ང གཔེ་ཉེན་པར་གླགསན་། 
ཀུན་ཏོགས་ལར་བ་བའི་ཧིངེ་ །དེའི་སེ་མསྣ་རྙི་རག་བར་འ་ངུག་ ། །ཡུས་ནི་སཱ་པས་ཤིངེ་བཛ་མེདང༽ །ཧཱ་ངན་འབབས་བ་སེ་རྷ་སང་ །སེམས་ཅནྨ་དམས་མི་གང་ལས་སྙེས་། ༽དེ་ནི་ཟུ་དཔྲ་སྐེད་འས་ཤེའ་ ` 
ཏི ར་ས ་ 
ཤུ ༈། །དླང་བའི་་མཆོག་གིསེ་རབ་ཅུ་ཤེས་། །དེ་བྐིན་གཤེགས་བས་གར་མ་ཆྐེམད་པ་ ། །དེ་སུན་ལས་ནི་ཏེག་བར་ཧེད་། །སབས་ཆུས་ནམ་ཚགསང་པ་ཀུནད། ༥ ་ 
| ང་༽ ༩ འིས །དེ་དག་ཟམས་ཅད་དེས་སྷེནོད་ཏོ ། །ཞེས་པ་དག་ནི་ཆད་མེད་པས། །ཐེས་པ་བ་གྱམ་ཚོང་ འཇག་རན ༣) ཡེ 
བུ ཀོ (.,$1;& ¬ ཆཡི་པདྷ་པ་བཅི་བཅར་རོ་༽ རེའི་སཱ་དོ་བཅིག་ཏུ་ཡང་ ། །ཟགལ་བཨང་ལོ་འྐཌད་པར་གེད། ཚི བདག་ནི་སེནཔ་སུག་ཨཡི་༣ །ན ༽ 










༢༨5 ལི དི་ས་ལ་་ཡེཏྐ་། །ཁག་ནྟ་རྡོ་རེ་སེང་དག་དབའ་གེགས་ཤང་སེམསས་ཅན་ཧྩོནད་བར་ཐེད་། །རང་འྱ་བུབ་ཕྷ་རྙི་ཧག་ཐུ་ཤེས་། །དེ་ཉིདེ་ལྷ་རྟཾབ་པར་ཧྲེར༽ །བཔ 
འང མིནི་སྐད་གཅིག་ཅིག་ལ་ལརྒེནོད་ ། །དེ་ནི་ཉན་ཐེསརང་རུ༡༢༠་ཏ། ཧེ་པ་དག་ཀཱ་པ་གྷནོད་པར་གེང་༽ ཀཨརྒ་པཱས་སེམས་དཔའི་བཉད་པ་གང་། །ག་ 














རཾ ༨ ་ིི་ཟས་བོ་གེད་ །སེམས་ཅནདགའ་བར་ཐེད་པའི་༽ །གསོལེ་ྟརད་ཀུ་ནྲ་ཀངཤེས་། །མངས་རྩས་ནམས་ལ་ལག་འྷ་ཅལ་དང་།་ །མསྟེན་བྲ་ཀྱུརྷ་ཧ་པ 
ཧཱཾ ཤྱ ` ༽ སྐེམས་ཅན་མང་བ་ྩོ།ནད་པར་བེད་༽ །སང་ཙིགེ་རུ་མི་སྭ་ཆོགས་ཕ ༣༽ །སེ་མ་ས་ཅན་དག་ནོ་སྟེནད་པར་ཐེད་། །དཔའ་པ་ལ་ཡར་བཙས་པ་དང་། ལུ 
ཅུ ་བ་བནད་༣ ཀ༠ཁ༠ལར་ཡངངས་ ངམ་འད་ར་། །ཡ་ཡར་འ ་བ་བ་ 

༥༥ བོ་ག ཡལ་བ གིད་ སསས་ལས་ུས་་༽ ༢༥ ‹ 
ཇི དན ཾ ིནྲ་ཤིས། ཀ་ན་ཡ ཆེ 


ནད་ནི་། ཚད་མེད་པ བསུམད་པའ་། ༽སངས་རུས་ཚམས་ཅར་ཀི་སཉོ་ལ་ ་དབ་ཀ ཡབ 
ལ་ལའི ཟག ་འགོས་ི་ཞི ཟློ་གམ་ལྟ་ས་པ་དཔའ་ལར་འྲ་ག་ལའི་ཉད་ྔ་རིན་གཤད་ལ་མཆིག་ུཧ 
 ཀསི་བཐོ་ཕང་རམ། དི ཧཱཾལྟའོ་། །དེ་ཅའོ་ཕོཌི་བཞི་ན་ པཱི་གེས་ཏནད་མ་ཏིང་དེ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་ །་ བའ 


ཤབ ༡༩ 


` ། 
ེ 
"༩ ཕ 
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༄་ ༅ ཁར མ་འ 


* ༣; ་ླྨ ཁཱ ༩ ` ༤ ཛུ ཟ3ླ' 
` ༡༤ ༡༠༠༨་ཡདེ་བ་ཁམ་ ། ཀླུའི་གནས་ན་ཡདོ་པ་དང་། ས་རན་བ་ཁོ་གང་ན་ཡད་པ་འ་མ། གྣ་ནྡོར་གི་ལག་ནཱ་ཡདོཔ་འམ་༽ ཚོ་འོ་འཇིགཱ་ཏན་ན་ཡོད་སའ་རན་པ་རེ་ འཁྱ ༽ ལས་ས 
ཧཿ་ཀཱ གེ ༈ བཞན་པ་ཡང་ཕུང་སྟེ་ ༽ དེ་དག་མམས་ཅད་ཁཝ་དེ་དཔང་ལུ། ཏུ་གརཊ་ཕ་ཡནེ་ ། དཔང་བྱུ་གརད་ལ་ཡིན། དཔང་དྲུ་མརད་པར་འདོད་པཔན་ན་༽ གར་ལ་སཆེད་པར་འདོད་བད ་ 
་དེ་ཡང་སྔན་གི་བསད་ནམས་ཏིས་ཝེབ་པ་ཡིནན་། འདྲེ་ཉིས་རྫ་འཕྲལ་ླབ་བ་ལ་ཅི་སྱམ་ཏེ་ ༽ བབས ཅམད་པ་དགིདཔའ་བར་འགྲེ་བའི་ཏོང་པ་འྔཇི་ད་པ་གམས་པ་འ་། རྣ 
་ཿ ཁིཧཱེ་པའི །ད་པ་འི་ཡངོས་ལྲ་སྩང་པ་་ེཊ་པའི་ཧེ་བག་ཏུ་ལའེ་༽ ༽ ཛྲི་གམ་བྟ མདབ་གཞན་ཡང་དཔའ་བར་འགག་བའི་ཉོངེངེ་འྔ་ངིམན་ལ་གནསས་ཁསའི་ཤངྱ་མུལ་སེ་མས་བླ་ 
ནཾ ༽ །དེ་ནིརུ་པ་ ཁྲིམས་ཀྱི ཆས་ཉིད་ལས་ཀཿ་མཿག་ཡེའ་ལ་༽ །སེ་མས་ཅན་གཞན་འཇུལ་པ་ ¬ ཱི ངཱ 
'ཡསྦསུ་འ་ཇིམཊ་བར་ཧེན་ ། མོག་ག་དང་ཆ་མོད་པ། ཡ་པ་ལྔ་གོད་ལ་། འྱུང་བ་ཡས་ཁྱ་གཔ་བ།་ཤེས་༽ ཐོལ་ པ་ དཔ་། མགས་བ་ཡད་གེད་། 
། 'མྱེད་བའི་ཆོས་དང་༥ཡང་འཕཱན་པ་༽ “ཡན་དེ་སེམ་ འདེན་པའི་ཁ་མ་ཨྭ་སཱ་ ༽ 'འ།ཡེར་ རེ ; ལེ་སོ་རུམད་ར།ཡི་ཆུཁ་བར་ ༽ ་སུད 
༥་ཏིམ་འཛུན་ཏུ་འདད་ཅིང་བཛུན་མཁོ་ཆོགས་ཀིས་མདྱད་དངད་ཅིང་ ། འདྲད་པའི་ལང་སཉོད་པར་ཡང་རླ།བཞང་སུ་ཕོ་དང་བུ་མོ་རང་། སུང་མས་མུ ནར་པའྱི་ཏམ་ན།པང་གན་ན་།དགང་ 
མོ འི་ཧིརའེ ེ ཏིར ཉེ ཊ་ ་] ། ས་ཕངས་སུ་དག་༥ཡེ་གས་ལར་ཐང་ལས་སེད་པ་ལ་ ཤོནྱོང་ལཱ་པ་ཡན་ཏ་། བྲཾ་གྲེས་བརམད་ཿ དན་” ༣ ཆའ 
ན་ངེ་ལདི་ནད་ས་གནས་པ་འི་ ། །ཧརྦ་བ་སེམས་དཔའིི་ཆུ་གམསྭ་ཀ་པ་རཁོད་་དུ་སླི་ནད་པ་ཡངོས་ས་རྲང་པར་ཤེན་པའི་བ་བག་ཏུ་ལའ། །གཱེ་གེམ་མནན་ཁ་གན་ 


༨ འའ 





















ཐའ 2༦ 


རི ཀཀ ཆུ་པན་དང་། །འབབ་རུ་དང་། རན་པ 
དང་ ། > རྣམ་ལར་ཝརད་པ་གང་མི་སྟེད་པ་དག་ཏང་ ། ཚུ་འ་ཕཱ།ལ་ཐམས་ཅད་དང་། ། 
ཊེ ནདྱ་འདུས་འན་ལཱའ་། ཐེག་གས་ཁྷ་ཅནད་བ་འདི་་བེི༽ །དཔེར་ན་ ༽ རཁ་འད་དྲསསགི་ཆོགས་༥ 


ཆོས་ལ་གནས་པའི་སྣ་འམ་༽ །རམ་པར་ཐརང་བའ་ 
༠༢་ལ། 


སཾ ྲ་ ཕཔངྲ་བྱ་ཟ 

_ ཟླུང་ད་པ་ཡན་ཏེ། ༽ཐག་གསོ་བརནད་ཧྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་པར་འགེ་པའི་ཏིང་ངེ་འཛོནད་གང་དབ་གརྟ་དུ་འགག་དེ་དང་དེ་ཉོདྱ་ང་ཆོས་ ཡ་གནལ་ལའི་གཟམས་ཅད་འགྲ་འེ་ ། 
'; ཁྱིལ ན། །འཁ་ལད་པའ་རལགང་ཁག་པདབ་དན་ཁ་ཅེ་དུན་ཡང་འྲ་འ །ཤོ་གས་བྷདནད་པ་དེ་བཞད་དུ་དཔའ་པར་འྲག་པའ་ཏད་ད་འཇཛོནད་གར་འགྲེ་བ ལ ཨཔ་ཀེ 
མས་ཅད་ཀང་འགེ་ཞོངེ་ཇེས་སཱ་འབྲང་ཧེ ༽ །དེ་བས་ནདཔའ་པར་འགེ་པའི་ཅངདེ་འཇནད་ེས་ཤའོ། ཐཱ་གེ་སྭ་དམད་པད་ཕས་མདཔའ་ཕར་འྲ་གོ་ཁའི་ཏང་ང་འཇི་ནད་ལ་ གཞས་བ - 
| ༩ 9 །བཱ་གྲཾས་རནད་པ། ༡༤༡ བྐ་སིད་ཧ ཁམས་ ནི་རི་ས་ཇ་ཉེསྷརར་ལྷསིསཁན་ལྷ།༣ ༣ 
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ནས་པ་འི་གྲ་དཱབ་སེམ་ས་དབའ་ན་ཞན་6་གད་ཆག་པས་བཟད་པ་༥པ་གནམས་པ་པན་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་ ུ སེམས་མ པབ 
ལེམ་ཡར་ཧེད་ཀ༠ཀ་གདག་ཀུན་མསྭ་སོ་སེཔ་ལས་པཟད་པ་ལླམི་པར་ཧེད་ ༽གཞན་ཚ་རྷསགེས་པམ་པ་རོད་པ་བྲླ།མོཔར་བེད་༽ །འ་ཁད་ཡ མ་སེམས་ ཆེད་ལམ་འོད 
་ལསཡདས་ལ་འབ་སདགསལརོདཔལྭ་ོ་ ་པར་ཧེང་ ༽རང་བཞི་ནྱ་ཧིས་བསེརྡ་པེད་པས་པ་ཟད་པ་བགམ་བརྡ་ཧེད་དེ་། འཟེད་པ་ཡང་བླ་ག་ཁ།་ཆོས་ཞ། 


མེ་བ་དངྲ་ཁལ་ཡར་ ་༥་ཡང་མཱཿཤེད་ད་༽ །དེ་པྷར་བ་ཟོད་པ།ལ་གཞས་པ་ ་ ཅན་ལཇོས་སྭུ་ལཱེད་བར་བ་བའི་གེ 
'སྣང་ལཆེས་༧ིདེ་ ཀྱེས་གཞེ་པར་ཡང་མེ་ཧེང་ ། གམད་སེ་མས་རང་ལྔན་པའིདྲ་ ཌཱ བྐེ་དོ་ཡསར་ལྗག་བཡལ་། 
ཐིམ་སྭ་སུཀ་པར་ ལན །ལ་ཞེནཔར་བཀའ་ལ་ལརལ ཡ༽་ ་ཆོས་གང་ལ།ཡང་ཉེ་བ་ཁམ་། རངེ་བ་འམྲ་མི་གམས་་། ཱུ 
ཏ་༢ ༽ ཆོསྱ་ཀ་དཧམེས་འཁུགས་ ༥ བར་འཕང་དག་བརྡ་རེས་སྐུ་མི་བྲེད་ཐེང་ངེ་། །ངེ་ནི་བཟེདོ་པ་ ;པ་འཡང་བཟྫདོངཡ་ ] རྟག་པ་དང \ བཅན་པ་དང་། ཝེ ༥ ཡཿ 1 
མི་ཁྱརུན་པ་འཾ་ཆོས་གང་ཡང་མོ་བ་ཟེད་ང་། །ངེ་ངེ་ལར་པ་ཟེད་པ་དང་ ། ལན་བས་གཞོད་སེམས་དང་། ཐབ་པ་དཔ་ཞེ་སང་དང་ ། ཁ་མ་མང་པའི་སེམས་ཅན༔ ་ཱ མོ དེ 
ུ འྭ་ཁུ་ལ་ལྤ།པབ་འི་ཡོར་བ་ཟད་པ་འི་བྱསགས་པ་ཡང་ཟླ་བེང་ལ་ ༽ གནད་སེམས་དང་༽ གོ་སྒྲིག ་ནི་ུས་ག་མམ་ད་སད་་མ ག་ལོ དང་ 3 ‡ ཊཱ 
ར་འགེ་གྐའྐཏེར་འ་རིནན་ལ་གནས་པའྱི་ཧྒ་དུག་སེ་མས་དཔའ་བ་ཟེད་ལ་ མདོས་ར་ ཿསྩཏ་ཡར་ཤེང་པའོ་ཧེ་གྲག་ཏུ་ལཱའ་། །ཐེ་གསོ་ར རཔ ་ 
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། ཤེ ༣ ལེ ཤགནས་པ་འི་བཱཿྨ་པཁ་སེ་མས་དཔའ་ ནདགེའ་པ་ལྷི་ཁས་ ཐམས་ཅད་ནི་བཙལ་བའི་ཕད་ པ་ཚན་ འླ་གས་ཀྱང་བྱ་ཆན་༢༥ ལུས =± བརྡུལ་པ་ཡང་མ་ ་ཡན་ ༽ དག་དང་སེམས་ 
ཀྱས་བརྒུཕད་བ་ཁང་མ་ཡེན་ཏེ བཅེན་འྲ་གས་བ་ཝམེ་བ་དེ་ཡང་ཇི་ཀར་ན་བདག་ལ་ལལྟས་ཏེ་དེ་བཞིན་ཧོདེ་ལ་སབ་ཅིང་ ། དེ་བཞིནེ་ཧདེ་དུ་ནན་ཏན་ཤྱེད་པརླ་མུད་གཉམ་ཿ 
ར་རྷ་ནད་ཏོ་ །དེ་བྷ་ཅིན་འླ་གུས་ཀང་བ་ཙེམ་ལ་ཐམས་ཅད་་དུ་བ་ཙམ་ པ།ཡང་མེེད་དེ་] །དེ་ཅའོ་ ༨་ཤན་ཞེ་ན་ ། དེ་ལུར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ཆོས་ 
ཏེགས་པའི་ོར་ར་ ། །དེ་དེ་ལཱར་རྟོགས་པས་ལུས་ དཔ་པག་དང་སེམས་དང་བལ་ པའི་བ་ཚནོ་འྲ་གས་ཀུང་བསྟན་ལ་། མོབ་གར་ལང་ཡིས། ༦ ཧཱཾ 
དུ་ཡཊ་ བ་ལ་ག ⁄  བླདལ་པ་་ཡང་མེཏ་དོ་། །སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞིང་གངས་མྱེན་པར་  འག་ཞོངེ་ཞེང ། ཡད་ཡྱུམས་ཏྲི་མྲ་མོ 

ཱ རའི. _ ་༥༤༽་ གས་དེ མྱེ་དགེ་པ "ྷི་ཆོས་གམསཔྱད་རཱ་དཧྐྱེག ས་། ཐེ ཐང 
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། ༣ ཡེལ པ་སྦེ ༈ཤང་པ་དང་འཆེིབ་ ཡངྦ་སེད་ ། སྣཔས་དང་འཆོལུ་མྱེད་༽ ལས་་ དཱི་རྱི་བིམ་བ་ཡང་མེདང་ ། ཆ་ལངཡངྱ་སེར སའ 
¡¦ སྐམས་ཅཿ ིང་ཅེ་འྲི་ཧོར་དེ་ཟ་པར་ཡང་སྣང་ཁ་དེ་ཐམས་ཅད་དུཁ་ན་མ་འ ཝེ་པ་ཡང་མྱེད་པ'ཡིན་ཏེ་ \ ཁཱ་གེས་རྟནད་པ་དེ་ཡུར་ནདཔའ་བར་འགྲ་པའིི་ཏཾང་དའརི་ 
སི་པ་ཡི་སོ་པ་ཐམས་ཅད་མཉདོ་པར་ཡང་ལྣང་༢༠ ༽ གང་ཏུ་ཡང་སྭཧེད་པ་པང་མཱེད་། རབ་ཏུ་སཏོད་པ་ཡངྱ་བེད་། ཀུན་སྣང 
༣༢༢༨ ི་གྟཉརཔ་རནིདཔལ་ར་ཁགྲ་ཡའི་ཉོའ་ང་འཛོམན་ལ་གནས་ བར་དཔར ་སེམས་དཔའ་བསམ་གཏན་ག་ཕ་རེལ་དྭ་ངུ་ཕོནད་པའི་འེས་པ་ ༨ 
> རྐ ` །སླེ་གེསོ་བྟ་ཏནན་པ་གཞན་ཡང་དཔའ་པར་འགྲེ་བ་ རུ འྐི་ཏིད་དེ་འཇནད་འདི་ལ་གནས་པའི་བངྨ་དུབ་ སྟེཔས་དཔའ་ན་ འགེན་ . ལ་གཞོས་ལད་ཡངལབ་ལ་ དོ 

 །ེ་ཁ་ཟུང་ཡང་དསནིཊན །དས་གེམ་དཀར་པ་གྒང་ཞིབཏེ ༣ གེ་གནས་ན་གནས་བར་ཡང་སྣང་ལ་ ། དེ་ལྔ་ཆིམ་ཇི་་བ་རབ་ཏུ་ཕུ ༠ བཔར་དེ་གིན་ནོ་༽་ 

མྭ་ཀང་མཿགས་༩ཿ་༽ རབ་ཅུ་ཡུང་པའི་ཆོས་ཀྱང་ཐུམ་སྤེམས་མྱེད་དོ། །སྙེམས་ཅན་ལེངས་སུ་སེ་པར་ཧ་པ་འི་ཡོརེ་ལྭ་ཀླཧཱ་ཅན་ཝམས་ཅད་ཀྱ་མ དུ་བ 
པ་མ་ཆན་ཅན་གཏཀྟ་བར་འྱི་ཚུརད་པ་སྱེན་དེ་ ༽ ་དེ་དག་པར་ཡདེ་ཆེས་པར་ཡད་སྱེད་དོ་༽ གཡས།་འམཆའང་ལང་ རེ ]ཀྱང་ད 
ཁ; ལགཞེམ་པཡངམཡདི། ད་ལ་ཐན་ལ་ཡངཆ་ ཡིན ཧེཿཀྷགཿ་་་ ཡནྐནོ། ཐཱ་གསཅནད་པ་འདི་ཀླ། གེ ༽ ྦ་ཝ 





ངེ ཐས བད་མེངས་ས རས་ཐོས་རར་ཡིན། ༠་བྲ་ཟུང་པའ་ ྱ་ུ་བདག་པས་མ་གཏན་ལ་གནས་བར་ཡ་པརྙ་ཞོད་པ། ༽' 
ེ བཱ ཆསག་ཤི་གང མཆམ་པ་ཆོས་ཝམས་ཅད་ཏཿདེདཔ་མ་ཧ་མ་བར་ཡིང་ལ་ངེས་པད སེམས་ཤིང་ གན 

སྭ ལལ་ཤར་ཤི་ག་ཡ་མཔ། ཁྲ་གོ་ཐ་པཔ་༽ ་འདུག་བ་དཔ་༽ འགེང་བ་རང་། ལྔ་ངག་པ་དང་ཏཁ 
པོཁེཨ་པཿ ོའ་ དེ་སླུ ཡར་།ཡང་སུང་ཡཿ་ ༽ ིངཔེ་འཇིམང་གི་མཆོས་དེ་ངེ་ཡང་མ་གཏོང་ང་ \ ཐཱཾ་གྲམ་བྷཅན་བ་ད་ལར་ན་ 
གནར་དམས་དང་༽ གང་རག་ གང་ཟག་གཞན་ངག་པང་ཕན་བཏགས་པའི་ཡོར་གེང་དང་གོང་ཁེཌ་དང་གང་ཇལ་དང་ ་ངོས་དང་བུའཡའ་ཁརོ་དང་རྐཿཕ་བལའོ་ཕོ་ཕང་འཁར་བུའགེ་ཞོར པ 
¬ རརརལརརའ གཔ་ག་ཆ་ན་སེམས་ གཞན་དག་དང་ གང་ཟག་བཞན་དག་ལ་སང་ཁྱ་ཆེ་མའི་ོར་ཟས་ཟ་པ་ །ཡང་པའརེ་ཆ་ཡང་མཆམ་ རར་གཞག་ཀྐུན།་ ཕང་ཟང་མའེནོ་ 
: ར་་ལམར་ཡོའ་ཁའ་་ 'རྡ་རྫེ་ལྟ་ཕུ' ། ཆ་ཏང་ྕ་ིག་པ་ མི་ཧེད་པ་ཡང་ཡིན་མོ་༽ ཤང་ར་བཾ་ཿ ! 
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གྲེ་ཞིང་ དད་ནོད་་ལ་སི་ེསནན་དོད་བངབལ་ལ །ཐཱོ་གྲས་བྷམད་པ་དེ་བཞཊ ག་ང 
སཱ དཔ་གྱུ་གིདབདག་་ལ་མ་གནོད་ཏ ཧམ་ཐེསྭ་ཀྱི་ཝེག་ཁ་ལི་ལཿཊ་༩༥་ ག༩༩༥༥  ཞི་སེམས་ཅམདག་ཁས། 


= འི་སེམས་ཅན་དག་ཁ་རང་སངས་ ༧ རྒྱཿ་ི་ཝེག་པའི་ཡམ་སེརད་ པ་ལ ;-¬ཡ དག་ཡབ་ན་ང་ 
ཆེ དམས་ སཱར་ལོག་སེ་སེམས་ཅན་གཞན་དག་ ཀུང་གེལ་ལར་བེད་པས ཧཿ 

སི་རི་ཡ ཅན་ཚད་གེད་པ་ཟླ།ཁད་པའི་པོར་༽ ར་གས སམག་ལ་འབར་མ་ས་འཁོཨོའབླག 
རཐ་ རུར ིྲགམ་དུ་འབ་ང་༽ བཱ་གྲསྟ་རམད་པ་དེ་བཞིནསདཔའ་ བི ་་་ན་འིལགནས་པགི་སགསམས་དམལ་ཡབ་། 
རེ རརར དེ་དག་འཁར་བའྲི་དམད་ལས་བརླས་ཡད་བའི་ཤོར། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཇི་ལར་མས་པ་ བཞིན་ཏུ་ 


བཏང་འེ་འཛ། སྐ་པས་ཅན་དག་ཡོང་མ་ ། ་ས་ྱ་ཨན་ལས་ལར་་ཏཾ། ཡང 
` མངོས་བྲ་ཉ་རམ་༤༣ས་འདའ་ ༽ ༥༥༤༦ ༣༣༥༣ ༥1 །དེ་གཡ་ཏེ་རང་སངས་རྒས་ཀྲ་ཝེག་བས་འྭ་ 


® ས་ད 









ི 
།ེ་དག་མངོས་སྲུ་མཆན་ལས་ཆཱ་བའི་ོརེ ཱརེད་དེ་དགྱ་ཏུ་ལན་ཅིག་ཏུ་ཡངས་སྲ་པཿརམ་ལས་ཁྱམ་འདའ་ལ། རྣེདབའ་ཡང་འགེཝའི་ཏིར་དེ་ཡངནད་ཁའ། ༨ 4 
མྔ་གེལོ་༥ སེམས་ ཿས་ཅན་གཞན་གརླསས་ འི་ཧཱརེ་སང་ཡངའ་ཁར་པ་ན་ཡང་ལང་ཧེཏ གེ སྩེས་བུ་དེ་དག་ན་༩།ཏན་བ་ ཅ་བ ཧ་ཧ ངི 
ེ ཞི་མདུད་ཏཱ་བདག་ཤི་པ་ཁསྭ་རོད་ཏེ་ ༽ བདག་འཆིབ་འམ་། ཟེསོ་ཕ་འམ་རིས་པ་འམ་། རྣ་མས་པ་འམ༽ རྡས་ངཔ་ལས་་ ཡོ དྲ 
་ སྣ བརའྔ་གེ་བའི་ཉར་པ་འཇྦི་མད་ལ་གནས་ཁའི་ཀརྣ་མབ་སེམས་རབ་་ཡང་མེམསསྭཕེངས་ས་སཉིད་བར་ལ་བའི་ཧིར་ ། ཀཱི་ཁ་ག་ལ་ 


_ ཆིབ་ཡང་མེད་དེ་༽ པཱ་གྲེསྟ་དན་པ་དེ་ཡང་ 
བགག ན་བ་འིནའདིས་ལནསལ་ཡིགམས་ལེསདཔའ་ ༩ 


ཁྲི་ལ་༽ སྦེམས་ཆན་སེས་ཆནཞེས་པ་ལད་༡ང་འདོགསས་མ་༽ སགོ་དབ་གང་ལར 
འི་རང་གཞིན་ཡང་ཱ་དྷཧགས་༩པས་འ་ཚྲི་ལྷིན་པ་ཡང་སྟོན་ཏོ་༽ འཁར་བའི་ཏེན་མེང 
༡༡ བ་འབད རྱ་དན་ལས།འདའ་པར་ཡང་ཞྲ་གའ 
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[723235ཕ7 ྭ་གསྟ་ཅད་བ་གཞན་ཡང་ 
ཀཀཀརརརོ་ 
གོར་ 






















ཌི ` * མས་ལ་ཁེརོ་ལམས་ཅད་ོདབང་པ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་།རིནེ་ཞེས་པའི་གའྲི་རོམ་ལ་ལླགསོ་ལུར་ཧེན་དེ་། དེད་མེ་ཤེས་ཏིཌ་འྲ་པ་འཆམ་། གང་པར་ཡང་ོ་འགྱུར་ཨནད་ཟྒམཁ ‡'. 
༣. ¡ བར་བ་ཤུད་པས་ཆོམ་ཡར་བེའད་༽ ་ླབ་གམ་ལྟཏན་བ་འདི་ཏྟ་ེ་དངེས་ན་  བུད་མེད་ངམ་། དྷཉཿས་པ་འམ་ ། ཁེ་འུ་འམ་། བུ་ཨོས་ལདོ་མུང་རཱ་ཡང་ཕུབ ། ཆེ་ནབ་འསར་ཆུང་སྟེ། ། ༣༩ འིི་ཁྱི་་ 
8 \ ཆིངུ་འམ་། ཛིཔངམ་ ། ་ལེང་ཀ་ལམ་༽ འབབ་མུ་འམ་ ། རྒྱ་ཆོ་ཆེན་བེ་སང་སྷ་། སཱདོདེ་དག་ཟམས་ཅད་ཡདས་སུ་བཀང་ནས་སོ་ཡར་། སུ་ཧིག་གས་། ྭའུ་ཁམ་ མོའི་རྣམ། ངལ འི བོ 
༡" ཅུང་ཟདྲ་ཀང་བི་བ་ ཡང་མེད་ལ] _སྙ་མ་ས་ཅ་ནདེ་དགྲ་ཀང་འཆིམ་ བར་བེད་ད་། ཐཱཾ་གྲེས་བརྟར་པ་དེ་བཞིནྲང་དཔའ་པར་འགེ་པའི་ ཉྲ་ཧ རཿ 
རར ༧༩༠༤ རིགས་ཏའཁེར་ཏམ་༽ གཡ་ཏེ་བཱམ་ཁེའི་འཁེང་ཏམ་༽ གལ་ཏྲེ་ཚི་ དག་གི ཁབྐ་དམ་༽ གཡ་ཏེ་ད 
པཔ འོལ གལ་ཏེ་ཚངས་པའི་ཁར ངུ་འྲགེ་ན་ཡང་དད་ཀ་ཐམས་ཅད་ལ་ལྣནྲ་ཀྲོས་གུབ་ཅིང་། ལེགས་པ སཤད་པས་འཆིམ་བར་ཤེད་དེ་༽ ཇི་ 
་ཨང་པྦ་པཱར་སེཨམས་དབ་འ་དེའི་ཤེས་རབ་དད་། ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཟས་པ་དང་། ་ེ ༠ སྐིན 

རྲེ ཨོ་གོསོ་སྐུ་རམ་དཱའ་ས་ར་འཚེལཔའི་ཉེངེ་ལྔ་བི་འདསས་ གནས་འི་ཧརྦ་ད་ཨི་ཿ ཐག་ཏུ་ཡང་སེམས་ཅཆྦ་དམ་ 
ནང་། མཱི་ཧྫཱཔར་འཇུག་པས་ཀྱད་སེམས་ཅན་དག་ ས་ག །སླ་ཀྱ་ལྤེ་རྐན་མོ། 
རབ ཞིང་ས བླ་གེསོ་བརམས་དེསདཱདཔའ་ཡར་འ ྔ་ཞིདི་ང་གས།༢༠ ལ་ཀེ ཐ་ཡང་ཏ ཱ 
:# `: ༣6 £ :ཿ : ¥ 






















༡ ༼ལ བོ | ° ༦༢) -༨༡༣༡༦༠༩༦ ༣༩༩༦༦༩༨༅༅། ཡང་ལྫམོད་ཏེ་། །དེ་ཤེས་རབ་ཐགས་ལྷ་སེད་པའི་དམ་པའི་ལ་རཡོད་ཏུ་ 
ཆུ་རྩ ས་ལ་དེན་ཡང་སྣང་སྣང་ངེ་། །དེ་གཟུགས་ཀིམས་ཙི་བསམ་གཏན་ལསཧྲ་ལོས་བར་འྲ་དགྲ་པར་འག་གྷན་།ཁ་། 
ཡས་ན གཟུགས་ཏ ཁཊཕབཊ་ སཱ་ཡང་སྭེའ་ ] ཁི་འདེད་པའ་ཁམས་ཀྲ་སེད་པར་ཡང་སྣབ་ལ་ ། དུ་ཤེསྣ་མེད་ འདུ 
ཀླུགས སྭ་ཡཱ་ཧཱེཌེ་། །དེ་པསམ་གཏན་དཔ་པ་སམ་གཏན་ཧ་ཡན་ག་དག་ ཀམགེས་ཤིང་མཉ 
_ ཧིད་ལ་ེམས་ཅན་ཡངྲས་ སྱ རབཱ་བཱ་པའི་ཕུར་། གང་དཔ་ གར་ཏཱ་འདོད་པ་དེ་རཔ་དེང་གེ་པར་ཡང་ཤེད་ད་། །རེ་ཝ་པས་དང་གེས་ ཐམ 
(, བཀབ་ཡང་གནས་ལ་སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྩན་པར་བ་ལའི་ ར་ཡང་བཉོད་ང་། ཆེས་གང་ལ་ཡང་ཉེ" ར་ཡའོ་ལ་མ་ལ་ཆམས་ཅར་ལས་མ་ལབོ་པ་ཡིནན་། ༈ པ་དཔ་ད་༥ཕཤ 

ˆ དང་། ་ཡང་བ་ཡ་པ་་ཡན་ལ་། ཡལནད་ །སྐ།པ་ཀང་གགོང་སར་ལན་གྱུངོ་། །དེ་ཤེ་ས་ལབ་དུམ་ཡེ་གེས་རང་ལྗཛན་ལས ། ེ་ཤེས་ཀྷེ་གས་པའི་ལས་ཐམས་ཅད་གེད་ཀོ་། དྲ་རལ་ཚས་གེང་ར 
'ེ  ཨ་ཡམནེ་ཁཁ་༽་ ་ཡས་དངྡ་རམ་བླ་ྨནེ་པར་ཕྫ་བདོ་ལ་ཡང་མ་༥ཡན་ནེ་ ཊཁཉྣ་ཕས་ཅན་ཡའོས་མ་ བིན་པར་ཧ་ལརི་ཚེམ་དེ་ལུག་༡ ཨར་འགྷུ་ག།པ་དང་ ། ཆུན་པ་པང་ཞ མེན་བ་དང་ འེནོ་པར་། - སཱ 





དྭ་ངས་ཀྱི་སླ་འཧནེ་པ་དང་ ཙ་ཡད་འྔན་ལཡང་མ་ ནན ། བཟེའ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཕ་རཁངྲ་ཏྲུ་སིཉད་ཅིང་ ཞེས་རཔ་ཏི་ཕ་ལལད་ ཁུ་ལི 
\ ཇི་ཁྟང་བ་ཧཱནད་པར་གཿཞེས་ འ་མོའ༠ཡར་ཡང་མོ་ཕཱེན་ལ་ ༽ འཁྲེརོ་གང་དང་གརྦ་ཏུ་འགེ་པ་ངེཊཔདེ་དག་ཏུ་ལྷནྭ་ཀྱིས་འྲ་བབ་ཅིང་ 
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=» $] ་་ ?' . །བཞིངུས་གས་པརྒྱ་གནད་པ་འི་ ུ་ལ་གཔདག་ཝ་པའི་ཅུད་འགོ་ལོ་ལ ལྕ གནས་སུ་སེང་སང་། རྐམ་ཏཾས་པ་དང་། རྐང་པཞིའེ་ ་པ་དང་ ། ད་དགས་དང་། ཧའ 
ཟའ £ ཚྲཾ་སན་གི་སྣེན་ལམ་དང་ ཚྫུལ་ཁྲེམས་ཀྱེབསེབས་བསེད་པས་དེའི་འྔ་ཆིབའི་དུས་གས་གེ ༽ ཤི་ཕཾ་ས་མ་ཐག་ ཊུརདལ་འག་ཝེལ་རིས་ཀྱ་འཇོག་ཅེནད་ད་ལ།ི་ 
” དང་བཡད་བར་བྱརརའ་༽ བ་གྲེསོ་གྟཏན་བདེ་ར་པས་ན་སྨན་ག་ཤིང་ཁྕུ་བྲ་ཞེས་ཧ་བངེ་ནིདཔའ་བར་རགེ་བའི་ཏོང་རེ་འཇི་ནད་ཁ་གནས་བའི་ྣ་དུག་སེམས་དཔའི་ ུ 
༥ ངཿ ཆིནད་ལ་གནས་བའི་ཧརྨ་མུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཕ་རལོད་ཏུ་ལནད་བྲ་དུག་བ་ ༽ འབུང་པ་ཝམས་ ེསོི་བའརག་པ་འད་ངག་འཇག་ཡར་འླགཔར༽ / 
ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཕ་རལད་ཏུ་ སིནད་པྲ་དུག་པ་འདོདག་འཇུག་གསར་འབྱརར་རེ་༽ རེཅའོ་ཕར་ ཞེ་ར་། ཆུ་ལ ན་པ་བར་རཱུ 
ནི དོ ར་ ཐོ་གྲེམ་བརྙན་པ་འདི་ལཱ་ཧཱེ་དཔེར་ན་ ཅན་ལན་ར།མ 


„རཆ ཁའ བྲེལ ལྱད་བ་ཁས་མི་ཡ་ལ་ཞིག་འཇེམས་ཏེ། ཀྲེ་ལྷ་སྲོས ཤེ 
ངས་པར་འྔཆ་ ཨ་ནེ་སད་ཆེར་ན་ ༽ བོ་གྲེམ་བརྙན་པ་དེ་ཇི་ཉཱམ་བུ་སེམས་༽ རམས་ཀྱ་སེ་མེ ཧང་པ་ང་ང 
༠༡༡ ༡སྷམ་༽ །གསོཝ་པ་བཅོམ་ལྔ་འཇམདེ་ནྩི་མེ་ཆུས་ས་༽ བཅམ་བྔན་འདསཀས་བ་ཀའ་སཿ་ཡང་པ། ་ག་གྱས་བཅན་ 
༈ ༡༧༢༥ ༩" "འབརབ་ ཕ་རོཡད་ཏྲཱ་ཡིམང་པ་ཐམས་ཅང་ཏྱས་སེས་པའི་སྡེ་མས་དང་། མས་ལས་འུང 
:7: ` .ཌ7¡(&. 


ལྷེ 















པཿ ཾུ \“ | ༼ ༣ 1 
ཝེ ཿཨིཿའྱ་གུརང་ ༽ ཞེ་སྔང་པརྡ་སྔོཿའྱ་གུརད༽ གཏིའ་མག་པར་མི་འགགུང་རོ༽ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མངྱས།བམས་མཆགཅས་ཧ་བ་༩ ད། 
>÷ ི་ོ བས་མས གས་མར་འཇལ་ལས་༽ །ནཔའ་པར་འགུབ་ལི་ཉང་ངེ་འཇིསད་འདི་ལ་བྱ་སབ་སར་བྲཚ་འོ་ ༽ ུ 
རི་གནས་པྨ་རམས་ན་ཡང་འདའ་ལ་། གང་ལ་ཡང་མི་གས་རི་འཆང་ཁྷ་མགས་མརྩ་རི་འྱ་རམད་ ཞེ་སྣང་ཡར་ཡང་སཱཌ་ལླུཧ་། ༩ ; 
ཨ་མཆོག་༠ཡ་ལེགས་མས་ཞེས་ཤ་བ་ཧཾརེ་ཏེ། ལེགས་ལེ་གས་ས་༽ ཚངས་པ་དེ་བནནནོ་། ཇི་གད་ད་་པ་རེ་འཆནོཏ། 
་གནས་པར་འདེད་བས་སྲབ་པ་ཝམས་ཅང་ལྭ་རོམ་སེམས་ མེང་བཱ་ ནཔའ་བར་འྲ་བེ་བ རཿ 
( ས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་ཧཏྦ་དུབ་ རྟན་པས་འདེ་དད་ཅེས་གསེལ་ཏོ་ ༽ །བཅེམ་ལྔན་འཇམ་ཇི་ ལུར་སེབ་མ་༽ ཧཏ་ཆུབ་སེམས་ཇབ 
༩ དུད་པ མཆིམས་པར་དཔའ་བར་འྲགོ་པའི་ཏིང་ངེ་འཇིནད་འདི་ལ་གེབ་བ་ལགས་། །དེ་གང་ཅེས་གསད་བ་དང་། བཅེམ་མ་འདས་ཀས་གརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་བ་བ། 
_ „._  ; རདུ་དདཅེས་བ་ཀའ་སྦ ལད་ཏེ ། པཔ རའའ་་། འཕྲངྲོ་ཧྱི་སེབ་པཊན་ནམ་ ༽ ཕང་ག་བྱ་སབ་མ་ནི་ཝོག་མར་པང་གི་ག་ཐ་ཡ་ཕེག་པར་བེད་དེ༽ གང་གྲི་པཿ 
ཤྐ གོངཔ་ཁ༣་ལེབོས་པའྤི་རཞིང་ལེབ་པ་མེགོ་པར་ཤེར་དོ་ གང་པོ ལེམ་༠༥་ཡབས་པ་དེའི་མ འབེནས་འཕག་པར་བེད་དེ། མར་གི་ཚེ་འཕེན་ལ་འཕེག་པ་ངེའི་མདྲངག་གུ་ མེས 







|] །ཧ་གི་མརྱའ་བ་ཁ་ཁཁིསལ་དི་ཆེ ༽ ཀ་ྱམས་ལེབོ་ལས་ལནདོ། ག་གི་མ་ཟ་མས་ཡས་ལ་འ་ཨ་།ས་ྲན་པ་ལེག་ཉར་ཧེདདོ། གང་གི་ཚེ ག་ལ་ཁོག་པ་དའི་ཆ 
ཱ | ྲ ) + རར ཁབ 2 
















ནོ་བ་དང་༽ ཉེ་བར་ཞོ་བ་དང་། ཤིནེ་ངུ་ནོ་གནས་སུ་གུར 
ཕ་རལད་ཙཱ་ལེ་མད་པ་འ༽ གང་སེམས་ཀྱི་དམ་པར་ ་བ་སཱཁ་ ༠༡༨༡ ཀྭ 
ུ མས་ཏིས་ཉེས་བར་སེམས་པ་དང་། ཉེ་པརྡ་ནོག་པ་མང་། གང་ལ 
༨ ས་མརོ་ཏོག་པ་དང་༽ རབ་ཏུ་ཞ་པ་ངང་༽ ཌེ་བརྡ་ཞོ་བ་དང་། མངེན་ག ནི་ཤེས་ར 
ག་པ་ཁི་ཏང་དེ་འཛི་ནད་འདི་ལ་གནས་པའི་གཏྦ་དུབ་སེ་མས་དཔའ་ མང་པོ ར་ཨང ༤༤༦2 
ནཿ | ཀྱར་རུཁ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དབར་ཆེན་ཕྲབ་གེས་བཅན་བས་འདྲི་གད་ཅེས་གསལད་ ཏོ: །བཅེམོ་ལྭ: 
བའ་མར་འྲ་བེ་བ་ཆོིངེའྔ་རོམད་འདེཤིནདུ་ཡངས་སུ་ཀྱམབ་པ་དེའི་གྲས་ལ་ནོ་བས་ཨྲ་ཧམ་ཧིཿཁ་པ་ལེ་ངོས་ཨ་ཚར་ཏོ་། ་བཅོམ་ྷན་འདམ་བ 
་འཆལ་ཁ་དམ་ ། དཔའ་བར་འག་མཁི་ཏིབངེ་འ་ཇིནད་འདི་ལ།བྱ་ཆོནོ་༤ གར་བྱཧིའེ་། །དེ་ཅིའི་ཧོརེ་ཞེ་ན་། དེ་ཀུར་དེནཱ་ཧོས་ལ་ཨེ་མེ་ལོ་ ཡཾ 
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ད་ཤེང་  གད་ོ་མཆགལབས་པདའ ཆ་༽ རིས འཆོར་པ་ ཡ་ཕ་པར་སཔ་པར་ཤེད་དེ་ ༽ གི་ཡི་ས་ཆོནཔ་ལ་ལབས་པ་ལེའི་ཆ་ ཆོ ར་ 
ར་ཡེན།པ་དེའྲི་མེ །༡ ཕབྲ་སབ་པ་ཆར་ཧཱནེད་པ་༥མ་ཏ་༽ དེ་འདེད་ན་ནུབ་མ་མུར་པ་ཨུན་ནག་གི་ནང་ན་ཡབ་ཚུརང་རམ་ྷན་པ་གསདག་ཁླེན་བ་ ཅེ 

འེ ཀཀ ༥ར་དསམཡར་བདད་ཞྲགསམི་ིསལ་ བ་ན། །ཐེ 

ང་བ་རེའེ གམགི་མ་ློ་པ་བྒ་སསས་པར་འྲས་པང་བ་དའི་ཆ ༽ ༥ ལག་པའིབསམ་བ་ལ་འཇུག་གཏོ ཨ པ་བ 
གཏ གངགི་ཨཏྫམས་པ་ཆེན་པ་འས་ླབས་པརྨ་ཧུར་པ་དེ་ ་ཀྭ་མ་ བྷྡ་རེཆམ་བའལ་ལྲ་དུག་ཞེ་ 
བ་ལེ་བྷསབས་པར་ར བ་ཆེན་པ་ལེ་འྭ་ངུག་ག༽ གང་གི་ཆདགའ་པ་ཆན་བྭ་གབས བར་འྱུརར་པ་དེའི་ཨེ ༽ བཏབ་ཧོས་ེ 
\ གུང་གི་ཆེ་བཏང་གྷམས་ཆེན་པ་ལ་བྲ་སུབས་བརྡ་གུརད་པ་དེའི་མ་ ། བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པའ་གནས་པ་བཞི་༩ ་སུབས་པ་ཡན་ཏེ ། བཞའེ་གསུཞ་ན་ ༧ 
_ ང་་། སྭརེ་ཇི་ཆེན་པེ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པ་རང་ } ་མའིས་ཨེག་པ་། དང་། ༽གང ་གི་མི་བུང་རྒུཔ་ སེམས་དཔལ་ ༥༢༡༡ ཡཔ་་ 
;ྔ†‡ སཱ་མྲུན་པའི་མངན་བར་ཤེས་པ་༔།༤པས་མོ་ ཨས ་པ་དག་ཡ་བ་སེབ་པ་་༽ །གང་གིི་ཆེ་ཇེས་སུ་ མའུན་བ་ཁའེ་མངོན་བར་ཤེས་པ ྲ 
 ,' ༢༠ སན  སྭས་གནལ་ཧི་་ ཡིན་ནོ་ ༽ གང་གྷི་ཆ་ཕ་མེ་ཡོདྱ་ཏུ་ཕིནང་པྲ་པག་ཚར་ཕྙིན་པར་ཟླ་རད་པ་དེའིི་ཚེ་། ཇ་པ་ས་མ་ཁས་པ་ རར 









༡ ” 
5 


།ཐབས་མཁས་པ་རྟེགས་པར་ཁོང དུ་མུད་པ་དེའི་ཚ་ ། ལ་ཞོཀླ། | རོདཔཤལ་འགར་བས་པདྲིད་།། ཀ་ ་༽ག 

ཐཁྲ་རེས་ལ་བཟདོ་བྲ་འབ་བ་ །གུར་གྷི་ར་ཧི་སཱ་པ་ཁྲི་ཆོས་ལ་བ་ཟད་པ་དུང་ལན་པ་དེའི་མི་ ༽ སངས་ཆམས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམ་ 
རྲ་བན་བར་ཁྱ་མུར་རོ་༽ ་གང་གི་ཆ་སཧས་རྒྱམ་བ་ཆྒོ་མ།་འདས་རམས་ཀྱིས་བ་ནྭ་སེན་བ་ ཡང་དག་པརྡ་བགསས་བའི་བར་རུབ་ཅུ་ལ མེ 2 

= ཧྲ: ` །གཔ་གྷཾ་མེ་ས་བྱ་མ་བ་ལ་ཞུགམས་པར་འྭ་གརད་པ་དེའི་ཚེ་ ༽ ་ཧརྦ་རཱཁ་སམས་དཔའི་ཏཔ་་ཇིནད་དགར་ ཟེ་སང་ 
མཐན་ཧེ་༽་ ཀད་ཏིབརེ་འཇ་ནད་དདཔ་ལན་བས་སངས་ཆས་ མ་བའ་་དཔྱ་བཱ་བ་བར་འྲ་གུར་ཀ་ གང་མ་ཆ་སངས་ར་ས་ཝང་ ་ ཨི 


ཆོས་མམས་ཅད་ཡངས་ས་མགོས་ཤང་ཡངས་་གུབ ་བ་ ཕ་བ་པར་འ་ཟུར་རོ་། །ད་སངས ༠ ༩༩༨༡ 


ཅྭ ར་ སངས་རྒྱས་ཏིཿནིང་བཀད་པ་ཕན་གྲྭ་སུ་ཚོགས་པ་མངོན་བར་ཟླ།བ་བ༽ ག་པོ ༡ 


་བ་དྲུང་། མདལ་ཅཱ་འཇུག་ཕ་དང་ ། མདན་བར་འྱ་ཐུབ་པར་སུན་སུམ་ཚོགས་བར་ཡེངས་ སྐུ་བ་ ཀོ ཀྱིས ལོ 
མས་དུ་འཇུག་པ་དང་ མངོན་ཡར་འྱགུང་བ་ ཕན་གསུམ་གྲསུ་ཆོགས་ཕར་བེདདོ་། ཉསུ་བྱས་ཡོངས་ས་ཇགས་ལར་བེདདེ་། ཞེས 
' ཟླ ,༽ དེ་ཨངས་སྱཿ༥' ༢༣༥༥་༢༩༡༠༣༥༧༧༦༩) །ཀང་སྨུཌཿལེམ་གཙད་པལ་ཏིད་ད་འཇི་ནད་རྐས། 





















ར་ལ འལ ཇིན འདྲི་བ བྱ་ར ༧༣༤༤ ༡༦ ༩༨༦༨ 
༩༡ །དེ་ཅིའ་སིར་ཞེ་ན་ ༽ བནོ་ཡེག་ས་བར་བ ས་ཁས་པའི་སར་ཏེ་། ད་ས 
༡ ༡༢༥ ཊྲ ཧེད་པར་གནས་པ་ཚམ་གངྲ་ཏུ་པང་མཱ་པབ་བའ་ ཀོ 3 
ངེ ྱི་ི་ཏ ་མགོ་ཡང་ཧ་བ་མས་ཅད་དེ་ཁུས་མངོན ་བྱ་སར་ར༽ ༽ླབཱ་གེསོ་ སྐས་པད་འདོ་ བགཅང་ཁར་འམ་ས་ ་གནས་ 
པཔ» བླ་སབས་པརྡ་མཱ་ཧའ་། །དེ་ཅིའི་ཡཾར་ ཞེ་ན ། དེ་སྔར་ལེ་གས་པར་བྲསབས་པའི་ཡེར་ཏེ་ ། ཉིང་ར་འ་འི་དད་ནར་ས་མད་བང་ཤ ང་པར 
 །ཿ ཁི་ལནོ་ཧཱཱ་མོམ་ཐམས་ཅར་དེ་ཁས་མངོན་ཅུ་འྲ་ཆ་རོ་ , །དེ་མས་བཅོ་མ་འཁནཊ༥༠༥གང་མུབ་སེ་ཡས་དཔའ་ཡེ་གོས་མ་པས་འདི་དད་ཅེས་གཡོའ་ནོ༽ 
ཨ་ཁ བདེའ་པར་ བདག་ སླེད སེ ༽་བཅེ་མོ་ ཁྱ ན་འདས་ཀིས་བ་ཀའ་སྣ་ལ་པ་ ། ཧཱ ཕ་ཧེས་ཅན་པ་དེའི་དུས་ དེས་བ 


ˆ 


ཡཀ” ི སེ 






















)¢ཞང་ཝམས་ཅད་ན་གཞས་ས་། ནིང་་ལབ་མན་་ར་ཨན་པས་ མཿ གནས་ས་། །དེ་ནོ་དམུགེས་པས་རུཿགནས་ས་། དེ་ནས་བར་ 
ཡ་འདི་སྐད་ཅེསས་ རླ བས་ས ། ཀེ་གེགས་པ་ཙོ་ཁདྲ་ཏོས་དཔའ་བར་འགེམཞི་ཏང་ངེ་འཇིན་འེབ་པམ་། ། 

མ། ཝེབ་ཕར་ཉེ་བར་གནས་བས་། ླ་ས་པ་དེ་ནོ་མ་ ཡིན་ནེ་༽ །ཟླ༡༥་པ་རགས་ཁ་བུ་དེ་ལཱ བས་ན་ཧྟརྨ་རུབ་སེ་མཿས་དཔའ་གང་ཏང་ངེ་འརནད་འདི་ 
ཱ 1 །ཧྟཏྦ་རཱས་ཨེམས་དཔའ་ བན་པས་སླ་ས་པ་། ཀེ་གགས་བེ་ཌེབྱ་ཀྱ་སྲཱས་པ་ལས་ན་། ཁད་ནདབའཿ བར་འ་གེལའ་ཏངང་། 


་ ༣༥ པ་ན་ཆས་གང་ལ་ཡང་ རམ ཆ་གནས་སེ། ར་ཊ ༥ཕང་མ་གནས་པ་དལ་ན་ལེན་པ་མེད་ ད་། །གང་ལ་ལེ 
ཐ་ཧཿྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བླེ་གེས་བསྣར་པ་ ཡ་འདི་གྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏེ ། ཆེ་གས་བརྙན་པ་ ལདྲཾ་ཀོམ་ར་འཛཱནེ་ 
༽ ཟྱཆ་མ་ལན་འདས་རམ་བཀའ་ཟྫ་ཡད་བ ༽ ཅ་གེ་ས་བྷངན་ཁྷ་བ་ཧིན་ལཱད་བྭ་ཡིགས་ཕའ་ཇོནད་འདིནོ་དཔའ་པར་འག་བའོ 
ཧར །ཆགས་མེད་པ་ཝེབ་བའེ་ ། འདྲིནི་དཔའ་པར་འགྲེ་པའི་་ིང་རེ་འཇོནད་ཁབ་གནས་ནས་ ། ྐེང་གསུམ་གོ་དབ་ཆནཔ་འིག་རེན་གིའམས་འདནོ་ བར 
༠༠༠༡༡༽༽ ༢༠༦༧ ༢ 52: །སའོ་ལྭན། ཉེབ 

















-¢ པཿ ༥༢༨༡ 
„ླ ཱུ ྒ 


± །བནེདྱ་ཀི་གནས་ཐམ་ས་ཅད་ཧུ་གདལ་པ་འཕགས་ན་ ། འདག་ཤིས་ནི་འདིབྱ་ཧནྲ་ག་ནས་ད་ཀིཚ་མའ རོ་སཱན་ཆད་མ་ཐང་ང་༽ དེ་ནས་བྷ་ཛི ན་བ 
` ི་ོ །ཀངུཿཤི་ཀ་གཡ་ཏེ་ཁེན་་བུ་ཧ་བའི་གྲ་ཟུགས་ཀཁས་ཡེངས་སུུ་གབ་པ་ར་བདྙ།ནདཏཱ་ཟོནེད་ན་ ། ་ཱ ལེ ༡ ཞེད་ཚ་ གནས་ཐམས་ 
¦ ེདདགའ་ཕརྡ་མོ་འྱགད་རེ་། ། ཀྱིགནས་སུ་ས་མེདྩཾཧ ༽ ཁེ་ཕེ་ཌདོ་ཀས་ཧི་མཐེང་བ་༽ །དེ་མས་འཅེཿས་འན་འདས་ལ་འྣ།འི་དཡང་བོ་རྩ ཧནྡེ་ཤིས་ གུ སེ ཚེ 
_ „ འདས་བནག་བཅག་སྷེས་བུ་དམ་ ཡུམ་༡ཕབས་ཟྱུཿ བུབ་པར་ཐེང་པར་འཚ༩ལ་ལེ་། །བཅེ་མཁྲའདས་ཀྱིས་བཀའ་ས འདད་པ་ ཅེ་ཀོ་འུཔའི་ 
_ ཉི ལུས་ལུ་པ་པ་མཐང་པར་འདོད་དམ་། ` །གམེ་ལེད་པ་བཅེོས། ལཱན་འདས་མ་ཐེང་བར་འཆ་ལ་། ནེ་ནཱམ་སཆེམ་ཀྷ་མད་ལྐགས་ བེས ། ནོ 
(1 བ་གྷ་ྲ་ཧནེ་འདི་ལ་མཔག་གྲ་ཁུག ས་ཏོ་ལུ་ ཅོག་ ། དེནུཀནཤནི་གྲི། ཕེ 
༣ ཤཿ ༢ །གྲགགཁྔ་ཆི་ཡུས་ཡདོས་ཟུཿ་འ ཟུབ་པ་བདགམ་ ཕག་ཙདེ་ནས་འ་ཁར་དེ་ནྲི་མ་ཤིན་ནམ་ །ཚརས ༼བ་ལམ་། གནས་༢ 
` ༈ ཕབསབསུ་རས་ཚ་ཝག་པ་འམ་། བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་འམ་ \ དེ་མ་ཡན་པ་སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་རུང་གེ ༽ ཟབ = ཿ 
: ¬ | སྭ་ནི་འདི་ྷ༔་སཱ་ དཔེར་ན ༽ ཟག མའོ་ཕུང་ལ་བཞནེད་ཏུ་བང་དཱོ་། །ཆ་ཤིན་དེའི་ཡུས་ན་རོ་རབ་བུ་ཞིནུ་མངེན་ 
 ད་གཞན་གཞགསལི་ཨུ་རི་ ༡༢ ཡང་གསང ༣ ོད ཤྱ 













རོ ༧ 





¬ ྷ 


ཙི 
























ཁེ པོ ཅ་ལ འགུལ་ ུནད་ཡུ་རིན་བོ་ཆདེ་༥ྷ་སུ་ཐ་ ཐགས་མར་འྲ་གརད་ཏེ་  །དྲེ་ནས་བཅེམ། །ྡན་འནསསཔ་ ལྷའི་དཔ 
ེ གེསྭ་བྲཱ་ྱཾ་ཧིན་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐེགས་བའྲི་གུར་རུབ་ཏུ་མེ་མས། ལཧེད་པ་འི་སེམས་ཅནདེ་དག་ནོག་ནུགས་ཀེ་ ལུས་ཡེངས་ ར་པ ར་པར 
"དག་ན་ཞིས་ླ་ ཊཕ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་གངྡ་མུབ་ཁུ་སེ་མ་ས་མ་ཧེད་པར་སེམས་ཅ་ན་དེ་དག་ན་གྲཟུགས་ཀྲ་ཡུས་ཡེངས་ ི 
ཧོ འག་ཇས་ལི་ེབོང་འ་ངེ་མད་འདེ་ལས་ཕཡངས་ར་ཉ་མས་སེ་༽ དེ་མས་ཀླ་ཤེ་དཔང་བ་བྱ་རྒ་ས།ེ་སེཿས་ བཤད་པ་ལ ། ་འྣ༡། 
དཱ ༧ ཧི ལས་་ཐོ་ོ་ཉསབརའྱགས་ = ༨ ཁམྟ་ཞུགསས་པའི་ལེེ་པས་ཅ་བྷ་མ་གསཆང་པ་བྱག་འ རས་ཧས་ཀ 
༢ བྷ ཚར་བང་༢མང ཡའ ༥ 2 མགིས་གངྦ་རཁ་ཁཱ་སེམས་སྙེད་པ་དང་༽ ༽ཿ སེམས་༥༽ | ( ང་རུབ་ 
(>, ངོ བིསེམས་གྷེན་ལར་ཧ་གེ་ ༽ དེ་དགྲ་ཞིག་ཟགས་ིཿཡུས་ོས་ས་བུབ་༽༨ ལེ གུར་རེ \ ༽ཀྱེ་ཡབ་འདི༽ 
།་པ་ཤན་པ་ཡས་ི་མ་འངྲོ་སས་ཁནད་ལཡི་སེམས་གླེང་ཉས་༽ དེས་དེ་དག་ཚཝང་བླ། ཨཁོ་ཁ་མི་ཁ་བངར་། ལེན 
ཁམས་མ ༡ལགས་པ་པ་གྟང་པ་ལ་འདོད་པའི་མམས་ཅན་ཅི་མ་ཅམ་མཔ་ད་སྙེར་ཀདེས་༠མམས་ཀམས་ཀ མ 
སྤི་ཏི བར་ ༡༡ ང་གི་ལས སྒ 
ང་ £ རོ འཁང 





' ཁ ༣, * ¬ ¦ ± ་ 
འདི་འི་གཟུགས་ཏྲཁུས་ཡངས་སུ་ ༦༨༤༤ ༈བཅམ་།ྡན་འདས་སྱས་ཧིནས། ཚངས་པཤང་། འཇེག་རེ 
ད་བ མ་ཕས་དེའེ་འེདྲ་ཏྲོ་ས་ ལར ༼ ˆ 


༈ ལ་མ ་ྭ 
དོ ¦¡ མཁག་རར་ལག་ཨ་ཏེ། དདག་གི་ བྒཧ་ཧིན་ཟེགས་པའི་ཞོར་བུ་རན་པ་ཆེ་ཆེན་པ་ ཡང་ལམ་མེར་མ་ཆཆས་། 
ཀགད་ཅེས་གཡཿ ཤང་། གནས་འ ཉས་ལླམ་ ༢༨ ་རབང་བྱ་མ་འི་ནཊས་འདོ་རྣམ་ཆེས་བ་ཀབ་སཿལད་ཏོ ༽ ཀྱོའུ་ཞོ་ཀ་གལ་ཏེ་ ༢ གུང་གྲ་སུམ་། 


ཧེ ས་ཅད་བང་པ་ཞེ་བ་བཟྲི་དོངཔུ་རར་བ་ཅེཿ་བེད་དེ་ ༨ "༥ དེ 
_ ཚོད་མིབ་མད་ཐབ་ ངང །ཞྱེའ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་གང་གྲསམ་ གིང་ཉནསོ་འཇིག་ཉགསརཡས་འདི་ང པར་ཆས 


_་རིདི་ལ་ཆེཡདའེ་ ། དེའི་ཧེམ་ལྔའི་ར།བབའི་ནང་བུ་རནོ་བརོན་བ་ཆེ་དག་ཚམས་ཅད་ཆེགྲ་མེག་བའོ་འྱགར་ར \ །ཀུའ་ཤི་ཀ་གལ་ཏ་བངོ་གྲ་མམ་ཤ་ཐུང་ཆེར་བ་ལོ་འཇིག་ཉེན་གི།ལ་སཿ 

ཡཿ ཿ་ང་་ ལས་ར་གར་ཞེས་ལའི་ནོང་རན་འ་ཡི བདད ། སརོ་ཚེ་ སང བའྲི་དང་བུ་རིན་ལ་མི་ལམས་ཅད་ཚ ཆེག་ 
_ ཁ་ལུ་ཤི་ཀ་བྱར་ཧཱན་འདི་འི་ྲགཿས་བུ་སང་པ་ཡམས་ཅད་བཟྫུམས་པ་ཞེཊས་བ་པ་འི་རོདྲ་དུ་རེན་པ་མི་ཆར་བར་གོས་པ་ཁེང་ངམ་ ༽ བཅོམོ་འྣན་འདས་གང་གོ་ཆེ་བདུག་གཅེས་ལྟང་གསས་བ ་ཱ 
ངེ ཟླ ཏི ཅཔས་ ངལ་། །བ་ཀའ་སྩ་ ལ་ད་པ ། ཀ༩༦ས་་ལད་པྲས་བསསསས་ལལ། ར་ཏབ་པའ་ཇི་ནད་འདིི་ཝབོ་འརར་ སཔ 




















































( རེ འི ¬+ ལང ་ནྱ་ྔ་སསགསརྟ་བོ་ཡལ་མན་ཁ་ ༣ 
འོ སེདྱ་སོ་ཅས་ཁཡས་སླཨན་༽ ྲབལ་རགས་ཤོ་ུ་ེ་ལ་ེ་ཨཡོལ་གནས་པའོ་ བས་ིདདམ། ཏྲུ 6 
ྦ ཿ ཀྱམས ༣༧ 


གྲི་ཤ ད་ལ་བ 
ས་སྨཱརད་ཅེ་ སད་ཟླ ས་པ་མ ། ཅིཙཨ རུ་ཏྟམ་ཐབ་ལ་གཡོའ་ཅང་འཕངས་པས་སེམས་པས་རོམ་འགྲེ་པཔ་ 
ཡེ གོ ཞོད་པ་ཙམ་ཇུ་འཕརས་པར་བས་མ ` མཁས་བ ། རྫཾས་པ་ཇི་ུང་ཁྱྡཾ་ཏོས་མ་ཡའ་ 
བདྱེ་ཁེལས་ཁྱ་ཤརཊ་ཏེ ། རོགེས་ཀྱི་བུདེ་ནྡི་བུང་ ་ཁྱཏྲ་ཀིཌག་ཡའྲ་ཡེད་པ་འེ་། རླ་ས་་ཧདོ་ཏཟ ཡུས་ཁམས་གླུ་ ང་༽ ་ཇེ་ལར་ཁྭ 
འའ པཔ ་ ༽གླམ་ཁ་ཁྱའྲི་བུ་མཤཀ་བ་བེའི་དད་གང་ ་ཐུས་པ་རོགས་ཏི་བུ་ཆོཌས་ཁམས་ཅད་ཊི་ རི ༩ 
རིགས་ཀྲ་ཧུ་ཇིསའེ་ད་བད་ག་བླམིད་པརྨ་རཱ་རང་ཁ་དེ་ཨོདེ་ངུ་བདག་ལ་བད་མེང་ཀིམཆནའྱ་གུང་ངོ་ ། མིག་བ གི་ཆེན་ 
ཇེ ` ;^༠:༧མ༦༨༨༥༣ ༤༣༦ ཆ་ཁ ཆར ཟླམས་མསོང་། \རགེས་ིཿཱ་དེ་ཡས་མ་འདི་ལ་སྭེ ༣ བུད་མེད་དམ་སྙེས་པམ་འཇིམང་བ་ནིི་ཧམད་ 


¡ £ +~ ± ཿ ) 
:ཆ་ འོ 
ངོ ཨུ ¿༧ 

































 །རིགས་་ཀིང་གང་ཡང་ཤ་་ ཅེ་ལེག་ནང་ ན་ཅི་་ལ་པ་ར་ཉིག་ག་གཉིས་དུ་མེདཔ་ག་ཆིས་ས་དབེར་མེན་པའོ་ །དེ་ཅིའི་ ཡིར་ཞ་ན་༽ རིགས་ཀྱི 
ྦ .- === ཅི་ཀླའི་བྱུ ཁདོ་དཔའ་བར་འགབ་བ་ལི་ཏརངེ་ལྔ་ཇིམད་འདིའེ་བ 
ཏམ་་ ཟླ་བ་པེགས་ཀ་གཞན་་རིས་བདླནད་པས་། བདག་ལ་མ་ངནོ་སུམ་དྲུ་གརད་ཧ་། བངག་གི་ཡེ་ཤེསྤ་ཀིས་མངོན་གསུམ་དུ་གརང་བ་ནེ་མ་ལགས་ས་། 
གང་གི་ཆེ་ན་༽ བཅེ་མོ་་ྷྣན་འདས་ ཤག ༡ཐུ་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ ། བྱ་མལ་བཀོཟ་ས་གཙང་མའི་མབ་ན་ གང་དུ 
༡མང་ན་ ཞུགས་པ་དེ་འི་ཚེ་ ༽ ་མཆན་ མ་ཕོ་ཏ་ཁ་ཙམ་ར་ ། ཤྟར་ཕགས་ནས་ཚངས་པ་གང་འགའི་ཀྱང་ ད ྱ་མ་ཧེད་བསུགས་ཏེ་། ཧ 
ཉན་ཐེས་ཏཌ་ལམ་ཡེངོས་པ༔ བ་ཞུས་པ་རང་༽ ཧདྲ་རུབ་སེ་མས་དབའ་དེ་དགསཔ་ཇི་ལཱར་ཞུ་པ་ཞུས པ་ནིས་ཐན་ཉ། ད་ 
༡༣ ༽ ཀགྟཾས་བཱ་དམ་བ་ཆོས་ཤེས་པ་ཐབ་པ་དང་༽ ཐེགོས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་ ། བླ ཊས་པ་འདི་ཀླ། བུ་དང་། མཛ ཱེ 
ནཾ དེ་ །དདེ་ནས་ཚངས་ཁ་གཞན་ཏརྦ་རབ་མེ་མཨ་དབའི་ཐབས་ཤེས་པའ་བན་ཏན་སི་རྩགས་ལ་མརནོ་སུམ་ངུ་རུད་པ་དེ་དག་མ འདྲིག 
དསང ཆལ་ལདྲེ་ཀིཤར་ཉིམ་གགནས་ལ་མ་ཡནྦ་ར། །འདིནོ་སེམས་ཅན་ལདས་སྭཿ་ ྷིན་བར་ཧ་ཕའ་ཡོན་ཁཱམ་ན་གནས་ཏེ་༽ ི་ 

ཚོོ ཅ་འ༨།  ེིམེ་ཆཿཏ་ཏེས་འདི་གར་ཅེས་དས་སོ རསས 


£“ #/ ˆ ལཿ ༩ | རཿ ¿€ 
ཆེ: - == ་ འི ¥ ཇ ཁྱ རྩ ོ 










5 ༽ཧརྦ་རཱང་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ཡོན་ ོཏནག་ཚོསརགཔ་ཆེ་འ 


༡ཆང་རཱ་ཧནདཊ པེ | བུ་།དོན་གསོ་རུ། ༢ ཀའ དཔའ་ལར་འགྲ་པའི་ཏངང་འཇོནད་ཐོབ་བ་གང་ཁསལ་དག་འཌ རར་ ཅྭ 


ཆོ་ཆེན་བར་འདི་ན་གང་གང་གཛམ་ཏེ་། ཊ 
།བཞིན་ཅན་ཁཅས་ཞིག་ཆུཌམ་ོ་ཆིན་བརོ་ཞུགས་ཞས་ ། ཆ་མ ཉོ 
ཱཝར་མང་དགག་པ་འཕར་གྲག་ས་སཉར་ཁཆི་གྱུང༽ .།བཿ: 
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2 བུ = 
ˆ ༽ དེ་ངག་ ས་དཔའ་བོ ས་ན་ག ཡཨ་ ° གོན་བ་ལ་ན་ ` 
= :མས་དཔའ་རཁ་སྒ་ཀ་ཏར་འརི་ད་ཏཝ་བའ་མཚརད་ཏ་༽ །རགེས་ཀྱབུ་བདགྲ་ཧམས་དེ་ཝེ ` པུ 
ཀྣཨསཨསསས་ སྭ་པཱ་ནྭ་བེད་བརྡ་མགོས་བའྲ་བརྡ་རུས་ཏུ་ཡེ་མས་ཀྷཧེཏཏེ་ ། མདག་ཀབ་ཡ་ ལད 
གགས་ཁྲི་བ་འདད་བག་ཡ ཙ་མ་ཞིག་མངོན་ཏྭ་རཁད་ཏེ་། དཔའ་བར་འྲ་བོ་བའི་ཉར་ང་འཇོམང འདི་ཡ་ ` ་ེ་སམ་ ཧྱེས་ཨཱ་ ཤང 
བྲི་གདཆརས་མམསལ་བོ་།ི །བཅོམ་འན་འདས་ལླ་འི་བུ་བླེང་ད་པ་ ) ཁ་ཤག་ལའོ་བསམ་ སས 

༽ ཀ་ལ་སོགས འབྲི་ཀྷ་གེ་བབེར་ད༽ ད་ལཱར་དབའན་གཤེགས་པ་རྲ་བ་བཅེམོ་བ་ཡ་ང་དག རྡ་ཁིགས་པའི་མངསྨ་རཿསྣ་རམ་བར་འྲ་ལུལ་བཟུ། 

ཱ ཁྱོ་མ་ཝེགས་ཕར་དཔའ་པར་ ཡར་འགོོ་པའ་ཅོངེངེ་འྔརམད་འདེ་ལ་གནས་ཏེ ༽ ་རམ་བར་འྲ་ལ་པར་ཁྱར་རང་ར་ \ ར་ས ་ལ་༽ ཡེབ 
འདམ་ཁལ་བུར་ ཐྲ་ཟེསོཾ་གྟརནད་པས་འདྲི་གདཅེས་གས་ལང་ཏོ་༽ །བཅེམ་འྔམ་འངས་འ་ཁོར་འདི་ན་བུང་རཁ་སེམས་དཔ་ལདབའ་པར་འགོ་བར་ཏ། ཡ་ 
ཐ་ ༈ རེ་མས་ཁ་ཁརོདི་ར་ལ༢་ ྲི་ུ་ཡཇས་སྨས་ཁྲོབཡོ་མངན་གྲམ་ཨེས་ཨ་པ་འུས་པར་་རརབ་ཏེ་། ་ཁདུག་ལེཊ་བརྲ་རཱས་༢སེརས་༨ཁྦ་བླེ་སོ་སྟད་ན་ཡ་༥ས་༡༢ མོ་ལ 


> རར 







༨་པ་ས་ 
























`» - ¡ ཱ £ ཁྲུ ༩ ཡཡས་ "སསན ༨" "0 ་ 
༢༤ ` 
- རུ ཐང གཏུ ག་གས 

® ཌེ་འཁེཆོ་ཏམ་ ༽ གལ་ཏེ་བམ་ཟེའི་འ་ཁར་ཏམ་༽ གཏེ པའགད་ར་ཁོོས 
གེ་ར བཧཾར་ཁོང་ ༤ ཏ་༽་ ༠༠༠༧༦༧༠༣༨༠༠ ༢ ༡༧ 
ནླ་ཀར་དའི་ཁ་དོག་ངེ་འད་པ་ཉིད་ ཧུ་མ་ཐོང་གེཿ བཱཾ་གྲཾམ་བརྟན་བ་དདཔའ་བར་འགོ་བི་ཏོང་ངེ་འཚོཌེད ཁས ཕོརོ་ཨཿ 

༣ ་ི་་གངནད་གྒནགའ་ གས་པ དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་སར་ཁོཤས་པའི་སརས་རས་ཆོས་བྷེན་པར་ཝང་པ།ད་པང་ངར་ཁེན་ཀོས་ 
འགས་པ ཆོས་ཝ་མས་ཅདྲ་ཀིདསདྲ་ཐཱག་དང་ ༽'ན་བར་གནས་པ་། ཆས་ཀིའ་ལར་ ོམདཔ་དཔ་གྲ་རུ་ཁེ་པ་དག་ ཡོད་འཇ་ཤེས་ཕར་རི་འཞིག་༽ 
ང་ཏོ་༽ །བཆོམ་སན་འདུས་ རའི ེའི་སྭོམ་པ་ཇི་ཁཱ་པ་རང་ ། ཁདི་ མི་ཡེ་ཤེས་ཝཤས་བ་མ་མཆས་ ཡར་འན་བ་ཇི་ལ་ཁ་པང་། 
བདག་ནྲི་གསི་གུ་སཱངས་ཆུས་ ཟཝ ༡༦༡ ༡༥༨༥༧༥༨ས༥༩ ཏིང་ངེ་འཇེནད་འད་ཚེབ་ ཧཱམ་བའརྱིར་ངོ་ ། །ེ་ལྐཊ་ཅྲེས་གསེང་ ལར་པ་རང་ ། 
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-ྭཟ་གམ་ྷ་དན་བསལའདི་གདཅས་བཀའ་ལྔ ལད བགམ ྟརམད་པདེ་དེ་བཞིནཚ་ཇ་སད་ཟཱས་པ་ད་བིན་ཏ་། 'ི་བུ་དིནདཔའསར་འྲགའཏམ་ར་འཇིནན་ཁས་ན་ནས་ཀེར 
ི་ོ ༈ དེ་ནས་བཅོམ ཕྷན་འདས་ཀྱིཿསཝི་བུ་སངས་རྒྱས་བྲེ་གསོ་མངོན་གྲསུམ་དལ་བཀའ་མྦ་ཡད་པ་ ཡཱའི་བྲ་ཌེདྱོ་ཏིམ་དཔའ་བར་འ པའི་ཏིངེརེ་འཛི་ནད་འདྲི་རུཔས། 
འིམ དེནས་ཁཿ་དུབ་སེམསས་དཔའ་བ་གེས་བྷ་རནད་བ་ལ་ཁླྲ་བ ༩ྔས་རས་བུ་གས་མངེན་གསུམ་གིས་འདི་སང་ཅེས་ཟྲས་ས༽ །བུ་བཡོ་བན་བ་ཁིད་དོབ་ར་ 

ལས ཧོ་ཨན།དྱ་དཱཁདཡ་ཀཏ་པར་ཨདེད་ར་༽ ཟླ་ས་པ། ལྷ འྲི་བུ་ལྟ་ཡར་འདེདད་༽་ དེ་ནལ་ག།ི་ཡོ་གསས་དསས པ་འི་ཅོང་ངེ་འ ལེ 
ྷུའི་ཆམ་བའོཿ ཁཁ་དགོ་དང་ ། །གྲ་ཟུགསྲ་ས་གནས་མཔ་དང་ ། མཆནད་ཏིས་ལེགས་པར་པྱརན་པ་ ` དང་། འཁ ངོ 


མཚོང་སླུས་པ་༽ ྲ་གཙཡས་ 


པ་ཁི་ྣས་བླ་ཞད་བར་བླ་དན་པ་དང་། །འ་ཁོརོད་པང་བཅས་པ་དཔུང་་ གོི་ 

ཝམས་ཅན་དང་ལྔན་བའི་འ་ཁྲང་འདེ་འཁེར་ལས་ ཟཔད་པའི་ ལ་དག་གང་ངང དྭ་གཟེས་རང་ ༽ གྲ་ཟུགས་གནས་པ 
༨ ་ཡེ་བབ་པ་ལད་པ་དང ༡ རིནབོ་ཆེ་ཁདམད་ཀླུན་ཁར་མཐོདར་༽ དེ་ནས་འ ཡ་བ་གརམ་ ཧ ར་ཉེངཤད་འྱར་ོ་། གོ 
།བཀཿས་དང་གྲཇུགས་སུ་གནན་པ་ཇཔ ༽ སུམ་༽སུ་ལ་གྲ་སུམ་གནས་ཀྱི་ཁང་བ་ནབ་གྲནས་ཤེང་། ལ་བ 


» ༢ ཁཁ་ཁར་ལཱ་འ བ་མོ་བ མཱ རོམ 
པཔ ྲྣྲྣྲམི པྔྣཔྣཔྣཔྣ། རཟ 


=¬ ¬ ? ན་ ་ ༤ སར "¥," 
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རྩ 8 ༡༠ ༡ །བས་བརན་པ་དང་། ཞམ་འདི་པདགེ་སེབ་གི་དེ་དུནཅ་ཀངཔ་ད་འདཔརདབཞྡན་ག་ཤགས་པམང་པ་ཝམས་ཅན་མེ་བོ་ནགྲེསང་གི་པ 
®> རས »×ཿ [རད་བཅན་སསེ་ཅ བསདཔ་དི་དངར་འདིད་བཞིན་ར།གེགས་པསི བས གྲཟུགས་པདང་༽ ༧༦༣ བས་ལ འེ 
ན་བརམ་སྐ་ད་དགེ་མེ་མོདགེ་འདུན་ནང་བཅས་ལར་སྣང་བ་ར་ཀརཡའི་མཆན་མ་ཁ༡ད་ནས་། ཟླ་བ་པ། ཐྲེ་གསོ་བྷརན་བ་ཅི་ཐེང་། གཱ 
ཨེཁ་རེག་དང་ ། ག་ཞུགས་དང་། དྭགིབས་དང་། ཟཉེ་ལམ་དང་། མཚན་བཀོང་པས་བྱར་པ་དང། ཞམ་རིསེདགེགེ་གར། འུའ་༤་ 
༢ ནད 
༥གཡུ་ཅིག།་ཧནི་ཏིཿས་མོབ་བ ༽ ཡང་ཆ་་ཕུངས་འྲག་ཅིག་གི་མདང་དང་པར་ཀུན ལེ འཇིག ད་པ་འ 
ན་ཏ ༥༠༠ ༣༠༥༡ འཁ སེ་གེསོ་བྟརན་ཁ་དེ་ ར་ན ། ས་ས་ས ངུ 


༠ཧཾ་ཾྐ ཁྲ རཿ ® 
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༈ལས་ ༢ ལཔ༽པ༽ྣ ˆ 
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༢ རཾ ཧཾམངྲ་ཧཱ་ཁ་དེག་དང་ ༽ དྭངས་དང་། གྲ་ཟུགས་སུ་གནས་པ་དང་ ། ུམ་ཁྱནམ་གསུམ་ིྣའི་ཁངཔ་ན་གཿ :་༄ = ༩ ལ་དག 2 ་ིརའ་ 
༥“ མེཕ་མེ་ཁོ་རླཾན་ད ཨཿ ཐང་ཁ 
ཤད་ལས་ཤིན་ངུ་ཞི་པ་ད་ གྱི་གཞ།་གྱེད་ཁང་ན་གནས་བ་དང་ \ ང་་་ི་ས་མ་ྟནུ་ཆནར་འདཞས་པ་དེ་ལ་ཡའ་ལ རར 
འདི་ ། ་ཚངས་བའི་ཁ་དག་དང་དཧཤེས་དང་ ༽ གྲཟུགསྲ་སུ་གནས་པ་དང་། སཏོད་ཁམ་འབ་ཅུ་ཞི་བ་དང་། དཱ 

རེ པེ ཨ་གཏན་དུ་ཧེད་བ་ཝེང་ | ངོ་ ། དེ་ནཱས་གགྲི་བུ་སཕས་རས་གོ་གས་མངོན་གྲྭསྱུ་ཧེས་། ་པང་འ་ཁར་ ༥དེ་དག་གནས་བ པི 
ཐོསཞས་ས་ཟང་་དང་ ལྷུང་ཟེད་  ཝེགས་ཁ་འི་ད་ཁམ་འྔརནོད་པ་དང་ རྨམ་པར་ཐརད་བ་འ.ྱཔད་ཀི་བསམ ༢༢༠༨༠༨༤༠༤པ༥ 
གིཏུཅང་༽ ༣༩ ༤༢༠༠༢༢ ༠༨༧༣ ཧཉད་ཧིསྭ་ཝབས་ནས་དྫམ་པ་ཡ་༽ གློ་དཱཾང་བ་ཅེ་མུཟང་ ༽ དྨས་པ་ ཨི མ་ར པ༩་༄ ་ྒ 
\ གཟུགས་དང་ ། དྲ་ཧིམས་དང་། ཆོས་གོས་ལླ།ཨ་ཟླ་ པད་ནང་ ༽ ཐར་པ་དང་། ལུང་ཟེད་ཐེགས་པའི་ བྷོད དང་ ༽ རྣམ བས་མ་གཏན་ཁ་ ་ 
ཉེ བར་སཱང་ལ་། རྣ་ཚོགས་སུ་མེད་ཅིང་ཁ་དོག་ཙོག་ཅུ་གུརད་པ་དེ་ཀླ།བུར་མཐོང་ད། = ངོ དཔ འ་འ འ་ཏང་རེ་འྔརིམྡན། 
ཨོྱི་་གཟདཔབ་པའིཧོར་ ། སྒམས་ཅར་དང་ལན་པའི་འ།ཁཇ་ ༽ བྷོས་ལྡད་ཨཞས་ནག་༡་ ནུབ་འཁི་དཁ་ངརེག་ དགོ་དང་ ༽ ཟླ་སུགས་དང་ ¥ དགེས་དང་། ཕད་ཁམ་རང་ ༩༩༥ ` 



















ལས་ནན་ཏམབིང་པ་་་ ཇིར ) གང་པག་ ནོས་རཔའ་བར་འགྲོ་པའི་ཉོངང་འྲ་ངེ་མང་ཐང་པ་ཀྱརཅི་སྨོཊས་རླ མ་ལྔ་སང་ངོ་ ༽ 
ཱ གཝུང་བར་ལྷ་ཧེའོ་ ་ཡག་པར་ལ་སིཌའོ ཀུརྡ་མང་བརོ་ཁྲཤི་ལོ་ད་རྲེ་ཁུགས། ་ 
མང་འྔ་མལ་པ་དང་ ༽ དེ་ག་ཨི་ལེ་ཨས་ནགོསས་ཡརབྲ་ཅས་ལ་གཙར།དེ་དགྲ་ཨི། ༼་ 
རླེ ཧྱའོ་། ཀྲག་པར་འེ།་ལ་། ཁྭསཱཔ་པར་འགྲེའེ་ ༈ ་གང་དགྲ་བོས་དབའ་པར་འགྲ་བའ་ཏང་ངེ་འད་ེ པི ཊཱ 
༦ ། ༨ བ་འགས་པ་བྱིར་བཞིད་པམོ རེ་སྐད་ཅེས་གཟབ་བ་རང་། རར 
 ༡ཏྭཿ་ལེ་ཆེནཁེ་ངག་པང་༽ དྷ་རྭ་ཧྔི་མངང་།་ ་མཆངས་པ་པཊ་ ། ༡ ངཇི་གྱ་ཏམད་གཱེང་བ་ངེ་རག་དང་། བརྡ་རབ་སེམ་ས་དཔའ་རེ་ངྭག་༠ྭ།འངི་པད་ཅེ་ས་བ་ཀའ་སྦར བུརག་ང་ངེ་བནར་ཆོ་ \ རྔ 
 གམ་བར་སྲ་མའིདའེར་ོག་མེང་ལའི་ འཧར་༥ མས་པ་ལ ༩༨ ཟམཚལ་༢༨༠ཿ༦༨ ཟཿ༠,ཉོངསེམས ༥༣༩ 5: རི་མ་ཁབོ་ཨྲིསར་། ་ཧ། ྲ ་ 





















༧ | *=2 ༤༩༤ 

མཛན་པར་ག་ལ་ཚབ་ཞས་ར་ས་ས་ ཀཾ །རྲབ་ཁ་པར་འ་གབའི་ ངི་ཉིང་པེ་འཇིསད་འདེམ་ཝབ་ པའི་ཕོར་༽ ཧ་དུབ་སེ་མས་དཔལ་དེ་ལ་ནོ་ླ་བ ཤྲ འ་ཆེས་ང་ པ་ཕ 

བཟེབ་པའི་ཕོརེ་ ༽ ཧངྡ་དྭ་ད་དའ་དེ་ལ་རླཾནད་པ་དང་༽ ཆུ་ཡ་འོ་མས་ང་༽ ་བ་ཁོང་པ་པབ་༽ སྱ་རེ་ནེ་འ་ཐ་ས་དང་ ༽ བས་མ་གཏ་མངང་༽ གསས ཧཾ 

¡ དམའ་ར་འགལཞི་ཉ་ྔིམདའད་ཨ་ཝབ་ ཁ་པའི་ཚོཌེ་བཱཿྦ་རཱབ་སེམས་དབའ་དེ་ལ་ཞིསཿ།བྱདཱ་ཐེས་ལ་ཁ་ཞིས་རྩ་བི་པ།ངོ་ ༽ །རཔའ་པར་འག་པཿ 
་་།དཔ།རེ།་བྲི་གང་ ༈ེ །རྫི་ས་ཏྲི་བ་དག་པས་ན་ཇེས་པར་ འགྱུབ་ལྟསི་ལ་མ་ཝམས་ཅར་ངུ་ངེས་ ཛར་འླ་དང་བར་འདོདོ་པ་འི་ཧ། 

འརིམད་འདི་ལ༥ གྲ་སལ་བར་ཤུའོ་༽ །དེ་ནས་ཧ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕླ་གས་ཕྟ། མ་ལས་ ། ལྭའའི་བུ 

སོ ལའི་བུ་གཏན་སེམས་དཔའ་ཏིར་ ་རི་འྔ་རིམད་འདྲི་ཐེབ་པར་ བར་འཇོང་པ་ས་གང་ལ་བྷ་ཆྡོར་བར་ཨཱ་ ༽ པྣ༥་ཐཿ་ ་རགེས་ཀྱི་ཁྲ་ཧཱར་མ 

འ.གེ་འོ་ནྷཆི་བའླ་ང་ ཐམ་ཡཿ་བྲ་པེརེ་བར་ཀ། སྩུས་པ་ ལཱརི་བུ་ཇི་ལཱར་མཧརྡ་རཱཁ་སེ་མས་བབའ་མེརྟཧ་བ་ལྭོ་རོས་ར ' 

༥༥༩ ་དཔསུ་ད༩གནལ་ཡན་ ཤོང འི ་ལ་ཨང་དོགས་ཀིླ་བངྲ་དུལ་སེམ་ས་པབལ་ ༢མེ་ལོ་ཧེ་པེ་ལྭཾ་རཊ 

"ཨཱ ་།སང་གམ་གང་༽ གཏ དད ༽རྦ་ལ་ཡར་མཱཿ 
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༽༄མན་༢༠ས་འདའ་བརླ་ཧི་གཤེདས་སྔར་ལྷ་བ་། །རིགསྲ་ཀི་བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལཇོམ་ནུ་ཆ་རན་ལས་འདར་མར་འམཁ་ཡིི་ར་ཏེ་༽ - 
=;$ ་ ཤོ ནི་ཡེངས་སྭུ་ལཱ་ངན་ཁས་མི་འདའ་ ། ར ཀཟླས་པ་ལྨ་ །ཁྲི་བུ་སངས་རས་བཅེ་མ་ལྔ་ར་འདས་གང་འགའི་ ! ོ 
ནས་གང་གའི་ཀཧྱ་ཆོ་ཧེ་ཁ་སེད་གེས་ལམ་།་ མས་པ་ལ ་བུ་ནན་དེ་སཚིན་གཤེགས་བས ་སངས་ྱས་བཅེམོ་ 
༡༡ི༡༥༦༢ར་སོ་དེ ཛལ ༧. ་བུ་གར་ཡ་ང་དེ་བནོ་ནག་ཤིགས་པས བ་ལི 
ཟར་། ་བདེང་བ་འ་ཕར་། གང ་ཟག་ཅི་ག་འྔ་རིག་ཏེན་དུ་འབུང་སེེ་༽ འདྲི་ལྭ་སེ་། དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་དྲ༽ བ་སྒོབ་བ་ཡ། 


།ྒ ༧༧༦༠ གླི འགག་བར་བར་འཕུརར་པའི་གང་ཟག་དེ་བྷ་ཏདང་མ ། ཟླ་མས་བ༧༠ག་བ་དེད བཞ ་ཱ 

༽ ལྟ \ རེ་བཞྐིན་གཤེགས་ཁ་ན་མངས་རས་འགུང་ཡར་ཡར་འྲ་དད་མདྲ་ཏེ ༽ ས་གས ལག 
ལྟ་ཁཔ་ག་ཀྱངས་བངས་༣ ར་ཡར་ཆང་མེད་ཏི༽ ་དེ་བནིན་གཤེགས་པའེདེ་བཞིན་ཏིད་ན་ལེངས་སྭ་ས་ངན་ལས་ཀང་མི་འདའ་ ། ས་ས་ར 
ད་འངའི་ཧཅ་རེ་གས་བང་ལང གསེམ སྒྱུས མྱེ་འགེག་པའི་ཆོས་ཉིད་ ཇི་ལཱ་བ་ད་བནོར་པུདེ་བནན་གཞེགས་ཐ 
༡ཀྱ་བུ་བཿ ་བ་ཞིན་གཤེ ུ །། ཁག་ག ་ཚ#་༦ ཤེས་ལ: ར་མེ 
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གཉིས་སྲུཧར་མེནད་༽ ཚུལ་ཅིག་ལས་དེའི་ཡོར་བྲ་ཝོམལ་ཞེམ་ཧཱའི་ ༽ རིགས་ཀྱབ་དིལསསངང་བ་འམ་ ། ག་༤ ཆང 
༽ །རྫོས་ཝམས་ཅད་ན་ ཨིང ་འཞོག་པའི་དེ་བྐན་ཏིད་དང་ན་ནེ་ ། སྐེ 
ལན་ནོ ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་ནམ་མ ཿཿཁའ་བནན་དུན་ལེན་པ་དང་ལྔནནོ་ ། ཝེཁ་ཕམས་དརི་ཞོདསཏིའའིས༩༡༡༥༥ (2 25 
རར ཁཱ་འེ་བུ་དབའ་བར་འག་བའི་ཏང་ངེ་ འཛོནད་གང་ཏུ་འགགེ་བ་ཡན་།༥ ཟླ་བརིགས་ཏི་བ་དཔའ་པར་འགྲེ་བའི་ཏིང་དའཇི་ ༡ རྭ་འམ། 

༤ ་སེམས་དང་ལཇུབ་གང་ དྭཤིགས་པར་འཇུཿཤེས་པ་ལ་འཛི།་ ས་ནི་མ་ཡཾ་ྐན་་ ༽གད་བར་འགགལའི་་ཁ་བ་དང་། སྐྱེ་ཁ་ཝམས་འད, མ་ས ༠༩ ཿ 

` ་ཁ་ཆི་མ་ལེ་ར་ ། །ིགས་ཀི་བུ་དཔའ་བར་འབགྲོ་པའ་ཏིང་ངེ་འ་ཇིམད་ནི། ཏོང་ངེ་འཇ་ནད་ཝམས་ཅད་བསྟེ་ནང་བར་འགྲབ་ཡིན་ལ་། མཉམ་ལ་ཉིད་འཇུགས་བཟའསོལ་ནི་ཁ་ཡིནན སངམ ར་འ ༦ 
” ཁཁྲགེ་བ་ཡང་ཡར་ཡ་ ༽ ང་ལཱ།་ཆོགས་སུ་འབུཤེས་པར་གྲགས་ནོ་ཨ་ཡིན་ནོ་། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྟན་པར་འགྲེ་པ།ཡང་ཡོནེ་ལ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་གཟུགས་དང་ ། ” བར་ལོ ཡར་འགེ་ . 
ཏཱཾ རྦ ་ཡག་གེའི་འབུཤེས་ཡེངས་སྟ་ཅག་པར་འྲག་བྷ་ནི་་ཡིནརོ་ | ༡༨༠༦༧༣༠༡༠སམེར ༦1 ¦ 7124. ར་འགེ་ཕ་ ཡང་ཡ 

 ༠གན་ངམཐང་པར་ཡང་འྲ་བངམ་ཡིནན་ ། རགེས་ཏོ་ུད་༔ །རགེས་ཀྱི་བུདེ་བཱ་བས་ དཔའ་ཕར་འྔག་ཁའི་ཉིངང་འྔརིམད་ཇི་ལར་འཐྲེབ་ཡིནཞེས་གབདེ་ཞཏཝཱ།་ པ་ནི་  དེ་བཞིཿ འིའཛ་པ་གང་ལྷར་བ་ཅིར་ངེ་འི 

བ་ཁོ ༽ཟམླཱ་བ་ །”སྨའ་ད་རབ་ིམ་གཤེགས་པ་ཇོ་༦་ ཁ་ཁ) ར་ནིན་གཤེགས་པ་ནིེབན་ེ་ནད་ཏ་ཧར་ད་འ་ོ་ལར་གཞིགས་མང་ )ེ ལས་པ 























¡ ཛོ ༧ རེ 5 
མྲ་ྲ་དན་ལསའནའལརམདད་བླ་གས་པར་གསས་ར་ཡ་ །སྫས་པ་ལྷའི་བུ་ནནེཏུ་ཡབོས་སྲུ་པུ་ངན་ལ པོ ཨསྒ་རས་པར་གྲ་དུས་ལྱིསཞི་ 
ཐཱ པརྡ་ཁིགོས་ཕར་མངས་རས་མེདྲ་ཀོ་༽ ར་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བནིན་ཉིདེ་ལས་ཀྱང་མི་འདའ་། རཿ ༢བུ་དེ་བནན་གཤེགས་པ་ས་ནི་ཏུ བ་ཀ 
ྲུ ༈ འགག་པས་ཀྱང་མ་ཡན་ ། །ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་བས་ཀང་བུངྡ་རུབ་མངེན་བརྡ་རག་ས་བར་སངསྨ་ཆས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། །རགས་ཀ ི་ོ ཊེ 
ཐའི་ཊཾ༤ །སླམས་པ་ལ.།འ་བ་ཁུརོ་དཔང་བར་འ་གོ་པའ་ཏངངེ་ཁྲ་ངོནད་འདི་ལ་གནས་ཏེ་དེ་ལང་འཆད་དྲག་ ༽ ཟླབས་བ་ ༽ རིགས་ཀཏྲི་བུ་བདག་ ནི་ཆས་གང་༥ ེ ཡབ 
ཱ གནས་ཏེ་འ་ད་པད་ཞེད་༽ ཟླམས་པ་། ` ར་གེས་ཉིའི་སཱམ་དུ་སེམས་ ༽ གབདེ་བྟིན་གཤེགས་ལས་བ་ཟླ་པ་ཡ་ .“ ` ཐདྨསརྡ་ཡ 
ཀར་བ རྱིས་འྒརད་དེ་༽ །གླས་ཕ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཡང་དེ་བནིན་གཤེགས་ལས་བིན ོ་མས་གབ་ཞིག་ས་ཤསྣནབསཏེ་ ཟླ 
རད་། གི ཆི་ལགནྡེ་ིསབླམསཔ་འམ། སྨས་པ་དེ་མ་ཡན་རོ། །གཞན་ཧྱནྲ་ཏས་རབ་་འམ་ ། སླས་པ་ངེ་མ་ཡནེ་ནོ་ ། སཊ་པ་ཆོས་སགྣན།སསད་ཅི་༡༠ ༥ ཅས 

ཡ་གང་ཏུ་མནས་ཏེ་ཧིནྲ་ཅེས་རེཊོ་ ། ཟླམས་བཀླདཁི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་གནས་སྐེད་པ་ལ་གནས་ཏེ་ ། གླུ་ལད་པ་ཟླུ།པད་པར་འྲ་རདད་༽ །རླས་པ་རགས་ཀྱ་ ནེན་གཤེགས 
སྦུ་ཕད་ཁ་ླུ།ཁང་པར་མ་ཇད་ག་བཞིན་དུ་སྨ་པད་ལ་དྲེ་དགྲ་ཀྲབ་གནས་གྱེད་པ་ལ་གནས་འཞནང་འཚད་དེ་༽ ཐིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞནང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གནས་སྱེད་ ༢ དི 
(༢ 


























རོ ཁུ རཱ པེ ཙཿ 

_ ༡ ༠ །ཧཱེདཔ་ལ་གནས་ནས་ཏིཊདེ་འཇིནད་འདི་འམད་དོ། །སྩས་པྨཊི་བཱ་གནས་སྱིད་པ་ལ་གཞས་ན་ཁད་ཇི་ལར་བླམ་པར་འགརད་། ཟླ་ཐས་པ་ 

ུ་ཇིལྟང་ནྭ་ཧང་ར འིི་ངོང་ སིི ་གནའདག་་འབགས་ལས་མི་མན་ ༽ ༢ 

་ བ་རེ ་བུནི།་ རགས་ཀ་དཱ་བང་ནཁ་སེམས་དཔ་འ་ཟླས། ༥ཐམ་གསཱམ་འཚོགས་པ་ཡིནཏེ \ ཆོས་འཆབ་་མ་། ཇེ་ལར་ན་ཡག་ལེ་མུ་ཟད་ཅིངེ། 

ˆ ༈ ལགེ་གྡེ་ནམ་བ་ལཱུས་༧ ཆོགས་སས་ཡང་ཧཱའར་དེ་། རིགས་ཀི་བུདེ་་བའི་ད་ར་ནྲ་བངྒ་མཱབ་ སེམས་འབ་ལ་བློས་བྲ་སྐན་གཿ 

རུག་སེམས་བསའ། སེམ་སྭ་༡མེ་་པའི་ཆེབས་ཤནྲ་ཀར་ཨིཀ་བཞོད་༽ འདྲོད་ཆ་གས་འང་ ལས་ལ་ཁྲ་ཆོས་ིད་༡ 
ཁ་བང་མ་སེམས་དབལ་བན་གྲ་སམ་འཚོགས་ལ་ཡན་ནོ་། ་ །ཇི་ལྷཱར་ཡཾ་གེ་ད་ངདག ་ཡ ཊས་༠ཕེ་གོས་༢ 
དུང ནས་ཏེ ། ཚགས་ལ ཡས་ལླ་སཔད་ལཞན་དགས་ི་རས་མམས་ཅདྲ་འརཡུལ་ཞྲལོ་གནས་ 

། གཉི་ག་སྱེད་རར་མ་ཡི་༽ འདས་བ་མ་ཡན། ་མ་འདེས་པ་མ་ཡོན་། ད་འྷདར་འབུང་ཁྷ་ཝ༩ཡན་ཏེ ། པདེ་ལུར་ཡ་ གྲེམ བ་༢༩ 

ཀཀ ༠༦༥༡ར་དུས་མསཌམོགཔ་ ས་ཆ ཟླན་ཡ་ ༽ ་ཀྭ་འིརི་ར་ཁེང་འ ཡར་བ ས༥༽ གས་ཁ གྷེ 


>÷ ལ་ཧ ༦ མཱ མ ངེ 
2 = 2 # ༩ ཀྭ ༅ ི་ར་ ° ' ྐ ཨ . ˆ" ར་་ +3 
£ . :, °: ®  " »' རཔ ་ ངག །་་ : 4 
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གང་དག་ལ ་ཡང་ང་ལའིེམས་མནད་དའ་འཇུ་ད་བཟོཡི་འདི་ཅདགས་ལན་འཁ ཡེ །དེ་ནས་བཙ་མོ་ལཱ་འ 
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ེ་ས་ལམབཀ་བ་་སབསྦཆསྭ་ཐོ་གསོ་མངན་གྲགཔ་འདོནོི་བཞན་གེགས་པསོ་འླ་གགས་ལ་འ་གངས་རཤས་ཏ་ཆོང་༽ ད་ག་ཁ་མས་མངོན་ 

༩ ང་འོད ད་ཆང་འར་དྲ་རེ་ཏ བཇིགྣ་ཏེམད་ག་ཁམས་འདང་འདོས་ས་༽ །གས་ཡོད་བ་བཅོམ་འཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེ། ཆ་ 
རཱ དཔ ལེད ངེ ལ་དཔའ་ ན་འགཱ་བའི་ཏབངེ་འྔ་དེམབ་འདེ་མུཿའཆང་ངལ་ར་ དོ ་ོ་ས་ས་ག་གམངན་མ་འདེ་ལ་ངོགཏམ་།་འམམས་མབཞད་གའ་ནམ་ ༽ ཁ་ཆེ ད་ཀ 
ཀཁྷ་མ་སྭའདོར་འྔ་ར ༄༡༠༠༩༣༨ཆ ` ༽ཐཾ་གེས་ མིན ་ 


རའ ༦ ༽ 


འི ༡་ཁྔ་ངག་ཏེམད་གོ།ཁམས་འདོར་ ། ཧངྲ་རཱབ་མངོར་བརྒ་བགས་། ཡི་མ ༢༣ ཁ་བའི ཀོ་ཆེད་ 
བིགས ་བ་གང་ཡར་བ་དེ་དག་པབ་བ་ཛང་༽། ༽མངས་རས་༡ཿཞོང་ཡར་ཏན་ བ་དག བ་ཡང ད༤་༽ སེས 
ནུ ར་་བར་མེ་ལ་གིུ་ཁོ་འཆོམད་ ཨི་ཡགཞིན་ཅཱྭ་གམསའངསགྲཐོགས་བནབསྱི་ཚི \ “ལཱི་བུ་སངས་རྒྱས་ཐཱ་གྲེམ་མངོན་གསུམ་འཐ ེ 
༩ རོ་མ | །ག་སེཝན་པ་བུཅོསོ་། ༈་ཁུདས་།ླི་བུ་ས་དས ཕཾ་ཤེ སྣམ་འ འ་ཛིསྤྱིད་ 
སོ་མ ' ་འད་བང་ ེ་ཞསའགིས་པར་འགྲམ། ། ༠༢༣ མི ༢ ་སེ་མཆད་ཁ་ = 
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༡” ཡ་ ུྡ ༣ 









༡ རང་དག་ཡངྦ་ལེོ། ས་པའ་ པ་མངོན རར་རོ ༡༡༩༣ ། ་བརྡ་ཟླརཱས་བཞ་ཤོཌེར་༽ ་ ° 
བའ་བ་ག་ ལྟརད་བས་འདི་གད་ཅེས་གསེལད་ཀོ་ ༽ པཱ ཁ་ནས སས་མ་བླ་གས་མཁོན་གཟནམ་ འདེ་སངས་ཆམྲ་ཀ་ནོང་གང་ནས་མོ་ི 
༡ ། ”ླགཞྲ་བུ་སངས་རུས་ལོ་གེར་མདོན་གསམ་དུ་གིས་སྤས་པ། ། རིགས་ེ་བུ་ཤེ་ཞོག་བཿ ། ཟླམས་པ། ། ག་སེསྱགག་འྲལག་འསདམ་། གན 
ཌེ ལག་འཚཡ་ལ། གཡག་བཱའེ་། ལའི་བས་ལཱ་ པཿ \ ་བེམོ་ྟ་ར་བ་དཔ་འ་སར་འགོ་བའི་ཉའེ་ད་འྔརིད་བཀའ་ བེ ཌདེ་ཟེ 


་ པེ རཾ 
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་བྱ་སཱ་པར་འྒྱར་རད་། 8༢ ཁཀ༥༢༠༦༦ ལགས ༈ པླེ་གཱཾས་ བྷཏནད་པ། བསྭལ་ལ་ལཟང་པེ་ཁདིའདས་ཤོང 4 
ཊམ་༽ ་སུངས་རུས་འགགུང་བར་ སྔ ༤ འྱ་སརད་ཏེ་། དེ་ནས་གང་སངས་རྱས་ཀུར་ཧེ་བ་ཁག་། འག་ར་ག་གཔོ་གྲཔར་ཀམ 
རྡ་བཤོ་མ་པསི་ཧཿངས་།མདོན་པར་ལགོས་ལང་འ ཚརྱ་རཱ་བར་འྱ་བུར་ཏེ ། དེ་བནནགཤེག་ས་པ རྣག་པར་ 
རྒྱརད་རེ་ ] ོ་ལས་བན་པདའོ་ཆི ས་ག ཁ་ས དའད་ནི་མའ་མདང་བ་ཞེས་༔ 
ེ .ལཱན་འནས་དེ་བནན་གཤགས་པ་རྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ར་ག་ས་པ "ཞེས་བ་བ 
ཁམས་དེ་ཨ་སེམས་ཅནནི་དག་ཐ་མས་ཐད་དད་བ་ལད་ལས་ལྔ་མེས་པར་འ་གུར་རོ་ ། །དེ་ན་སེམས་ཅ་ན་གང་ གོམས་འ ལེ དག་མ 
༽ ཨི་ཐག་གི་སེམས་ཀུན་ཊུ་དྲ་ཁས་ཤིངེ་འཇུག་བརྙ་མཱི་འྱ་དརད་ ། སེམས་ཅམ་དེ་དག་ཆམ་ས་ཅད་རོས་ མཉེདོ་པ་དང་འྷན་ཞད་ཆ དུ ངུ 

ས་པ་འོད་འྲྲི་མེང་པར་གགས་པའྱི་རུ །བྷག།འ་པ་ ་བར་མ་བྱ་སུའྦི་མདངུ་འྲ་གུརད་རེ ། །སེམས་ཅནྡ་དམས་མི་ཝེག་པ་གྲསུར པ་ངེ 
སེ་མས་པཔའ་དཔའ་ཁར་འ་ཀ་པའི་ཏབ་རེ་འཇི་མད་འདྲི་ཐོབ་པ་དང་ ཆོས་བསུམ་ཅད་ལྷ་ནམ་བར་འ་ཕལ་ལ་འི་ཉིདྡད་ཧ་བ ན་བའི་ཆདྱ་བེད་པམ་འྱ་དརང་རེ ། །ཐེ་གེགས་བྷར བརུས་ན་། 
ར་ཨ /ལྷ༔།འྱ་གུང་ཡ་དེ་དག་ཐར་ས་ཅད་ཀང་ཝེ་ག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་ལར་ཞུགས་པར་འརྒུར་ ། སེམས་ཅར་ཐམས་ཅང་ལ་༤ངྲེ་ཇེས་གནས་བར་ཁྱརུར་ཚེ༽ ་ རད 
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རྩོ ཟེ 
་ཱ ༈ །་ཧིངདེཡདནམ་གསམ་ལངོསགུ་ྔངས་པརཁྒརརོ་ རྱི་འཁེམ་བ་བྱ་རད་ལས་འདས་པ་དང་ ། ས་བབ གས་སངས ཇེ 
ར་ལྱ་གུརད་ར ། ཀསངས་རྒྱས་ི་ཞོངདེ་ནེ་བདུད་དང་ཤོརྣ་དོལ་ཁ་བཅོམ་པ་དང་ ། ཧྷ་པ་ཝམས་ཅད་དང་གལ་ལ སལ ར་ོ་རྗར་འེལར་ཁོར་ 
འང \ བདེའ་བར་གཤེགས་པས་ ག༠༥འིད་པིཿརསིཉར་རོ༩་་ པ ;ཁའན་ 
ནྷ་མདཔ་ཡ ུག་བསྡ་འོགས་མ་འི་གརྡ་རུབ་ མངེན་བརྩ་ཕགོས་ཡར་འཆང་རྒ་ཕར་འགྒརད་རེ༽ ༥༨ ང་འི འཇོང སདྭགྷ་ཆས་བེ 
ཊེ། །འི་བ ཧདོན་དེ་བཞིན་ ‡; ་ ་བས་བརེད་པས་ནིན་ད་བ། ས་ཆུ ལྟ 
མ་ཅནྱ་༡་ས་བྷ་ཉད་པ་དེ་ན་ཏེད་པའེ་ ། དས ས་  ་ རགེས་ཏ་བུ་དལུ་པས་ན་གྒ་ར ཅོ 2 
ངཱ ཡན་ཏེ ། ཞིཀས་གིང་གདག་ཤང་རེན་པ་འགམ།ཡད་ོད། དདེ་དི་རད་ཅིལའཅང་བ ༢ ༤ ༄༅༅་ རི་ཁ 
༼་༥༥༨༡པ་མའ་ཧང་ བཀསམམས་སྐེད་ད་༽ འདདཔསེོའའབའ་ཞུན དེ ལམ་འདས་ལྔ་རེ་དང་ལན་འག་མའི་ 
གས་གཞི ༡༡༡༡ སེམས་ད ཀྲོ ༠༩ ཟི མོ་ང་༡ོ འཆར 
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རཏ ཁོ་ཀསས་ལ ཟ་འ ི་ཁ་་ིན་་ ༨ ༽།ཅིཊམ་ནུམ་ཨ་མ་རིས་ས་༽ བ་རྭ་རདྱ་ཆི་གྱ་ཧིད་དེ་། འདམ 


ནག་ཆག་ན་ཏ་ངེ་འཚིནད་འདི་ཡངས་གུ་ཟུང་བ་འྭི་སད་ཏུ་ ། ཆོས་ག བ་དེ་ཡང་སུང་པར་བྱ་ཧིད་དོ ༽ །དཔའ་བར་འགོ་ལའི་ཏང་ངེ་ལྔ་རནང་འདེ་ལ་ ཡང་སླ་ཡརའྱུ་ཤེ 
དང་ ༈ སཱ ཀླུ་དང་ ༽ གཞེད་ཧདྩཾནདང་ \ དྲི་ཟ་དང་། "དཱ་མ་ཡེན་ངང་༽ ནམ་ཁ་ལྔང་པང་༽ ཧྱི་འམ་ཆིངད་ ༽ ལོ་ལེ་ཆེན་བདས་ རི་དང་མྱིཿ 
ཀ༢༧༦ལང་ཏེ ༽ །ཀི་གྣོག་པ་དག་དེའི་ཤིར་ཁུང་་། པར་གད་བའི་འྔ་རིང་པ་བླརང་ཉིས་ཡཕས་ཡེངོས་ཟ།མཇད་པར་ཆུས་ཤིག ༽ བཅུང་ ཉོས་ག་ཞེ་ན་། འདི་ཀྲ་གེ་།་ 
༡ ༩༦༥༠༥༤ །་སབྦ་ཤཱཀ་པའ་ „ ཆིམ་པ་དང་༽ གང་ཟ་གྲ་ད་ཊཔའི་འཇང་བ་དང་། འཆང་བར་འྭ། པའི་ ༨ རོའེ་བ་དང་། 
ཛའ ་ྭ་གུང་བར་ག་བའི་འ་རང་ལ་དང་༽ འཇིག་པར་ལྔ།་བའི་ཁྷ་རར་བ་དང་། འྔ་རེག ་ ཆམ 
¬ ¡ཱ ༽ ར་ར ཡི མང 
བྲུ ཆེགོ་པར་ཧེད  གླེང་པར་ཧྟེན། བཤེ་པར་ཧེད་༽ །ཏེ་གགས་པ་དག་ ༽ ཇེ་པཞིན་གཤེག་ས་པ་འམ་ ། དེ་བཞིན་གྲ་ 
"ང་བ ༡ ་ཤུཿསང་པ༦༠༥༢པར།་ག་ལས་ 


ོ $ ༽ „  ་ 
༢ „ོ :་རི་ཾི་ 


ངར་༽ འ༢ང་པ་འ་ 




















་ལ་་ས༡༥༥༢དལ་ ཡལ ་ ༥༥༥༢ 
ལ་ ཅིང་བས ༽ བཅིངས་པ་དེ་གཅོད་པ་ལ་མ ། དེ་ལས་ཝརད་པར་བེད་མྲི་རུས་ཡར་ རད་པར་བེད་ཨི་རུས་ཡར་གང་ཐྔ་མམ་ཅེད་དང་ལཱ་ར་བཞི་འ་འོ་ 
ཟེས་གདུད་ལཱ་གེ་ཅན་ཞགས་པ་ལྔ།འི་བཅིང་ཡས་བཅིངས་པ་མཁེད་ངམ་ ༽ གམོརད་པ་འབོའི།༥༥། ༡༩༤ 
ˆཾ ཏངའ་ཇིནན་འདི་འྱི་ཞུ་མཆོག་ཅུ་ཁྱ་རུརད་རོ་ ། ། ༡༦༧༩ ༡ ༢ 
ཱ ཱ ན་བདུད་དས་བཅུད་ཀ་རགེས་ཀྱག་དཱག་ད་རབ་ཏུ་ཞེ་ ཨད 
1 འ་ཕར་འག་བའ་ངང འྔར་ནྐདྲ་ཏིར་ཝེའ་ཇིད་ པང་། ༢༠༧༧༥༢༠༦༧༣༨ ༧༠༡༥ ཆཿ ཀྱེས་བདག་འཞག ཁི 26: 
་བ་རགྱེས་བར་འ[གུརད་ཆུ་། ། ཤ་ལིའི་བུད་ཝུང་ཡང་རུང་རོ ། ང་ཡཇོསྲ་སྲུ་པ་རན་ལས་འདས་པའི་པ་ཡང་ཇུང་སེ དཔའ་པར་འགྲ་ལ་ི་ཉང་འིམད་འདི་གང་འཆན་དམ་ ། གྷོ 

གཱགས་བཟྲ་དུ་ཧེད་པར་འྱརཱར་བ་དེར་བཅུད་སིག་ཅན་ནམ་ ། བརུད་ཀྱ་རོས་ཀྱིླ།འ དེ་མ་ཡཾནབའ་ཨཱ་གཞན་ཡ་པ་ཡྲིདྱ་སྟི་ཏག་པ་ནབ་ཏུ་ཞེ་པ དཾ 
ཟའ་བྗའིད་དང་། སངས་རས་ཁཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གི་བྷ་ཀ་པབས་ཀཉས་བདག་ནགས་པ་ལྷའི་བཅིང་ཡས་བཅིངས་བར་ཤོག ༽ །སྐེནས་༠༣༡ 
¡ ཤྲི་ཟ་དང་། ནམ་མ་ཁའ་ལྭངེ་དང་  མྱོ་ཁམ་ཅི་འམ ལཱ་ཡཱ་མེབེ་ཀམ་ ། ྱི་དཔ་གྱི་མ་ཡནེ་བ་དེ་གག་ཝམས་ཅདྲ་འིས་ \ བཅོ་ལྔ 





















ˆ ཅེར དས་བདུད་གག་ཅནྲ་ཀས་དཔའ་བར་འ རཾ ནི་ཡི་མང་ཝེས་ འཐབ ལྷ 
སགཡལཏེ། ཊི ཅཅ ཕམ་ལྗ་ད་ལ་ = ཊའ་གོ་པ་འི་ཏང་ངེ་་ 
ེལ་ ཅིབ་དེ་ཡས་ ཝརད་པར་བེད་མི་ནུས་སེ ༽ ༽གསཡད་བ་ ། 9 རིང ]; ༩༡ 
ངས ར་ར ༈བ་ཀང་སྦལ་འང་པ་ །  གརིཞིུ་ཆོག་གས་ཨང་ད་ག།ཁ་ཁེར་གཅག་ 2:28 
༩༩༠ པཛི་ར་མཞིརི་ཤིང་ཧན་འགྲ་སར་ཤ ཅའྲི་ཤར་ཨན་༽ ཕན་བྲི་བ་དས་འཕན་འག་ཁི་ཉ་ད་ལྒ་དི་འད་ན་མས་ 


༩“ ༈ བཐུད་ཞགས་བས་བཅིད་བར་གཞས་ལས་ཀང་དཔའ་བར་གྲ་པའི་ཏངད་འཇིནད་འདི་ཉན་པར་ཤོན ། ེ་ནས་བྱཅ་མ་པཝན་འདམ་ལ་དགའ་པ་འཔ་དད་པ་དང ། /༤༥ ཚམ \ དམོད 
དེང་ཀ,་ཆབསྟ་མས་དཔལ་འཇུད་ཉམ་མྩད་ལའི་ཕུ་ཧིས་ནི་ཤས་ཞེས་ཧ་བ་ཞོགེ་འྱུས་བར་འྲམད་ཏེ་འདུག་གེ་ ། །དེ་ནས་བཅོམ་འྤམ་འདས་ལ་ ། གུང་ཆུབ་སྡེ་མས་་དཔའ་ བཏུད་༡༠སིདོ་ད༽ ༦ ༡༩༣༡ .~ 
= ྒཱ །མཆམ་ན་འམ་འཕག་ིག་ཆན་འཁོར་འདིའ་་ི་རའཚདུཞསཔན་ ། །བཅེན་ ་འདས་བདག་གས་དེ་ལ་བངུད་ཀི་སདོ་བའི་ལུལ་ཐམས་ཅད་བདྣ ནད་པར་བ་ལེ་ ། 
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ཨམི་སང་པརྨ་ཆུདས་འདུད་ཀྱི་གནས་ལྲ་འཇུག་ལརྲ་གརད་ཏོ །དེ་ནས་ཧརྒ་སུབ་མེམས་དཔའ་བཅུདྲ་ཏོས་མཉེད་པའི་ཡུལ་ཧོམས་ཆིཿག 
དག་བརྡ་བིགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔའ་ལར་འགག་བའི་ཏཔར་འཇིནད་འཆད་ན་ཉེད་མོ་ཉན་ཏམ ། །དེ་ནས་སེམས་ཅན་དཔགཏུ་སྟེམ 
། གཞན་ ་ཡང་སེམས་ཅན་ཤིན་ཅུ་དབ་ག་ཏུ་མེད་པ་དག་ཁད་ཏྲ་ཐུལ།ལ་སར་འདའ་པ་པ་ `ˆ འགྱུར་རེ་ \ 
འདུད་ལཱ་ )ཅན་གིས་འདི་གད་ཉེས་གྩ།སས་ ། ༽ རིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ནི་དཔའ་བ ༡ ཏེང་ 
ཁིས་པ་འྗནས བཅིངས་ཏེ) ༽་ །ལག་བཞིས་ནང་ ཀ ་རྐང་པ་ ཧིས་དང་འབྲ་ལ་ལར་བཅེདས་ ཁ་སས་དེར་་སྱིཀོ་རུས་མེ 
ཁམ ༼ ཆོདེ སེམས་ཅནགང་དག་ཁད་ལ་མས་མ་དེད་བལ་པར་བྱ་སེ་འ་། རྟམ་དུ་བསམས་པ་དང་། དེའི་ཆེ་ཞགས་པའོ་༢ 
_ $; ༥ མཉེས་ཕན་བ་ཀའ་པ་ ༈ བར་ཆུམ་སེམས་དབའ་ཝེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བ་ཡང་མཆེས་ཡར་དཀའ་པ་ཡགས་ཤོས་། རེ ་མཿ་འཆེཔར་། དཾ 
རས མ་དུ་ ཐུསམས་ན་ ལ་སད དུ༩༢༣༠༣༠༡ས་མ་ས་ཟང་འཁྲ་་ གེ་ཅམདེ་ལྷ་ཐ་ས་ན་ ༽ 
པཔ ཁའ `; ༢༧༥ 


"ˆ + 










ˆ །མད་པ་ཡར་རོ་ ༽ ཀ།བར་སཱནད་པ་དེ་དགནྲོ་པེདཔཡན་ཏེ་ ཡདོ་པ་མ་།ཡིན་ནོ་ ། གང་ཡད་པ་༨ང་སེད་པརྡ་རམ་པརྒ་ཙ་ཏོགཔ་དནི་བཅུདཧི་ཅིང་པ་ལས་ཝརད་པའེ་ད །ཏ་ ལོ 
ཌ ། =་ང་༤༢༨༦༢༨ཆེ༢༩༢༦༣༦ཆ༠ཆར། ལཱ་ཡར་འྲ་གརད་ལ་དདག་ནང་ན་ཡང་མེད་ ། 
ཀཀ ་་ཡེད་ ཉེ་བ་འརམ་།ཡིན་ཏེ་ ། གར་དོ་འྷན་ཤེས་ཤིང་རོམ་སེམས་ཁྱེད་པ་དནི་བཏུད་རྱས་བཅང་བ་ས་ ཝརད་པའེ་། །བདནི་ཆོ་གགང་དྷེ་ཏ་པཡང་མ སེན་། 
༈་བར་འྭར་པ་ཞེསྭ་བ་ཧེ ། ་ཡང་དག་པའི་ལྔ་ པ་གབ་ཡིན་བ་དེ་ལ་ན་མཁམ་པ་དང་མེད་དེ ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྲིར་ཤེད་པའི་ཧེར་གངན་ཆོས་གང་ཡང་མཉམ་བ་འ་བ་ ། 'འྭ 
ྲཱ ཀར དེ་ནསྭ་་འི་ཁུ་མི་བྲདུད་བྱ་མལ་བཤད་པ་དེ་ཐེས་ནས་མཧུན་པའི་ཆོས་ལ་ འཟེདབ་ཝེབ་པ་གླེ ༩། རི ཧཱ 


་ད གར སྒྱག _¿ ཧྱི་བཅིང་བས་བཅིངས་བའི་སྒེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདུད་ཀུཕུལ་སེ་ཅིད་ ༼བ་༥ལས་སེདོས་ལ་མ་མརད་ལ 
སྫ༥༢༥ ཀི་ དེ ས་དབའ་བདུད་ཀྱིས་བཉོད་པའི་ཡཱ་བེས་ཁིཿ་འགེས་བས་བཅུང་ལྡག་ཅན་ལ་འདི་གད་ཅེས་སྣས་སེ༽ །འདིལ་ལྡིག་ཅན་ཏྲོ་ཉིས་ག་ེགས་འི་བུ་མ་འ 
7 ༠༦༥༡ ཟེ ལ་ས ད་ཇི་ལཱང་བྱ་གིའ་༽ ་བདག་ནི་བཅོདི་བ་ཝྫས་བཅིངས་ན། ། དེ་ཇི་ལཱར་བྱ་ར་འཚུལ་ལེ་། ཟླམས་པ་བཱག་ཅན་ཁད་ 
¬ སྨ ་བཅིང་ཁ་ཡཿས་།མངས་ས་མཐར་པར་འཕར་རད་རོ་ ༽ ཀལཱའི་བུཿ 'ཅན་ལ་ ཧི་ཝེ་སྟེཉ་ས་འདི་གད་ཅེས་གླམས་མེ་ ༽ 
ར་ལ ་ཝིགོས་མཁྱོ་པང་ཆུའ་ཏུསེམས་བྷ་ཆིག ། བདེའ་ལ་ཁ་འདགས་ལར་འྱུཀེས་ས་བེཉས་་ བདེའ་ཕ།ལ་བྱམག་བརླ། 


















/ གག ཁ་ , : ཾ པ་་་༠་ཟེོ?ཛཛ༅ཛྲཛ⁄་ 
ལེར་ གོ་བའི་ཧིནད་ཅི་བག་ཤོས་འཅིངས་ལེ་ ༢ འབུ་གེས་འཇི་སད་པས་ཅིངས་ སེ 
རྣམ་པ: ཞེས་བའྲི་དམ་བརྡ་རེག་པསས་བཅངས་པ་ཡྦནྟཏེ་ ༽ སཱག་ཅན་འདེ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་བཅངས་པ་ཕང་ 
པ་བར་གེལ་བས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འགེར ། ་སཱག་ཅན་ཆོས་ ཟམས་ཅདན་རང་བཞོན་གས་ མ་བཅོངས་པས་བྲགལ་པའེ་ ། ཞས་འ 
མཿ ། རེ་བ་ཞིན་གཤེག ས་པ་ནི་ག་རེས་ཆོས་པར་ཏོ་ ། གང་དག་གས་ཆོས་ཁྲ་གརོད་པ་ བརི་ཤེས་པ་དེ་དག་ན་བཅིངས་པ། 
རད་པརྡ་རརད་པའི་བཅིངས་པ་ཡང་ཡཱི་དྲཧགས་ ས་་། ཏེ་ནས་འ་ཁེ་བདེའི་མང་ནས་ཀྭ།འི་བུ་མ་བྱརརྦ་ཧས་ཀླགའེ་ལེ་ ཏེག་དང་ ། བདུག་པ་དཔ་། 
° ༨) ༡༧༡༧ཚ༩༦༧-པ༦༡ཉ་ ༠༤༤ ཝི༢༢ཆ༦ ། རཾགསྱ་ཀ་སུ་གང་གི་ཆ་མ་། ༢༤༨ 
ལས་ཟླ ས་ས ། གང་བདུད་ཀྱས་བཅར་བ་འ།ཞག་ས་པར་ཆ ཟྡ 3:57 2༨༩༦ 2༩ ཿ རི 
༈ གང་ལྷ་ལླ་ཆག་ཁྱནལ་ིར་ཆགས་ལདྨ་སི་ན་ལ་དེབཅདཀོ་གཅམ་ཁ་ལས་རད་ ¬ ཟླ .རཊྙ ཁུ ར་ལ་ཧ ེ 
།'དས་ཕླམས་པ ། ལ་བ་སགལདགན ཆོས་གང་ཤོ་ནད་ཏུ་ལང་མེང་པ་ཡད་མ།ཡིནེ་ ། ཨ་ཨེདོ་ས་༠༢པྲ་ས་་ཞེེ། མི ས་མ ན་ས ཁ་ར 





































ྭ { 
ཏིས་བྐ་ཡབ་མངོན་བར་ལཱ།ཡད་པ་འང་། ི་བུ་ད་དག་བདག་ཅག་རའིནཔ འྲུགས་ལ་ལྟས་ུགེས་ལརའྲགང་ཏེ༽ དེ་རེ་བཞཊ།ཡང་། པ 

དོ་ར ཐ་ཅུ་སི་མས་པར་རུརདནས་༽ འདེད་ཆགས་རནད་ཆད་པ། བསགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སྲ་ཕིགས་བའི་བསམ་བས་ ། སེམས་ཏམས་མེས་བརྦ་རཱརད་པ་དེ་ག 
ཅབ་སེ་མམ་སྙེད་པར་གརད་པ་དེ་ལཱ་བུ་དེ་ལར་ཆོས་བཤད་ང་ ། ི་ོ ་བ་སེསསགཔའེ་འཀུཿ དཔའི་ས་བ ་ཱ 

འིདུང་དུ་ཨ ཞག་༽ དེཤས་འདད་ལག་ཅནའད་ཚམུ་སེམས་ཏེ་ [ ས༠༡༠༽༢༽༠༡༣གསེས་མདྲ།སས་་ ༢ ན་ཞིག 
བ་ར _ #ཌྫ་དེབ་སེངོ་རས་ ་། ༠༦5༤: ༧༩༨༩ འབག་ལ བཤོཊ་ཡཿ་དའ ཱེ 
ཧག ནན་ཆའི་ཨང་ད་ེན༣ བཅེམ་ལན། དས་བ ་ར་འདག་རཔའ་བར་འགྲོ་པ་འི་ཏིང་རེ་འཇིསད་འདིའི སམུར་ཐེབ་ལ་འའི་ ཀྭ 

` ༨༡༦༧ གྲལ ༡༨ མུར་ན་བུསེ་ལས་མཔགས་ཆད་གས་གྲ་མ་ར་འགས་ཞ་༽ི ཀུ ཁ༡།༨བཁ་འགོ་ལྟ་ཅ་དེས་འཆྲིག་མཤཅོའ ། 

” རྒ་གྲེས་ཀཏཿ ༼ ` ༢ཀགག་ཅནྡ་ལྷ་བཅིངས་པ་རེ་༠༥༠ས་ལས་ལ་ཀའོ ༽ །ཟླབ་པ་གང་རུབ་སེམས་དགའ་བདུ ཐས 
(༢སས༣#༧ པ་ལ མ།ཅན་ཁེད་ པི་ཛ ཁུར་སྐ་དགུསས་ ༽ ཟླ ༥ སླ་ཀ་་གེང་ས༩པད་དཊ།པརྨ་ཛ་གསས་པ་འྲིགརྦ་མུ་ཏུསེམ། 
› རླ་མུབ་ཨ་མས་དབཝ་བ་གེས་ བརྙན་ལ་ ལ་འདས ཉེན ༈་་པད་གིག་ཅན་གིས་བཅིངས་པ་ལས་གུངད་ཁར་ཨ་པ་འི 


༨ 













༩ སྲི ངེ རཔ་༢ 
།དཔའ་པར་འགྲེ་ཕའི་ཏིང་ངེ་འཇི་མད་འདྲ་ཕེབ་བར་འགུརད་ཞིང་༽ བ་ན་མཱེད་པ་ཡང་དག་པར་མེགོམ་བཞི་བར རབ་མངོན་བརྡ་ཇ་གོས་བར་འཚར་ར་བར་འྱར། ཀཱ 

ཱ ས་བྷརན་ཕས་འཇུད་བགཅན་ལ་འདྲི་གནད་ཅེས་རླམས་བོ་ ༈ །རེ་བཞམ་གཤེགས་པས་ཁང་ ཙ་སྲ་ཧེད་པ་ ཡང་དག་བརྡ་ཁསི་ས་ས་ ངྒ་རུང 
ཇི་བསམ་ལས་ནམེ་པ་ན་མེང་པ་ ཡང་དག་པར་ཝ་གས་པའྱི་བར་རབ་ཏུ་སེམས་གྩེདན ། ཆི་ལར་ན་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་འདག་ ལ་ཝ 
ཀ; ༡༠༣ ཀག་རེས་པང་གྱིན་རར་སླར་བདའེ་འ་ ༣ ཞེས་བཀའ་༦ཡད་ཏེ ། རིགས་ཀེབདེ་ལྟར་བདག་༠༢་བླེ་ནོད་ན་། ཇི་ལ་བ་ཿ 

ཐུང་བསྭ་ནོད་པར་འཛད་ ་ན་ནས་བཅེམ་ྔ་ན་འདས་ཀྱམས་འ།འ་ཝ་མས་ཅད་ཏོ་ཝེ་ཙོམ་བཅད་པའི་ ཁྲི་ (ས་དཔའ་བོ 
ཞིབ་ད “ /སེ་མས་དབའ་་རམ་ས་ཀུཌསཝང་ལ་པྷ་ནད་པའ། ། བནི་གང་ཞེན སྐི་ཁ་ཏ༽་ ལགསོ་བ་ཏནད་བ་ཧཱ 
བའཕད་ཡང་།བདོ་དེ་ ། ཨར ྱལ་ ༦ ༩ ༧༣༨༤༧།ཟར ༣༤ །གསང་རྩ་ཁྱཅབ་དནད་བ་ རོང ༡ བཟེད་པ་ཝེབ་ར 






































རྱ་སིལ་ྲམལལ་མ་ལ་གང་དགེ་བ་གང། པཾ 

















ཆར ་ཡམ་སྣརནཔ་བོ་་མ་ནལསའདུམ་་ཁ་ཅུས ཅུ ུ 
ིཉིར་། བརྲ་རབཅུ་སེམས་གེད་ཡརྦ་སརད་ཀ་  ལྗགག་པ་འི་བསམ་བས་ནི་་ཡི་ནན ༽ བཱ་ལེས་གྟ་མཔ་བ་ད ཁེའེ་སཆནཌ། ༦ 
ཅབ་ཉིད་ལ་ོསོ་། ཕཱ་གསོ་བྷརུནད་བ་དགེ། སེང་དང་། དགེ་བསྙེན་དང་ ། དགེ་ཧྟེན་མ་དག་ ཁྲབ་བའྱི་ཕིར་རས་ ། པའ་ཀ་རས ། ༡ོར་ཀབ་ཚ་  པྷ་ 


རོས་ྱི་རམ་མ་ལརའ་འིམབས་འཛིད འདི་ཝེས་་ག་ ། བླ་ན་མྱེར་ཕ་ཡ 
༥ང་ངག་པརྡྨ་བགས། མའྲི་བརྱ་རབ་ཅཱ་དཔ་ ལྤགཁདན ་། གང་དག་དཔའ་བར་འགོོ་བ 
ཉེད་ཁ་ུ་ཇིརྲོཊ་ཏེ་ ༽ དེདག་ཞི་སྲངས་རུས་ཀི་ཆོས་༥པ་ངས་པན་རིག་པར་བའ་ ། དེ་ནས་་ ངན རཱ ཏ 
ཐོད་ཏོ༽ི །བཅེམ་༥ྣཝན་འདས་གང་གི་སད་རུདཔའ་བར་འགེ་བའི་ཏངདེ་འཇོནད་འདི་ཐེངོ་ནས་ བཅང། ཡགཞསདམདཔརཀླ་པ འིསདདུ་བཅུད་གིག་ཅན། འའ 
 ལ་ཡ་དག་པརྡ་ཾ་གས་པའི་་མབ་ུསམས་ ང་པས ༽ བསངས་རྒུབས་ཀིཆོས་༥མངས་ བྲ་བོ པའི་ཆཱ་ང་ཁྱརར་བ་ཡ་གས་སམ ། །བཅེམ་ལྔན་འཇས་ཀྱ | ལས 
ུ ནོ། ཐཱ་གེས་བ། ད་རོག་ཅན་གས་༨པའ་པ་འགེ་པའི་ཏང་ང་འནད་འདན་ཐས་ ་པའི་་དགེའ་པའ་ཆ་བ་དང་ ། ཧངྦ་རཁྷ་ཧཱ་སེ་མས་སྭེ གེ 

ཅད་དང ། 'དཔ་༽ བཅུད་ཀྱིགཡའ་ཚམས་དང ༽ བདུད་ཀྱི་་ཧཱ་ཝམས་ཅད་དང་། ཧྱ་གཱ་ཁམས་ཅད་ཤང་བརྡ་བཌས་གེ ། ནོ 


གན་མརྨ་་གསབི་ཀྦ་མུམསལེན་པར་ྱརལ་ད་ིད་ བོ་ག 
༧ ་ ང་ འད་ཛས ཤཱ ༢༩2 ༢༩ 
༽ ༢ 














 ་བསམས་པ་རྒྱར་ལག་འདྲི་དད་ ། གཡད་པ་གིངོ་ཕག་འདི་རྟེད་ ། སྣ ཡད་པྲ་རྒ་མེོ་ཕག་འདྲི་ཏེད ། བོ 
ཱ་པང་ ! ༡།༨༢ལླུབང་ཏེ་ དེ་ཡང་འག་ ་པའ་བསམ་པས་སྙ་རཱམྱེད་པ་ 'ཕར་ད་ར་རེ་ག་ཁས་ 
འིབོ་པ་བུཿད་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཧེ་བ་ཁག་ཁིག་བྒ་རྷ་ཐང་ཕག་འདེ་སྙེད་ཅིག་ཝེངོ་བྱར་འྱ་མང་རོ་ ། ། 
་ ཤཾ་ །གྲཧམ་མྱེད་པ་བརྒྱ་གྣེང་ ཕག་འདི་སྭེད་ཅིང་ནི་ ། ཧབཆུབ་ཨབེན་པརྨ་ས་གས་མར་འཚར་ཆ ༢ ྷ 
ི་གྭ་བར་འརར ། དེའི་ཉར། སོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ན་འདེ་ལེདྱའ་ྱ་མརརེ ། །དེ་འི་ཧྲ་རཱཁ་སེ་མས་དྲ་ ༧རི་དགེ་ འདུན་ནོའདི་ཀེདད་འྲམུར། 
་ ན་ར་ཀ །ཡངོས་འྲུ་ལྟ།རམ་ལས་འདས་ནས་དེའི་དམ་པ་འྲ་ཆོས་མ་འདི་སདྱང་གནས་ས་ཞེས་བེ་གས་ལྟརན་པ་དེ་འནོན་གཤེགས་པ་ནི་ ། དེ་དང་དེ་བས་ཀྱང་འྷཿག་ཁ་དག་རབ་ཏུ་མ། 
_བརི་ནི་ཧང་དུབ་ཆུདྲ་སེ་མ་ས་ཁསེད་བར་བུསརྦསཊ་བ་ཞེས་བུའི་ ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་ཆོདང་ལྔན་བ་འདེ་སང་ཆེན་བེས་ འདྲི་སད་གསེལ་ཏེ ། ངད 
ཕར་བྲཧིའོ \ །རཅའི་སད་དུ་ཨེ་ན་ སྤེ་ལམ་ཅམགང་ལ་རྲ་མུག་དཱ་ཡེངོས། སུ་སྨིན་བའི་དབང་ཕྱ་རྩཔས་འཆིས་པ་དང་། འིས ཤེ 
ག་ ལཁམ་མཆེས་ལ་ྱ། ' སཆོརས་ཁྲ་འུགས་བདག་ཅག་ལ་འཆལ་བ་མ་མཆས་པས སྒེསས་ཅནདེ་ལྟ་རཱ་དག་་དམན་པའ་ ས་ཁ 
༧ རྱིས་བ་ཀའ་༢༦སད་པ། ༽ །འདེ་སྲང་ལེགས་མ༠༥ལེགས་ས་༽ ། ཆོག་འདི་ནེ་བེགས་ ཡན་སླ།ས་པའ་ 








༩ 
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ངེ -༄ཨང་་ ཿཁད་པས་གང་ ང་ཝག་ལ་དོད་མཱཿ་གཟུང་ངེ་ ། དགེ་བོ་དག་གངལག་གིས་གང་ལག་ལ་དོ་གྲ་བངན་ 
- ར་འགགལ་། རེ ་ ༢༣༠༦༣ཿ ༨༨༨འོན་ དེ ༠ ༣༦༦༅༡༢༦༧༡ ཉན་ཐེས་ཀོམ་འདེ་ནྭ་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་ 
ར་ཁྱུ་ཤེས་བསྩེད་པདྲ་བའེ་། ན་གརདེག་བངར་ས། ྩ |]}ླི ཧྭ 
ཏ་ཆེན་པེ་ལ་མས་བ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཐརད་པར་གཱ་བའི་ཕརྲ་ནུགས་པ ། སེམས་གྙེད་མ་ཝག་ཏུ་ཕོར་རཱ ༩༨ 
ཐུ ལ་ 8“ བྱ་ཧད་ལས་འདས་པ་དག་ཡདོ་ད ། ནེདགུ་ནི་སེམས་གེད་མ་ཝག་ཏུ་ ཞིརབདས་གུ་དགལ་དཔ་། རྔ་དང གི 
༦༠༥ ༢ིན་༢ཕེ༧་ ' ཧརྦ་རཱབ་ཏུ་ལུང་བ་སྙན་ཏེ ། ཝོ་གྲས་བཏན་བ་དེ་བ་ནན་གཤེགས་པས་ ཨ་བ 
དྲ་ཐགས་པའི་ཤངྡ་མུབ་ཏུ་ལུར་གྙེནོད་པ་དེ་ན་ ༥ ཐེ་གེས་ལྟ་རནད་པ་སེམས་གེད་མ་ཐ་གྲ་ངུ་ལུང་བ་དན་བ་ཞེས་བའི ༽ ཟླ་ལས་ལྟ་ ་ལ་ད་ལ་གཡང་གྱེ། 
༦ རཾ པ་དེ་ལ་དེ་ང་ཨཱ་ན་ཧེན་པ་ཡང་དག་པར་ཝོགས་ཁའི་བྲ་སབ་ཅུ་བ་ཚིན་འླ་མས་ ལྔ་བ 
དཿ འི་ཕོར་ཧཱེ་་སཱ་ཆོགཅས་ལ་ཡེས་པ།ོནེ། རུ༠་འ་མས་ཀྱི་ལུང་ལོ་ཡངས་སྭཿཧཱ་གཏོང་པའི་ཕོརེ ༽ ཡོ་དམ་ཡ་བྟརནད་པར་གནས་པ།༥ི 
དསས མགས ་་ཞོརཔ་ལར་དག་འིངོས་མམས་ཅད་འཕོས་སུ་འྔོལ་ཁས་བཟོནོནཁྲག 














་ 
༧ 









ལཁྱི་ཧོ འབང ༣༡༤༢༢༧ཆ༥ ་ ༨ 
ནཿ ༡༠ ན༥༣ ༣༥༨༤ བཅུད་དཔ་བཅས་པ་དང་། ནཏས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། དགེ་ དང་བ 
ཧངོ་འདི་ བཱནྭ་ཧེད་ཁ་་ཨར་དག་པར་ཇེགས་པ་རི་བརྡ་རུབ་མངོན་བརྡ་བགོས་བར་ 
, ` ར་འགུརད་མོ་\ །ཉནྟ་ཐམ་ཏཱ་དགེའྱདུནད་ན་འདི་ལ་བུང་ཁྱ་ཆུརར་ བེ ཅུརྐ་རི་འདཱ་ 
ར་ཊ །ཞེམ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་ གེད་ སསདྲེྲེིེིེྲེིོྒ། ཾ 
ཁུཏ་མུའ་ཙཱ་སེ་མས་གེང་པར་ལླགརད་རེ ། རླ་་གེམས་དསར་དེ་ལུས་གརསསཿརབུ་བང་བབྙ་དང་ཐོར་ནས་ ༽ པཱ 


༽ ཧཱ་ཆུབ་སེམས་ད་བའྲི་བཉད་བ་ལ་ཞུགས་ལས་ཤེ 

བུ སྲེ ཡཆར་མ་དང་བཅས་པ་། ༠༧༩༦ ༢༣༨༨ དང་༽ ཀུར 

་འ ༨༠༥ ༩༠༠༧ བི་ལར་གུག་མམས་དཔལ་འི་ོྷ་ོ་ླགས་བས་ལ་དོམཚརདན་༽ ་ ོདེ་ཅིག་ཿ 

༢ སཾ ༥ བདཔ་སར་འཉུང་ཆུ་ཁང་འ ༨ རུབད་། འདི་གརྲ་པུབ་ཟབ་ཞས་རི་བཅིར་འགད་། ཨངས་རྒྱས་ཀྱཿཉི ༤༦༦ 

¡ 1 `= ག་མ་དང .ུ ༡༣༨༦ ༠༠༦༥༨ དེ་བཞན་གཤེགས་པས་སེ་མེས་ཅན་དེ་དག་གི ༥༨ ཝེ་ཐོསེ་འཆ། ༦ 
ེཾ ས་ེངོ་ལ་དང་ ༽ ཤེསས་པ་དང་ རེ་གྱོས་ང 
` ༢༢༣༡༦༨༧༨༠༧༨ རད སོལ རོ ཉེ༢༧༢པར ཆངས ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཐབྲ་ནས་མྙིང་འདེ་ཞེས་། 

ན་འགུར་ར ༽ ༣ཧན་ཐསྭོ་ཀི་དགེ་འདུན་ནི་འདི་ས་བུར་འགྱུར་རེ། ཧེ །ཧཱ་སཱབ་སེ་མས་དཔའི་དགེ་འཇུན་ན་འདྲི་ལ་དུང་འྱ་རརརེ ། རོ 

] ཤེས་ཡར་འགྱར་ཞིང ། དེ་ཝེས་མམ་ནེམ་རུང་མེར་པ་དང་ ། ཆོས་ིདེ་མཱེད་པ་དཔ་། ཝེ་ཙོ་མ་མེད་འར་ འ་ཧརད་ཏེ ཧྒམབ་མེམས་དཔ་་འི་ལ་ བན 

༤༽ཅབ་་ ༡༠སྐ་༡༥༥༦ རྣ་ཡ། ཧྱངྲ་དབ་སེས་དབའ་ངེས་ནི་ བདག་དེ་བཞེ་གཞེགས་པས་ལུང་བཀྲམཕྱ ཤེས་འ ཉོཏགས་པ་རེ་ནི༽ ཧམ 
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" » ཏཱ པཔ ཆབ ་ 
༤ སས རར ༤ 
,ོ ཟེ འའ × "¥ 

་ པེ ནི 


/ ལེ ༧ 









ན་འདས་ཁ་ཁར་འདད་ན་བ བ་སེམས་དཔའ་ཚོགས་ཤངེ་འཆས་པ་ལགས། གཟདག་ལུང་བནད་པ་འདི་བཞ་ཡ་སེ་ལུང་བ་སན་པ་དག་ཆོས་སམ་ ། ་ 
སོཾ་བནྐན་པ་ཡད་ད་། གསལོད་པ་ ཀ དེ་དག་གང་ལགས་ ། བཅེམོ་ལཱར་འདས་ཀྲིས་བཀའ་སྩ ལད་པ་ ཕྲ་གྲཾས་བརྙན་ཧུང་མུཁ་སེམས་དཔའ་སེང་གེའི་སཱ། “ུ 
 དགའ་གདདྲ་ཏི་བུ་འདེ་ནྲ་བརྨ་དུབ་ཏུ་སེམས་སཱེད་པར་ལང་བསནད་པའེ ། དེ་མ་ཡནེ་ཕའ་འཇིག་ཉེམད་གི་ཁམས་གཞན་ན་ཡང་བར་རབ་སེམ དཔའ་གང་བརྡ་ར 
དུ ་ཀ་ཡདད་། །བཱ་བས་བརནད་བ་ཧྲང་ནབ་སེས དབའ་ཞི་པ་ལཱན་འདོ་དང་ ། འ་ངམ་དཔ་ལ་གཞན་ནུར་གུརད་པ་འདི་ 


( ] བདང་ཆརུང 









9 ` ་ ཐཱ ཨམ བའ་འཇ་ ནཿ 

སེམས་སེད་མ་ཁཐག ཨཤུ་ཕཱནི་ཆིཿ་ཊོག་པར་ཡུང་བསྙ།ནད་པས་ཡུང་བདྟམ་པ་ཆད་ཆད་པ་དག་ ་མེད་ངོ་༽ །བེ་གྲཡ་བཀྡ།ནད་བ་ 

འུ་བ་འད་དང་ ། བདྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཁྱང་པར་བཱ་གྲེས་འདི་དང་ ། དེ་མ་ཡཛིན་པའི་འི་ དི པའ་གང་གསང་པེ་ 
༧ ུ 














ོ; ག་ཏིནད་གལ་པས་འདི་གཞན་དག་ན་འཇ་བ 
ར་ །ཝེ་གེས་བྷཏན་བ་དང་ ༽ ཧཱབྦ་དབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་འདི་དཔ་ ། གང་བསྣ།ཡད་པ་བཟང་བ་འདིེ་། པའ་འབྱཧ། 
།སྟན་པས་ གང་བ སད་པ་ཡལ་དདོ ཀྱམ་རྨུཁ་སེམས་དཔའ་བྲ་གས་བྟར་ནད་པས་གསལོད་པ་  ་བཅྩོབ་་ན་འདམ་ འདི་འཆད་བ 


བ་མས་ ༽ ཡུང་བ་རྣ་ནད་པ་འ་པར་ང་བསམ་ཆས་མི་མ ཏཱབ་པ་ང་མྨ་ཏར་ཏེ ། །དེ་ན་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངས་ཧས་ཝམས་ཅད་ 









ཟའ མ 
༅ ༣༤ 
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- ཿ གག ༩ ཡ་པ ×= ར་ གས་ལ དེདནེནནོ། :- ཚར 

མས་ཀྱི་སཉེདོ་པ་ཝ་མས་ཅད་ལ་ཅུ་ལད་པ་ནབས་མ་གས་རཱི་ཁུབ་པ་ ། དེ་ནས་ཧངྡ་རཱཀ་སེམས་དཔའ་བཅད་ཀོ་བཉིདོ་པུལ་རོས་ཀོ་གསོ་བས་ ༽ འིར 

ལེ གས་པའི་བང་༔ ཱ་ཧཱནད་བར་ཧས་ཏེ་དེ་དག་གས་ཆེ་ཏོག་དང་ ། འཕྲེང་པ་དཔ་༽ ཟླེས་དང་། ཕེ་མ་དང་ ། ལེཿཨ་དག་གིས་ཁཅོམ་འྣ་འདུ་ལ་གཏོང་ནས་ ༽ ་འ - ལེང་་ ར་འ ༩ 

ཀྱན བར་སྙི་འྱ་མཕད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྣན་འདག་ཅག་ནོ་བ་ཟོད་པ། བན་མངོན་གྭམ་ུ་ཡུངགསད་ ྲ- 
ཚི བར་འ་གུརད་ཅིག་ ༽ འཅེ་མ ྲུ ས་པས་ཁྲ་ཟད་པ་ཐེབ་ནས་ཕྲ་ནྭ་སཱེན་ཕ་ཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའི གརྨ་རུབ་ཏུ་ལུང་བ་ླ། ནད་པ > `¬ 

་་ འཐུ་མ་བ་མ་པད་དོ་། ཟཅོམོ་ལྷན་ཞནས་གང་གིཅི ༽ འཇ་མ་བྷྷན་པའི་རོས་ཏིད་ན་འདི་ཡན་ཏེ། དེ་ནས་ཁར་ཏོགྱིར་མ་ཁུ་༢ལག་ཟ་་།པ་ལ་ 

ˆ རྒྱཐེངོ་དཱ་མ་ནི་འདི་ ཏེ ། སེརབ་ོ་། དམ་ལ་ལས།དཀར་བ་ཤུང། སན ༥ གི་ཁ་དེག་དང་ ། རྭངལ་ག་ཁ་དེག་ ལ་ན་ག རི ཅེ རི ུ 

.་་ ར་ར  གཟའི་བྫཇད་ཀིས་ཧི་མ་དངྨ་ཐཱ་བའི་ི འི 

ན་འདས་བ ༈ །དེ་མས་ཅདངལན་བ་ཀན་དགའ་ལ་ཕ་ས་ལ་ལཇས་ཀེ་ ། བཱ་གྲོས་ཕག་ཨཅིག་ཏུ་ག་ེ 


རར. ༦ | 
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༣༧ -་་མ་ འ ,' 


{ ༨ རྱ 
` །དེ་བཞིན་ཉིད་ཡནྐཏ ། དེེདད་ན་བདུད་ཀི་སུལ་དུ་འྲག་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀ་ཡུལ་དུ་འྲགོ་པའིདེབཞིན་ཉད་ཉིས་སྲ་མེདད་ཉིས་སྲཿ བར་ེད་དེ ༽ ༽སིག་ཆན་ད་པས་ན་བདག་ཅག་ཞི་ ཌཱ 
ཐསྟ་ཀི་འྭདའེ་།། ་བཅུད་ཀི་སུཁ་ག་ཆོས་ཉིད་གང་ཡན་བ་སངས་རྱ་ས་ཀྱ་ཡུཁྱ་ཧཆེས་ཏིདྲ་ཀངདེ་ཡན་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ན་བཅུད་ི་ ཡུལ་ཧཆོས་ཏིད་དང་ ༽ སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ཡུལ་ི་ཆོས་ཏེད་དེ - ༣ (;- 
„ དེ་ཁས་ན་ལཱག་ཅན་བདག་ཅག་རྐི་རོས་ཉད་ལས་ར་འདའེ་ ། ] །བདུད་ཀྱི་ཕུལ་ཡང་ཆོས་གང་ཡང་རམ་ པར་རིག་པར་སྱི་ཧེད་ ༽ སངས་ ལམ ཧ་པ་བདྲ་མོགི་གྲང་ རྦར པར་ནག ཨཿ 1 
བཀ རར ང་ཡིད ༽ གླིསྭ་ཅམདེ་པསྔ་ན་ཆོས་ཞམས་ཅདནི་ཡ་ལྷ་ནམ་པར་རིག་པར་ཤེནས་ ་་ཡིན་ཏེ་།་ ཆེད་མ། \ གང 1 
༣ ” བམཔ་ཞང་ཡིད་རི་བདེའ་ལྷ་ཧི་དགའ་པ་རླ་གརད་ནས་ ། འག་འདད་བ་ དང་། ཧཱ ་ཱ ལལ ེི་ 
ད་ཅེས་ཟླམས་ས༽ = 1. _ །མིག་སྭ་ཏེབ་བདག་ཞིགཞནས་ 5 
= རར སྭ་བྲཿཧྙིརད་ཏེ་རྟམ་དུ་ཤེས་ས་ ། དེ་ལ་ བཿ ཨེང 
ཧེ་ིས་ཅི་མཐོང་ \ 55 ་ལོ་འཛད་། །གེས་ུ་ཀུན་དགའ་ར་ལ་ཏཿས་དགའ་པ་འདི་དག་དང ༽ ཆ 
ས་དགའ་ས་འདི་ ༡༦ བཅི ར་དག སིི་་ སི ༡ ུ ་ུ 
. སིི † ཱྷས་པ་ཐུཌ་ལེ་ ། 



































, | ༩༡༩༥ ༤༠ེ་ཤོས་་མ་ལངས་ན་འོ་ན་་ལ་གྲི་གཅས་ག་ཡ་ )བཅེམ་ལྗན་འདས་འཇུམ་པ་འཛད་པའྱི་ར་གང་ལགས་ ། གཅོམ་འན་ཁདསྭ་ཏི 
ཁིབམེདྲ་བྱ་ར་ཐལ་མེ་ལྩཾདདནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྲ་ལག་འཚལ་བ་འདི་དག་ཐེང་དམ་ ༣༠༦༨ བཅེམ་ལྡན་འདས་མཐཐོང་ ། ་པརགཤེགས་ལ་མྲེོ་པ་ ། 


༣ད་པ་ ། ཀུནདགའ་ཕྭལའི་བུ་མེ་དྩག་བྱ་པ་འདི་དག་གིསེ་སངས་རུ༔ 

།  ཚི་ངཀེ་པརཁར་ ༽ མཆོད་་བན མཆོད་པ་ཧེན་ པར་འཕགརད་ཏེ ། ༣ ༣ ༦ ཚི 
མྱརད་ཏེ་ ། ་ཀུན་དགའ་བཀ། འི་བུ་མ་འྭ། དེ་དགྲ་ད་འདེནས་ཤི་ལས་ཏེ ། ; འ་མབའྲི་དུས་ས་མ་ཐ་ཅུ་བུད་༼ ྐྱེ་ཀི་མལས་རནདེ། ེ 
ཨྭ་ལན་ཅིག་འགོགས་ཤིངེ་མཉེས་པརྱ་ཧིད མར་འླརད་ཁ་། རིམ་ཆིམ་བགཔ་བྱའི་དྲ་མནིན་གཤེགས་པ་ཚེས ཅར་མཉེས་ཡར་བེདད་ ། ༽ 

ཤཿ ཤམ་འགྲེད་ཧེན ༽ ཀུར་བྡའ་ཀེར་ ནང་གང་ཧེད ། མཆོད་བྲ་བེད་པར་འགྱུར་རེ ། །དེནས་འྱུད་སིག་ཅནྲ་ཨིས་ལཁ་བ་མོ་འི་དག་ཡ་ཨུང་བ་གནད་པར་རིག་ནས་ ། ཅེམ་ལྔན་འདས་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་གསེ 

_ ཏོ་༽ །བཅོམ་ལྡཛན་འདས་ཀྱི་གཡེག་ཁ་ོརྷ་ཁཱ་གིས་དཔའ་ལར་འགྲོ་ལའིཏམ་རའྔནད་འདིཐསོ་པ་ད་དག་བདག་གིརཔངདྲུ་ོ་ཁྱརམད་ན ། དེ་དག་འདག་གིས་བླས ད་སན་བཞི་ཁ་བང་འས་ླསཏ པར་འ 
ཏིངེ་ི་ནད་འདི་ཐསཔ་ན་ ༽ བཅོམ་ྔལན་འདསགངས་ས་ཀིརས་ལལ་རེས་ལརརིག་ཡར་གའ་ ། ༣ །དེ་ནས་ལླ་ྲ་བ་ལ་དདག་སེ་མས་ཞུས་ཕར་ས་ཧུར་ནས་ ། བཛུད་ཞག་ཅན་ལ་འདྲ་གདས་རླམས་སེ་༽ གླག 

པཿ £ ་བདག་ཅ་ག་ནི་ཁིདྱ་ཀིཌ་ཕཿཊ་ལས་མོཊ་འདར་ཞོཊྲ་སི་ལྕག་ག ། ༥ དྲེ་ཅིབོ་ཡང་ཞ་ན་། ་་ལུ་ུ་ྲག་ལ་ད་སནན་ཏདས་པནཔ་གེ་ན ¦? 


༤ 















ཆད་པར་འཇད་གྣཞོད་པད་འཚད་པ་མ་ཐེངངེ ༽ འའའ བ་ལ་འ ོ་ །བཊ 
ཊགས་ཤིང ། དཔའ་བར་འགེ་ལའ་ཏང་དེ་འཇིནད་འདེ་འཆད་པར་འཛད་ ། བདྣ་ནད་པར་འཇད་པ་དབ ༽ གངྒ་སིས་གཞེས་གས་ཁོད་ཏེ དཔའ་བར་འབྲེ་བའི་ 
 གསུག་ཞཿམ་མམན་འདེག་ལོ་དེ་འི་པསོད་ནམས་ཅ་ཆམ་དུ་འ་གརད་ །། །ཅམ་ཝན་འདས་ཀས་བཀའ་སྦཿ ལད་པ ¦ད 

ཨབ  ཆོས་ི་འ་ཁརོལེབྷོ་ཁ་དང་ ། བཤེས་གང་གསལད་ཏེ་ ། དཔའ་བར་འཕྲས་པའི་ཏང་ངེ་འཇི་ནད་འ་ 


ཿ །ལྟ་བུ་དེ་ནི་འགས། །པ་དང་ ། ཨ་སྟཞནས་དང་ ། ད་ར་གི་མཅེམོ་ན་འདས་ཉོམ་ཡེའོ ༦༢ ཏེ་ཕེ 

ཀྭ ུང་ཕ་ག་པ་ལ་ ༽ ཀུན་དགའ་༢ ངཱ 
།ཞེས་གས་གསཔར་ཏེ ༽ ་ཚོས་ཀི་ཁེར་ཡཁེ་བསྐདཔ་པ་རང་ ༽ ཆོས་གླུ།ལས་ཁླད་ལ་པ་ལྤར་བདག་གཔ་གི་ལས་ལས་གྡེ པཾ  གྷིཞདག་ཡ ། འ 

ཊམ་ ། ་ཀྱག་པར་ཤེད་བ་ཟས་དེ་དག་་ཐ་དང་པ་བྱ་རུང་ཟད་ཀང་མེད་དེ ༽ །ཀུན་དགའ་པ་དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་གྲས་ག་ལ་ག་ཁང་གི་མང་མ་བཞུགས་ཤིང་ ༽ ཆོམ་འ་ལ་ཆེན་པ་བཅོ་ཁྱ་རདད་ཀིས་བཞེཿ 


དུ་པ་ང དང་ཀྲ། ་རག་ཡམ།་ཁང་ང་མ། ༽ གཅཊ་ཁང་ངམ་ ༽ ཆ་ག་སཁི་ཧགས་གཔདང་གརྭ་དུདབའ་པར་འྲག་པའི་ཏར་ངེ་འཇིསད་འདི་མད་དམ ། རྭ /སྟནད་ཏམ་༽ 
(དག རྗོན་ག།ལག་ཁང་དེ་དག་ལ་ཝ་པད་པ་ སརང་ལད་ཀང་ཆེཏད་ " དེམཊནད་མན་འྱར་དགའ་བསོས་བདུད་གྫ་ས་ཅན་ལ་འདི་ཞ་ཅེསས་ ཟླས ། ཟླ་ག།ཅན་ཁྲད་ཀྱཌགཿ 


"༨ ལྭ 
ཐཐ 
༥ ནན + 
@ ¬ ༤ 
: ^ , ཅུབ ༠ སཔ ¬ ༧ 
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པཿ ཆི ཀྟབཔ་ལེགས་བདརརེདད་ རྐ ། །བདུད་ཀྱིས་པཱཱམ་པ་ ། གུན་དགའ་ཕེ་འད་ནོ་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅུདྲ་ཏིཿཉེད་པའི་ཡུལ ་ཤེས་ཆི་ &༩༽ མམ ླ ཅོ བུ 
སྱ་ི་ག་པ་ན་ ། ན་པརགལཔའདདམལནྲ་ལ་། །དེནས་འཆོལག་འཏས་ལདས་སེམསདད་ེ་གེ་ྣངན་ས་འདི་ཅསགཡབོད་ཏོཀ ད་ལ ཟ་ལ 
ཱ །མཆོས་ལན་གཀས་ིམ་བཀས་༠ཿཔད་པ་ ། ་གེསོ་སརན་བ་དེ་བཞོན་ཏེ ། བདྱ་ར་ 


༦༽ 
དད་ཀ་འ 


ཾ 
= 
















*› ༣འ་བརད་པ་འོ་ འི་ནབ་ཤ༡་བ་ གུག།ྒ་ཆ་དུང་ 


རྒད ༣ ༢༦༧༢༨༩༨༠༠ 










:ཉེནོད་ ། 2༦༧ འདི: \ དོམ ལ་ལ སུ 
ངསོཾེཾེིེིངི ངནི་ཁམས་ཀེ 
9 ་མ་རན་ནྡི་བོ་བ་ཤེས་ །འྲརམ་བུའི་སིང་ལ་ལརནི་འཁོརོལསོ་བདླ་པའི་བྱརལ ཟེའ་ཤེས་ ༽ འཇོམ་བུའ་ཟུང་པ་ལརནེ་ཁཀསངས་ོམས་འ་ཁོར་ལོས་བྭ་གུ་འའིགྲ་མམ་ལོ་ ་ཤིས་། འཇལ་བ 
༈ ཏ་རྡི་གིབ་ལལདནི་གསཔསྱེ་དཁཧིན་ཧཱགེས་ ༽ འྔམ་བུའི་གིང་ལ་ལར་ནི་ཚམས་པར་ཤེས་ ། འྔ་རམ་གུའི་གོང་ལ་ལར་ནི་ལ་ཆན་ནའི་༡འི་རགེས་ཀི་དཔང་བེརོ་ཤེས་ ། ལ་ལར་ནི་གསུམ་ཆུ་ཆ་གསུམ་གི་དྨ 
རོ ༈ ལ་ལར་ནདགའ་རན་གི་ལྷ་ནམས་ཀི་དབང་པཕྲེ་བཞེས་༽ ཡ་ལར་ནི་འྱཝལ་དགའི་་དམས་ཏོ་དཔང་ཕེར་ཤེས ༽ ༠ གས་ལ ༢ ཱ 
ཟར.  ུྲི་མིབ་ལར་ི་མོ་དབོདཤེས། འཇམ་བྲའྲི་ཞིང་ལ་ལར་ནྤིརིམ་བད་ཀ་ཏུ་ཤེས ། འྔ་རམ་གླིང་ལ་ལར་ནི་ཁམས་ཀྱི་ཁྱརཔ་མེར་ཤེས་ ། འྔ་རམ་ཞུའི་ཟུངེ་ལ་ལར་ནི་ནོདྲ་དུང་ཤེས ། འཇམ་བུའི་ ཟིང་ལ་ལར་ 
ུའ་ཨར་ལ་ཁརནིདད་དཔེནོུ་ཤེས་ ། འཇ་མ་བུའྱི་ནིང་ལ་ལར་ནི་དགའ་ལམས་ཤི་ཕེ་སོ་བར་ཤེས་ ་མ་བུའྲི་ཀང་ལ་ཡར་ནི་མའི་མཕལ་རུ་ཁྲ་དུག་བར་ཤེས་ ། འཇྔམ་ཐུའྱི་ཞིང་ལ་ཡར་ནི་མའོ་མང་ 


< ༤ 


ཤ འཛམ་ཤད་ཤང་༠༦ པས ་ ་ 


སི: ༤༢༩༦ རོ རཿ 
2 སུ 


་ ` མདོནཔར་སམས་མྱ་རས་པར་ལ་ཤེས་། ལ་ཁར་ནི་ཡངམ་ཆ་དན་ལས་འདའ་པར་ཤེས་ ། འཇམ་བུའི་དཱིང་ལ་ལ་རནིདང པ་ཡིམས་སྟེན་བདཤེས་ཏེ་༽ ོསོ་བརན་པ་འཕྲིནདཔ་འ་ཕར་འག་འའ་རེའ་འཇིལ 










»” 


ཅུྱངད་པའེ་ ༽རྐ་ནས་འ་ཁརེ་དེ་ནཧཱངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཁ་གཅིག་དང་ ། ལྕ་དང་ལུ་དང་ ] གེྡོ་ཱད་དང་ ] དཱ་ཟདང་། 'སྨམ་ཡིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལཱ་བདང་ ། སི ི་ཨ་ པེ 
མང་། ཏན་ཐས་ཆེན་པ་དེ་དག་འདིཉམ་ཏུསེམས་ཏེ་ ། སེང་གསུམ་ག་སང་ཆེན་པའོ་འཇག་རེར་ག་ཁམས་འདི་ཏོད་རུ་ནམ་པར་རེལོད་པའི་བཀད་པ་འདི་ལྭ་བུ་བསསནད་པརྨ་གརད་ཏམ་ ། ལྙན་ཏེ་ཕེངོ་གྲས གསང་ཆ འ་ 
༈ བཟེམོ་ལྗན་འདས་ཤེགཀཐུབ་བ་སཛས་རས་ཀོཡུལདུ་འཇུག་གེ་རྟམ་བ་དང་། དེ་ནས་འ་རས་དཔལ་གཞེནནུར་གསད་པས་ ། འ་ཁརོ་དེདག་གི་ཝ་ཅོམ་ཀ། 






།བཅོམ་ལྡནད ༡ ༨ ཀའམུལ་བཉད་པ་༣ཉེདཔཅིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བ། 
ཉི་མ་ཧྟེ་་དུག་བྱར་འདས་ནས་སེང་གྲ་ཡོགས་སུ་མཆིས་པ་དང འཇརིག་ཉེན་གི་ཁམས་གླནད་མ་ཅག་ཅེས་བ་པ་དེན་དེ་བནན་གཤེགས་པ་ཞེ༽ ཆོས་བྲོ 


་ །༤ཤགཀས་་བ་ོན་།གགས་ དེ་ཏིད་ཧེད་ལ་ལན་འདེས་བར་མཛད་དེ་ ། བཅོམ་ལྗ།ན་འདས་དེའི་སངས་ཆས་ཀྱནོང་ 
ཟླ་ཀཱ་ཡན་ཡར་ཡང་བླ་ལགས་པ་མཐརད་ཕིན་བནཧུ་པ་ཡང་ ། བརེན་བའྱ་སྨ་དམས་བཤད་ཚྲོ་ནུས་ཏེ་ ། སངས་ྒས་ཀ་ནང་ཡནོ་ཏན་བཀེད་པ་ནིདེ་འདའོ་༽ །ཉན་ཐོས་དང་དད་སད 
རྩེར ཟག ཧང་ུསསམས་དཔའཕའ་ོ་ལགོའིོ་ཤི་མཁང་བ བ་ ། ཤིནེད་ུ་ཡངོས་མུ་དག་པའི་དགེའཏན་ལགས་ཏེ ། ོ་ལྷན་གནསལྔརགཉེནཞ 





= ་ 












།ད་ལྷན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ ་ས་གདམྔརཤདབཞིཞགཤེགས་ལས་གིཿག་སར་མ་ཀའམཚ་སྐ་ཞགེ་ལད་ གིག་ཅེས་གགེས ༢༩༡༦ ནཁརྔ་ང་པ། ད་ལ 
བས་ད འརམ་དཔལ་དེའི་ཧོར་ལེགས་ཕར་རྭབྱ་ཏུཉེནོ་ལ་ཡོད་ལ་གྲ་ཟུམ་ཤགེ་དངངས་༡ཉེདོ་ལ་བཤད་ཏེ་ ། ཐེས ཁ་ཡ 
ཉ༽ ཊེ་ཅོམ་དུ་མོ་འ་། རེམ་ནུང་ཅྲུའི་གོ། །དེ་ཅའི་ཧོར་ཞེན་ ༩༦༧ ༧ ༩ དབའ་པར་། 













་ྒ 
བླ ། ༠། ༡༡༡༡ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ ཉེས་ཇི་ང་བཀའ་༠༦མད་པའི་དོན་དདག་དིས་འཚལ་བ་ར་ན་ ། གང་དཔའ་པར་འགྲོ་པའི་ཏིངངེ་འ་ཇིནད་ 
ཉི ཆོུས་ཁ་དེས་པཱ་འྱགརའ་། བཅོམ་ནའདས་ཀིམ་བ་ཀའ་སྔ ལདཔ་། རིགས་ཀྱབ་དེད་བཞིན་ནོ་ ། ཅྣ་ད་སྨས་པ་ེ་བཞིན་ཏེ ། དགེ་བའྲི་ཝ་ལ་མ་སྙེད་པའི་སེམས་ཅན་ནུག་ག་ 
བརྱ་སིནུས་ཏེ་ ། རོགས་ཀྱི་བུ་གངདཔའ་པར་འགོ་པ་འི་ཏའའ་འྔ་རནད་འདི་ལ་མོས་ཕརྱ་རུརད་པའི་སེམས་ཅན་དག་ནོ་ུང་པོ \ གང་དག་སཔནོང་མོས་པ ཊེ 
4! ཀི་་ཧདྲུ་སེཡས་དཔའ་ཆོས་བནིདང་ལནན།ེར་འིནདའདི་ལ་མེས་པར་དུས་ས་ ༽ བནོ་གང་ཞེན་ང ༽ རེས་སླེནག་་ཡདདག་འཇ་རེགས་པའི་མངལ་རསྣ་དམས་ལས་ཏིབེ་ལྔ་དིན།འདྲི་འནོ་ཆདཐེས་ལ་ཡིན་ ། དགེ་ཀ ཤས་ཉེན་ཨིས་༧ 
མུ་ཟན་ཅིང་ལྷ་ག་བའིརས ་འགནས་མ་ཡིན་ ། དགེ་བའི་ཆ་ལ་ ཿ ༥༥ ཁེཁར་ཁིདི ཐག་པ་ཆེནོ་འདི་ལ་ཡུས་མངོན་ „ ༡ ཨ་བ་ལིནེཏ་། རི བུ་དག་རོས་བཞི་པེ་དེདག་ 
± 






ས་། ། 
་ 


) རླ་ནུས་ན་།སེམས་ཅན་གནནདག་གས་ལུམ་རླེམ ། དེནས་བཅོམ་ལྣན་འདས་ལ་ཆེདབྲ་ལནས་འ.དྱོ་སང་ཆེན་ཕེས་འདྲི་གདཅེས་གསེལར་ཏོ \ །བཅོམ་ལྔན་འདས་འདི་ལྣ།སྡེ་དཔེར་ན་ ། མྱི་དམུན་ལདོ་ལ་ལ། 











` ཧར་རུ །བའྨ་ནམས་དཔའ་བརྡ་འྲགེ་བའི་ཏིང་ངེ་འངིནད་འདི་ལ་གནས་ནས ། ་ོངེརེ་འྲདིན་ཀི་དྲཀིལ་འཁེར་འདི་ལས་ཀྱརྱསི་གཡེའོ་ཞིངེ་ཆ ༢ འདས 
༩, ཆྱ་ལེན་ས་ནམསྲག་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བདོད་པར་ཧེ ང་སེམས་ཅན་ཅི་ལྐར་མེས་པ་དག་ལ་དེ་བནནཏ་ཆེས་ཁནོད་ཏོ ། སེམས་ཅན་སྣོའམ་ཆུ་དཁ་དག་ནོ་མི་ཝར་ 
` དེན བའི་འཁེད་དེ་ཆ ད་གསས་ག་གནས་བོསཔ་ལགཞ་ས གཔ གིང ཧི ལམ་ལན། 
ཀོ གྱིཀྱོ་མ་ཡོན་བ་དེ་དག་གེས་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེ་ཏོག་སིཡ་མས་གཏོདད་ཏེ། སེལ་ སྙན་ཡང་གེལ་ཏོ ། མེ་ཏེག་དང་ ། གཉུག་པདང་། ཧྭ 
ད ཀེ །ཉན་ཐེས་ཆེན་པདེ་དག་གེས  ཀྱང་བདག་གྲི་བ་གེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུུལ་ག སལོད་ཏོ་། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ད 
བ་དང་ ། ཚནྡ་དན་དཔ་། སླེམོ་དང་ ། འགྲེབ་བ་དང་ ། ཧེ་མ་དང་། ཟུག་པ་དག་ཤོས་དེ་བཞན་གཤེགས པ་ཁས་གྷ་དང་ཏོ་ ། ཚིག་འདི་སྐད་ུ་ ཅམ་'ལན་འད 
་ཱ བྭ་ཏ པའི་སྭ་ལགས་དེན་རྡོ་ཇི་ལཱ་བུ་ལགས ། བཅེམ་།ལྡན་འདས་གང་དཔའ་བར་འྲག་བའི་ཏིང་ངེ་འཇིནད་བཤད་པ་འེས། ནས་མེས་བར་བྱ་ཀེ་། ཡད་མ 
པད་དཊ་མརྒ་རི་འྱམུརྱ་ཧི་ ། ་ལེནཊ་པར་བྱཟིན་ ། འཚིན་བར་གཉིད་ ། ཀློ་པར་བྱ་ཧིད་། ཀུར་མུཁ་ཕར་བྱཧིད་ ། ༣༠-༦༢༤༤༦༠༦༣)༦༨༦༣ ༣༨༢༨ 
པ་ཁ་གནས་ཕ་དེ་བཞན་གཤེགས་ཕས་ཡདོས་སུ་ཟིནབ་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཤིནྭ་ཧཱ་བྱིདཔ་བཏེད་བ་ལེགས་པར་བཉེད་པ་ ། བརྒན་དང་མརྣ་རོལ་པ་བཅེ 



















= ¬ །ཧུང་ཆླུབ་སེམས་དཔའི་སྦེདོ་པ་ཡརྦ་མི་གཏོང་བ་དང་། རིག་པ་གསུམ་དབ་ལྡནཔ་ཡཡང་ཡནེ་ལ་ ] ཁམས་གསུམ་ན་ཡང་མཉོད་པ་དང་ 
ཉན་ཐེས་ཀ་ཁ་ནོག་དང་། རྟག 
_ 2; ནཾ ཟ་ེས་བ་ས་བས་ད་འོ་ལས་ཐོ་པ་འྔཆོལ་པརཡང་ནི་ཧེནཔ ༽ རང་སངསྨྲ་ཆས་ཏ་ཁ་དེགོ་དང་ ། བརྟགས་དབུབས་སུ་གནས་ པ་ཡང་ཡན་ལ་ ། གོ བས་ེགས་ེས་ལག།་ 


དཱ  ཿ [ུ་ཡབ་ཡིན་ཁ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཧནནཔར་པ་མའིགཉདོྣ་དམས་ན་ཡང་སཱཔ་བ་དང་ ། ལམ་ལག་ཀང་མ་འནས་ལ་ ། ལམ་དནལ་ན་ཡ་བྱསཔ་པ་དང་  ཤནེན་ུ་ཀུན་ཏུ་ཆགས་ལར་ཡང་གྲང་ཁ་༽ ཏེ 
ཅད་དང་གབ་བས་་། འདེད་ཆགས་དཔུབལ་པར་འྱད་རད་བ་དང་ ། ཤིན ུ་ཡངོས་སྲུ་ཧྭ་དན་ཁས་འདས་པ་ཡད་ཡོན་ལ་ ། འཁེར་པ་འི་ཧཉཿདོ་ཁ་འྲ་ཁུགས་ མརྦ་ཧྙིཉེན་། ་་་ 


༽ །དམས་ཧཿམུ་ སེམས་འའ་བ་གེས་ལྟ་ཅན་པས་ གནས་བརན་རབ་འབེརད་ལ་འདི་སྐད་ ཅེས་སམ ། །གནས་འརྟན་ 
ཀཁ་སྦ་ཡ་ན ། །འ་ཇམ་ དབ་ལ་གཞེནོ་ནུདྱ་རུརད་ཟས་ག་ཆོས་ཅུ་པེ་འདིདག་བཤད་མའི་ཆོས་དདག་གི་ 


༤ 


རའ ར་ སེམས་དཔའ་བྲ་གེས་བརརན་བ་ལ་འདྲི་གདཅས་ལླས་སེ་ ། རིགས་ཀྱི་བུད་ལ་ཆོས་ཅིག་ཀྱང་ེ་ཕོ་ལ་མྱེད་ལ་ བྱསཅི་སྣམོ 
.& $ ¬ < ། ༈ ཧཱཾ 
ར |: ཅེས་ཐྭ་ ། ། | གཞེས་སམ་ལོ་ོ་ཧ་རས་སེམས་དར་དང་བནད་ཏམ་ ། དེ་གཞིན་གཞེགས་བ་དཔ་དང་ས 





ས་མར ༽ 


: 3 མགྱེན རཿ ་་ེནམཁརལས་ྱ་སལྱནལབ་ཡོནས་འཁད་ལེ་ངའ མལད མནོད་ཏོ ། །ཐཱེ་ཟ 
ྲོ ཅེ 4 འ 


ཞོས་དཔ།སྐུན་ཏེ། ལཱནེ་ལ་འི་གནས་ཀྱི་ནང་ན་སརེོག་ག་ཤིས། 









` ཤན་ཏུ་བྲཆས་པའི་སེ་དང་༽ རདད་ཐཱདྨ་རོསྭ་ཀྲ་སཱ་དང་ ། བསྟན་ལ་ཕ་བ་པར་བ་སནད་པའི་སྣེ་རམས་བཤད་པ་དང་ ། ཅས པག་ 
` ང ཉན་ཐེས་དཔནབགངས་ས་ཀི་ཐེག་པ་ བཤད་པ་དང ༈ འཁནེ་བ་སླུད་པ་བཤད་པ་དང་ ། ར་ངན་ལས་འདས་༢ 
' བཤད་པ་དེ་ལས་བྷ་མཆརྡ་ནམ་མར་འཐེདཔ་ན་འཛམ་བུའི་གིངགི་བརུལ་དཔ་ ཀྱིནུ་པ་དཔམ༡མ་བའི་སྤེམས་ཅན་མང་དྲུ་བེས ག་ས 
'% ཅུ་འབཐམས་ནྟནུབ་བརྨ་སུ་པ་མ་ཡཾན་ན་ ། 'འི་བླ་ནམ་གངས་དེས་ཀང་འདྲི་པར་དེག་པར་ས་སྟེ་ ། རེ་ལྣདདེ་བནན་ གཤིགས་པ་འ་ཆོས་བཤན་པ་ཞིདཔ 
ཅཨཱུན་ཆུས་བད་གས་སུ་ཟད་ཀི་གང་དགྲ་བུབ་པར་མ་ཤས་པ་རག །ནིད་པགྲ་ཁྱེད་དོ་། །དེ་ ས་ག དིད་བ༔ འདུན 
 བཅེསི་ལཱན་འདས་ལུ་སུལ་ནུས ། གངུགས་དེདག་གི་བར་ཚང ་ཁ་ལ་ལོ་པར་ཨཱང་ག་ ། སེམས་ཅན་གཏུགས་དདག་གས་ཇི་སྐད་ད་ 


$}ཾིཾེཾེཾེ དེ་དག་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡུལ་ནས་འདིི་སྐད་ཀེ་ཚོ ཆོག་ལས་ས་ ། ཛ་ཛ 
ཇི་ལདེ་བ སཀད་པ་གང་ ། པར ༽ 
¡ཱ ཁྱེ ས་ས 


རི ་ | ་མད་ཁོ་ྲི་དང་ དགནས་ཀི་བྟན་པའི་ལེ་དད་ ། ཡུདདུ་སནད་པའི་སྡེ་དང་ ཆིགས་ཡུ་བཅད་པའི་སྭ་དང་་། ེད་དེུད་པདི་ེ་དང་ ༦༦ ༤ 
༢༨ ཐ་ 























༤༩༨ ཟའེས་ 


འིབས་མ་པས་མཁེནད་ནས་ ། ༈ ཝཱཾ་གེས་སྟརན་སྭཊ་ཨུའད་ནི་བག།མ་པ་ས་ཿ སངས་ 
ས་ཅོག་བ་ཞེས་བར་འྱ་གུར་རེ་ ༽ ཞེས་ྭའྲི་བུ་དྲེ་པ་ཚེ། 


ལ་ཆཔ་ བ་འམད་དག་བརྡ་ཇེགས་བཞ་སདས་རས་དན་པ་ཆེའི་གཏུག 
















+ 






༤༣ 


= / ༦ །པི་ཧྒརུབ་ཏུ་ཁུང་བས་ནད་ཏོ་ ། །གཏམ་འད་གྲ་པད་པའྲི་ཆ་འ་ཁརན་དེ་ནས་གརྨ་རུབ་སེམས་དབའ་ ་ ཐེག་པ་བ་སུག་ཆགས་ཉིམ་ཁྱ་ཆ་སེཿ འྲ་སུད་ཞས་ྙངས་ 
ེ ཆེ ཏཱཾ གྱ་ཉིཿསདད་བ་་བ ཨདི་ལཱར་ཐམས་ཆདམ་ཏནད་པ་ཏིད་དུ་ཡང་འགུར་བ་ཡཡན་ཏེ་ ། གཀགིས་ནགནསད་ཡས་སུ་ཚོགས་ཡར་གེད་གམས་གས་ ༥ བདག་ཅ ༨༢ རེ. ངྫོ ཝོ 3 


རླས་ཀྱ་ཟཾག་པས་ ཡདོས་ཨཱ་དན་ལས་འདའ་མརུག་གར་མ་ཆག་ག  །དེ་ཅིའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ] ཧངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཕོར་ལོག་པར་དེ་ན་རང་ཧ། པག 
 གུམས་སེ་ལྟཏམ་ ༽ དེནས་འཆཇམ་དཔལ་འདེན་རུར་ གླུརད་བས ། ཧང་ཆུག་སེམས་དཔའ་སེམས་ཞུམ་བོསྣ་ཆུ་ བཟ བ་ལ་བཅེན་ཏེ་མ་འདདག་ན རེ 

།ཏུན་ཧེད་པ་ཡངུ་དག་པརྡ་རེགོ རམ ཅོམ་ལྗན་འདས་ཨ མཁ 
ˆ བཅེ་མོ་ ན་བར་འཆལ་པ། འནས་པ་ཞིདུས་ན་བླསཔ་བྷ་རམ་བརྡ་སྣད་ཞེས་བཅ། > 
༽ བཅོམ་ལྡན་འདས 















གས་བའི་ཤར་རུབ་མངོན་ བརྡ་ཇགོས་པར་འཚངྱ་ར་པའ་བ་ 
ལྗན་འདས་བདག་གས་མངན་ 
ལྟ་བ གཱ མང་ལགུག་ཆུ་ཚ་གཅུརད་སས་ཆས་ཀི་ཐགུ་པས་འདོས་སུ་ཧཱ་རན་ལས་ཞདས་སེ་། ¦ 


ལ་ུན་པེ སེ 
 ཐི་ཚྡ་ཅུ་དརདནས་ ། ནི་ཇི་་བུ་ཞག་དད་ཅི་གང་གི་ཆ་ ྨ ༢༠༦༨ ས་ཐོ ཛང ༦ མ་དཔ་ལ་གཞེན་ནདྲ་ཧར 
སྲད  ོ 


; ཅེ ཤཿ ་ས་ །ཅེས་གསལོ་ཏེ ། །ཙས་ཞན་ཞ་ཀད་ོག་་ལག་ཁས་ཞཏས་ཀ རར ལཾ 
.: ༡ ཀད 















།གང་ཏུ་གནས་པ་དེ་དང་དེར་རང་ སངས་རྒྱས་སུ་ སུ་འདུ་ཤེས་ས་ རཾ རང་སས་རྒྱས་ཀ་སཉད་ལམ་ ཡད་བྭ་སདདཅར་རཔསཔས་རྒྱས་༡ ་ར་བད་ཀང་བ་ 
མེས་་རླ ནད་པར་བེད་དེ ། །ཁཁེ་བས་བསད་ཧཱམས་སྲངས་ནས་ ། སེམས་ཅན་ཏོདོ་ཱརད་ཇི་སེད་བའི་སེམས་ཅནད་དག་ལ་ཆེས་བཤད་དོ་། །མཤད་ནས་ཀ་ཁེབས་རང་པ་འོ་ཆ་ཕ་ལ་ནན་ཅུ་བར་གང་ 
༢ ༄ུ།།་པས་བ་འཇུལ་ཞོས་བདག་ཆག་ཞལ་༡པོས་དདག་ཐའ བྱ་ཆཔཅིགེསད་ནད་འོམག་ལས་་ལེ། །བྱགས།ི་་ནམ་པས སེས 
སྭ་སྣནཔར་ཤས་སེ། །ག་གོཆིནཀེ་མཁོ་སེལས་ཅན་འདིད་པསདམོས་༡ིས་སྟེའོ་ ། ༡ གགམ་ལའིཀཡད་ 

་ེ་དཨེ་ཏོག་དང་ ། གཏུག་་རམ། ༤ ༽ བོས་རང་། འཟིམས་པ ར་རོགསས་མཔ༽ །ི་ 

ཨོ་ཁམ་གདཔར་ཧས་ཡངོས་ སྦ་སུརན་ལས་འདས་སེ་། །སེམས་ཅནདེ་དག་གས་ཀཔ་ཁ་བ་ཡོད ཚ་ སྤུ་བ་ངན་ལཿ 






















ཁ་བོ་ལེཁ་རཔ་སངསྐ་ཆས་སུ་ཤེས་ནས་མསད་ 
ཁོ་ལིའ་ངོས་ཧན་ལས་འདས་བར་མཉོན་རར་ཧེནདེ ། སུན་གི ན་ 


་ལལ་ཝ་སོམ་ཝྭ་ཨ་ངན་ལས་འདས་ བ་ཡིན་མདོ་ཏོ་ ། ཞིན་ང་མཉོས་ཞྲ་མ་རན་ལས་འདས་ཏང ༨ 






£” 













་་ལྣ་- 
| མ་འཆས་བྱུ་དཱ་། མི་ལཱད་ན་འཇས་དམ་ལ་གཞེན་ནུབ་གརད་པ་འདྲོལ།ངན་ལས་འདས་ནས་ཉརེ་ཆམས་སྣརོད་པར་བན་ ། །བཅེམ་ལྡན་ཞདས་ཀྱས་བ་ཀའ་༡༦ལད་པ་ ། ཤའིདི་པུ་ཁེད་ཏོམ་འར་མ་དང 
ཟུནདཔ་ཞན་ཏོད་ལ་འདིས་ཤིག་དང་ ། དེ་འདྲི་བེད་ལ་ལན་གྣ་དོ་པར་འགུརད་།། །དེནས་༣ དཔ་ལྷན་བཀཀར་ཁི་དུས་འཇམ་དཔལ་གཞེནན་གརན་པ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་ལྨུས་སེ། འ འི་བ 


མ་དན་ལས་འདས་པ་ ལ་འགྲལྱ་སེདཅངཏོང་ཅམ་ "་སཱདྐད་པ་མེད་ན་ འཆཇམ་དཔ་ལ་ཁད་ ད་གལ་ཏེ་ཇེ་ལཱར་ན་འདེ་སྐད་ཧུ་བཅེམ་།ྡན་འདས་བདག་གིས་མདེན་བར་འཆལ་པྣ་ད ནས 
» །སྡེདོ་ཕྲག་གསུམ་བཅུ་ཆ་དྲགཏུ་ ། རད་སདསསྟསསྭ་ཀབ་ཐེག་པས་ཡོངོས་ས་པ་དན་ཁས་འདས་ཞེས་སླ། །  ཞད་ཉི་ས་པིི་དནོ་ཇ་སརཏ་ལན་ཧ་ ། 


་ཅསལསསདང་། དཔལ་ད 
ཊཱ ཡ་འདི་སད་ཆེས་གྲཱས་སེ་ ༽ །བྱན་བརནརཾའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ཁམས་ཅདམ་ཁེནད་པ་ཁམས་ཅད་གཟོགས་པ་ ། ` བདེ ེ བས 
ངཿ དར འིའྔརིག་ཏེན་གེས་ལ སྤ་བར་ཚ་ཆུས་ཏེ་ ། །དེ་ནང་ཁེ་པའོ་དཔང་ཡན་ཉེ་ 1 གལ་ཏེ་ཁེ་པོ་ ༧ གཞན་དྭ་ཀྭཔར་རུ་རད་ གཤེགས་ག 


ེ སྭ་ན་བྭ་གལ་བླ་འབ་ ༼སྣང་ཕ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་མཅེམ་པ་ཡང - ་རྩ་པ་ག། 

ས་དག་ལ མགནསལསསཡ་མད ས་ལོ ། རྩ 
གནུབ་ནས་སེམས་ཅན་དེ་དག་རྐེནད་ཀོས་གབས་ཅན་དུ་འགུར་ཏེ ། རང་སདསྨ་ཆས་ཏཿསེད་ལམ་གས་འདུལ་ནུགདར་ཁྱ་གུར་པ་མ་རེགོས་པར ། 
 མཁ་བར་ས་ྱུར་ཏེ་། སེམ་ས་ཅནནེདག་འབསདས་རས་ཀིཌསིད་ལམ་གིས་འཇུལ་ཆུས་པ་ ། །བཙུན་པཤའད་དེ་འ་ཚེའི་དུས་ནས་གང་སྤམས། 
[་ཀྲུང་ནས་ ། ཤ་རཊ་ཁེ་བ་ནོ་སེམས་ཅན་དེ་དྲག་ཡེོས་སུ་ིནད་པར་་ཧ་པའྲི་ཧིར་ ། བདག་འདརར་སངས་ཆས་སུ་ཁས་ཆེས་ལྟེ་ ། བབོདཀཀེདོ་སེནད་། ཡས ཚ་༨ 


























ཐོ་ཆེན་པའོ་འའ་རིགྷརེནྲ་ཧི།ཁམས་འདྲ་ནེམ་སྱ་ནུག་ཆུ་གཡས་ས་ ༽ །སྣང་པ་ཆེན་ཕེས ༡ད་ལན་ཞསྲ་ཏ 
༥ པ་པ་རི་ཕར་མེ་་ཉོག་ག་ཆར་ཡང་འཕེབས་ཨ་ ། ཀབམཆར་མདྦརུ་འ་བུར་མ་འྷི་ཆོས་ཀ་སྭ། ་ཡང་འགནད་ཏོ ། ཡཀ 
༥།ར་ཐབད་། །དཔའ་པར་འགག་པའི་ཏིཔཔ་འཇིནདའདི་ཡང་ཐེས་ཏེ་རེད་པ་ལེགས་པར་རྙེད་དོ། ༦ ༢པི༤༨ །བཅེམ་ལྔན་འདས་འྲ་རམ་དབའ་ཞན་རུད་ པའད་བས་མཧིས་རོ 
° དང་ལྔ་དབ་ངེ་མཆརན་ ། བཅམ་ལྔནའདས་འཇམ་དཔལ་ཞེནྲརུར་་རརད་པ་ཏིང་ངེ་ འཇོནད་གང་ལ་གནས་ཏེ་ \ ་ཡསམྲ་ཤེས་ཌཧཊ་པ་འི་ཧོསཏི དཧོད་ 
' ] །ཀཏ་མཁད་པ་། །སྣའི་གུ་དག་འདི་ལ་འྔ་པར་དབས་ཞེནརུང་ རྱ་གམ་དཔའ་པར་ འགོ་པའི་ཏོང་ངེ་འྔདིནད་ལ་གནས་ནས་བསྒམ། 
ཐང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ཏ འཇོནད་འདི་ལ་གནས་ནདད་བས་ ཛེས ་ སུ་འབབང་བ་ཡང་ཡིན་ལ་གཞན་གིདནཔས་ཁྲ་གེཔ་ཡར་ཊ 
འཁང་ལ་བྭ་ང་པ་ལས་ཉམས་པ་ཡང་ས་ཡན་ ། གརད་པ་ ཡང་མ་ཡན་ཁ་ལོག་པ་བརྐད་། པ་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཤུ་ོད་བྷ་གལ་སྲ་གངས་༢ ཊཔཿ 
དི་ཡཔལ་ཡིན་ལ་སེམ ༤༦༤༧ ༤༢༤ ° ནཾ ། སོ 2 ¡ 
རེ ༡༥༠༦ན་ལེླབ་ གང་ དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་ཡན་ལ་ ། སངས་རྐྱས་༡མས་ཡདས་སུ་ང 
རད་གངས་ཆས་ཀྱང་ཡོན་ཁ་ ༽ སེམས་ཅནཏྲེན་ཀྱས་བོས་ཅནྷ་ནམས ི་ེད་ཅུབསྐམ་པ་གྲངས་ལྲེད་པར་སངོ་ར་ཡང་ཧེད་ ། སེ མས་ཅན་ 


„2 /༡༡༢༤༧་༡༨་༥ན་" | ལྷམ་པ་སྐུན་ཁྱ་ཆེད་པའེ་ལོན་ ] 








¡ˆ 












༩༩༥ | 0 ་ › ༣ 

ངོ | ། ་ །ཉཊ་ཧ་པའི་ཏའེ་འཇ་ཏ་ །པར་ཡད་བ་སྣནད་ལ་ཏིངདེ་འ འྔ་རིནད་་ ”གིབ་སྭབོས་ཀས་ཀྱང་སྙེ་པ་ཡིན་ཏེ་ \ ་བདགད་ཀང་ཧངྦ་རུས་སེམས་དབའ་དབས་ པར་འྱགཏུའོཏཌ་དེཿ དནད་ དཾ ཏན་འ [: 

པའི་ཝ་་སཱད་ཐམས་ཅ ཊཀང་ཐ་ལཱད་འདེགས་༧ཤང་སེམས་ཅི་ྭ་སུའི་ས་ཁ་གནས་པ་དེདག་ལ་ཡང་ཆོས་བ.་ཞོད་ལ་ས་དེ་གནས་ཁར་ཡངྦ ར་ཤ ། ལཱུ ཀད་པ་དྲེལ་སྒ་ད་རབྲ་ཏུག། །། ་ 

_ །ཅེསོལྔན་འདས་གཁ་དག་ཧན་ཟེག་ིྟོོ་ད་པ་་ཞུགས་ས་དང་ ། གད་དག་དང་སདས་རས་ཀྱི་སྐེན་མྱེན་པ་ལ་ཞུག ཕའ་སེམས་ཅཿ ྲ ཐཱེ 

ཧཱ ˆ འགེ་ལའི་ཏང་བརྡ་རིམད་ཨི་ལས་ ཀའོ ཌ་༡༧༦༦༦༩ ༡༢ ༢༠༠༣ བཀ་དང་ལན་སྲ་ས་དབར་་འི་ ་ ༥ 

རོ ག་གེཔཡང་ག་ྡ་ཚསཔའི་འཕུ་སེམ་ས་འམ་ གུག ་ེས་ལ་ི་འལསར ས་ན སམས་ཅནདམལ་པ་ར་འ མཆམོ་་ཀི། ོ་རདལངའགོི་ཉི་ 
ཤཱ ངས་ག ིག་ན་འ་མསཉེ་། ༽ 





*༢༤་༣༣༤༣༦་གྱུཿ ལས་ནི །ནས་ ས་ཞི པ་། 
ཀི རིས་ཏེ ༽ དེདག་ཅི་ཡནོཁ་ཞག་འཚལ་ཆས་འྲ་རེབར་བས་ཏི ། སྡེ་པས་ཅན་གསད་ 
ཊསེ་། བཅེམ ལམའནས་རི་གང་དག་ལྗད་དང ཀོན་པ སེ 







ཅཆལ་ཏེ་ ༽ མྔརི་པར་བས་ཀྱི་ཕངས་ཏེ་འཆྫི་རོནུས་སེ་ཞེས་བིཔ་དེནི་ཏན་ཐེས་དཔརད་སངས། 
པ་དང་གཞན་ལ་ལན་བའི་སྲད་དུཞུགས་པ་ ། ཧདྡ་དུབ་ ཡེམས་དམའ་ནམ་་ཀོརག་ལུ་གགས་པ་ ས་ཀུ་སེམས་དཔ་གསེམས 
རཆ ་པ་དེ་དག་གས་ 2 གི་བཤད་པ་འདི་དང་ ] ་ གཞེ་སདྱཆབན་བའོ་གསམ་གིསྣ་ཉི་གས་པསི་སེ་གཅམ ཕྱག་པ 
::‡# རྡསགས་ལའིཧ་རདབ་ཅུ་ཟས་ལྷེན་ ༈ ༨ ་ཡང་བརྡ་རབ་་།་། ་ཡང་ མས་སྙད་པ་ད་བར་རུབ་དང་འ་བེལ་དབར ཏོ] འདེ་ 
; ྣན་འདམ་གདག་ཅང དྲོཤག་འསརུ།གཞངབུ་ ོི་སེམས་ཅན་གགོས་རོངགཞིས་པ། སོ རར 
༩ ° ་ོ་ང་ེ་འོནདའདི་ཛས་བའི་བོས་སྙེང་ ཧྟེད་པ་འི་ དགེ་པ་ ས་གཧཔ་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་བས་བྱརུ་ངེབ་པར་གུདད་ཙགེ་ ] བཅུ 
་ (ཨི་སེམས་ལྔག་པའ་བསམ་པའ་སབས་དང་སང་ སམསྷ་ཆས་ཀྲི་རས་ལ་དད་པའ་བས་བས་དང་ ། འ་མངོ་པང་འབདོག་ཚི་གླངོལསའི་༢ གབོས་བྱུ་སང་སེས་ཅནྨ་དམས་ལ་ཤྟཉི་ཝེ་ཆེ ཤ་བ ན་སེ 
35 །ཁ་ལེབ་བའི་སེམས་སིཌྣེསོས་དང ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡབ་དག་ལན་སངས་པ་མི་ཉམས་པའི་སེབས་དང་ ། ཕ་ཟེད་ ིི་ད་ལན་པབ་སབས་དབ་ ། \ བདུད་བཏུལ་འ 
༢"  མཐྱ་ལོ་ལ་མསོ་ལའི་གངས་ཏེ་ ། །མཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གིས་བྨ་རུབ་སེ་མས་དཔའི་བསུབ ས་ བྱས་པ་འི་དག་ཟེབ་ བརྲ་ཧུདད་ཅག་ ། ། 


± ད = །བཅེམ་ཀྗན་འདས་ལང་ཆོ་དང་མར་དང་། འབུ་མར་གི་ས་གཏུང་གོ་ཆོས་སྟིནན་ཞེས་བྱཧི་པ་དེ་ནདེ་བཞེན་ གགས་ལས་གྲསས་པི་ཆག 
ཚིས་ 

















ཀཀ #ཌ་ ། ༡༥ 










ས་འཆལ་བ་དང་ ། ཤེས་རབ་འཆལ་པ་དང་ ། བོས་གཆམ་ལ་དང་།ལོད་གཉོད་འཆལ་པ་དང་། གཟུགས་འཚལ་པ་རབ་༽ གྫོམ་ཕ་འཚལ་ལ་ང་། ཱ འཇམ་ལ ཡགས 
བ་འད བདེན་པ་ འཆལ་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ག་དོན་འཆལ་བ་དང་། ས་བརྟན་པ་འཚལ་པ་དང་ ཡན་འ་ཆལ་པ་དང་། ༤༡ ༠༠༠༧ 4 
འཆལ་བ་དང་ ། འཆངས་པའ་ལྔ་ངོགྣ་དེནན་འཆལ་པ་དང་ ། ཀླ་དགྲ་མི་འི་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པས་འཚལ་བ་དང་༽ མཆན་ལས་འནའ་འཚལ་བ་དང་། ཡུ པོ 

གས་པཱ་ མཆས་ ཕའ་དོག་ སྱ་ཀ་བུ་དང་རགས་ ཐིལ ཡས ༨༡༨༠ ༠༠༩༦༦ ༤༧ ༡༠༩༨༨།] རར ༠ 
2 ཀླག་པར་བཅཧེ་ བཤན་པར་བཟེ་ ། བྲ་སཱམ་བར་བ རྱའ་] ་ཡང་བཅོམ་ ཡཱན་འདས་དཔའ་པར་འག་པའི་ཏིངརེ་ 
ངེ དས་ིས་བ་ཀའ་སྔ་ ཡད་པ ། །བ་ཆལ་ཕའོ་བེའ བོ་ན་དེ་ཆན་ཀ་དད་སེ་གདཔ་རེས་བཞས་ཚདམ་ 

ཏར་དེ་འཇིནད་འདི་ལ་ཞུགས་ལ་༥ཡིན་ན ། ཆལ་པའི་ཐུ་གེསོ་དེའི་མིན་ ༽ ཧུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ ‡་ 

_ དང་ ་ཆེས་སྭུ་རགས་པ་དང་། བརྡོ་ཁོ་ཕ་པསྲབཡ་བརྡ་ེངཔ་ད་འི་མདཔའ་ཡར་འ་གོ་པའི་ཉིརེ་འཇིནད་འདི་ལ་ཞུགས་པ་༥ཡི་ནོ་། རུ 
¡ འགྲེ་ཁའ་་ཏིང་ངེ་འའ་ཇིནད་འདི་ལ་ན་ནན་ཏན་གཅག་ཏུ་མ་ཟད་ཀེ་ ། རྒྱལ་པའི་ཐེ་གྲེས་དཔའ་པར་འབྲེ་ པ་འ་ཇིང་པེ་འཇི་ནད་འདི་ཁ་ནཿ ན་ཧེད་པ 











ཉོ 7 །སེ་མསྦརདྲ་བམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་དམ་སཉད་པ་དངྱུ་ིཉེཊ་པ་དེ་ཆེདལདོ་ད་ །དཔའ་པར་འགྲེ་ཕེའི་ཏང་དེ་འ་ཇེནདའ སེམས་ཅན་ཐམས 
ལེ ཏི སེམས་བས་སདོ་པ་འཇུག་པ་ཇི་སྟེ་ སྙད་པདེ་སེད་ཀི་ནན་ཏན་འཇུག་པ་ཡད་དེ་ ། དཔའ་པར་དྲ་བོ་ཐའི་ངརེའྲ་དེནད་འདིལ་ནི་སེམས་ཅན་ཇམས་ཅད་མམས་ཅདྲ་ཀི་དབང་པེ་འློ་ར 
ཉར ཡི གགལ་འདད་ £ ༥༢༣ ༥ ར་ར ། །སྒྱས་བའྲི་བ་གྲས་གང་དེ། 


འེ། །མདསྨ་རས་ཐམས་ ཅན་ཀྱ་ཧིབདང་གཟུགས་དང་མཆན་ 
= ཉིབབ་འཇིམད་འདི་ལ་ནནཏན་ཧེདསའེ་། 655; 
། །སམས་རྒས་ཀྱིནང་ན་ཡེན་ཏནཔ་ཀོད་པྲ་བེད་པ་དེ་སེད་བྷད་པར་ཧའེ ། །རྒྱས་པའི་བླེ་ཤྲིས་གཔདེ་ལར་བྭདོད་པ་དེནི་དཔཔ་འ 






ྨ 





།ྱ་མམ་བའ་ཏ་ ས་གསེལ་ཏོ་ ། ` བཅེམ་འཕྣན་འདས་དཔའ་པར་འགྲོ 
དབུ་འྡུལ་དྲ རྒྱལ་བའི་པཱ་གྲེས་དེད་ཧེརྣ་ཧདྨ་པབ་སེམས་པཔའ་གང་དཔའ་བར་འགོབ་ ངང་འཇི་ནད་ .ˆ( “་གཞན་ཡ་སཉེད 
ཐད་པ་ ། བཅེམ་ལྔ་ནའདམ་ཤཿྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་འདྲེ་དྲ་བ་ནྭ་སེང་པ་།ཡང་ འི ༠པ་ལགས་ཏེ་། ན་གཤེག 


་གར་༢ཚ་ཾ་ཡདགླ་རརན། ༽ བཅམོ་ལྷག་དས་ཤུྨ་ནབ་ས་མག་གསད་འསས་ བིབ རསས་ཆང་ཇིས་དཐམས་གས་མ 



















ཅད །མཆོས་པ་ནོ་གདནང་གངཏུ་བདདདཔད་དདདེར་གསེདགི་རིགས་པ་ཟང་ཕྱ་རོ་ འདེརད་ ། །བཅེམ་ཱན་འདས་དེ་བཞིན་དྲ་བ དེ 'འདི་དག་ནི་ །༽ ལཾ 
; ང་ཞའ དུའ་མོྔ་གས་ཐ་ཅའ ལག ལ་ས འ་བྱརལ་པའྲི་བ་གས་ཏོས་འདྲི་གད་ཅེས་ །བཅེམེ་ལཱན་ཏ ་ 2 
༨ ་་། གང་དཔར་ཡད་ཞགོ་ས་འི་ཏངངེའཇྗིནད་དདེ་འོ་ཆར་ཤོནད་པ་ ། ད་ནི་ཝེག་པ་ཆེན་ཕྱེ་རན་ཕོནད་པ་ལགས་བསྟམ་བྱ་ཅིད་དོ་། 1 
ག་ནནཏེ༽ གང་དམའཔན་འྲག་ལ་ཞི་ ཏིའེ་འཇིན་འད་ཆརཕེདཔ་དེནི་འྱ་པའི་ལམ་ལམས་ཅད་ཚད་ཧི་ དའ 
པུས་ཞེ་ལེ། འཚིར ༡༤-3༩ ཧྲར བཅེམོ་ལྡན་འནས་ག་ལ་པ་དེ་ ;- བཱ 
¦ ནག་སེམས་པ་ལུར་ན་ འཇ ནྒོ་རཱརྦ་གུ་དད་པ་ 
རན ར་འ ྫྫདིེིེིེིྲིར་ པན་ལས་འདས་ལ་གུསལསགིང སད་ཅེས་གསེ། 
_ ° „,ཌཊ་ཆ་ཡ་བྐེ་སནད་གན་ཆོས་ཏོ་དེད་ལེ་བད དསན གསུང་ས ཅས་ན་བག་པ་པ་ག་ 
ྦ པ འ་ི་སངས་འྱུ་པ་ི་་ུས་ - ྷ 

















` རེ་ཆས་བཟོམ་བ་ སྲེ མས་དཔའ་ཧམས་པ་ལ་བཀའ་སཿཡད་པ་ .ཧམས་པ། ཉརྨ་ར་ལ་ལེ་ 2 
༨༥༩ ཊུ ་འྱརུམ་།འཕྲལ་མདེན་པན་བསནད་པ་དད་ ། རྣི "¬ 
མསྭ་བུའྱི་དང་རི་སེདདདག་ཐམས་ཅད་གང་རུབ་སེམས་དབའ་ཧམས་པ ] ལ་ལ་ན་ལཱའི་འཇིག་རེནདན་གནས་། ལ་ལྟ་ནིཏོ་འི་འགྷ་དེནད་ན་གནས་། ཀོ ཏམ 

།ཡག་ཧེད ལ་ཁ་ནིག་རི་བུ་བཞོནཏཤེས་རབ་ཆེ་ ། ཁ་ལ་ནཾམེའུ ཁ་ཡ་ནིམེུ་འགལ་ཅིཨ་ིྨདྨཱ་ཱྲགས་ེ ལྭ འེདོ་གསུད་ཆེན་པ་བནན་ཅུ་སྩཿ 


༄ར༠༡༦༩༠༩༡༦ ཅཱ་བྱ་སབ་བ་འདྭོད་པར་འྱ་གུང་། ལ་ལ་རིཌེ་བ་འཁེར་བཞིན་དུ་འདུ་ལ་བ་ ཇཾ ན་ུ་ལཱའ་ད་མག་ད་ རའ 

རི ི ོཡ རྒྱདད་།  ཁ་ཁ་ན་རབ་འབའོད་བཞིནྡཉནམདེཔ་མེད་པར་གནས་བའི་ མཆོག་ཁུ་ཆུརདད༽ ཉད་ཧརྲ་རཱས་སེམས་དཔའ་། ་ 
„= ཅོ འཇིག་རེནག་ཁམས་ཐམས་ཅདན་ཉན་ཐས་མཆོན་བནན་དུ་འབུཤེས་ཏེ་ ; ཏི 
དག་འཇེགོ་པར་སྣང་་སྭེ ར་ཁ རོར ། ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་འ འཁིར་དེས་གང་རུབ་སེམས་དབའ་ཤམས་པས་དཔའ་བར་འགྲོ་ལ་རྲིཏིང་ང་འཇིནད་གི་ཡུལ་ལ་འ ( 
| | །སཐ་ནག་༡་གའ་ྟན་ཨ་སཀེ ༽ ལ་བ་ལ སྐད་ཅེས་གསེཁད་ཏོ ། །བཅེམ་ལན་འདས་འདི་ལ་སེ་དཔེར་ན་ གསེར་ཁན་ཐ་ནང་།། ་མཆིར་དུ་དང་། ཡུས 





'! དགག་ཧེདཔནང་པ་དྱལགག་གསགཨ་ཞེན་པ་དང 
རྡཾགས་བའི་སཔ་སྒམས་རིགེ་པ་དཔནབ་སྲ་སུ་ལན་པ་། པ་ལྷེས་ཟུ་འ 
རྐགས་མཆེགཅེས་བ་པའི་འྤ་རགརེནདུ་འབུར་ཡར་འ.གརད་ཏེ 

། ` རར 

ས་པ་འ ཆུ 
ཱ །ཏི་ ། ± 
རར ཅོོ ± 
ཆར ཏི ཀཀགས་བཞྲིག་ཞོ 
དི ཅོ་ 
 ་ རཱ 


ིགས་མཆགདི་ཚ་འཚདདལའ 
ཞིམ 








ངྲི ཿྦ །མངབཞནཡས་སྲུ་ག་ན་ལས་འདས་སེ ། ལ་སས་སས ལག ོ་ 
ཆི ནད་གཞི དིད་སྲང་ཁེདྲ་ཏེས་དེ་ལད་ི་སའེ་ ] །དེ་ཅིའི་ལརིན་ན། འདྲོ་སུང་ལྔ་རྲ་བ་དཔ གཞན་ད འདད ༽ དབ ཊག ི 
མཆོགཉེས་བ་བྲྡ་བུརད་ཏེ ། །འེདྲོ་སུང་དཔའ་བད་འགྲོ་བའི་ཏརེ་ ཁེགས དའ | 


འི ད་ད པར་འགགེ་བ་དང་ ། ཏེ ང་འ ལེ 
། ཧངྲ་རུབ་སེམས་ ི་ོ 


ལསཡི་འད་ ༽ །དནས་གཙ རར ླིླིྣཇ 


ལ་ 


པ་ནི དོ་དཀའ་བར་ེནཔའོ་། །འྔ་རམ་དཔལ་ག་སྣུ།་པ་། །བཅུན་པ་ །གཙུན་པ་འགྲུང་དེ་ཇི་སྟམ་དུ་སེམས། ཧོ་ཕུར་པ་འོ་རོ་འདེ་གང་ནས་འབྱུང་ 
ཐམས་ཅད་ན་དཔུ་བ་ ལྟར་བུང་དྭ། 


' སེམས་ཅན་དམས་ཀེ་ལས་ཀྱིར་ .༽ བ མེ = 3: :/ 
འུ ། ཙན་འད་གབདོ་སམ སེམས་ཀུང་ལས་ཀླ་དམ་པར་ཱདཔ་བསམ་རིས་ཆྱི་ཁཊ་བ་ལ རཤ་ 


རྡོ ༢ཆསྐ་ཐམས་ཅད་ན་བཅེས་མྲ་མུལས་རག་ཁས་པ་ ཐེམས་པ་ར། ། ས་ཞི་ལྲ་བྱའིད་པའི་ཧོ་ ཉ་ལ ནིན་མསསར་བླད་ས གཿ 


ཆེད་ཅམ་ལྷག་བྱ་སེད་པར་ཡིད་ནས་ཐོས་ས ` ༽སངས་རྒྱས་ མ ོས་ནམམདག་ཆམསཅད་ང་མབག་པལ་ིང 


ད་དག་ཐམས་ྡ་ཀསྱ་ཀབྱནཱ་ཁ་འེདོ་བཏབ་ཁབ་སཱང་ངོ་། །ས་ངས་རས་བུཅོམ་ལྡད་འདམ་གདག་རེ།ཁ 
༧༨༡ ཅག ར་རི 


དང  བུཀ་པ་དགྱ་ཀར་མཐོངཔར་སཱང་པོ་ །མེ་ཏོག་ད་དཀྲ་ཀང་སོང་སྟེ  ་་ོ ` 
པཔ་མཆས་དཔའ་དགག་དང་ 


\ ཞྣ་དང་ ༽ སུའང ཁས ། 
མ་ང གང ༈མེ་ཏོག་ད ི་ོ 
རྫར = 
ཡ་༠ ཡཊ་་མ་བ་ ༥ འཟཁད་དེ་ \ །བོ་མོས་བཏཿ 
ཛིས རད ་་ \ཨར་དཔའ་བམའགོ་བ་ཡེ་ཏང་ ལཿ བྱ །རྱདྲ ཱ 
སར ཁ་ཞན་ལཱ་བམ་ལད་དབའའདའགྲོལགིཏབེསཞིནྡད་ཞོས་ 


༣ པ་ ˆ 










༡ ༥༡༢ །༥ཞུགགས་སརོབདེ་གགསའགལམས་པགེ། དུ པས དེ མཾ ེ དེ - 






དཔན ཀམ ཡམ་ཏེ ། དེ་དགགན་ངེམ་ཚར་མ་རཆེ་འོ་ ། པི་ཆོས། ། 
་མ༠༡༡༥ན་ ། ཙམཅུ་འཕགས་ནས་། སུཁ་མེ་ཟྱ་གུས་ ། 
གང་ཧྱཾས་ཀྱང་ ' ཐགས་བྱཅ་ཐམས་ ཅད་དུ་སདས་རས་ ` 
ོ འྱ་གུར་ག་ དེ་ཚཿའི་ཞི་ སཉནས་ཧ་ རུང 
སྡེས་ཧེགས་བླེན་ཞ་སམསས རས་ བཅེ་མོ་ལན་འདས་ དཔ་ག་ 
ཏང་ངེ་འཇིནད་ འདི་ 


/; རབ ་་ བཀྱད ད་ུ་ཝ་བང་ ^; ང་ད ༡༨༤༤ ཆིང སྐ 2 ༢་པེ་ ཁའི་དཝ ༢༢༢༧ ༨ =ཀ་ “༡༡2 སྲ ཿཱ 
༈ 2 ༢༧༧༧ ཊོབ ¥ ན༩༧༡༩༣།༢༠༠༠༠༣༩༥༧༠༦ུ༥༢ ༥༡༠༤ ངར ས་ཟ་ ༢ .& ༤ ༩༠༠] ར' རཿ ༩༠༧༥༠སན༨` གུ 
༥༠༧ྷ་ལོག༥༧༤༡༥༠༥༠ོག་ལཉ་ཧོ་ ༢༥༧༡༡་༥།༩་༤༣ས༠༡༡།༠༧༠།༥༠༥༥༧ ས་ལ ༢ག༥༧༡༡༩༣༥༩༨ 

༢༧༧ ་ཐ་འ་འཐཁྲ༣༤༣ཐའ༽༥ཆིའ་། རེ༧་ ལ་སྦྱབ་སྲུ་ཁཆིར་དབ་༡° ་ལ་བདག་ཧཱ ༡༣ སྭ ༢ ༢༧ ལྷ ༤ ?ུ £ 


༤ 
_ པ་འ རའ °, 





(ས་ཅད་ཏེ ་་ཁན་ཁ་ཡང་ཆོབ་རང པྟ། །ཆོས་ཞམས་ཅདྲ་དུམ་ཁ་འདཀ་པ་ཡ་མང་སངབྲ་འོབ་བབྱཧ་རད་ཏོ་ ༢༤༤ 2538/༨།༤་ 
ཐོར་གསཔ་པ་པེང་ཆད་པའ་འ > ༦ མ་བྲ་རཱག་ཏུ་གཡེས་ས། །ཐཱཔ་བ་ཆེན་བས་ཀང་ཤྱབ་པངཧཱ་དཏོ་ \ 
འདས་ཀྱི་སྔའ་དད་ཀྟདབ་ཀུན་དགའོ་ཁ་བཀའཿ༔ཿཡད་པ་། །སུན་དགཔྱོ་འོ་ཧྱ་་དཔའ་བ ཀེ 
 ད་ནས་མཅོམ་ལགདས་ལ་ལཱེདང་བྱ་རིདཔེརབལུམ་པ་ཡ་ཅ་མོ་འན་ས་ཡིད་ནད་ཅས་གསམད་ཏོ་ ¡ ། ནསུ་ཛརེ་གས་ གཿ 
སྔ་ཡྲིརས་ས་མིཅེས་པ་ 


མོ་ར ི་ནད་།མངོག་སིད་བཏད་པར་མད་པོ། མཐོན 
༡པ་ཐ་མ་ལྭ་རས་པང་ བཉེད་བཞེ་བདད་བ་ལཆེག་གི་བདན་བ་དསྲ་བ་ནདྱ2་ ༢ཕང་པོ་འཝི་ཡ་ཁོ་ དཁར་སགས་ཤདེཀ ཆས་པ་དེ་ 
ད་ཡ ཅག དདགཁམས་ཅདན་བསདསལ་ས་དཔལགས་བརགདས་བདགཅག ། བྱ་ཏཿདརེརཝ་ཀླུན་བ་འ་ཙེ་མོ་འྔིམ དི 
་ཡང་འྲུ་བར་ཟུནད་ཏེ་ ༣༦ །བང་ུ་བ་ཏུ་ངཁོ་ཨི་ཤིང་དེ་དག་ཐམས་རདྲ་འི་དངརྭ་ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་གནམ་པབ། 
དཱ ཐ་འི་ཝེ་མ་འཇནདཏདཏེས་ཇེ་བྲསད་རྩས་པ་དེ་མའྲེད་ཏ་ རྐ ད་ལདང་དངྲ་སེ་མ་འེ་ཆེ་ལ་ ཉྲོད་དཔལ་བར་འགོ་འཡོ་ཏེང་། ངརེནད་དཀྲོན་མར 


` ༔ཐེྱར་ོཞེས་ཟུང་ངོ་ ཨ་ བ་ ། ་ཟ་དང་ ། ལྷ་པ་ཨན་དང ། ནམ་ཁ་ལེང་དང་ ། ཉེ་འམ་ཅེམ་ ། ཀྷོསེ་ཉེན་པ་ནམས་ཀྱེས་འགེན་ 7 ལས ཀི 





, ~' ཆི 
















༩ དཔ་ད པརྨ་ཧཱརང་ལ་ཏན་ཞོས་ཀྱིས་ཝེག་པ་ ལསལཝམཔ་ཏའཤདཝག་ཆམརཤད་ལབནང་ཡེན་བཞདགེ་ཤགས་ ཁཿ པསྔ་རོས་ཀྱི། འཁོར་ལོ་བ ཁོབ་ལོ་བྐས། ༥ 

ཅིཧྭ། ཿདདཱལ་བརྱ་ཧཱད་པ་བས་ \ གང་ཡང་དཔའ་རབ་འགོ་པའེ་ཏེངེར་ལྗིངནད་ཡིད་བཤད་པའར་ །༦༢༡༦༨༦༤ ༩ པ་པ ༡. ཤོ 

"| ཡལ ར་ལ ། མཅེཝ་ལཱད་ཡདས་སེམས་ཅྒདེད་དག་ཞམས་༔ ཅདན་ཉན་ཞོས་ཀྱིས་ཝཐེག་བ མ་བྲ་ཡཡ་པ་ལགས་ཏ ། བདརྡུབ་སེ འི ༡ 
ག་ག རར །ཕྱེས་འཔཔའ་བར་ོ་ཡོ་བ་ིཌིདམམ་ཆར་ཁས པོ། །ལོ 

ཉེེས་པར་འྱབུང་ཁང་འཆལད་པ་ འི་ཏིངང་ ར=ར་ ˆ 




















༩༩༣ ྡ་ཨཁེ་རདནིརིམ་ལགས་། ངོས་སྣ་བ།༦ད 
ཡིས་ག \ བློ་ཆོས་བ ༢༣་སངས་རམ་ཀེ་ཞེང་ཞིད་ནས་སངས་རྒས་ཀྱི་ཞིངས་མ་ཏི ན་སེ ཁམས་ 
རྒྱས་ནམ་པབསུང་མཛན་འོད་རེ།གྱེས་བྱ་སྐན། ་པྷ་ནམ་བར འགས་ཤི 


དག་པར 
རསས མཇ་འོན་ཞེར་གེས་བྱད་པ་ནམ་པར་ལྲག་བཞྲི་ལ་ཐོ་ད་འྷེ་མཡི་མདེཅ་མ་བ་ །བ 
རབ སྩ ཅཉ ར་ར བར་མ་རི 


༤ 
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#;.ཊ °; ༦ 
སས་ཁཉུནལུ་འ་སངས་་བཞེན་གཤགས་ པྷ་དམ་པརྙསཔ་མཇད་འོད་ཟེར་ཤེས་བྱརད་པ་ནམ་པརལཡན་པའི་མལ་པེ་ད་ཉིད་ལ་ཞུས་ཤིག་དང གན་ལ་མས་འྲལོ ལེ 
ཁྱ་ཀེ་མཁའ་དབེཔ་ངམ་ཛེདྱཀྱི་མཁུཊ་དང་འདག་གེ་དགའ་བའེ་ ༠༣ དྲ་ཕས་ ། སཱདཅེག་འཛོཿགྲ་ཡུད་ཅམ་དེ་ཀིད་ཁ་འཇིག་བཏྟམ་ ད་པ 





° ཐ 
;ˆ£བ ནག་ནམ་པ་རམ་པ་སངམད་དལས་ཁད་པ་མམཔསཡགས་པ་ར། ཞབས་ ཡ་མགོ་བས་ཤག་འཚཁ་ནས་། ། 
རླ ཐ་ཞིད་ཆླུལ་བཀ་གསེལན་ཏོ། །བཅོམ་ལང འདས་ཀྱིས་སྣུ་ཆསི་ཆདཅི་ཅམ་འགམ ། ི་ཕིངནི་ཤནཔཱ་ཡོངས་སྭཱ་ཧཱ་པཔ་ལས་ འནས་བཇའྱགུང་། །བཅོམ་པཱ 


ཤགྱ་ཀྲ་ཐ་་བ་ཡྲི་སཱ་ཁཾའཅད་  ཅིརམ་བ་མཞྲིརཏེ་ ། བློ་ཁྲོས་ཁ་ན་ཁྷ་ཚོལ་ཆད་དྷ་གཡད་པ་གངས་ཁེད་འ -བདུད་བྱརཌོ་། །པའེ་མཞི་ཆད་མིཿམ་པ་ཁ་ ཀ་འ 
ཆཱད་ཀྱབདེ་ཅམ་མོ་ ༈ དེ་ནས་་དདནཔ་སྡེམས རཔའྱ་བོ་གྲོས་བརབ་བོམཔན་དྨཱའཱད་ནས་ཡང་བཅོམ་འྔ་དའདས་དེ་བཆེན་ གཤེགས་ པ་རམ་པརསང་མཆདའོད་ཆེརྱའི པྲ 
 ་ 7༢༨ ༨༢༥ ༧༣༧༧ ༠༦ཆ༦༩རཿ༠མ་ར་ཚས ། སྐད་ཅེག་ཝང ཅཅགྲ་སུད་ཅྔ་བདེ་ཉེད་ལྷ་བ་མན་ཀེའག་ ཏན་ཀྱེ་ཁམས་ས་འངས་ནས་ \ བཅོམ་ལླ་དདདས (༨ ུ 
ཇོ ་བཅོབ་ལཱནའདས་ད་བཞེདགཤེག་མ་པ་ནང་འབྟསང་མཛན་འདོད་ཟེར་གས་བྱ་རྐནད་ པ་ནམ་ ་ཡངྦལཡད་འའྱེ་རལ་ ་པ་པའླཱ་པའ་ཆད་ནི་ལ་པད་པ་ཁྲག་པས་ཆྩེན་ ་པ་བང་ ེ ༢ 
༣ ༠ ངིའི ལགས་ཏེ པཾཤཊིམས་ལགས | 
ུ ༨ དད་རདས་ཤག་ཀྱ་ཐབ་པའི་སེཿེ་ཆང་༡ ངདེ་ཅམ་མོ་ཞས་བཀའ་སྲ། ཡད་ཏ་༽ །ད་ནས་སངས་རྒསཀ ཀྱི་མྦནཱས་ཨེ་པང་ལཱནབ་ཀུན་དགའོ་བསྭརད་ལས་ཡངས་ཏེ་བ་གོས་ཕྲག་ ༦༤༨1 འི 
ཏུ " མལ་ཐྲ་གས་ཏ་ བཅོམ་ལྔར་འདས་ག་ཁ་པ་ད་ ༥ལཤོས་སྔ་ལབ་མ་ཧཱངད་ཡ་བཏུད་ནས་ ། བཅོམ་ལྡར་འདས་ལ་ ཤིན་སདཅས་གསེལ་ད་ཏ་། བཅམ ད་འདས་ཇེ་ལང་འཅོམ་ལྡནའད་ ཏ་པ 
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༡༦ །བློ་གྲོམ་བཏནབ་ཡང་རེགསྤ་ཀྲ་ད་འམ་རགས་ཀྱི་ད་མ་ྲབནུབ་འདོད་པས་  མ་བ་ལགུཔ་ོུ་ན་ག་ོལས་པ་དཔའབརའོབབ་པཡ་ོམཐགནུ་སམས་མ་ ་ =£ 
ངེ ;བ་་ ་གཞི་མཁོམ་ནས་ིནོས་ནུ་བཿནཔཡངདག་བསྡ་འགསི ལན ཛ་ེུ་བབྱ་པཔབལདགངགེ མོན་དང རའ ༡ རའ 
མེ ; ཡམ ་སེས་ཉྱི་ཁུབ་བ་ ོསྦ་ལྱ་ཅ་འརིགས་ཁབའདོདབྲས་དཔའཁས་འྲོ་བའཏཔའེདདཀོནམཆོགཡི་མྟབུ་ངོ། ལག ་ ཤེར 

རྟ ༢ མས་འདོ་པ་དང་ །ཀེས་འོདག་ེནསར ོད ། ཡེ་ཤེས་མདོན་གྱམ་དུ་འགུར་བར་ཏགས་ བང་འདད་པས་དཔའ་བང་འག་བའ་ཏེང་པའྲརདད་འད་ ཀ་༨འག་པའ་དང་ར་འཇེམཔོའན ་ ་” 

/ “; ལ་ཤད་བརེམ་ ། སེ་ཁས་ཅན་གངས་བྱེད་ཆད་་བེད་པྭ་བནསེད་པ་ཡང དག་པ་ག སི་འབདབས་ཇད་བངནགས་པ། །གདྱཧང ནུབ་ 
༽ །།ེཿའ་གེས་ཐོགས་པའ་ཡང་དྱ་ེད་པང་འགུ་པད་པོ། །ྱ་བང་དབ་སེམས་དཔའ་ 

རེ བརྟཏང་བའྲི་དད་འིད་ཇོབ་བེ། ཞོགནགས་བྱུ མེ་དག་གོངགས ནི 42) ༣༡༧པད༨༧ལཙ9 ཐ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ་ དག་དང་མ ¡ 


¡༥ སས་སེ་ཨསྣ་པམ་པཔ་འགོམ་མོ་ ། དགེའ་བཟྟ་ན་དད་དགའ་བསེནམ་བྱད་ྲེ་དག་གབྲྔོསལ་ངས་ཀིཆེ་ུལ་ཉདཅརྲིམདངཔཡ་པ་ནམ་པང་དག་གོ།། །ལྷ་བ་།ེག་ལགསུ་བྱ་ཁར 
® བར་འགྱུམཔ་ཏོ༽ །ཞེནས་བཅསལ་དམ་ལགམ་དམས་གནདན་ོོས་རིནལནས་གཡོ་ས་། ། བས་སས སྟར་པའའདག་ཡོང་ ྭ 
















རྨ 0 ས་ །ཤེབབསྔངས་པར་འགྲུར་བ་དད་ ! བཅོམ་ལཱནུའནས་གང་མངོན་བརའི་དརྒྱབ་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཨུ་སེགས་ཅན་གནན་བསདབ་ཅནདང ན ཐར 
༩ བཤད་དུ་གསོལ་ ། འདྲོ་དྭཝ་དབྱསེ་དཔ་ལ་མ་ཡེན་དུའཅས་པའེ་འཇེག་བཏེན་གེ་སུང་བང་འགུར་པོ། །དྲ་ནད་ཅེས་གསོཡད་པ་དང ། བཅོམ་ལཱན་འདམ་འིས་འཇམ་དཔལ 
° ༡དཏོ་ །འཇམ་དབའ་ཆྱོད་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་དོནདེ་ཞུ་བརསམས་པ་ལགས་ས། །ཏོནཱཁོ་མང་པ་ལ་མན་བདང སྱེ་བོ་མབ་པོ་ལ་བེང་བ་དང་ ། འཇིག་ཏྟན་ལ་ཧི 
° ¿ ཕྱི་ནས་ཀྱི་དོན་དང་ །ཕན་བ་དང་བད་བ་དང་ད་ཞུདནང་མ་འོངས་པའྱེ་དངཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིམ་དྲོན་ཀྱ་ཕིར་ཞུགས་པ་ཡེནནོ ། འཇམ་དཔའ་རེདོ་གསོལ་བཡེདབས་པཞི། 
` ར་བདབས་དའི་ཝིཿལེགས་བདདཔ་ཏུ་ཉོན་ཡ་ཡིད་ལྲ་ཐུང་ཤིག་དད་ བཤད་དོ ། །མཆོཇ་སྡམསས་ཡགས་སོས་གསོས་ཏེ་ ། འཇམ་ནལལ་ གནྲོ་རུངྱ་གུརད་ ར་ 
སྐད་ཆས་བཀའ་ས༔ ལད་ཏོ་། ངམ་ད བལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནྨིར་ ལྤི ཉེད་པའི་ཕེརྱསེ་གནས་སོ་ ༈ འཇམ་དཔཡར་ : ས་ཐཐས་ཅད་ རཾ 
། །འྔས་དབལ་ཆོས་ཝམ༽ ཅནྡརྡ་རམ་ལང་ཏོག་པྱ་པེད་བའི་ཕིརྒྱཧིདྱངེགས་ལར། ། འཇམ་དཔལ་ཆོས་ ཐམཇས་ཅདྲ་རྩེ་ཧཿ ལེ 

ྒ་་ ཞོ། །འཇས་དཔལྦ་ཆོས་ཞུམས་ཆདནི་དངས་ཕྱོ་ཉེན་པའི་ཧེཿནྱཾཧརྱ་ཧིདཔའོ་། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་རད་ནེ་འིད་འ་གེ་མཆན་ཏེདྱ་ 

` འཇུམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་རནྡནེསེད་པོའྱེར་མནན་ རོ །འ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་རདྲ་ནའིན་ྟསྟེ་ལུ བེད ཅྱིནས་པོའི་ཝིང་ཡ་མྭ་པའོ། །འཇྣམ་དའ་ལ་རོ༣ བའི 
ཡཾ 7 །འརྔམ་དཔལ་ཆོས་རྦམས་ཧད་ནིདྱེདམོ་རྱ་དཔྱེགས་ རགམ་པིའཡིམའདུམ་མྭ་བམ་བའ། 22༩7 "་ཁཔ་ ༩ 













༢༥ ྭ ༣ 
༩༧ ®» འའ དེབ 












སྐྱེ་བོ་ལལ་བོ་མེ་དང ༩: གས་ར མོ ༦ 
 ར་ག་།༡༣ཞིསས་མད་ར། ཏ པ་རངབ་དང ། 
ྐ རྒད དུ་འདུག་བརའྱསུར་བརདང་་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་། ༽ ཤྱས་ཨང་དག་བའ་ 

ཀ་འ ། ཟུ་སྟུགས་ཅན་གཞན་སྱུད་པ་ཅནདང ། ཀུར་ཏུུ་མུ་དག་ཆར་བཅོད་ཅིང་འཇོམས་པར་ 
རརར ཀ་ལ་ཏ ། ཝི་ག ཁམ་ལ་དང ། མ་འྲེས་པའེ་འཁེམལོ་དང ། མ་རྣམ་པཾའེ་འཁེར་ལོ་དང་ ། རྟེངབ་ 
། མཆན་ཏིད་སེན་ཕའེ་འཁོར་ལེ་དང ལ་ཁང ་ཅན་ཀི་འཁོར་ལོ་དང་ \ ཚེག་དང་ཡི་གོའེ་དོན་ཡངདག་པང་ 
སེརེ་འཉདཔ་སས་བགབཞི་ འར་ ལོདར་ ། ཆོས་ཐམས་ཅན་མཏམ་བ་ཏིདཀི་འ་ཁར་ལ་དང་ \ དྡོན་མཉམ་ 
༤ ཨཱ །ཆོས་ཝམས་ཅདལྷ་སི་ཆགས་པའི་འཁར་ལོ་དག་གི་ཆས་ཀྱ་འལེལྡདཔའྡརས་ས་བྷན་བབ་འཛུ་ར་ལ་ 


/ ༠ 
= ་་ ༧ པ་ & མའ ྨ ཆ་འ ་ པཔ ིས་ 





















བའོ །འནམདཔལ་ཆས་ཆམས་འདནནནརེནཔི་ཞིངཿཐརཡམཔགྲ་ོ། སས ༤༥༨-༧ ཕེམ་ཚ་སེད་པའོ། ༽ཊཿ་ཝཿ 
ེགབ་པྱ་ཡེན་པའོ་། །འྔཔ་དཔལ་ཆོས་ཞཐས་ཅདནེ་འདེ་་སེ་མཉམ་ཁ་ཉི་ཀྱ་ཧིངག་ཉནབ་ཅིད་འའོ་། །འཇ་དཔལ་ཆོས་ཆམས་མནདི་ཡིདཞུསྱ་པི་ཡོང །ྤ 
བའྲ་ལརམ་འངོངས་པའོ་། །འྔམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་༢དནེ་འིདྲ་ཞེདུས་སམ་མཉམ་བའི་ཞིང་ཊོས་བྱ་བེན་བའོ། །འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཝམས་ཅདནི་འིད 
པས་འདས་བའ། ། འཇམདཔལ་ཆོས་ཐམས་ཆདན་ཞདེ་ལྟ་སྟེ་དེ་བ ིིགས་བཀིཞི་དོར་ཉཱ་བཌ་ འཛ འཆོས་འབལ་ར 


།འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་༢དད་ ཀི་ལྟ་སྟེ་ཡངདཀ་པའི་མཉའ་རྣམ་ མངྦ་པེ་རིག་ཡའེ་ཕིར་མ་ཤེག་པའོ་། །འཇམ ¥ 
༩ ` ། འམ་དཔལ་མ་ཆགས་ཇའེ་ཆེག་ད་བགན་མཆྱ་ཉད་པ་ནིག་གོ། །མ་སྟོས་པཡོ་ཅིགགོ།། ། ྒོག་པྱ་སེན་བའྲེ་རིག་གོ །མཉངཕཡག་མོ།་ །ཨ 
` ་བའི་ཚེག་གོ། ། \ ༥ བ་སལ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅམ་མསདམེ་ནཿ ཕོ འིད 


བ་དང ། སེམས་རནྡ་ཝཱདང་ །མཆན་མང་ཉྭ་བྲ་པམསྦ་ཧས་མ་ཡེནནོ་། ལས་ད་དུ་འདོཁ་ཐཆས་ཆད་ར་མ་ཡན་ན། + ོ 
/ ་སེ་ཐས་དཔའཇེན་ཁོ་དག་ཤེས་ཐབ་ཀྱི་སྭང ་གླེ་བཐོ་ཅང་ཆོས་ཁམསད་ང་ཏ་གསཔའརརྩན་པ་ཡིན། །འཇཡ་དཔལ་བརྡནུབ་ཨེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཉབ 

















ཚེ ྐེ ངོ 


. ཚོ ངཿ 1 །བཤད་པ་སྟེ་། །མེ་ཤེས་དཔནསི་ཤེས་པ་། །དེ་ཡ་པད་བཞེན་་ ཀཾ ཀས་པར་གེས། །ནོམ་ནམས་ཝམས་ཅན་སྩེད་པ་སྟེ་། ཁོ ཀངཾ་རཾ་ཏོཿ 
ར་བྱ །ཆོས་ནམས་ཁམས་ཅད་རང་བཞེན་ཀེས། །ཆད་ཕྱེད་པརནི་ ན་བས པ་སེ། །སེམས་ཅན་པང་བཞེན་གང་ཡེནཁ་། །དོར་ཀ། . །རེས་རྣ༢ 
;:ི8 སིག ལེ ༈ །གངན་སྟེང་ོ་ཡོདརན་བ་། །ནེནི་གཟུངས་ཀྱི་མཆན་ཉིད་ཡིན་། །ཆོམ་རམས་ཝམས་ཅན་གཏེན་བྱོ་སེན་། །དེ་ལུང་མཆན་ 
+ /‡,°1 ། ། །ཆསོཊ་ཀུན་ཧེ།འགྱ་བེན་པ་སྟེ་། །ནམ་པ་དངན་ཐ་མ་ཉེད། །འད་ལ་འད་བ་གང་མངྱསེད་། །དེའི་ཐི་འི་གཟུངས་ཞེས་བ་། ། 
ཊ། ལྐར །དན་གཟུངས་ཤེས་བ་བ་ཡེན། །ཅོས་ནམས་ཐམས་ཅད་སེདཔབས་ ན། ། 
ཐམས་ཅནྲ་པ་འོཔས་པས་། །འིད་པནི་འདུ་བར་འཆུར་བྱ་སེད་། {^ ཇོས རིལ་མ 

་་ དཱ ིནི་་ཡོབས་ཡིན། དོན་གྲའམསཀྱི་ཡཆན་འི་དདོ། །རང་པཞེན་རེས་ནེབདག་སྐེན་པས་ ཇེ ནམས་ཐ་ 
(8༩༢ ༡༩༨1 ༣༠༨ ༣ །གཞུངས་ལ་རབ་ཏུ་ཤེས་པརྱ་ཤེས། ནྲ 

གི རར ར་འ ོསཞུན་གཡོའ་བ་མེད་ཁྷ་ས་། །ད་དག 
 #།ཡད་ད། ། །གངདག་གྱི་བྲང་ནབ་མཆག་། དི ོག་ 


























'ི 2 ་ 


།ོག་ེ་མསན་ ༈གཔལ་ཝོག་ཁ་ཧྱེད་འགུང་ཐ། །ནསཱྲཟབས་ས་ཤས་བརྩ་གས་། གསམས ' 
༩ ། །ཆོསོ་ནམས་ཐམས་ཆདྱ་བེན་པབ་གནས་། །ཉྱི་ཉོགས་བསྟན་ 


ལོ འེདས་ཏྭ། ཉིན་། །གནན་ཅོས་སྭ་དྲཡིགས་སྤུ་ཧེད་པ་། །དའནི་དན་ཝ་དད་རེད་། ཆསྒ་ལས་ཐམས་ཅཿཨ ༧ །ད་ཞིནམ་༥ ཁ་མ་སྲ་ནྲུངས་ཤིང་འདྲ་། ཆོས 
. ཧའད་བཞེན༽་ཡིན་ཏ་ །གཟཇས་ཞསྭ་བ་བ་ཡབད་ཡིན་དོ་ ༢ ༢ ༢༥༣༣ རན ༥ ༦༤༧༨ སི །འིད་ན་ངང་བཞི་ནྒམ་དྲ་པིན་། །ད་བསྐད་ ་ 
༢ ཅེག། །ཆོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉིད་ ཿ ཤྱེད་། །དེ་ན་དངོས་བོ་མེད་པ་སྟེ་། །ག ེ ཊཱ ཤེ གབ་ཡིན། ད 
ཛུ ཏད་པདད་ཁ་ །ད་མཛོང་ཉིད་མེད་དེ་ ༈གམམ་དངོས་པོ་དྲ་བ། ས་པ། །དེ་ན་གྭའུངས་སྭ་ཤེས་བརྩ་བེམ་། ཆསྣ་མམས་ཐབ་པ དྱ དདམ་ ས་མགོ ང་བཔཧེད་པའདྲ་སེད་པ་ཡིན ` 
གྱུནན་བ་། ་ཤདོརེ་བ་བནའདས་ཤེས་ཁུ་། །རོས་ཀུན་མངོདབ "། །སེམས་ཅན་དག་ཀད་ནྭ་སིན་། །སེམས་ཅན་རང་བཞེན་གང་ཨིན་ཁ། །དི པས་མ 
| རེན་བེ་ནད། །གང་དག་ཡས་ཀྱེ་བ་པ་ཉེད་། །ན་ནེ་གཟུངས་ཤེས་ཏུ་བ་ཡིན། །ནམྱེ་ག་ན་ཡད་པ་མ་ཡིན་བས་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་མཐོང་ཟྱ་བྲེད་། །གངནྨི་ཨིག་ནི་ར་པྤཾཧིགས་པ།། ཟེ་ནྭ་ཏེདཅས་ 
༢༤ འའྡ་ང་ལེད་ལས། །ཅོས་མཇས་ཉམ་བཅགེས་དབའབལ་། །སེམས་དང་ཤེས་པར་་ྐེད་བལ་ན་། །ནམ་བང་ཤེས་པྱ་རེད་བ་ཡིན། །གང་ན་ཤེསྐ་དཔེད་བཞེམཊ་། རི་ཤེས་པ་ཡད་མྱེན་པ་དང་། ། 
ན་ཡེ ༡༡༥ ཨར་།པ །མེཤེས་དི་ེས་འྲུ་་བྦ་བ་ྱིའགུན ནེ ལ་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཀྱདྲག། ་།རོས་ན་མས་ཐམས་ཅཿ བཉེད། ༈ 
















༄༅་ས་ ཆ་མ :་ ཕྲ ༅ ིེ 
1 ་ ་ ། ; ༥ ཇེ དུ རྦ ཙ ཆབ 
± དེཿ 7 ”་ (÷+ 


༥ མ་ར དེ་ནིབ་ཇུབ་ཨ་ཏིདཛ་༽ །གྲརཀས་ཉིད་རང་བཞེན་བེན་པའེ་ཐར། །གཞུངས་ཁ་གཟུགཿ ཞྱི་སྐདཔང་བ 
འ་འ །གནུངས་ཡ་ངོ་ཁོ་ཏད་ཏང་ཧན། །བོབ་ཏིདཅས་བ་ཁ་ཡིན་། །ད་བནནའི་ཁ་ཉི་ཤེསྨད། །གྡནཔཔི་ཉབཔའ 


།ཟུ་བནས་པས་པར་ོདཔས། །ཆྐ་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །གིག་ལ་གཟུགས་རྭ་ཤེས་པརྱཉིས་། །དདེམ་ཁོ 

ཀག ས་ས་ས ཞིས ཀས མལ 
།ཅིཙམ་བྱ་ཅུང་ཟདདྲིཀས་ བཔ་། \ཝམྲས་ཅ 312 

འ་བ །མཆན་མ་ཧྱེནིང་མཆན་ཀིདྱ་པད་། །གནུངས་འདོད་གངའིག་འགྲོ་བ་པ།། །ཆོས་ནམས་དེ་ལྟང་ཤེམ་ལྕགརདཅིང། །རགས་བྱ་ཅེ 

=* །འཇམ་འཔལ་སྣེན་ཅུང་བ་འདས་པའེ་དུས་ ་འནན་ཤགས་ཀ་ཅམ་མཡབ་དགཔར་ོགས་པའི་སཔསརས་རགལ་དབནལཔ་ ལེ 
ས་རས མོ་ར མཐཅོམ་ལཱནའནས་རོས་ཏལ་ལ་འི་སྨེ་ཞེས་ཀྱ་བ་ཞེག་ཡུར་བར་འགྱུརོ། །དེའེ་མངས་རྒམ་ཀྱི 

ག་བ་འཧོམན་ཁྱ་ཆམ་པ་ ཁིག །འཇམ་དམལ་འཇིག་ཏནདཀི་ཁམས་དེ་ན་བེ་དྲ་རམ་ལས་གུབ་ཅེང་གསེར་སྐུནཕྱེ 

ན་པ་མེ་ ཏོ་ནཔའླས་གུལྣད་བབའགྲུམངོ། །མ་ཉེན་པ་ཡ་ངཀ་ཙ་ལེནྡི་ཀལཉརདག་ན་བེད་ཁརྡ་གུརད་ཏཾ། ༈འམམདཔལ་སངས་་ཞེདའོ 








































| །སྒུ་དཏོད་ ངདམལམངས་ས་ཀན་མས་ཟནགང་དྲ་ས་དག མ་བསམ །མངསརི་ཞི་ཐད་ཡངིནདཏུ་ཡུནག་ 
ཀ་ ཅར་ཐུན་སྭམ་རོ་ ཝས་ཅད་ཡཇོས་མྭ་ཇོ་མ་ཨོ། །ོང་ཌེཿདོ་ནེའྱགུངབ་སྱིད་ཕཅེས་བྱ་བདྱ་ཧཱ་པད་ཏ 823 འཇམ་རབའ་དེི་ཆརྱ་རམས་ཀྱ་མནད་ནེ་ལ་འདུམ་འཆང་བང་སྱུདན་ཏེ །བརྐྱ་ར་བ་འཕག་ཉ་། 
རཅ་* བྱུང་སྟེ ༽ འཇྲམ་དབའ་རྒྱལ་ཐོ་ལྨམ་མང་རྐྱལ་བ་ཞེས་ཀྱ་བདེ་ལ་དུ་རྱུསོང་ཡོད་ཁང་འགྲུརས་ཏོ་། །ཡ་འཇྔམ་ནམས་རའ་བྲོརམ་ 
གམ་ ་བཟོས་ཏལ་ལལ་སྨོན༩་ཏན་ཐོས་ཀྱི་དེགའ་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ན་འ་དང་བཞེམ་ནང་ཨས་བྟསནདང ། ད་ལབསད་ལོ་ྐས་ིས་ེགུས་བྱས། 

གྱུརད་ཏོ་། ཟཱམཐུགས་བགཿ་ ། རི་བ བྱས་བྲ་ཧཱ་པད་ །ཉེམ་འགྲོ་གས་པརྦྱཧུདད་ ། མཆོད་པ་ཧྱས་པར་འགྱ་རད་ ། འཇམ་དཔལ་དེ་ནས་རྒྱལ་བོ༔ 
པ་ཆེ ` ཀྱི་ནཁ་གྲ་ཕས་འིད་ཀུན་ཞུས་བར་གྱུམནྡ་ཏོ། །དེ་བཞན་གཞེགས་པན་༔ ་ ག་པ་མ རོ 

ངོ ལ་འོ བྭུ་གོང་དཔྒཉནཏུ་ཆོས་ཤེས་བདྱ་གུ་པད་ཏ། །ཆོས་ཀྱི་ནམ་བངས་འིད་ཐོས་ན སྔ་མོ 
ནག་ཤགམ་པ་ཡནས་ཁྱབ་རུ་ཏ །དེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་བུ་མོ་གངལ་ལ་སྲེམསྭ་རྒུན་ྱི་ཆན་དཅིབ་སྦྲོབས་ ༦ ༡ ༡ ཟླ 
བས་བརྡ་བ་ོ་།་ ཆོས་ཀྱི་མ་ ཆོག་ཟབ་ཆོ་འོདེ་ལྟ་བུ་བཟུང་བབྱའོ། ,\ཀུན་རྒུབ་པར་5ྱའོ། \ཁ་དོནཏུ་པྱའོ་། །ཆོས་ཟབ་ །འིད་ཧྷ་བྲུ་ཀུད་ནུབ་པར་ཧུས་མ 
།དྷ་སྐད་ཅས་བཀའ་སྔཿཡདཔ་དང །མ་དམས་གཞ་ུནྱན་པས །ས་་མསས་་ས་གསན་ཊ ༈༩གམ་ལ་མཆན་་ 
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ན 










> ཚོ ་་གངནབ་ས་མམ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ ར་མོ ༈ བྱད་ུབ་སེ 
བབ་པའིེ་ བཟུང་བ་ཤ་སུག་དང་ལཱན་ཅག་ ཐའེ་ཧེམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱི་ཞམ་ ར་པར་འཧྲུདཏོ་ །དྲ་ནས་པྱང་ནཱབདཔའ་ 
རོ ས་དང་འ ༦༠༠༠ པར་སངས ལ་མགོའ་ཐོམ་མཱག་འཇ་ཁཏ་ 7 
།བྱ་ཧཱག་སམས་དཔའ་ཁཱ་བྷ་ཨྦཿཿ་ཐཱ་ཛ ཐེ་དོ་དག་ཀུད་ཞེ མ་འདྱའི་དུས་ཀྱི་མནང་དུ་ཡཔདག་བར་འཇོག་ལ་ཡཇས་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་གཞེང་ལྷ་དས་རྣམ་ ། ཐ 
༨ ༦ རའ ཟཐ་ལནདས་ཀེསྷཉ་ཕཱ་ཧིཞསཅིགཏུ་འཁོད །ནགེའ་སློང་ལྣ་བརྱ མ་སི 
ཝ་ནག་། ༄ ་བཅོམ་ལན་འདས་བྱེ་ཞབས་ལ་མགོ་ཐེམ་ཐག་འཆལ་ཏེ་ ་།བཅམ་ལཱན་འད བ་ཡ་ལན་བཏུན་བྭ་དོང་བ་ ཧཱཿ ག་ 
་ མཛཏེའི་བཱ་དང ། མདང་ལཱན་ཁ་མེ་འུ་འགལ་གྲདྲུ་ ད་པོ ཉན་ཐོས་ཀྱི་གོངརེངཆན་བོདདྱ་བས་གནས་ནས་དེ་གཁྦ་གློང་ལ་བྱརཅམ་ ད ཁེས ཆི 
རི གདག་གཞསཔ་གཡན་ང་ས་ ། བཟོ་གནུ་འདུས་པ ང་པོ ལྷུགམ་ནས་ ། ལན་འ བྲབས £ 


ད། །དནས་དེ ནས་གཡ་ཝ་ ལ་ར ཕྲ ་ ོྱེ 
ཡ་ཕོའེ་ཁབྱཀི་ཐོང་ མད རར ཇི ཐ་ལ = 














༢༥ ་་ 









༧ ་ ༤༧ ཐ་་ 


་ྭ ཅེས་ཆོསྐ་ཀི་རཐ་ཐངས་འིནར་སུང་ཡང་དོད་བངའགྱུང་བང ༩ བཟ་ཨ་ཤ༡ཕིི༤པམོང་ །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འནས་ཏུ 
།ཇེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོཔ་བ་ཡང་དག་པདྨ་ གས་ ི་མྱས་ིལ་ཇོསཀྱིམསབསཀཀིད་ིསྨ་ སམ་དང ། ༣ ལ་བཟོད་བཟོབ 
།ཆེ་ཀད་ལང་བགཡ་བོ་དང་ །་འྔརྨབ་དཡས་གཞོ་ནུང་ཆུཔད་པ་དང་ །བྱང་ནྭ་ཛ་དཔའ་དློ་དྲོས་བནཔ་བ་དང་ ་། ཧང་ནུང་སེམམ་དཔལ་བམས་བནང་ །ད་མཡིད་ཛའི ། ༨ ངོ 
། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ད་དག་དང་ ། ཐམས་ཅན་ནམསན་ བའི་འཁོས་་དག་ནང་ ༈ འླདང་ ། ཕྱེ་དང་ །༥ྷ་མ་ཡིན་དང་ ། དེ་ཟང་འལས ཕབའི་།རྔོརེགྟརྣམ་ཡེ ྲུ 
་པ་ལ་མོངོ་ན་ དོ། ། འཕགས་པ་དཔའ བཔའག་བའོ་ཏེང་པའཇིནནཅསྱ་བ་ཐ་ཐེག་བ་ཆན་བོའི་མདོལ་། ་། ། ཛྫོགས་ཕྭོ་ ། །རྒྱ་གང་གྱི་མའ )།ཞདང་ 
(ཨཱོ་ཙཱབ་བརྡཾཱཡེས་སཱས་ཞུས་ཏ་གཏན་ལ་ཕབ་བ་ ། །། ཉིས་ཞུས་ །' ཡཱ་ནཱས་ཞུས་པ།། དུ :-: ˆ ` 

གགས ད་དུ ཆོ ༡༣༤ 8 རིའི - ༡ 9 ཐེས ཟ༦ཿ( 
` ་སེཐས་དཔའ་ཐམས་ཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | འི༈་སྐན་བདག་གས་ཞོས་པཾའེདུས་ེག་ན་ ། མཅོམ་ལྕན་འདས་རྒྱལ་བོའ་ཁབ་ ན་དྩཾཀ་ཝཾའེ་འཆལ་ནྭ་བ་ཀ་ལཱན་དཱ་ཀ་གནས་པ་ན་ )དགེའ་སློད་ 
ཅཅ །/ཐམས་ཅནད་ཀྱང་དགའ་བཉོཐ་མ་ཟག་པ་ཟད་པ་ ། ] ཉོརྣ་ཆོངས་པ་སྐྱེན་པ་ །རཔང་དཔ་ལཱན་བམའགྱུནན་པ་བྱ་བ་ྱས་པ་ ། བེད་པ་ཐྱས་བ་ ། ཁུཔ་བོར་བ་ ས་ས་ས འི 
!ྲེ །་༨༡༥༡༠ཉས་པས་སས་ཤིན།། ནམ་པར་འགོལ་བ་སེམས་ཀི ཀྱ་དབང་ཐམས་ཅདི་དམ་ཕའི་ཝ་ལོ་ཡདཏུ་མོདད་པ །རྣམ་ ུ་བཝ་ན་ཨ་ བརྒྱད ཐོབེ་ཁ་ཤཿཧཱག་སྟེ གཾ 




































༡༡ ༨༡་གཔར་པརདོ་ངོས་བགའཿལ་ཏ  བཟ་གསཔ་སྟསམོས་ཆགསེཆི ༢ བཅོད་ལ་ྱེ་གརགརསོགས་ཅག། 

ཡདསེཿསླིག་མའི་ཆལ་བྱ་ཀ་ལ་དཱ་ཀ་གནས་པར་དགེའ་སྤེང་འབུམ་ལྷནཅེག་འདུས་)འཁོན་པང་རླ་དཏོ" ། ད་མར མདས 
པ ། དགེཁ་བེང་མ་ར་ཁྲི་རལ་ལོའི་ཁར་ཀྱེགངྱཧཱབཆན་པོ་ག་ལ་ཁ་དང་ \ དག་མའིཆལ་བ་ཀ་ལན་དཱ་ཀ་གནུས་པ་ག་ཡ་བ་དང་ །བ གེདདོང་སེ་ལཱགས་ན་ 
རྨཁ་ཏེ་ ། ཐཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལྡན་བདུན་བསོང་བ་བྱས་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཧུན་པཱདཧོགས་ ག་ས ཁི རོང་ཕར་མཚང་དོ་ 
_ ཁདནས་ཀྱིས་རི་ལཱ་ཡུའིརྫ ་་མ་ཅུལམ་མ་དམ་ གཟཔ་ེརར་དཔར་མེམས་དཔའ་རེདངོ་ཀོན་མཆོ་འབུང་ནས། ཉབ་༢ཇྔས་པའི་གོང་འེལ༧་ཁོ་ 
་; ངེ ༡༧༡༩ །དདཏཱ་བད་ནས་ འྭ་འཅིག་ཏུ་རྱལ་པོའ་ཁབ་ཏི་ོང་ཁེངན་བོ་ག་ལ་བ་དང་ །ལླིཀ་མིའ་ཆ 

༥་བ་ར༨རོང་སེ་ལར ཨཱན་འནས་ཏྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས བསྭ་ཤུག་ འཆལ་ཏེ་ ། བཅོམ་ལྤནའདས་ལ་ཁྡན་ཐུམ་བ། བསྙོདང་ ཧུས་ནས་ ། བཅེམ རྒ 

8 རསཔ ༣ མས་དེ འོ་་་ངོ་ྱ་ག་ ། མོག་ཅགས་ ༣ཉེི་བྱརད་ཧོངགེས་ཡོངས་ ༥" ` ཞི་ལས 
 ་ ! བཅོམ་ལྐན་ཞནས་ག་ཡ་བདེད་དོད་སྟེ་ལྷགས་ནས ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བམ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ ] བཅོམ་ལཱན་འདམ་ལ་ལན་སྦསྨ་ནང 
ཱ _ ཀཀ་ཱཾ་ལཱ་ོ་གོས་ུ་མཁ་བ་དང ལའང ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདམ་རུས་བྱེན་ཀངཧོ་ཉན་པོ་པྲ་ནས་ནས་ཐུངསྟེ་ ། ཐོག་ཆགས་༡ི་ལ་སྟོཊིས་ཡོངས། 



















- ༥] ཁྲཀ་ཁྲིག་བྷ ོང་ཕགདུ་མ་དང་ལྷནཅིག་ ། ཆུ་འརལ་བཨི་ལ་ འ་འནམམཡང་ཐ་ེ་བ་ག་ིག་བ་ྟོ་མ་དང་ལཱནཅེག་ཏ་ །བཅོམ་ལྡན་འནས་ལ་གལ་བཞེརམོངསྟེ་ལཱགས་ནས་ | བཅོམ་གན་འན་ ཁོར་ 
༣༧༣ ལ་ས ེན་དུ་ལ་ཁནྲ་མམ་བླནོར་བ་བས་ནས་ ། ཆོམ་ཅིག་ཏ་འཁོད་ནམད་ལ་སའེུ་འགགལ་མདན་བདབ་བ་མངོད་ཐར་མཇན་དོ། །ཡང་ཀའི་མེཧད་ ཨལ 
--` £ - ་ཞི་ཞམ་གྲེངནངམ་པའི་འཇིག་ཉེན་མན་ཅད་ ། ཐ་ན་ཁར་ཕའི་ཝེ་མོ་གཟུགས་པའི་མ་ ཌོན་མ་ཡང་དཔང་ཆེ་ཐང་གགས་མཁྦེཁུ་དདྲ་ཀུ་དང་ །གནད་སྭཱདང་ ། དྲེ་ཟ་དང་ལཱ་མ་ཡེནདང་ ! མ་ཁཱང་དང་ ། ཕྱི་འམ་ཅེདབ་ | ལྟྐེ་ཞནཔོ་རྣམ༔ རྤ 
ངེ ,§ ཌིན་ཀང་བགམ་ལང་སྱེནལབགྲུངཏ་ །ནག་བདརཐ་སེམས་དཔའ་སྡ་པས་དཔའཅནཔོ་བཟང་སྐྱོངརད་བསྟནད་ ༥ལས་ལཇས་ཏེ་བ་ཀོམ་ཕག་པ་ཅིགཏུ་བཟདདནས་བྱུ་མོ་གཡས་པའི་ག་ངས་བཅུགས་ཏེ་ ཟའ༅མ་ལྟ་འངས་འཚ 
ཟབ པ་༤ ༣༠ ཟག ༨༩ གསས མ་ལ་འོད་བྷགད་ཅེས་གསོལད་ཏ། །བནབ་གལ་ཏེ་ཞུས་ནས ུ་བ་ཡུང་བསྟནནཔའི་སྨནདུ་འཅོམ་ལཱན་འནུས་ཀྱིས་བདག་ཁ་བསྐབས ` 
= ཕྱེ་ན་ ། བརྟག་བཅོ་་ལྡན་འན བཞན་གཤགས་པ་དགཔ ་ པ་བགྟསདས་འཞི་མཏམ་ བ་བ ལོ །དེ་སྐད་ཅེས་གསཡད་པ་དང ། ཀྱེས་ཧཉདར 


དཱ 


2 





དྭཆུབ་སེམས་ནབའ་སེམས་ནཔའ་ཆེན་བོ་བཟང་སྐྱོང་ལ་འིད་ཅས་བཀའ སཿ ཡནད་ཏོ། །བཟ་ སྩུང་བཞེནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསངས་རྒྱས་ལཌེདོ་ཅིནཔཿི་འནྡར 
ཆི ༢༢༤༠ ༢༦༡༢ ཆི ༣༦ ༣ །བྤཿཧཱུཔ་སེམས་དབའ་སེམས་ད་པའཆེན་པོ་བཟར་སྐྱོང་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འི 


`] ; 
མའ 
` ཆས ཐོས་ཏིངརེ་འཇིནད་གད་ལ་གནས་ཡས་ཐོམ་པ་རྒྱམཆོ་བ་རད་ | ཐེམ་པ་སཿཡ་བ་ནམས་སུ་འགྱར་བ་དང་ ། ཞེམ་ནུང་མ་མཆིས་པ་དང་ | ཿ 
& ླྣ ྒྤྒྒྒྣིན-ི མྱི་དལ་བ་རྣམས་སུ་རྱི་སྐྱེ་བ་ནང་ །སྡེ་བ་དྲ། 










རླབས ༣ ུ་གོང་ཅིརདདན་བདང་ནས་ ཀ ། ལཱཾགཏུ་རྱཌ 
ར་སྟེ་ལྕགས་ནས ] )བཅོམ་ཞུནབདས་ཀེ་ཞབས་ལ་མགོ༔ 


ཆེ གམཅགཉུའཁོད། དཔན ། རྒྱལ་མོ ་མ་སྐྲེས་དག་ཡང་རྒྱལ་པོའ ཁབ་ཧུ་ཐོང་ཁུ་ཡེན་བོ་ནས་ད སོ 
་ལ་ན་། འའ 'ག་ལ་བ་དེད་དོར་སྟེ་ལཱགསྐ་ནས་བ ཡན 


རའ ༤3 ༦ ཆི ཚོ ལཱ་ཧྱེ་ཐ༡ཁྲག་ཁྲིག' ༡༦༩༨༣༡༨ཟ༦༅ ༣༦༠༠ ༣༨༦ ༨ ཅི 


༡༢ར༨ལ༤༡༦༨༦༡ ༡༡༦ (བཅོཝ་ལྷནའདས་ལ་ལན་སུུམ་བསོང་གྱ་ཡས་ནས་ ། མ་མ 
ཁྱབསངསག་དུ་མས་ཡངས་པབྷདཅིང ཁྲ ཏུ་བརྡ་པནས་ ། སེ ཟ ནས་བ 

རར ུ་གརག་ཅགཏུ་ནཔ་དང། འ་ཡོ ཆ་ཆ་ 

ཊ་༽ ཀའི་རུ གའོ་དང །ླྱེ་ཁརྲགཁྲིགབངྱ་རྟང་དྲགཏུ་མ་དངལྷན་ག་ ླརྱངབོ་ཧྲོས་ཁ་ཡྤེབཀག་ཞྲག་ཕྐོ་ྲག་ུམད་ལ 












` ཨང ༈ ཐ་མྭ་པེ་འཐདཱ་ཡབན་བཞེན་གཤེགས་པ་མཐོང་བ་དངྱ་པི་བལ་་ནམམ་མུ་འགྱུར་ནད་ ། གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛས་ལ་ལ་སུ་ ད་ར ༡༣༦ 
` ༨༡༥༣ ཨན | གཡེག་འ༩བཐམང་ཞིངག་ཡོག་འཁོདྨ་མི་ཕྱེ་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར་བ་རང་ ། རྟོགས་པ་ནང་ལཱན་པ་རྒམས་སུ་འགྱུར་པ་ནང་ 
པུ འགྱར་བ་དང །རབང་དང་ལཱན་ཕ་རྣམས་སུ་འཁུད་བ་དད ༢༠༠༩ རང ༢  ྲུ་དང་ཞནཔནསརུའརབདང་ ཅི 
_ བྷ་ནམས་སུ་འརྱུར་ཁ་དང \ བསོད་ནམས་དང་ལཱན  བ་ནམས་ས་འགྱུར་བ་དང་ །ཏེཝེ་ཤེམ།ང་སིས "མེརྡ་པ་དང་ལྡན་པ་རམས་རཿའགྱུཔ་དྣང་ ། ད་ར 
ཿ གནས་པར་ནམས་སུའྱགུཔ་ལ་ དང་ ། ཡེ་ཤེས་དང་ལཱན་བྲ་དམས་ུ་འགུང་བ་དད་ ། སེ 
= མ་ཞུམ་བྷ་ནམས་སུ་འགྱུར་བ་དང་ ། དོན་ཀྱི་ཇེམ་སུ་འགྲེ་བ་ནངས་8 འགུར་བ་དང་ ། དཔ ། ཡོ་འས་དས་བ་སྲད 
༦ ལྷག་ཝོང་ཧྲེརེསྲ་སཱ་འགྲ་བྲ་ནམས་སཱའགྱུང་བ་དང ། བསམ་བཏན་ྱིརས་སུའག་ བྲ་ནམམ་སུ་འྱགུཔབ་དང་ ། ཏི ར་ར ཧིཇེ་པ་འབིལྣ་མག་དིག་ 
ིབས་ླང་པ་པང༽ སུང་ལ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་བདང ། སྨན་པྲ་སེདཔ་ཁི་ཆོསྨ་རམསྦྱ་ཧིསྤྱ་ཧི་ཤཀཧོ་དཔང་དཔད་བནྲ་རི་འྱགརད་བྷ་རམས་བ་འ'་གཟད་པ་དང་། 
འིསེངུ་ཆས་རབ་ཏུ་འ་ཇིནཊབ་དང་། ཆོས་རླུབ་ཆེན་ཕར་ཁྱ་གརད་པ་དང་། མངསྦྱ་རམ་ཏི་ཞིང་གང་དང་གང་ཏུ་ཀྩེ་པར་སྤམས་ཏུ་གླ་ནད་པ་དེ་དང་དེར་གྩེ་བ་དང་ ། མུ་སེགས་ཅན་གི་གནས་ཟ་མ 
སྭ་སྭ་འགུད་ལ་དང ། རླུ་འི་སྭབོ་ཅན་ནམ་ས་སུ་འྱ་གུརྐདྱ་ཀུ། རྐནདྱ་ཀ་སྟེབས་ཅནྡ་ནམས་སྭུ་ཧོ་འགུཌད་པ་དད་། བས་མ་བའི་བ་གོབས་ཅནྷ་དམས་ས་འགདད་པ་ནང་། ཧཱེཌོད་པ། 


ར༤་ 














། བསྙེན་འྭ 








་ ༠༡, ༩ ་ 
།རམས་སུ་འགྲུན་པ་དང ༈ རཡང་པའོ་གབསྟ་ཅན་དམས་སུ་འ་གཱསད་པ་དང་ ། དྱོགསཔའི་གེབས་ཅན་མ་སྲ་ས་འྱསར་པ་དང \ ངེས་པར་སེམས་དམའི་གྣོ 
ཅན་ དྲགུརད་པ་དང་ ། རྣཁ་བར་ལྟ་བཁི་གོབས་ཅན་ནམས་བ་ལ་བར་ཁྱ་གུད་བ་དང ། མེས་པའི་གབས་༠ནྡ་དམས་ས་འགགུར་པ་དང ། ོ༤ཐབམ་ 
ྦ ྲ་ྱུ་ཧི་ཟད་བྷ་དམས་སུ་འྱགུར་པ་དང ། འཁི ༨༡༠༡༦༧༤༠༠༤8༩༤༣༦༦པ༦༣༩ རྣུ དཀར་པེའོ་རོས་༢འ ༦ ཤཿ 
དྷ ཌཱི 1 ཱ འྲ་མུན་ང ༦ལང་བ ་་་ྲ པཡ་ ༈ ལཱང་བྱ་ཧེད་པས་མར་མེ བུ་རམས་ས་འ ཱ ཨེ་མས་ད་ཨཿསས། ` | 
ཚཀ་ྦ ྭ ༧ ༡༡ - མ་ཐུའ་མརྟན་ ལྭ དླགཱ་ྐད་པ་དད་ ] མོ་ག་ཡའི་པ འ་པས་བྟརན་ ླེ རར ་་ ྨ 
ཟས་སློ་འོ་ཐེམ་ལ་ཀྷཉ་བུད་ནམ་སྲ་གུ་འགུར་བ་དང ། ཡཡས་དུས་ཆུང་ཡམ་ཧཿ ་། 
*༣ཿ རའ ༠༡-ཟལོ་༤ོམ༦ ༦ ༡ཚ༦ 3༡༦༩༦པཟ༢ › ང་དངགྲེངཁྲེར་ད་གྲངརལ་དང་ ༦ ཅང སི །་གང་དུ་་ཀ་ ཁའ 
` ད་་མས་ལསཀྱནང་བང་ ། སེམས་ཅན་མམས་ཅྱ་རིས་མི ི་སྐེད་པ་རྣམས་སུ་འཆུར་བ་དང་ ། བདུད་ཐམས 
ད དེ རར སཛས་རྱས་ཀོཾ་ཆས་ཝ་མགླ་ཏང་༢ 
± ˆ : \ ༢ ཱ ® ༣ 


པས £་ £< སག་ྦིྔ༅༅ྐྲྣ༥ཀ༥། ར་ སྣ ་ 7༢2. ` ༥ 

















”=་ཊ་། རོར ་ས་ཧྷུ་མའི་་ེས་བུ་ཏྟ་བཱ་ནམས་སུ་འྱགུར་བ་དང་། མ་སྩེས་མ་ འདས་ཤད་འགྲ་བྱ་ཕེད་པའི་རོ ་ལཱན་པ་ཤ ྤུཔངཊ་ཀ་ 
= ༤༤ འཇག་ཉེནྲ་གཁམས་ཐམས་ཅདྱད་རང་གྱི་ཡུས་ཡང་དག་བར་བདླནོད་པ་ས་གྲབུགས་བྟརན་ཀྷ་སྲུ་རམས་སྭུ་ཀྱུར་བ་དང་ ། ་འ 
” ་སེད་བ། - (] འཆ་གས་ོང་ཆེས་བམས་ཅད་ཁ་འགས་ཆ་གབུ་ནམས་སུ་ཁྱཆད་ལདང་ དངོས་པེའོ་འདུ་ཤིས་༣ མ་མ་བ 





ས་༣ཐ ླ- ×:‡ 


















ྭུ ུ ། རེ = ༡ 
ྱ་་སོ་ལས་ཡལ་ནྲ་གསགཞོནད་ཁརདགྲ་གོང་གསཔ་བཏན་ཁནམས་ལུཀླག་མདང་། དིགས་སྭ་སེར་པ་ལ་སྦད་ཅིང་ྡོདནུ་སེ་ཁའི་སྤོད་ཕལ་དང་ལྡན་བས་། ཨཾ པར་པ 
༈ ཆོས་ཀྱི་ཤུགས་ཀ་དགའ་བསལ་ མ་ལ་མ་ཉེཊྷ་ནམསྭ་ཛ་འགུར་ལ་ང་ ། བསས་རྱལཁམསཆནལ་མཉོས་ད། ཟི དུའོ ༣ ལྟག་པ 
༥༈ གམེ་བའི་་་བ་གཱ་ཆོགས་ཡང་གྭཀ་བར་ཟླས་བས་འྷཤག་བའི་བསམ་བས་ལྷ་ཤཀ་པི་གསམ་པ་གྲ་འཆོགཡ་ནམས་པཊ་ཁྱགར་བ་དང་ ། སྒནྡྱ་ལིས་བྱར། མི 


_ ༡ང་དང་ཨ །་ ཟུན་དང་ཁང་ཁ་བའི་སྐན་་ས་པ་ས་ག་པའོ་བཤམ་པ་འྲ་བར་བྱི་ཉམ་སྔ་ས་འྲ་པར་པ་དང་ ། ཐམས་ཅད་མ་ཁེནད་ས་འི་༥་ཤེས་ཀྱི་ །ེས་ཀྱི་སང་བ་ཐེབོ་པ། ལྐངས ཁྲམ 

༣ ༡སེགས་དས་ཞིང་མཔ་ེདཁཤས་རགྱ་ནས་ལ་འདགཨུ་ྲུལསས་ སེ་ཀེའ་པ་འི་་ྷག་གད་ལསམྡ་ནམས་ཞུ་འྱ་ཧད་པ་དང་། ་འ་ང་ཉེནད་ཀ་ , ༈”སརྐས་མམ་།། ་ ༼་ ཐབུ་འདབ་ 

_ ་བ་པ་ཀོད་ལ་ཆེན་པ་ལ་བཉད་བའི་ལག་བའི་༡སམ་ལ་དམས་ཁ་ཁྱཧད ་པ་དང་ ། ཏར་ཊེས་དང་རང་སསས་རྒས་ཀྱི་སེམས་ཡདེ་ལ་བཏཀ་དང་བལ་ལས་ ༥ རུལ་ཁྲ་ཡས་ཡདོ ལེ ད་ཀྲ་གུར་ཀ་དང་།ཅ 

གག ན་པ་གཡས་པ་ འྱགུར་པ་དང་། སེམས་ཅན་འམས་ཅད་དགེ་བའི་ཆེས་རེས་སྲ་སྨེད༧འསྔརྩོད་འགེེ་ལྲ་དམས་སུ་འགཇུད་བ་དང་ ། ཧདྡ་དུབ་སེམས་དབའ་ཟམས་༢ཏཀོལ། 

` ༧ „༠༦༦༦ སདས་ཆུས་ཏཆེས་ཝམས་ཅད་ལ་ཤྭརཧ དཀ་བན་འྱ་རུད་བ་དད ། འདུད་དངྡ་པུ་སྟེགས་ཅན་ང་ཞན་དང་། ཏཤེོ་པ་ཐ་མཿ 
ཡར་ ད་འ ཀས་ས་ི་ོསརམས་འཇ་ས་ོལམམ་ལ་ལ་ཡས་ས་བསཔ་ླུར་ད་འཀ སདས་ཆས་ཐ་མས་ཅད་ལ་གལན་༩ 

ས་འ༦༥་རས་སྔ་སཁས་ཅན་ཤི་ཤནེ་ཏིཌཊ་གླརསས་པྲ་ནམས་སཱུ་འགུའ་བ་དང་ | སངལ་ཆས་ཀྱ་ཆི་ ་ཟ་སམུག་དོོ་༡ཇར་པ་ག༨ ། ། 














། ; འངག་ཉེནད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨོན་མར་སརད་པས་དག་ལྭ་ནམས་སྲུ་འྱགརད་པ་དང་ ། ཁམས་ཐུམ་ཐམས་ཅད་ན་ཚདམེད་བྲ་དམ 
ནས་བྷ་རམས་ས་འྱ་བུར་པ་ངང་ ། བཞྱི་སེད་པ་ལ་དགའ་པས་མ་འདེས་པར་གནས་ཕྷ་རམས་སུ་འགཐུར་པ་དང་ ། ན ཟླེ །པའི་ཊ 
ཅཱ སུབྱཆུ་བ་དང་། ཐེག་བ་ཆེནབ་ལ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་བཞོག་པས་འམས་ཅད་མ་ཀྷེན་པའི་ག་ཏམ་ཡང་དག་པར་བསྔུནདཔྱ་རམས་ནུ་ཁྱགར་པ་རེ་། འ་ཇིགས་ཤིང་གླ་ཟིངཞེས་ཧེད་བ་ཁ། 
ཐའ ཟླ་ནམས་སུ་ཁྱགར་བ་དང་། མདོ་སྡེའི་ཆོས་ཏྲི་དམ་གངས་ཐམས་ཅད་ཁ་དེ་བ ནིན་གཤེགས་པའི་དགངས་ཏེ་གསུངས་པ་ལ་མ་ཁས་ཕྲ་རམས་ས་འགུར་བ་ངང་། །འ་ཁར་ཐམས་ཅད་ཏྐ་ནང་དུ་ཉེ་བར་ 
` སགས ཐེག་ལ་ཆེན་བོས་འིག་ཞེད་ནམས་ཅད་། ཆྱིམ་ལམས་ཅྱང་ཁ་ཁེམད་པ་ཀར་བསེད་ནམས་༡འདག་བྲ་དམས་དུ་འགུརལ། ༽དཔ་ ། 

བསེནོ་ཏན་ཟདྲ་སི་ཤེས་བླ་ནབས་ཁུ་འྱཆཆར་པ་དང་། དེ་སནིན། ག་ཤེགས་བའ་ཞབས་ཀྱི་བརྱད་དགའ་བ་དང་དད་བ་ཆེན་བ་དབ་ཅུ་བྷ་ཏད་བྲ་ཚི བག | 
_ ཐཱཾཔ་ལ་དགེ་བའྲི་ཟླ་བེས་ཁ་ཅནྡྨ་དམསྭ་མ་འྱ་ཆུར་བ་དང་ ། འཁེར་གིནདབ་འྲ་རེགས་ཤིང་པག་ཚབ་གྲལས་པས་ ཡད་ལྔ་ྷ་ས་འགེང་བྷ་རམས་སུ་འ་གུར་བ་དང་། ་ཁསྭ་ཀི་བྷ་དལ་པ 
= ༤༩ ༧༤༧༧ ་ཝ་རལྭ་ཧཱ་ཕགས་ཐམས་ཅད་འཇམས་པར་དམ་བྱཅས་ ་ཕས་མ་ཉམས་ཕྷ་རམསྲ་སུ་འགུད་བ་དང་ ། ཡཕས་གུམསཉས་ ༦ ` 
འདུག་ཁ་མང་ཕླ་དམས་མུ་ཁྱ་ཧུང་བ་དམ་ ༈ ་པདག་བརྡ་བླ་ངོང་བབ་འྱང་གཔ་ཐམས་ཅད་ར། 






ྱི་ཧོ་་ནས་ཨ་ཀུ་ུར་བང། གས་བ ླན་ནསབརླན་པས་གནས་མ་མཆིས་ྲ་དམསྲས་འྱུརཔ་འ ། སེམས་ཅན་ཇམས་ཅང་ཡདོས་ས་འམར་གེད་པ་ 










3 
1 
ཧུ 


ེ་སཀ་བཞེས་སི་འས་སྨ་གས་་འྒུད་བདང་ ། 5 གྱགས གད 
བྷ་ནམས་སུ་འགུར་པ་དང་ ༽ །ཆས་ལ་ཡུས་པ་བརྙདབས་།ཕེ་ཤེས་ཏིས་བའ་བྲ་ནམས་སུ་འགྱུར་པ་དང་ ། ཨ་འཐེ་ཤེས་ཀ་བ་དདོ་ལྷ་ར་མས་ ཤེས 









སྱ་ི་གདསརྟ་གོས་སས༔ ༨ ནམ་མ་ལེའ་ཀཱ་བཿ་ནམསྭ་་ྲདབ་དང་། སངས་ས་ཀིགཏུབཆི་མམད་འར་ གྱིན ཧ་རཱང་སེ་མས་དཔའ་རམས་ཡང་དག་བཿ 


།རས་པར་འྱུར་བ་དང་ ། ་ གི 9༦༠༧ ར་རམ རརར 
འགུར་པ་ར གད་མའི་ལགཔ་ཝ་མས་ཅན་ཀོ་ཱེ་མའི་ མཞུ་ནཔས་ཏ །བས་མམས་ ནས ཀ་ རེ 
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པོ 1 ་ 
ཐ་ ཡ་ནི །བཟང་སྙེང་ད་ཀྭ་ར་གི་སངས་རྒྱས འཇོནད་ཡད་དེ་ ༽ ཏིངཔ་འཇྲ་ནད་དེས་ཞུང་ཨིང་མ་བྔ་བེད་ཁྷ་རྣ་ཐགས་ཏེ་ཉམག 
༽ དེ་བཞིར་གཤེགས་པས་ཏིང་ངེ་འཇནད་ འདེབ་ཤད་པར་གསལ་ ། ་ལ་པུཊ་པ་ངང་ ༽ ༡; 3 ལྷནང་བར་ཡ༢ 

ཧ་གོ ར་བ རྣམས་ལ་ཡང་སཱང་བ་ཆེན་པོ་བྱ་ཧིས་པར་འྱུདར༽ ° 
༡ ༽ བརང་བྲ་་འཁྲི་ཉིར་ལེགས་པར་རབྱ་བཏིན་ལ་༥ཡད་ལྲ་རུབ་ཤིག་ དཔདས་ „ ˆ །ྱེད་ལ་བཤད་དེ་ ] 
> བ་སེམག ཝི ཀྱི་ཞང་ཏརྣ་མ་ ཡིན་ཞང་ ༈ དཱཾ་ཟར་བཅས་ལན་ཞྲ་དིག་རེན་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཉེ་ ང་ཏནད་པ་དང་ ། བཅོའ་ལྡན་ཞྐ 
ོ ར་ཁ སར ི་ོ ཉི2=༩༢༨=-3¬ ཁའོ 
| = ར་འོང དྔ ༣༣༦༤ ༤༤ 
༡»  བཁི་སེམ ༈ སམས་རིགཡེ་དན་པ་སེ་ཁར་གནས་པ་ འོ་ག ས་ཡོ 


















སཔ་ོ་ཀྲུག་ ¥| ་ 
༠ ༣ 
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", ༨ -~-- 2 
ཧྱ རགའདན་གཞོ་ལ་གེ་གཡསསལཀ་ཞིད རག་ནགནས་པ་ཡ་མ་ལགས་ལས ༽ ཧ༽་ལེམས་དམ་བདྲ་ནམས་ འཇིགས་ལོ གནས་ན 5༦༧ 
„ རྨོསྲ་ཀང་ཏནཅིབདདག་ཝམས་ཅདཀར་འུནངུ་ཤེས་ཏེ་ ། ཇི་ལྷང་འདག་དྭ་ཏད་ཆོས་ཉན་བ་དང ༽ ཨཱི་བལ་ཕྱ་དམས་དུ་འྱ་ཆུར་པ་ཉངདེའ་ཇི་ནད་གང་ལགས་ །། ༩ ཨོ བཟངས 
ཕ„ ། ད མཾ 


༢ ༠ྟི་ཏིངདེ་འྔ་ཇིམད་ཀེ་ལེའུ་པང་པའེ་། ུ །དྲེ་སད་ཅེས་༢།མལད་པ་འང་ ། བཅེལ་ན་ཁདས་ཀིས་རྡརུ ལེམས་ད།༠ ཅེས་བཀའ ༩ ༧ 
དཱི ེ་ལ་ཡགས་མེ་ཏི ་ཁང་བཟབ་གོབ་ཁདེ་ བཔ་མེངབུང་སན་པ་དས ༽གེལ་མབལ་གསེབས་པས ༽ འཇིག་ཏེན་ ་གས་ེས་ག བ་ཚང 
ཅི 5 ང་ 2 ་ཤིག་༤ ཤུ ཞ་གཤེགས་ལས་དེན་འདི་འདོ་པར་སེམས་པ་ཡེ་གཏ་ལེ་། འཟང་སྟེཿཿ༡ེདནོ་ནྡོ ལ་ཧམ་གིེད། 
རི ྒ་གངོ་མའབབོས་སེན་ུརཁས་པ་ཆོས་དོ་ར་ྲ་རས་འོལ་། ཧི ཀྱིདཧིཀཨ་འཇཆཔ་༥པར་བཧེད་པ་ཧར་མུ་ ཐཙབཐལམ་ 7 ཧུ ཱ 
ˆ སེམས་དཔའ་རམ་ས་ཡང་དཀ་བར་དགའ་བར་ཤེདཔ་ ། ཧར་རུལ་སེམས་དཔའ་ )བ༥ཨ་དྨནོད་པ་ ། གངྨ་ར་སེམས་དཔ་ལྷ་ནམས་ཁ་ཡང་དག་པར་འཇིརདྭ་ཏུ་འདག་བྲ། ། ངརཾི་ བཀད་ 
“  ཏླ་བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ ་ལྭ་ཁུང་འབག།པ ། ཏཱདྣ་རཱཁ་སེམས་དྭབའྲ་དམས་འ རོ སྲ་འརཧེདཔ་ ། ཧྱད་སུབ་སེ་ཁས་དའའྱ་ནམམས་ལ་ལན་བར་དེད་བ་རྟཿ་ཝེ་མབ་ ༽ ལེམས་ཅ༢ ༡༠༥ ད༥་ལམསམཚམ་ཁདསམས་ཀླ 


ཿ ༢༤ ༢༠ ༠༣༩༤༣ཞ༠༧ སོཊ་ཁམ་བྱ་མ་མ་བ་ ༽ བ་ཧེད་པཔུ་ལ་ལབ་པ་ ༽ ༢༤ 2 > ཉོས ི་ོ ཧང 
༡ཕ ༥ ཧཏྡ་ཧཱབ་སེ་ཡས་འབའ་ཚྡོ་མེ་ཁྱ་གུ་དང་༨ ཧ༩།ཞིར་མྲ་རུངས་པ ༽ སེམས་ཅན་ཞམང་ཅདྲ་ཀའས་ཆ་བ་ཀུ་ནྭ་ཏུ་སཏོད་བ་ལ་མའཔ་ལ་ ༽ སངས་ཟ 








ཏོས 
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\ རྨྲུགས་བ་དཔ་གཞིདྡ་ནམས་བད་བྲ་དེངོ་པ་ ། ༡༡༡༩༢་འདེས་ཤུ་བཟསོལ་ ། སྣཱག་པའི་གེགས་ བ་ལྷི་ནམསྣ་དམ་པར་ལྔེདོ་བ ། །དགེ་པད་ 
རར ཟས་་ཆོད་ཤེས་བ་ ། ནམ་གི་མདོདབྲར་སྨཊཊ་ལྲ་མིཿཉལ་པའི་བཅཆནོད་བའྲི་གས་དང་ལྔན་པ་ ༽ གསོ་དཿ་ ། ཟས་དང་། མལ་གན་དང་ ། ན་བའོ་བ་སེམ་ཟླ།ཞནང ༽ 
ཤཱ ༽ ༣༤༤༠ ཐེ ལ་ཆེནཆསར་ཀི་ཧེད་པ་ ། སེག་ལྭ་ཤི་ཀཱཔ་ ། ལུམ་གཏོང་ལ་སེམས་ཅན་ལ་འཕན་འདོགས་པ་ ། གཉེན་ནམས་ མས ་ 
ཅབ: འ་བ (1 ཧིང་ཇྗེ་ ཐེབ་པ་མགའ་པ་ ལ་གནས་པ་༽ བཏང་ཧྷམོས་བ་སམས་བསམ་པ་ ། ཤེབའི་ཉེན་མདས་པ་ རྣམས་།ཕེངས་ུ་གཏེང་ཕ་བས: 

 མྱ་ཤེདཔ་རང་། །གླཞུགསྐ་ཀི་འྱད་ཤེསྣ་རམ་པར་འཇིག་པ་། ༤ རྱ བག་འད་ཀྱས་ཞསབཔ དྲན་པ་རྱིག་ཡང་བ་སྲུང་བེརྣོམས་༥ ༽ཡངོས་སྐུ་སི་འརིམད་པ་ ། ཁམས འ་འ 
སྩེ་མཆེད་ནམས་ལ་མངོན་པར་མཱི་ཆགས་པ་ ། རིགེས་སྦྲཊ་བཅ། ཛཛ ༦༣ ང་བྱ་སལ་ཚར་གཅེདཔ་གཞན་ག་བྷ་རེད་པ་ལ་ཕ་དོག མུད་པ་ ། ས་  འོ་སོ་་ 
ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པ་ ། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་པ་གཏང་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་གཡ་ཕར་ཧེད་ས་ ། སེམས་ཅན་ཐམ་མ་ཅད་ལ་བདག་ཅུ་འཕུ་ཤེས་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མར་འྱ་ཤེས་པ་ ། ད་འྱདུ་ཡ 
_ ཧུན་འྭབ་ཤེས་པ་ ། མཉེན་བུ་འྱབ་ཤེས་ལ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ཏེན་མདས་ལྲ་སེད་པར་ཁྱད་ཤེས་པ་ ། དངོས་ཕ་ལམས་ཅད་ཡ་འས་མུཧོ་འརོ་ནད་པ་ ༽ ཚུལ་།འམས་མཆོནཉྱ་ཧའཇིད་ཁ་  ཊིཊད་འཛིནཝ་དེས 
ཅེས་པ་འདེན་ཆང་དེས་ཀྱང་ོམོ་སེམས་སྔ་ཧྲི་ཤེན་པ་ ༽ ཚུལ་ཁོམསསྭ་ཀི་ཡུང་ལ་ཁ་ སོན་ཧེད་པ་ ། ཏི ེིི་བས་ཆས་བའའ་གྲུག། ༽ སསཁ་མངས་༢ ༢ཁར་ཉེ།་ ་ཡ་ ་ མྭ་ཆི་སཱང་བ་ ༽ དཀ་འབུནྱཀྱ་ཧིན་ཝ 
པ་ ༽ ༡༥༥་ནས་སིས།། ༽ ཉེ་བར་འགྲེ་ཞོང་ ། དེ་དག་ལ་བྭེནྐམཁཀུར་ཕེན་ཅང་ ། ཧོས་ཕྭ་ནམ་ ་ ལས 
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” ཅ །བ་ཞེསྤ་ཤ་འི་ཏིངང་འཇིན་ཏོ ། བཟང་བྷེཔད་སཱད་གི་སརས་རས་མདེགོ་གསུམ་དུ་བའུགས་པ་ཞེས་བ་བའི་ཏབང་འཇིནདདེ་ཡང་གང་ཞེ་ན་ ༽ ་བ 

་ཨ། ེ་སེནདནམ་། ནེ་འེནྲ་ཆུལ་ཁམེས་༥ཡདོས་སྲུ་བགོས་བརྡ་སུདཔ་རྩ་མམད་ཁ་ ། དེ་ཅིག་བུ་དཔན་བར་སེང་སྷེ་འྱདག་ནས་འདི་སམ་ཅུ་བཅོམ་ལ་ 
༡ འ་ནི འོ་ཞངེ་བཞེས་ལ་ཆོས་བསྭེནད་ཅང་བཞུགས་སམ་དུ་སེ་མས་ཁསྙེད་པར་བའོ་ རཾ ༣ ཕའྲ་རཔ་པཿ 
གི་ཁམས་བདེ་པ་ཅན་ན་ ༽ བཅེམ་ན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ད་གོས་པའ་སད 

ཏས་ཡདས་སུ་བ་སད་ཅིང་ འདུནྭཏུ་བདརད་ཏེ་ །ཕཞུགས་ས་། འ་ཚོའེ་ཞྲིས་མ་ ཆོས་ཀྱང་གོད་ 22 
ཀི ཟ་ཟར་སླེངོ་འདི་པ ཉི་ དཔིར་དབེར་ན་ ། རྐེས་པ་འམ་བུད་མེན་གང་ལ་ལ་ཞོག་ཉལ་པའི་ ེ 

ོ་ གསེས ཛཤས་ས ཀེ་ཡ ཀས་མན་ཛམས་སས་ མཇས ་་དྲུ་འབོ་པ་དམ་༽ རྫུག་པ་དང་༽ ཧོན་ཟུན་སེད་པ་དག་ལངོ་བ་། ༣རྨལམ་ནདེ་དག་དང་འྷན་ར 
ཡོ ་ སུ ཡན་ཏཱ།ཁརྒ་རཱས་པ་ལུས་དེ་བསད་ནས་ཅིྷནད་མཟེད་པ་དང་ཐེས་པ་དང་  ཧེ་བག་སེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་གླུམ་པ་དེ་ཐམ ཊོ 


ནམ 
དཔ ། ཀློགག་གཅིག་གས་། 













ཡོ ་ཡ་་འགཚ་ལགས་ཡ་་བ་འག་་ལ་གསར་ལཀགི་ོ མུམ ཡོན་མས་ཡ་ལས་༽ ༩ 
༡༡༨༥ ༥ ༢་ཤེས་བའཁྲཔ་ ༽ རལ་པར་བོ་གའི ཁེ་བའྲ་ཧེ་མཆེད་ལ་ལ་ེནད་པ་ ། སུང་པྗོལ་ཡངས་སུ་ཤེས་པ ། ཚི ར་ལ རོའ 


མོཊ་པ། ། བྲོལ ཁ་པ ། ཀུནནས་ཆ་ནད་སེམས་ཀི་དངོས་བ་དྲགུང་ནམ་པར་སཉེདོ་པ། ། ེསདྲག་མ་པར་འཇིག་ལ། ། ག་ལོ བོ་བ འལ་ད་ 
ཐཱ ཀྱས་གནོན་པའི་སྙེ་མ་ཆེད་བྱ་སད་ཁབ་ཀུན་ཏུ་ཧེནད་བ་ ༽ ༅ཿ = 








བསྟེནད་པ་ ༽ ཟཡདྲ་ཀུཿ 
ཅེང ༢༤༢ ཆང་བ་དང་མ་ཟུན་པ་ ། བསམ་གཏནལ་རྱིཆགས་བ་ཐེབ་པས་ཚོ་ ; $ རང་ར ་བཙེ་མོ་བ་ ༽ ་ 

པ་ཉྷ་མོས་ཡ་འཁཔ་ལ་། ཆོས་ཁ་ཞོཊ། པ་༽ ཆོས་ལ་ལྔེན་བ་ ། ༩༩ ༧ཛ ༧༠༧༦༧ མི་ཤེད་བ་ ། སེམས་ 
8༧༢ པ་བ ། ཕུང་པེར་འཇུ་ཤེས་པླ་རམ་པར་གསེལ་པ་ ། ངུ མཆ རོལ : 
ཆིར བ་ ༡༧ སོ མ་ ཚང འར འམ ངཱ 


ཉི་བརེའ་བར་འདུ་ཞེས་པ་ ། 
ཞོཁོ་པ་ ། ཌིམ་ན་གནས་པ་ལ་མངོན་བར་མོཿ མསལ་་སཁ་པབ༽ ཟ་ 
















༨༦༠ སྦ ལོཾ་ཕྱིན་བར་དད་ཏ 
རྫ 14 † .-4ཆ པཔ རལ ། 2‡ ལཾ > ༧3 ། 


༥ \ 


















_ =~ ༡༣༡༡༦-༩༅ད།༢༣༧༢༨༤༧༧ཆ༦ ་ལེ་གས་པར་བརྟེད་པཱ་ཛིགོས་ཤིང་ ། སས་ལ རཾ པ་༡ཀ་ ཡུས་མ པས 
- ༥་༽ ༠ སས་བ ། སྟེམས གུ་ཐུང་ལ་ ། ཧྐ་ཀྱིགས་ལཀལ་གྭོསྣ་དམསྨ་དམ་འར་བླའོ་བ ། རགས་ལད་གཅེནས་ནམས་ལགེན།ས་ ། ༢༩ ྣ ; ༧ ལ་ 
༩༥༥༥ ༥ སདས་ཆས་ཅམས་ཅདྱཀུ་ཧནནྨ་བས་ ། ཉིངདེ་འཇིད་མམས་ཅད་ལ་དཔད་པ་ ། སངས་རཆས་ ཀི ། 
› འ་རག་ཏེན་ ་། 132 ཝེཚི༦། རྟེནང་འབེཊཔ་པར་ཁྱ་ཧུང་ཁྷ་ཅེགས་པ་ ། དེས་ཁར་འགབུང་འདི་ལམ་ ། ལོ ིན་གཤིགསབཛི་རམ་ལམོས་མབ་ཝ་༽ ཀིཾ 
ཉཉགས་བ་ ༈ ཆ་ཧྭེ་ཧཱ་འགག་བ་གནས་པ་ མེད་པ་ ། རྒྱ་དན་ས་འདས་པ་འ་དྲ་ེས་མདན་གསུམ་ངུ་རུཕད་པ་ ། ཤེས་འད , ཀི་ཧྱིག་གནས་བན་སྙོང་ཡ ། ཚོ པསཾ་ཅ 
༢ མའ སངས་ཆས་ཉམས་ཅད་དང་ ༼ཝེགས་ལ་གེསའི་།ེ་ཞེས་ཡ་ཨྦནུད་པ་ ་ ཝེ་ཤེས་ཁ་སླིའ་བྱ་སེད་བ་ཧངྲ་མུའ་ ་ཤ་ཉིང་སེམས་ ཆད་ཕེངས་རྫ།ནད་པ་ ༽ 












མས་དཔའ་རམས་ཡ་ཉ་བེའབ་ , :རཾཿ ཏ་ལས་རམས་རནམ་པར་གྩངོ་པ་ ༣ ཨཿ ང་ཚང 
༨ ༢ མམས་མ་གིམས་མཉོ་་ ། དསན་གཞདས་ཕྷ་དམས་ལ ལ་ཀཝ་ཡང་དག།པ་གི་་ཝའ་དངམཉམ་ལ་ ། 
སཿ བའ ི ངེ་འཇིནདཅེས་ཤའེ ། ༈བཟང་བ་གེང་ཧིས་ཞུས་བི་ཏང་ང་འཇིནད་ཀྱོ་ལེའུ་ པའེ 


ཁྩོོ་པར་འགྱུར་ཏེ ། མཟང་གཱེངདེ་ལ་ཏིངངེ་འཇིནད་གང་ཆོས་དྩེ་ནམས་ཀས་མངོམ་སྭ་སེད་པར་འྱ་རད་ཁའི་ཏོ་དེ་འཇནད་དེ་དང་ཞི་ན་ ། འདི་ལྟ་སྟེད་ལྟར་གོི 
ཀ སེས་་རྒྱུད་ 














།ཉཾགོ་ནམ་བརྦ་རཱེ་རེགོ་ ། ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྤུ་ཤི་མ་ཐེངཾ་སཱཾ་ ། གརད་བནོན་གཤེགས་ཁ་ མཱ་དྲམིགས་བར་ཡད་ལ་ཕེད་ཕས་གོ་ཧིགྲ་ཀ 
] བདྱུརུབ་སེ་མ་ས་དབའ་དེ་ཏིང་ངེ་འྔ་དནདདེ་བྲ་སྐམས་ཤིག་ཏིང་དེ་འྔཇིནདདེ་ལ་མཉམ་པར་གཞན་ནས་ ༽ ་ོངེ་འྔཇིནད། ལས་ལངས་ཏེ བཿ 
འདིྤ་ཟེད་དེ་ ༽ བཟར་སེང་དེ་ལ་ཁདྲ་ཏིས་ཅི་ནས་ཀྱར་ཧརྡ་རུབ་སེ་མས་ ག་དེ གས་ག དངི ་ི་ 

ྐུ 7 ཕའ་དུས་ན་དེབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་འཅོམ་པ་ཡད་དག་པརྡ་པགས 
བཟང་གིངྱཱཁིད་ཏདདང་གནས་གཏན་འྲགངཆེན་བ བུར་དབ་སེ་ཡས་དཔའ་མཚམས་བཏངས་དང་ ། གཞན་ཡང་ཧཿྦ་རུལ་ 
དེ་ཞྔར་ནད་འདི་ལ་དཔདྱཏྱ་མཱནད་པ་ཡན་ཏ་ ། ་ བརར སཱདོའ་བུང་བ་འནས་པའི་དུས་ནྭ་སྐེས་གུ་ཆིག་ཆིག་འགེན་བཞྲི་པུ་དམ་ཞིག 
ཁུ ོ་ཏའེཉམ་ལ་དབ་། རྐྱི་ལམ་ན་བ་ཟའ་པ་དང་བཏུང་པ་མད་པ་ོག་བ་ཏེད་དེ་ མཆག་པར་ཟ་སེ་ །ཀེས་པ་ 
ས་དད་ོ་མ་བྱ་མས་པརྨ་སདད་ནས་ ། དེ་འདི་སྟམ་ཏུ་འདི་ལྟ་སྟེ་མི་ལམ་དང་ ¡ དེ་ལད་བགོས་པ 
ུ ཀྱཇ་༡"༢༡་ཕེརེརི་ལཾག་པར་ ་གྒྱར་རེ་ ། ༨༨༤ ཝེ 
གཤེགས་པ་མཞུགས་ཁར་ཐེབ་ལའི་མེགས་དེ་དཔདེ་ལགས་སརེ་བ ན་བནན་གཤེས་བདེ་་ོོ་རས་མ་ང་ཐ་ བེང ] དེས་དངས་པེའི་ འདུ་ཤེས 


༡༡ རྱ།ཐེ་ཡས་དཔང་སེསོ་༡ྱརྡེ་གེ 
























་་ 










ཊས་ཁ་་། མད་ཅུ་ཧས་ན་དྲ་རིག་ཏེནད་ག་ཁམས་ བརར ༣༡༨༡ ༣ལམཆངས ¦ / 

བན་ཁྱ་བུར་རོ། །ཇིགས་ཀྱབུ་དེ་ལ་སངས་ཆས་ ཇེ་ས་ཨུ་༠དན་བ་དེ་གར་ཞེ་ན་ གསེགཡདབཞིན་གཤེགས་པ་ ་ 
དེ དྲག་བཅོ་མ་བ་ཡང་དག་པརྡ་མེགས་པའ་སབསྨ་ཆས་ རིག་པ་དང་ནབྲ་ས་ལཱན་བ་ ༽བདེ་བཱ་ཀེགས་པ་། འཇིག་རུན་མཉན། 
གི་ནམས་ཀིས་སནོད་པ སངས་ཆས་བཅམོ།ཝྔནད་འདག གིས་བུ་ཆེན་པ་འོ་མཆན་གསུམ་འྱ་པ་གྟར་དང་ ༽ གཡེར་གི་མདོག་ 

ཐར་གནས་བ་དབ་ལན་པ་ ༽ ཉན་ཐས་ཀ་དག་འདན་ །རན་པ་ཆེའི་མཆོག་བ་སང་ཀྣ།བཤནད་ཅུ་བྱ་མན་པ་ ༤༨༢ ` 
ལུང་བགྟནད་ཏོ ། །ཅེ་ཞིགྲ་རུདྱ་པོ་མ་ཞེ་ན་ ༽ སྦྲ་རུད་མོ་ཟནོད་ནོ ༽ མུདང་ེ་དང་ཆུང་དང་ ། འབུང་པ་འོཊ་ ། བླ དང་བམ་ཟེ་དང་ ། ་ྙེས་དགུའི་གདག་པྲེ་རུད་ 
ཁཆོར་པ་དཔ་། འཇུ་ཤེས་དང་ ། ་ཀངུ་བེད་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་བྱ་རུད་མི་བ་ཟེ་ནོད་ཏ ། དེ་ད་བཞིན་ར།ཞེགས་ ཆེ འིབས་སྭ་ར་ན༽ ྱ་བགས་མངོ་ཡངགྱིམགས་ \ 



















ི སང 
སམས ན་གནད་ཚོག་པ་དགཀངཉག་ རྐགད་པའ\ མདབ་པ་ 
པ་དདཀྱཀང་ཐབ་པོ་ ༽ དེར་ངས་ནེ་འདི་དགྲ་མེང་ང ། ཞེས་དནདེདག་༡༨ བ་མདོ་ད་། ་ 
_དབའ་སེམས་དཔའ་ གག་གོས་པ་འམ། རཀ་ཀུའུ ཙུང་པ་ཡར་ནུང་ ་ུཤོས་གང་དང་གར་ནདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ ༧ གཞུག 
` ་ལྡན་ནིང་སེམས་གཡེང་བྲ་ཧེན་པས་སངས་རས་བད་པྲ་ཐེད་བར་ག་པའོ་ཚུནེད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཡིད་ལ་ཧའ་ ། ཕས ༠༥༧༤ 
་གཟུགས་གཟང་ཕེར་གནས་ལ་ེནོ་པར་འྱ་རུར་རེ་ ། བཟང་སྣེར་འདེ་གྭ། པེ དཔེརན་དགེ་མེང་མོ་ཕུག་པ་བྱ་ཝམེ་བ་ཞོག་གིས་འདུནན་ནམ་ པར་ ས་པའི་གཟུགས་ནལ་མཐེགཞིས་༽ རས 
་བཀང་། རྣམ་པར་རྣགས་མ་དང་ ། ནམ་ཁར་རེས་པ་དང་ ། ཤྲ་ནམས་འབགས་པ་དང་། ཤ་དཔྲ་ལག་མེན་ཕ་དང་ ། དཀར་པ་འམ་། ཁ་དེག་དད་དང་ཁླད་པ་འམ ། ཀྱིང་རུས་ཞག་ཡཅུ 








= ཐཱ ༡ །རྣམ་པར་བསྭེསོ་བ་ནས་ཀེ་རུས་ཀི་ཐར་དུད་དག་གང་ནས་ཀ་མ་འངེས་གར་ངུ་ཡང་མ་སཔཔོ་། དེ་དགྲ་སུས་ཀུར་མ་ཧམ ། སུས་ཀང་མ་བ་ཀག་པེ་ ། བ་མང་ཁོང་ ་ 
)ྤ ཨེདདེའི་སེམས་ཆེ་ཅིག་པའི་དཔང་གས་འབུནནྭ་ཀེམརུས་འཇུག་བར་མཐོང་ངོ ། བཟར་སོངདེའནོནདྱརཱ་སངས་རྒྱས་ཀིས་ཡངམ་སུ་བླ་ཟུང་པ ཊ་ ༣ 
2 འདེལ་གཞས་བླ་མམས་ ༽ སོགས་གངཔ་གང་མདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དག་བརྡ་རིགས་པའི་མངས་རྱས་བཞུགས་པའི་ཐགས་ཀེདདདེ་ལོགས་ཟ། སངས་ཆུཌ་ཚ 

༧“ ༽ སེིགས་ཏེ་དངདེ་ཡཡོགས་མུ་མིད་ལ་ཧམ་པས ། གཔ ཞེལ འོབརད་གཞེགསགསྱུནདོ ས་པ་བ རེ ༽ 
 སངས་ཆྒས་མཐེབ་པ་ཐེབ་ལཱའྲོར་ད་པའི་ ཇདེང་པ་ལྔ་རིནད་འདི་འྱི་ཆུ་ཨ་འུནབ་ ཡིནནོ ༽ ཅབ་དེ་འཇོནད་འདི་ལ་གནས 





















ཏ །ས་རྒས་སེམས་ཀྱིས་ཝང་པའ་། སེམས་ཉིན་པའི་གརྨ་རབ་བཾ། སེམས་ཉིརརང་བཞིན་ཟེན་པ་འ་ ། །སེམས་ཀྱེས་སེམས་ནྲ་མེས་ཤིང་ ༽ །སེམས་ཏིས་སེམས་ནོ་ཤི་མ་ཟེངང་། 
| བ་འད ཆོས་འདེདག་ན་ཧྭ་ ཆུ །མམོ་སེ་མས་ལས་ན་ཀུན་འབྱུང་ས ༽  །གས་ཀིདལ་གས་མོབ ཊེ ི 
་མིྲ་གས་པ་ཊགསཔ་ ¡ ཞིག་གི ཧིེགས་བཞི་ེཔ་ད ¡ ི་ོ 


= ལྲི ཐ་ལ ལ་ད 


' ་ 
་༤༦.. 






ཇི བ་ལ  ༩༤༣2ཉ ༡༡༡༣ ༦༦ ཆར 
1 ༥། ༡༡༨༥ བཏ ་ིགེསསེནས་ཡེལས་མནྡདམས་ལ་ལགསལཔ 














_ ] བཟིད་གུས་སྲུས་ལའྲི་ར་ཆེ་ནབ་དག་པའི་སླདདུ་གཟུགས་ བ་དན་མདུན་ན་མཆས་ཏེ་ ། ཆབ་དང་འབུ་མར་དང་ མེ་ལེང་དང་ ། མ་ཆེན་བའཔས་སྙེས་པ་འམ་། བུད་ཞེད་ཀོ་ཡུས་དེ་འགབུང 
བདྱང་ཡང་མ་མཆིས། གསནས་ཀྱང་མ་སེས ༽ གང་ཏུ་ཡད་མ་འགགས་སི། །བཅེམ་འྡ།་འདས་ཉིས་བཀའ་སྔ ལདཔ་ ། བ་ཟཧ་གེང ཏྐག་གུལ་སེ་གཏུན་ ༨ 

; ། གཟུགས་རྣམས་་ཡདས་སུ་དག་པས་ ། གཟུགས་བདནྷ་ནམས་སཱང་པད་འགུར་རེ ། དེ་བནནདུ་ཤང་ནཱཔ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཏདེང་འཇིནན་འདྲི ལཿ 
ེ ༥" བ༨༨་ | ཨ་མོ་ནས་༡༡ཞུ་བ་ཞུས་ནང་ཞུས་པ་ ཡུང་བསྟན་བས། ཡད་རངས་མར་འགགརད་རེ ། །དེ་འདི་གྭམ་དུ་དེ་བཞིན་ག་ཤཞེགས་པ་འདི་ ༨ ཞ། 
) ཞས་ཀྱང་མ་བནད་བར་རབ་དུ་ཤེས་ས་ ། ། པབ, * ྲ 
 གཀདག་རི་མས་ཅམ་མེ་༽ །དེཅའོ་ཧོར་ཞེ་ན་། འདི་ལུར ༠ བདག་བྷཏ་ཇི་ལརྡ་ནམ་པརྡ་དེག་པ་དེ་ལཱ་དེ་ལར་སང་ངོ་། སེམས་དེ་ནང་ན་པད་ ་ 
. ] གཞན་བུ་དྲ་སགས་ པ་ ལ་ཏེནཊནས་གླེའི་ ། གང་ེན་ཅིང་འགེལ་པན་འབུང་པ་དེནིདངོས་ལ་ཉེད་ཕཁ་། ་གད་དངེས་བ་སེདཔ་དེ་ོ་སེས་སའ་། །གངམ་བྱལས་ར་ཧེད་པ་དེ་ནིན། 
] གང་མན་གཞན་བསང་པ་དེ་ནི་གཏགས་སུ་ཤེད་པའེ། །གང་གཏགས་སུ་སེད་པ་དེནི་ལྷ།་པ་འམ་། རྣམ་པ་ཤེས་པ་འམ། ཆགས་ལར་ཧ་བ་། གཱཤད་པ་འམམ ། ཆུད 
དེནས་དེའི་ཆིགཅེམ་འཝན་འདས་ཉིས་ཆིགས་སུ་གཅད་དེ་འདོདག་གསུངས་ས་༽ །སེམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱེན་པ་སྭེ ། །སེམས་ཏིད་ཏོས་ཀང་ཝེང་བའེ་། སེ 


\ 





--- 














བཞི་བདེད་གདང་ལནན་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ོད་དེ་འཇྲནད་འདི་ཐེབ་པ་༽ །བལང་སྟེང་གཞན་ཡང་ཆས་བཞི་དང་ལྔནན་ ། བརྡར 
ུ །ཏི། །ིད་འཛོནདཀདིའདོད་བས་དེ་བནོན་གཤེགས་ལ་འི་གུ་གྲམགས་ཧེད་ ཇི 


=: ུ་གཞུག་སེ་། ཐ་ནན་མེད་ ཡང་འདེན་འཞུག་པ་དད་། ནད་འདི་འདོད་པས་ཏེད་འདྲི སུན་རིང་ །པན་ཤར་ཙ་ནས་ཀྱང 
རོ པཿ ་ཤང་ལེགས་ཡམ་རྷཉནབ་དང་། མདན་བའི་བྱ་ཆལ་མེད་པའི་ཆོས་འདྲ་ལ་སེ ། དེཡངད་ལན་ངགསལའི་གརཔཔ་འཇགལ་དང། དེ ཀི ཞི་འདཔ་ྲ་ག་ས 
སླ་བ་དང ། ་ཡད་དག་པད་གསུང་པའི་ཧོར་གནས་པ་གེ་ །བཟབ་ སར ཆོས་བཞན་པེ་དེ་དགདང་ལནན་ ། གང་ཆུས་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔེའ་ཆེན་པོ་ ཅིབ་དེ་འཇིནད་འདི ༥ སེ་ས་ོས་ཀད། 
£ ཀཀ རར་ང་། བདེར་གཀེགས་ བསརྟན་པ་ལ་ནདད་པ་གེད་ ། །གཔ་ཏིདཏྐ་ཆོས་བཤད་མ་གྔད་གཅིག་༽ བཅོས་འྭུ ང་ཏད་ར ཧ་ཧ ཀླ་བ་ས 
དདུག་ཤིགེ།༽ །བེད་དང་གུད་ག་ཆིགས་གཉད་་སིཿཁ་ནནད་པར་ ། །བདེར་གཤེགས་གསུངས་པའྲི་རེས་ནོ་བཤད་བ༡ཞིང་ ། རུངས་པ་ ན་པོ་བ་ན་འ་རམས་བད་ཧ༽ །སྟནད་པྭ་སྟེཏན་ཆོས་ལ་ 
- - ་ཐབ་པར་འགུ། དཱ ིེི `-ཾ འདདྲ་ཆགས་ཟླ ས་ཤང་སེམས་ནྡི་ནམ་གེལ་ལ་ ༽ །མཉམ་པར་བཤདཅང་གསམ་གཏམུདགའ་ཤཱ་ཀེ། ༽ ལེ བར་འྱ་གུང་། ་གས 
།སདེག་ཟསང་ནོཊ་བརའི་མཆནམངའ་ལ་ ། །མ་ཇེས་ཤིང་གུནྐནས་ཡེངོས་ས་བྱརས་ཟླརད་པ། ། གསེར་གགའུགས་བཞན་ངུ་ནི་ཉ་བ་ཝུག་པའི་ ༽ །བསེད་ནམས་ཆོག མས་ན ༽ སད 


:` ་ཱ ཛེ་སྭ་སས་འདན་པ་ཧམ ། ༽མྱ་མཆོག་གང་དག་ད་ལྷད་བཞུགས་ ས་ལྔང་ ། དདག་མཆོན་སེར་བདང་ཤེགས་དན་བར་བེཞོ ། དང་པའི་སེམས་ཀེ། "ཅུ ་ 
/ 33 ༈ བདེ་བར་ཤེགས་པ་ལ་ནི་མཆོད་བར་ཧེསོ་ ། ཏིང་ངེ འཇཇནད་དདེ་ནི་བཏེད་པར་དགའ་མ་འྱསུར། ། ཏིངར་འཇིདད་གི་མཆོག་ནེ་འདོད་པས་ན་། སེམས་ན་ །ཀབདགའ་བ་འྲད་ 













ཞ་སེད་པའ་ི ། །འཆུངས་པ་མེད་པའི་གྐུ་གཟུགས་བེན་པ་དང་ ། །དཀའ་བད་ཤེན་མའྲ་ཆོས་ནོ་བཏུན་གཞག་ནས་ ༽ 


ལྗོག་ས་ཧས་ནུས་། །ཉར་འཇིནན་འདན་དངབའི་ཆི་ཐགས་སེད་ ། །ཧུནནས་ཡནད་སེམས་སེས་ས་ནི་་་ཉན་ལ་ལེཊཅིག ༽ །གུལ་ 


ཇི དིན་དིདཔད་ལ་ཝགས་བརྟེན་ ། །ཆོས་དླ།་ལ་འང་དེ་བཞིན་ཧམས་ 
པ་ལ་ནམ་ཡར་འཇུངས་མ་འགགུརད་ ། ༽ 
] ཏིབ་ངེ་འ་རེནད་འདི་ནི་བེད་པར་བཀའ་མི་འགགརད་།། 


3 །རུུངྷ་ཝཱ་དག་གིས་སལེ་བ་ཉྟན་དང་ ། །སེའ་སེད་དི་དཡད་ལ་ན་ཞསདཔདཉད། ཊེ་འྲདནད་གི་ཨ་ཆོག་ན་འདེད་པས་ན་ ༽ ༣ 


པ་བསྙེད་ ] 
ཁབ 
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བཟང་སྭཾདོ་ཧྱཾ”ུ 
ཟར་ གི བོ་འིའདའད་ས་ཆས་འདད་པའི་ གླེལ 
ྦ | ཀནཀ་འཙལ་ཡ་སྱེནཔི་མམག ས་ ྣོཔར་འྱ་གེས་བསེདལ་། ི་ངེ་ཞྔརིམཊ་འདི་ལ་འོད་བར་ཧཌེ ། ༤༨ 
ཤོན འགག་ག་ས་མས་རྱེ་དས་ཀས་གྲ་སམ། ཐབ་པའི་སེ་མས་ཉིས་གནས་སམ ། ༣༦༨༨༩༡༧༩༨༨༠ཟད ། 
_ ༢ ་བ་་ནིགནས་མ་ཡན་ཏ་ སསངས་ེད་ད་ ། གལ་ཏྲ་རོས་དླངས་འི་དག་མབད་ལ་བགྟནོདཔའིལྟསས་རྱ་སཱད་ནགནས་དྲསད་དོ། །བ་ཟང་ལྱའི 
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ང་ £" ུ་ཕར་ུ 
༣ །༣ར་ེི་ག་ེགཔདན ། = ༤༢༤༢༧༢༦༠ར༠ ༣༡༥༦ 52... ` 
དེ །ཟཟབ་སྟང་དེ་བཞིན་ཏཱ་སངསྤ་ཆསྤ་ཉོས་ཡངས་ཨུ་ གཟུར་པའི་ཤར་མུབ་སེམས་ད ེ 
- ` ` གན་ཏུ་ཤེ་བར་གནས་ཤང་སངས་ཆ ཤེས་ཧན་ ཏྲས་བླརབས་པན་ཤད་སདས་ཆས་ཀཿམཐུ་དང་ ] རང་དེ་འངོ་ ཕས་པས་འཇིག་ཏེནག་ཁས 
(ཆེ་གསྲ་མུངྱངས་སདས་རརམ་མང་པ་ནམས་རུག་གིདཔང་པོ་ལ་སྣང་ལར་འྱུནད་ཏོ་ ། ཆེགས་རུང་ཅུས་སངས་རྒྱས་ར་ཕག་མང་བ་དེཔ་ ། སཔ 
^ ལག་མངཟེ་དང་། སངས་ས་ཧེ་བྲ་ུགག་མང་པ་དང་། སངས་མ་ཧེདཔ་གོང་བུསུང་ཁཱཀོ། ། 


] ལྷགས་ཚམས་བཞེ་པང་། འག་གི་ཤེཤས་ཕང་ ། སེར་ག་ཕེུགས་བྱ་རས་ཕར་བ་སེེ། ། དེ་ 
་ཆན་བ་ཚགས་མས་ཆགཡང་ས་མས་ཡོགམལ་་ འྱགུ་ནད་རོ་ ། ཚགས་རུངུས་ དྭ 

། སཿསྒྱ་ཆས་ཧེ་ཕག་མང་པ་དོང་ ། སངས་རས་ཧེ་བྱ་རྭ་ཕག་མང་བ་དང་ \ སངས་ཆས་ཧེ་པ་སདོ་ཕག་མང་པཀོད་། 
(གདསསཀེལྲ་བཀ་ཞག་ྲ་ངོརག་མང་པནང་ཆགས་མས་དིག་ག་དཔ་པ་ཡ་གང་ད་བཅུར་ ། འང་ེ་ད་སས་རྱ་ི་ིང་པ་རུཞ 

































_ ཟུའ་ཐུན་ལབ་ཧས་ནམ་མཁའི་ནམ་དུག་ལ་། །དེས་ནྙི་ཀང་མ་མང་པོ་བྱམ་་མ་སངཐབ་འྱ་ཧུན་ཏེ། དད་ལྡན་པས་མས་ན་ཉིན་པདྱ་ད་འདན་པར་ལྱམསྐད།། དེ་ཀཉད་ཧུ 
ཟཐེས་ཞས་། ་མཐསྦ་རས་དབ་་བ་མྲའེང་པ་བྱ་སྐ་གང་ཐེད་པར་འ་བརད་། ་ལས་ལགས་བའི་དས་ན་འང་ན་་གང་ རལ་ ་ 
ཁ་ ། ་ཕབ་རྦཔ་མཱཏཅིང་ཡེངས་དགདེས་ནི་འཇིག་ཏེན་དྲ།་བ་ལང་ ༽ དེ་ཀྷཔ་བ ཉེ 
བསགས་བླས་ནར་ཞས་རབང་པ་འྲ་རག་རྟེན་གཙོ་ཀའི་ར ། ྭབད་མ་མ་མའིསད་ཞེབ།མ་རྱརྟ་དྐོ། ག་ལ་འ ག་ག། ླ་ ' 
ཁྱད་པན་ཉེནད་། མོས་མཆོག་གསོ་་པ་དེ་དགྲ་ཀཿ་ནོ་ཏན་བར་ཐས་༽ །གྭང་པ་ཏིད་མཆོས་བདེན་བ་ཏོདླསང་ཏུ་དན་པར་ཧེས་༽ །རྔས་ཀརྱ་མཁ་བི་ཁངྲ་པཱ པ།་ བ་མང་ལ 








] འདི་ལར་ཧད་རུབ་སེམས་ དབའ་ཚེ་དཔག་མེདནས་། །བཇརག་ཏན་ཁ་གེན་པེ་བྱ་རྭ་གང་མང་བ་ཝད་ འུག་པ །དེ་ལུད་གར་མུལསེམས་དཔའ་ཏིངའ་འ་ཇིནད་། 
_ 'འདི་ཝོབ་ན་། སངས་རྒྱས་དབའ་བ་མང་པ་བྱ་ར་སེང་ཐང་པ་ འགུའད། །ཇི་ལཱད་དན་ལྡན་དགེ་སེང་བཟང་པེ་ཀུན་གའ་བས་ ༈ འལ ྲུ འང་གུན་༨༔ བ་༽ | 
_  གུར་ཧཱརྦཾ་མུབ་སེམས་དཔའ་ཏབངེ་འཇེནད་འདོ་ཐེབ་ན་ ། ˆ ཀྱརོམ་མང་ཐེསཿཤིར་དེ་འང་ཐམས་ཅད་འཇནད་པར་འྱ་རདད་ ། ཉ་འྔ་ི་ི་ཐབ་ནསལང་དགདགའསེནན ། ། །འཇིག་བཏེན་གསང་ཆིག་སྭ་ ༩ ༧ 
` ་ཝམས་ལད་གྲང་ག་རྣ་ ༽ གུརད་ངུ་དད་བར་བྷས་ལ་ཆོས་ཏཿརམྐད་པ་ ཡང་ཧན་ ། །དེ་ལཱང་ཡངས་རག་ཞོ་བའི་ས་འདིཐེབ་བར་འགགགར་ །། ༩༩ ༣ 
ˆ ༼རེ་འ་ཛིན་ཧ་ལེའ་ ལཱ་བའེ་། ] ༩ །བཟང་སྙེང་དེ་ཡ་ཧ་རཱབ་སེམས་དབའ་ཉོང་དེ་འྔརནད་འདི་ཝེབ་བར་ཧ་པ་དང་ ། འདེ་ལྐ་སེ་ ༽ བོས ར་སོང ཟ ]5 


) '; ཏུ 

















༢ 


།འགུས་ཆེན་བ་བྱེསྐྱེད་པད་ཧའ། ་ ཊཡ་མང་། སྱེང་འདི་ལྐ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། རྒྱ་མཚོ་ེན་པེ་འོ་འ 


ཆུ་རེན་བ་ཆེས་ཡེདས་ཨུ་གང་པ་ ལིཆུསཔོ་རེན ས་རེ 
རི 3 [ས་་ི་ི་ིས་ཆེ་པདཊ གནད་ཆེན་པེ་དང་ ། འི་དད་འབད་པར་བའེ་ །བདག་ཅག་ནརན་པ་ཆེ་འདེ་དག་ལས་ཉམས ནཔསོ་སྭེ་ཝ་ 
| དེ་བཞིན ཐུ་མི་ཁམ་ ༈ ་དགེ་སླེདོ་དམ་ ། དགེ་མེུངོ་མ་འམ ] དགེ་ལ་སེནནམ་། དགེ་བ་སེན་མ་གང་ལ་ལ་ཏོདེེ་འྔདནན་ནིན་བ བ་བ།་འད 


་་ ༅་༽ ། བཏག་།༥ ཀད གནོ་ རརྡ་རཱ་ཧེད་] འཇི་ནད་པར་རོ་ཟེད་] ཀླེག་པར་མོ་ཁྱེད་། འཆང་པར་་ཧེན ༦༩༡༨ 
ཅན་པ དང་འེ་དད་ཆན་པ་འཛེད་པར་ཧའ་།ི །འདི་ལྟད་ིདང་འྔ་རིནད་ཟབ་མེ་རོནེད་ ་ 


༡༥༤༠༩༥༤༦༦༨ 'འདེནད་པར་བཱའ་། ¦ ༧༦ ཞ་་འགོདབརྡ་ར་ཡ་ཏང་༽ 
བའང ' དདག་ན་བ་ཟ་ ཉིང་ཡེངས་སཱ་ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པར་དས་༢༠༠བྲ་ཤད་དེ། །བ་ ་ྲེ ལཱ ཱ 
རཱ པ་་ ལ་ཁ ་སིས་གསང་ ཀློག་གར་མྱི་ཧེན་ འན སྒམ་བར་ཧིཀྱེཏ་ མནན 





རཿ བུར་བཞི་མངོམ་ཚ 
་ཞིབ་དེག་ཏུ་དབ་ན སི ོང་ཤ་ི་ཡིས་ལུམ་པ་༽ འབ་གཟེད་གམ་པ་སྭ ། འདོ་ནི་སདས་རས་ཀེས་གནངཔ་མ་ཡིནནོ་༽ ཞེས་དེ་གྐད་ཀང་བྲ་ཛད་ཅོང་གླེད་པ་དྲ་བ 

ཀ་བ་་ལྭབུ་དགན་དམ་པ ལས་ཡདས་སུ་ཉམས་ལ་དང་། དམ་པའི་ཆས་དྐན་བ་ཅི་ཡངས་སུ་སྔངས་བར་རིག་པར་གའོ་། ད་ས ] སེས་བུ་ཧོསེ་བའི་རྐང་། 

རྡན་དམན་པ་དེ་མཐེད་ནས་ཆི་སཱཔ་པའི་ཤོན་འགེག་པ་དང་ ། མ་མཛད་པར་ཧ་པའ་ཤོར་མག་ ༽ ཀྱང་འཇུབ་བ་དེ་བཞན་རུ་བ་མང་སྙེང་ཧྭ ་བུ་པཱན་པ་ལེ་དག་ཀར་དར་འརིན་ ༡7 5” 







།བསམ་བས་ཆིག་ཀུཿ་འདྲེ་གདུ་གསུང་རབས་འདི་དག་འབར་བ་དང་ ། འདི་ཀྭད་དགེ་མེབ་གུན་དགའ་པ་འདན་པ་འྔརིག་རེནཏུ་བུང་བ་དང་ ། འདྲི་གྣ་བུའི་མདྲ་བེ་འབུར་བཞི་མཛོམ་ཚ 7 







ཅ་འདི་ཝེས་ནས་ ༽ ཧི་རིན་བཞིན་དུ། ༢ མཉན་བར་བེན་། གཟུང་པ་དཔ་། ཀུན་ཞུབ་བར་་བ་པ་དང་། ༼ ༽བཅར་བར་ཤུ་པ་དང་། ཀུག་པད་བ 
ཨས་། བའི་གེང་དུ་ཐེས་ཆཊ་ང་འདི་ལྭ་དེ། ༽ ཏན༨ མི་འདེད་པའི་ཧོརེ་གནས་དེ་ནས་འགྲེ་བར་འགུར་རེ་ ། བཟང་གེང་ ༩ ་ེ་ཤསབུ་ནནས་རི་ཚོལ་ལ་ཡ་ 


° ° ཙིབ་ཆེའདེ 




























× སཱས་། ིས་བུ་ལ་ལ་ཞག་ཀུན་པའོ་ཤང་བཞོན་ཆནད་ནམས་ལ་ནད་པུ་ རིན་པ་ཆེ་ཧྷེ་ད་བདིན་མཐར་ཆེད་པ་ཞིག་བ ཿ ནེ་ཁ་སྐེས་བུ་ཐུན་པའི་རད་གཞིན་ཅ་ 
༣ རེ  ཧོར་ཁུ་ནཔ་ཆེད་ཟེང་ནས་དེ་ལ་འདི་གྐད་ཅེས་སྱུས་སེ་། །ཉེ་གྕེས་བྲུ་དོབ་བུ་རིན་བ་ཆེདད་འདེན་ཅེཅམ་རིན་པ་ཆེ་ཆོང་པ་དེ་དག་ལ་འ` ནད་བུ་རིན་ ད་ཀ 
„ 3 ཕ ོ 


ཅམ་ཁུག་དེ་ཙམ་ཀི་ཤེ་གས་ལཞ་རིན་པ་ཆེས་བདུནགོས་ཡངས་སུ་གར་པར་ས་པ་ཤནེ་ཅང་ ། དེ་ཅེའི་ཤོར་ཞེ་ན ནོར་སུརིན་པ་ཆེའི་འདེ་འི་རེན་ཚང་པ་ན་འདེ་ལྡན 
།ཞཊཿག།ད་།ཀ ས་དེ་ཨས་ནོཏོབ་ལེ་ཆདེའི་རྙནདབ་ཐོས་ལའི་དད་། གད་མོས་ཞདེམཔ་ ཟྭ བར་ཤེན་ ། ་ོའེཕན་ཧེནལ་ནོད་ནུ་རིན་བེ་ཆེར་ཡང་ཡག་པ་ཉོས་ཀྱསྒྲ་ཞེ 























` ནེ ` ་བ་ཟང་བསཱངོ་སེམས་ཅནདེ་དྭ་ བུ་དྲེ་ནམས་ལ་ནྡི་རས་དེ་ཀྭ་བ་དག་ཆེད་མེ་མཔར་ངས་བཤད་དོ། འི་ཁམས ཉམ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་། ཤེ 
= ར་ཡ འེ ཚའ ཐེས་སུ་མཁས་པའི་རང་ ་ 
- སེའི ༩ “6 ༥འདི་ རྲར་ཿ པ་འདེ་ལ་། གཙང་པའ་འདུ་ཤེས་མ་ ཅིག་ ] །བྲ་ེགོ་པ་འི་འདུཿ ས་མ་སཱེད་ཅེག་ ] `÷ དདི་འི་དྲི་རཾ་མྲ་ད ༦ 

༼ྱ ཅེས་སླས་པ་རང་ ༽ ༡༣ ༨ ༤༠༦༠ ༦ ༦ དཾ 
ྱང་འཇུམས་པར་ བེད་བ་དེ་འཞནྱང་ ། ་གཟང་གྷེང་མ་འངོས་བཞི་དུས་ན་དགེ་སེང་གངྒ་རུབ་ 
པ་ར ཚུཁ་ཁམས་འརལ་པ། དམ་བའྲི་ཆོས་ངེས་བའི་རྐོན་དིན་པ་ཆེ་མ་ལེན་པ མ་བའྲི་མོསོ་རེས་བཞི་དོན་པི 
ཐ་པ པ་། ་བསམ་གཏནྷ་རདབས་ལྕག་པའི་རྒ་རལ་ཅན་ ། གང་ཟག་ལ་བྷརེན་བ། ། གང་ཟག་ཏུ་ཀླན་བ་༽ གང་ལག་ལ་གནས་བཔ་ 
_„ ༥སབ་མདོན་བར་ཞེན་ཁ་་༽ ་ གྷང་པ་ཏད་བཤད་པས་  ལུག་པ་དེ་དག་ད་ལུད་སངས་རྒྱས་མངོན་གསུམ་དུ་གཞུགས་བཞ་ཉོངེེ་འཇིནད་འདི་བཤད་བཝེས་ནས་ ༽ རྣ་ཕགས་ཏེ་ཧན་བརྟ་ཧྲི་ཧེད་ ། ཊེ 

འཛིནད་ཁར་མི་ཧེད་། ུནནུབ་བརཨོ་ཤེད་ ། འཆན་བར་ཉོཌཤེན། ཀཱག་པར་ཡང་ཆཱ་ཤེཏྐན ། གཞན་་ 'དག་ལ་ཆཱ་ཆེད་འཆན་བད་ཀཱཇི་ལཱས་ ། །དེ་དག་དའི་བམས་པ་དང་། དགའ་བ་བྱར་ཆེནཔ་ཡང་ 

ོ ནོད་བཞིན་ཉདེ་དུ་བ་སབ་བྭ་ང ཇཾ་ཤོཊ་ པའི་སྭེད་དུ་ཐས་ནས་ཏུང་སཱོང་བར་བེད་ ། །མདོན་བར་མ་འབད་དོ། མ་ལེམད་ཏོ ། མས་པར་མ་ཤེད་དོ་ ། ལས གིས་སས་ཡཏུ།་ ༡༡༩༩ | རཾ 


- ལུ + 













= 




























ན་ནགྱ་སེདྣ་རིག་པ་མང་པེ་ལྔནྲོ་ཧི་ཁྲ་ལ་པ་ལ་ཧཏཔ་ཧས་པ་དེ་དགད་ལྟན་གི་སངས་ཧས་མངོན་གསུམ་བུ་བཞུགས་བཞི་ཏེདེ་འྔ་རནད་འད་ 
། ཀུན་མྨུཊ་བར་ེད་པར་བཟུར་ །ཨིཾ་གེན་འདྲི་ལྭ་རཱག་པར་འྱཔུར་ ། བྷམར་བར་འྱཆུར་ ། ཀྱོག་སཱར་ཁྱརར་ ། རཞན་དག་ཡ་ཡནྦ་ཟ 
` ›༢༡༽རུ་༦༨༧༧༠༨ ༢ ཐེགས་པ་མང་བར་འ་བུར་ ། སླདོ་ལ་མ་དང་པར་འགགྱགར་ ། ཤས་པད་གཆདཔ་ཕལནཔར་ ༄ུར་༽ ༣ 
ཤེས་དབ་དང་ལནམར་འགམུར་། ་མུགང་ལསོ་པར་ཁྱ་སད་ ། ཧམས་པ་ལ་གནས་བ་དང་། ཧཱིརྨ་མེ་ཝེགོ་པར་འྱ་གར་༽ 
པ་དེད་བ་སྙནད་པར་འྱཆུང་། ་ཡང་དག། པར་བླགེནོད་པར་འྲ་གར་ ༽ །དེ་འདྲི་ལམ་ཅུ་བརྦ་ཆུབ་སེམས་དབའི་ །ེའེརེ་འྔ་བ 
] ` _རྒྱས་པར་གྱུནད་ཅང་ ] རྣམ་དུ་སེམས་སྙེད་པར་འརྒྱར་རོ། དཾ འདྲ་སྟ 
ཅན་གཞན་ཁ་གཅག་བསེད་ནམ་སྲ་རུང་བ་ ། རྫ་དྲོ་བཅིབ་ཁ་བཱ་བ་ཧས་པ་ ། རྩ་ཆལ་ཚམ་གཟར་བ་ ༽ ཕ་གག་གས་གཟནར་པ་ ། གོགས ཆི \ རི 
༽ མུལ་ཁྲམསྣ་རམས་ཡེདས་སུ་དག་བ་ ༽ ཏིང་རེ་འ་ཇིནདྲནམས་མྔའང་ཕ་། ཤེས་རབ་ནམས་མ་ཝེབ་པ་ ] ཐེས་ཁ་ཞུང་པ་། སབ་དབནདང་མ་འགེགས་པ་། ་ 
་གང་ཟག་བྷ་ཉེན་པ་ ༽ གང་ཟག་ལ་གནས་པ་༽ རེས་ས་དཉོགས་པ་ལ་མངེན་པར་ཞེན་བྲ་དམས་ནི་སང་བ་ཏོད་བཤད་བས་སྒག་བར་གྱ་གུར་ཏེ ། 
ས་བཞི་་ི་དེ་འྔརནན འད་ཐེས་ནསྟ་ཏགས་ཁརྙ་མོ་ྱ་གུརད་ ། : མངན་པར་དད་བརྡ་མི་འྱགརད་། ་ཡདྷ་ཆེས་བརྡ་ཆིཁྱརུད་༽ མས་པརྦ་བོཿཁྲའ 















།མས་འདབས་པར་འྱམདད་ འག་བན་ཁྱ་མད་། ཧཱདེ་པར་ཁྱམ་དད་། ཀག་མ ༡བ་ལན་ཚུན་ནས་ལོད་བར་ཤེན་། 
ེ་བགིཞི་ར་ཨལ་གེ ཞདྭ་ཝཱད་འདེདག་ནོསངས་ཆུས་ཀས་ཨ་གྲསུངས་པ་ ། རང་ ; ༢ ཧས་ཧས་ཤིང་རང་བཟོ་ཧས་བ་། ཆེ 
ཁ་ར ནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་གསུངས་པ་ཨ་ཡིན་ནང་ ། དེདག་གཱེ་ཕྲ་ནམས་། 


ནག་བྱ་ཆལ་བ་ལ་ཧམ་ཧས་པ། ཐ་ གསེད་ང 









ར༽ ¬ - 











འགླུཌད་ སྔོས ཀསད ཁྱབས ཧ 
] ཁདོ་ཉིསཁབད་སུད་པད་ཤོ༽ ཕིན ༥ 
ཉན དས་གན་་ཚསམསངནོགས། | 






ཆིག་ཏུ་ཡང་བྷ་ཛད་ན ༽ རཾགེས་ 


གས་ས་པཅད་པ་འད་དག་ དན་གསམས་སོ་ \ 



















- 0] ˆ ¥ །ཟྲུ་ཝུན་པ་ཁ་ཅོག་ཏིབངེ་འྲདིནད་ཞད་ཟེས་ནས་མངེན་པར་དད་བར་རོཿཤེད ༽ ཡོདེ་ཆེས་པར་ར་ཤེད་ མས་ལརྨ་སོཾ་ཤེད་ན་ ༽ གཡག་ག་ལྲི་ག་བོ་ལགགསཉ་་ཀྭ་ 2 
མོ གང ར་ཆང་སྱེངད་ཅའིཉོར་ཞེ་ན་༽ གདྱཏུ་ཐེསོ་བདྲེནི་བླ་མུབ་བར་དཀའ་། །སངས་ཆམ་གྣཔ་དེན་དེ་ལྷརབླརེད་པད་དཀའ་ ༽ བཟང་སྟང་སདས་རྒ ཊཾ 
.,ཚ* ། པ་དྭ་ལད་གི་སདས་རྒྱས་མངོན་གསུམ་དུ་གཞགགས་བའི་ཧརང་དབ་སེམས་དབའ་དངེང་ད ིན་འད་བད་ཀང་བླསས་པར་དཀའ་༽ ༽ང ཊ་སམས་ 
 བྱ་ྲ་ཐུངཔ་གང་ལ་ཁམ་ཞག་ནིངེ་འཇིནདའདིདྭུ་འདི་ཐསོ་ནས་ཚོ་ ག་རང ༽ དམང་པརྦ་མོ་ཁྱསར་ ། གད་མོསྐ་ཚཱ་འདེབས་ལ་བརྡཡི་ཟེད་ ༽ ིང་རྱ་་སེན ེབརྡ་ཧཱཾ་ཧེན་པའི་ 
ཆེ་སུ་ ཡེ་རང་བར་ཧེད་༽ མདོན་ བར་དད་པད་ཤྷེན་ ༽ ་ཡདྲེ་ཆེས་པར་བེད་། འདདན་པད་བེདཅང་ཏིངརེ་འཇི སད་འདི་ ས་ཡོ བ་ཟུང་བ་རང་། ཀུན་རཱབ་བར 

་ུ _ འབྲི་པ་དང་༽ བཤད་པ་དང་། བྡ་མེ་བཞྲི་ཤོར་འབོདཔ་འསེད་པ་ནི་བྲཝ ” ར་སཱེང་ ༽ རིགེས་ཏྱཉ་བུ་འམ་རིགས་༡ྱབུ་ རྐུད 
དག་ཐམས་ཅདད་བནན་གཤེགས་པས་གཟགས་མ། དེ་དག་ན་དེ་བནོན་གཤེགས་པས་མཁེནད་ཏོ། བཟང་ རྲ་གད་རིག ར་འད་གཤེགས་པས་གཞིགས་ཤི་ ༽་ཝ ཧན 
ས་ར ཡེཊ་་ཟ༩ \ ཁྲརར་བར་བར་ཁྱ་དུང་བ་དང་༽ ་ཞོག་ལན་ཁྱུག་མདང ངཱ 
*། གྷནོད་པར་འྱ་གུང་པ་དང་ ། བྲ་གཱམ་པར་འགགུར་པའི་སྙེས་བུ་དམ་པ་དེ་ལཱ་ཅུ་དེདགནི་ ༽ བཟང་སྟེང་གུ་ཁའིམས་འཆལ་ལར་མོཁྱ་གུང་། ར་ཧྭའ ཱ 
ཁག་ག རྭ་སིགས་པ་ལ་མངནོ་བར་ཞེན་བར་མོ་འགཆུ་རདྲ་ཧི་ ཤན ༩ ༣ རི་ལ རམ ༤༩༡༦ ༩ .ོ ཀྲུ་་ 



















82 ༩ 









ཅོ ་བེམ་ པཀའ་ཤམ་སྟེ་ ། ཤར་ནུབ་བཅལབར་གཏཔའི་ཤོཌ་ ། འ ས་ར པ་ལས་ ༽ གཔ་གིས་སངས་རྒྱས་ཤིས་བའུགས་པ་འི་། 
པར་ཧེད་ནན་ ། བསེད་ནམས་༡ཧད་པར་ཞཕགས་ ། ཟླུ། པཔྱ་ག་གུ་ག་ཡེ་ག་དཔསན་ ༽ རྒོ་ཅདེ་དཔཔཔོ་མ་བསུས་ཡ་ ། སའ 
ཿ སོག་ཆོས་ཅན་། །བཞེས་དྲྭ་ཐབ་དམ་དུ་གནས་ ། ཕན་རུན་དགནས་འུས་ནས་ཀྱང་། རྒྱཁ་ཕའི་བསུན་པ་གད་མེས་འདེབ་ས་ ། མད ་དད་ཆོས་ཧ་བཔ་། སཔ 
ངི ] མ་འདམས་དེའྲད་དི། ཚིག་དགྲ་སྐང་ནོ་བྱ་བད་བར་འགཟུར་། གང་ཞིག་ཏེང་འརིནད་མདོ་འདེལ་། ༢།ཟེབེནས་་རིགས་ཡར་རའྲ་ཟུད་རོ་། མ་ཆུང་ཆུད་པ | ཧསང 
ཟས་ཅནན། སངས་ཆས་ཏམས་ནི་གསུཔས་པའི་ ། ་ མདོ་ལཱི་འད་འྭད་འདོ་དག་ལ་ ། _ སསད་ནམས་ཅུང་ནང་དམིགས་གནས་ པས གལ ནད་པར་ག་པ་ལྷཱ་ནཱས་ས་ 

འད་འྲད་པ ། འཕེ་སྐོ་དམ་གུགས་ ་ཕན་འུདད་པ་ནོ། ི་མཆོག་ཏུ་ནི་འགུརཊ་ཡི་ཧཱཊ། དེ་ལ་ཐེཙོ་མ་མ་ཧེད་ཅིག་ ༽ འེ ་ྒ 
ཛྷོ ཧ] ་ན་ཆ་འིཤག འབ་གེཀེསསཔའིསིན་ལསབདརཅལ་ཇ་ུ་ རྲུག་པའོ།། རོ 


༧ ས་ ད་་ ི་མན་ད་འཇདའའི་ཆ གསགས་ར་པ་ གཉེས་བར་ཧས་པདདག་ག་ལ་མནྲི་པོཡའི་དུས་ང་བཅུ་ ཌཔ་ཐ་མ་ལ་ ་ལ་གགས་པ་ོ་མགལརམངལ་འམ་ ། ༥ ་ ེེ 
རེ་འངེར་འ ཨི ང་༨ རི་ཆི རེ &‰‰ ེ ངོ་ཊ ྨ 







དི་ཐོས་ནས་སྣངོ་པ་འམ་ད་བར་འྱགུནད་པ་དེ་ནེ་གནས་སེད་དེ་། མང་ལས 
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རྟ ་, ེ 23 ༥༦༧༤ ཅུ ཀཀ #ླ#®་ སལགིས་ཀོ་འམརགས་གུ་མི བཟད ྦ 


་ ོ ཤས་གདིདགན་སངསརས་གར་ལ་དག འ་དང ་ན་ 
° = `> ༢༧༨༩ ༠༠༨ །དེདག་ཕ་མའཾཧུས་ཕེ་མདྡང་ལཱ་བྷམ་བ་མ་ལ་ཡང་ཏངངེ་འཇོནད་ ད་ལས་འ ལེ 
; - ། འཆང་བར་འགུར་ \ ཀློག་པར་འ ` གུཊད་། ཡུང་གནོད་བན་འགྱུར་ ༽ འཆདབར་འགྱུར་ ། སྣམས རྨ ༢ པྲོ 
༨ ( ༧ ཅུ་གཞུགས་ལའི་ཧུཏྲརུས་སེམས་དཔའི་ཏདེེ་འྔ་དནད་འདིཐས་ནས་ཚུ་ =: ༢༨ ` 
༦ ་ཟེད་ ། མདེན་བར་ དད་པར་བེད་ ། མངོན་ཐད་ཡདྡེ་རེས་བར་ཐེད་། མཿ ཆེ ༽ འེ 


3 2 ༢ རར་། བགཏཊས་ཧོ་ག བཅ རཾ 
ཏྲུ ཊི་བཞི་ལས་བསད་ནམས་མང་བ་ལ ླ ༢༡༢ གྲ་ 
>× དྭ ° འརབ་ ཡང་དག་པརྡ་པགས་བ་འི་ཧདྲ་རུབ་ལ་ ས་ཕོར་མཱ་འྡག་བར་འྱསུར་ རེ། དྲད  ་ 


༼ུ ་ ༦ 










༠ བའནྱཀཔཡརདདོདིཏིད་ལག་པར་ཡངོས་སྲུ་ཛོགས་པན་ཧ་པའི་ཕར་ཁེད་ལ་དཔེའ་བསྣན་ཏོ ༽ བྲབ་འདྲི་ེ་དབེར་ན་༽ ཚོཌེཁ་ཁ་ཞིག་འྱའ 
#་༣ ཉེག མས་དདི་ལརཛལ་ཕརས་ཀང་ རྔུལ་ཏུ་ཕླགས་ ] གང་སྣེངོ་གསུམ་ གཾ་ཁམས་འདེ་འོ་མ་རང་ ༽ ་པལ་ག་དང། ཨཱ པེ 
7 བག རརར རུཁ་་ག་ཀོནུལབུ་མགས་ཡ་༽ དེ་ནས་ དེནས་མོིས་དེ་ལས་རུལ་ཕ་རབླདིལྲ་བུཅག་ཏཱ་ཐཱགས་ཏེ་ ། ༨ ི 
ཀ་ག་རབ་ཀྱི་རཱ་ཡ རླལ (༢ཊདན་བ་ཟང་གེཌཁཱདཊ་ཉཱཊ་ཧཱསེམས་༽ རྩུཁ་ལྲ་རབ་དེ་མང་བ་ཡི། ནནཊ་ ༣ ཧངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཟང་བསང་གས 
།མ༢༤པ༠༦ཧ༣ང་ བཅེ་མོ་ལྣན་འདས་ཉོས་བཀའ་སྩར ད་པ་ ། བཟད་སྟེར་རོགས་ཀྱིུ་འམ་རོག 
་ཏི་ནིྨཾ་རམས་རིནཔ་མས་བཅུན་ཏིས་ཡེངས་སུ་བཀང སེ ༽ དེ་བཞོན་ག་ཀིགས། ¦ °: 
༡༣༣ ` ཅུན་བ་བཅེམ་འན་འདས་མང་བགས་ས་༽ །བཅཅར་བཅོམ་།་ན་འུག 
འནསྐ་ཀོས་བཀའ་སྩ ཡད་བ་ ། བ་ཟང་གཱང་ཁན་མས་པར་པཌོ་། ཏདོ་ིས་ཁདོད་རདཔར་ཧཊ་། བ་ཟང་གཱུངོ་ཡང་རེགས་ཀྱིབུ་ཁམ་ རྩ 
= ༥ རེ་འཞིན་གཤིགས་ པས་བ བུ་མ་ིས་ཧིགམོ་། 
༠༢༨༡ ༣༣༧༦༦༧༢༢ ིཐེས་ནས་སྟེགས་བར་བེད དི 






























གི་ད ༈ ཨེའཤེས་ནམ་དག་དོན་དམ་ཐུགས་སུ་རུད། །སྒལ་་ཞེ་པར་ར་མབ་དམ་། ཅསསྨ་་མེ་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཏ་བདོ་བ་།སགོས་ 
ལག་ག་ ཆིགས་བཅད་ཆིག་བཤད་བསེད་ནམས་འཕགས། ། །ེ་སྲིད་བདྲད་ཆོས་སླ་ཧེད་བྲ་ནམས་ ། །བདྷད་ནས་དེ་དག་ཧུཿཔན་འདས་པ་བས་། ༣ ་ 
གབ: ], དེའི་བསེདོ་ནམས་ཚད་གཟུང་སྲུ་པ་ཧིན་ ། གདྷ་ཞིག་བསོད་ནམས་འདན་པའ་ོར་ ༽ འཇིག་རྙེན་མཁེན་ལ་དུལ་ཕར་དྭཔ་པ་ལ་ནི་། གབཞད་ ་ 
ཞི་བ་ཚུལ་ཁེད་འདི་ ། རབ་ཏུ པེ གཞན་ཡ་བྭ་གནོད་ཟེན་པའ།། །བསེད་ནམས་དེ་ཁ་འདག་ཏེནད་ དེའི་ཆུང་་འདབདཔེད་བདྨ་འ ་ 
༡༢༨༦ ༥༤༢༨༣ ིཉ༡༡ལ༠༦ ༢༠༡༡ ༢ ༢༢༤ ཏར་ཡད་ཉིས་ཕེ་ཚམོ་ཟེད་། དེ་ཡ་ནམསྤུ་ཀང་ལྐེག་ལ། ་ 
ཱ རཾ སངས་རས་བཤད་པན་ འཇནད་ཞད་པ་ ཐས་པས་ ˆ ༧×།(ར་ང་།ཊ ༣ཀུར་ ཤས པཿ འཆུམད་ ( ༧ ` ༠ 
1༤ མེར་ཆེན ༡༦ ༢༨༣8" ། གད་ཞིག་པྭ་དུས་འ་ རིཀཀེསསག་སླེང་ ༧ །ནིབེ་འ་དནད་འདེ་ན་ཐེས་ནས་འཇིན་ ་ 
„ ” ཧེད་ར 3 ¬ ༣༤༥ བདོད །མ་གྭཏྐད་དག་ལ་ ཞན་སྭ་སྟེནད་བྲ་ཀུད་ཧས་པར་འྱ་གརད་ ༈ མས་ཕར་ཤ་ཞད་ཁེད་དུ་མུད་ཕར་བ་། ཡང ཟེཿ 
ར་དཤས་ །༥ །དགའ་བའི་སྡེ་མས་ཀསས་བདན་བར་བླད་པར་གོ། ༽ ཏིབ་འྔ་དིནན་འདི་ན་བྟ་རད་པར་བ་ཀར་རི་ཁྱགད་ ། འཇི འཕསས་འྔི་གདན ༽ ༈ 
4 ལབ །གང་ཞིག་གིངུས་འྔརིགས་ཧེད་ཆནཔ་འོ་ཆེ ། མི དསན་དག །་ི།ས་ནས་མཛནབད་དཀཏ་མ་ཀ ཀེ 
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འི 















ེ་ ༡  གས་ཞེ་ས་རེང་པར་དད | དེ་ཆེསཞིངམོ་ཱ་ཧམ་ནས་ཀ་འཇིནཊ་པད་པད་བེན་ ༽ ཀུན་རུཊ་བན་ཧེད་༽ འརར་བར་ཤེན་ ། ཡི 
` /-‰ - བུན་ཧ་། ་ཡར་དག་བར་འཆན་བད་བེདན་དགེ་པའི་ཚ་པ་སཱ་མ་པས་རགེས་ཀྱ་བ་འམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མ་འདི་དག་གི  ་ 
-ྣ  བ་ལ་བཅེན་པར་གནས་པ་ྭ། ཇཾཾསས་ ། བཟར་སྭེང་གང་ཞག་རིང་འཇིན།་འདི་ཐས་ནས་འད་དནད་བར་འགྲུར་ ། ཀུནམྨུབ་བར ་ོ ཾ 
བཅུ་ཁྱུབ་། ་ཞིང་གཞན་དག་ལ་ཡང་བྲ་ཆེན་གེ་ཕད་ ཤེད་ཝ བེནད་བར་ཧེན་ ༽ ་ཡང་དག་བན་ ༥ཀྱ་ཨུ་འམ་རགས་སྐིབྲ་བེ་དི་དག་གིས་དསེདནཊས་༢ པུབ་ 
„> ༽ བཟསྭགོངདགེས་ིད་ རོགས་ཏ་བ་འམ་རིག བ་ཧ་མག་ཉིང ཇིན་འད་བླསལས་ཀེ ༽ དཞིན་ ་ དད་ཞན༡༽ ༩ རེ 
༣ ཆོགས་སུ་བཅད་བའ དདག་གྲསུདས་ས། སང ེ་་། གི ¬ དག་ཀ་ རནི་ཅན་གཀང་གྟེ་། 

ངི ` ༧ གང་གིས་འདི་འད་པ་ཐས་པ་ཛང་ ༽ གསེན བོཚཌ་ེས་པ་མཞ ་ འྒྲོས་ད་། 
; ¬༽ན། ས་ཟྭ་མེད་ལྡན་བར་དྲྭརུརད་ ། གར་གི་འརིག་ཏེན་ཁམས་ནྣཾརལ་ཕལ་ལྟད་༽ །གཅད་ཅར་གཤེགས་ཏེ་ཆུལ་ནུ་ཧཱསྱ་བུརན་པ་༽ །དྲེ་སད་པྱ་༡ྒན་འཇག་ནུན་ཁ 
ཅི ་ཅེན་པ་ཀར་གྷེ་ཧྷནེ་ཧོན་པས་ ༽ འཁའ བདེད་གཤེགས་ལཱགས་ལ་འདི་ལས་ཆག་བཞའེ་པའི་ ༽ ཚིགས་འཆད་འགའ་ཞག་འན།། 


སོ་ནདེབ་འདྱོ་ཧ་བག་པད་ན་ གར་ཞིག་སྣད་གཅམ་འམ་པ་འཇོ་ཅེམ ། །ཀུན་ཆུབ་ཧེད་དང་འཇིནད་དང་ཀོག་པ་ལྟར་ ། གཱསྲོ་ཀང་ཅ་གས་དེའི་གླེཅུ་ཡང་། £ 


















།` ༨༧༦༧ ༥༨༧༦༦༤༦༧སཿ ར་ར ཚེ 182 པདས་རྒས་ཀྱ 
] །ཇི་ལཱད་གནང་ནད་བདེ་བར་གཞེགས་བས་བསྔགས་པའ་ ། ཐེས་པའི་དགས་ནེ་རགྲ་ལེ ་ྱས 
།གདབ་ོ་་ུ་ེསདུ་་མས་དམའིནཔྡི 


ཡམ་སཟདས་མཅེག་དང་ལནལ་ གས་ལམངས་ མས་པ ་ བྷ ན་ལུག་ལ་ 
ལ་ས ¡ ས་གག་ར་ོཾམཐང་ལ་ཡངཡངས་སུགུ་པད་འ་ དཱ ཀད་ཡད་གྟེས་བུ་ཆེན་པའོ་མཚན་ན པ་ཆན་ 
༽ །ས་ལ་ལ་དེ་༥ ནི།སྡོ་པ་དྲག་འཛོརས བག་ཡར་ཞས་འིསབས་དུདདོལཞིར་ཏདཏ བདག་པམ་འབོས་༢ འྭཔས་ན་ཁུས་ཡདོ 
།ི མཆན་འདྡི་ལ་བུ་དག་༡༠ ༠ཡངོས་སྭ་ཛགས་པར་འྱ་ཆར་རོ་\ །བདག་ཀར་རཱལ་ཁམས་དེ་ལྟ་བ་དང་ལྡན་བར་འྱ་མར་རོ་། །དེ་བཞིནང་བདག་ཀང་ཏི 
















བ ན་དུ་། ནརདབ་ཡདད་ 


ཀཀ ༩ །དེ་འཞནྡང་ེས་རབ་དང་། དེ་བཞིནབྲ་ནས་པར་གོཊ་མ་དང་། དེ་བཞིནདུནས་ཕད་གེལ་བའི་ལེཤེསཝེོ་བ་དབ་ཝན་བར་འྱགདརོ་ ། བ 
ན་འརྱ་ཧ་པར་འྱཆུརད །མཛོན་བརྡ་མེ་དས་པར་ཨངས་་རམ་ནས་ར་ཁ་ཁེརོ་བཞིའེ་བ་ལྗོ།དབབཅས་པའི་འ དིག་ཏེནཊ་ལ་ཆོས་འཆད་བར་འྱགུར་རོ་། བསྙམ་ངུ་བྱ་སབ་བར་གའི་། དེ 
,.„ གཡང དི་ཨང་རྭ་སབ་ལརྭ་ཧྭ་ཧྭཾ ༽ བཞེས་་བའྲི་ཆོས་རེ་ནི་གང་ཡན་། ཧཏྨ་རབ་ཡདགང་ཡིན་ ། གར་ུབམརན་བྡ་ངགས་བན་འཚྱ་བདེ་བབགས་ིན ༽ ཅི 
རོ འཚང་བྱརའམ་ ༽ འེན་ཏེ་སེམས་ཏིས་ཧ་རཱལ་ མདོན་བརྡ་ཚོགས་པར་འཚར་ར ༽ 'གཡ་ཉེ་ཡུས་ཀིས་ཧདྲ་རབ་མརོན་པར་ཛགས་པར་འཆད་པ ཀ གུམ་ཨིཊ 
ཤེད ་དང་ ། ཁ་པ ཱུ 









བསྟན་ན ། ༧ ། ི་སངཔ། 
5 ཏྭ 9 ཧང་ 


མས! ».- 









` །ཆོས་ ཕྱ ི༡བག པ་གིས ཞགས་པ ཆ་བདག་འད་ས་འབ་བ་ས་སདན ཚར ངི 

ཨ་ ། འཆད་པར་འྱར་ནད་བའི་ཆས་དེ་ཡང་ཟག་པ་མེདབ་སྐེ་ ། ཧོས་པ་མི་མཁས་པ་རམས་ྱིས་མི་ཞེས་ཀིས་ ། མ་བཞེས ཀ་ས མཱསྭ་ཀིས་ཡད་ རྔོ 
་ོ ཿརྦ་མཱབ་སེམས །། ད་པས་ཅནཧ་ན་༽ ཅལུས་ཧས། ་མན་གུས་ལད་འཇྱས་ ཤེས་རབ མ 

ཚ་བ རབྭ་ ༧༥༨ ལྷབ་རྟགས་དང་། ་་སསས་ ཤེས་རབ་དེན་ ཟག་པ་སེདརརྡ་ནམ་པ་ཐ 

° །ཀྱང་ཧིདྱ་ཧིགས་ཏེ་ ས་ཏངཾ་སིམོས་སུ་སྤྱརར་ནོ། རེ་ཅིའི་ཤར་ཞེ་ན་ ། བརྨ་དུབ་དེ་ཡང་ ༣༡ 
 རས་རབྱ་་ུམདམརས་གསེ་མས་ ཡའོསཨུ་ གཙས རྱ དམགས་སེ། དེས་དེ་ལཱར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བལ 


ཿ; ནོ ངུ ་པར་འཆང་ར༩ ཀང་མོདསྱ་གས་སེ་ ། ར་རས ཅིནིག་པརྨ་རཱ་ 
; :‡¡ྱའཏ་ ཆད པ༣ འས ༽ > ༢ ཞེ མང་ལ ར་རི ༦༠ ་ྭ 
ཨམ་ཡཾནན་ ། དེ་ཆེའི་ཡོར་ཞེ་ན ༽ གླང་མ་སྙེས་པ་དེ་ནི་མ་བཞི་ཧརརོ་ ། ད་མ་ལྕེས་པའི་ཆེས་ཐམས 








ྦ ©; འོ རགས་ཀྱིུ་མ་རིགསབུ་མེགངབརྦ་རབ་འདད་པ་དང་  རྲག་བཅོམ་བ་ཉད་འདད་ ཉད་འདེད་པ་སྭ་ལོབ་དེདག་ལ་ ག་པ ཆོ་དགའད་ གཞན ༩༨ 
༤ ཤེ ཆལ ཞེས་བཏགས་བརྡ་མཱ་ཤའ ། ཆོསྣེ་དམས་མ་ཞི་པ་ཞེས་ཀུང་བཏག་བརྡ་སྱི་བཊི་།ི །བ་ཟང་སྙེབཅོའོ་ཡོར་ཞེ་ན ༦༨ རར ྣ 

།ཐབས་ཨུ་ཨ་འ་གུབ་བའེ་  ཆས་ཝམས་ཅད་ལ་ོམཐམས་ཅནནི་པཁཞས་ོགནདནིམ་ཝ༥ེགཤ། ། ༡ མམ་མཇན་མཆི་ཁགེས་ཀིར་ཇའམ་ཊ། ༥ ༠ | 
ན་ཁིས་པནད་ །ྱེ་རྟག་པ་ནང་ ། རྣམཔརཕི་སྦཐ་པ་ནད་ ] ཡདཡ་ཁྱི་ཧེན་པ་དང །ཀུནཏུསེ་མཉན་པ་འད་ནའགྲང་བའེརྨུབ་འདཊག་ཏེ ་བད་པས་ནབུའ་མ་ཞི་ 
།ཧོནནམ་པཔནི་འན་ལ་མཐའ་ནང་དབུའ་ནཅག། ། ས་སྭུཔནདོ་། །བཟབ་སྦངོད་ཅ་ཡི་སེར་ཞན ། འེད་ལྐུབཆོས་དེ་དག་ནིནམ་ „ ཁན་ལྲས་ །རྱ་པ 
དམན་པ །མ་ཞིག་མ་ །རཱེ་ཏག་ པ་ །ཕེསྦུགུ་ནས་པ་མ་ཡིནཔ་ ། ་བུལ་ཞྔ གནས་པ ༽ ༼ོསནྭ་ཀི་གནས་པ་། 















£ ལའ ་ བེངོོ་འདིག་ནི་མོཔ་བཞེནབ་མ་ོ་གུམ་དུ་དུའ་ །དེནས་བཅེམ་ལྣ་ན་འགྲ་ཀོས་ ད་་ཚགསསུབཅན་པའདགག་གྲུམས་སེ༽ སྐྱེ བེ པའམ་འ 

མི ར་མ ཧཊག་ཁ་། ཐུད་ཧེད་བརན་བས་གཞནནི་ཀཊས་ཀས་ཏེ་ ། །དེ་ལ་དེནིའདོ་ཆགས་ སྐེས་སུརདནས་ ། འདོད་ལ་འཆོལ་ཞེང་ཁུན་ཏླུ་ནུག་པར་ཧེན་ ༽ །ཆྱེནབའྲིརོཊ 

„ གཟོནེ་བར་འགྱུར་ ། ཟུདྲ་སེད་རང་གྲཡུས་ཀོས་བླསས་ཆུར་པ་ ། ༽ཆོསེ་འདྲ་ནམས་ན་ མཆོག་ཏྱུ་མཤེས་ལྟར་ ། ཧརྡ་རུབ་འཆར་ར་བཅུད་བཅི་འོ་རེག་འགྱུར་ནིང་། 
ོམ་ སེམས་དེ་བནྐོ་ཏ་ གྱོ་ཤེས་བས་ནི་སེམས་ཅན་ཞེས་ཀྱང་ཧ་༽ །ད་དམ་ལ་ནི་གང་ཞིག་འཆོ་བ་དང་། ྱདན་འད 

ར་ཟརེད་བ་ྒ་ཧིཏྱ་བཱ་ད་ཏེ་ གཟུགས , ༽ཧོཊཾ་ཏ་སཱ་རཱཊ་ཨ་ཁའྱ་ཟཱ་ཕ་འད་༽ ། 

ལ་ཁག “ /གརྡ་དུཊ་ 





དཱ ེདདཅའ་ཧོད་ ཞེ་ན་འདི་ལར་མདེན་ཕན་གཞེནཔ་ནི་འཁན་པཞི་བདག་ཉདེ་ཅན་༽ །སུག་ 
ˆ ཀག རར རྲལ་བ། "ཡད་དག་ལནྡ་དགེས་བའི་སནས་རས་ད་དག་ཝབོ་ནས་ 2༧ མཾ 


ˆ ཀའ ༦༥ ཡེཤེསྦ་རེན་པེ་དོཔ་ ། སདསྱ་རས་ཀ༢ཡེ་ཤེས་དང་། དེ་བནན་གཤགས་པའིཡེཤས་དང་། ༢ 
་ ༈ འཇག་ཏེན་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ ཏད་འསགས་བའི་ཡེཤེས་ནོ་མེ ནས དེ་ནུང་ཡེ་ཞོ་དན་གི་ཆོས་ཁན་པརཊཱ་འཕགས་པ་ལ་འདེད་པར་ཧའེ་། ཧཿ 
ཆཱ པུ | ་བ། ཡ་མངོན་པར་ཞནསཱ་། ༦ རར 


ཀཀ 









དཀད ༧ 














༦ ར་ག ་ྷ 
ཁོ ` ; ,ཌ༧ི༢༢༦༩༨༥ ྦ པ་ ེ་དེས་ནསངས་རསཝབ་པརའྱལ༽ ཧཱ ཀུག་ཀརྒ་ནམ་དག་ད་པ་ཡངོས་དག་ཅིད་། །བཅན་འྲགས་བ༅མ་ 
༡ ༢ སན་བྲ་གཁེ་ཧས་པ་ ༽ ་‹ འགག་གལ་ ་་། །་མཐང་ཏང་འཇཾནད་དེ་ནི་གང་ཡན་དང་ ། །སམས་ཅ་ན་ཀུནྡ་ཏྐད རི་མ ཨོ ༦༦ 
(3 ནན་བླ་དག་བྱ་མུརད་། མཆན་མའི་འྱད་ཞེས་དག་ནི་བསལ་ཤས་ལེ་ ། །དེན་སེམས་ཀང་ནམ་དག་སངས་རྒས་མཐེང་ ། །ཐེ་ ཧེེ་ཡར 


ཕྱས་འུད་ ༽ །དེའ་འདུན་ནས་འདྲ་མེད་ཅངྲ་མ་འད་མེད ༽ མེ་འངྱ་མེད་ཆེེ་རང་སེད་ནཁ་མཁའ་་༩་་སེད་། ཁུསལ་ན་བ་ ུ ས་འ པ་ལི 


` ཡག . ཆོས་འགེདཔ་ནངས་ལ་པ་བཞོན་། །སབསྒ་ཆས་དེ་གནན་ཆོས་མཆོག་ མ་ཉོགས་བང་༽ །དེ་ལ་དྭཡོགས་ གནན་ར་བྲོབ་ `,, 
སཾ བཱུ ཞན་དག་ལ་ན དེ་འཇིནད་ཆུལ་གལ འད་ན་ལེགས་ གླ་ཟུང་པའི་སདསྤ་ཆས་ ༩༠༣༦ ༩༢༡༡: ༨ ༣ ཏན་ལནགཞནནིགང་ལི ་ཱ གན་དོ་ས་ # ༣ 
༩33  ཞིག་ཏངརེ་འྔ་དནད་ཞེ་པ་འཕགས་པ་འདེ་ ༽ བཤད་བ་དང་ན་གྱུབ་པ་ཡ་འཆན་པར་རོ་ཁྱགརད་པའི་། སརསྭ་རས་སྭ་འདས་གང་ཡང་མ་འ་བརྨ་ནས་ ། ༩ ༣༡༤༧ དྲུ འུ ༥ ༦༡༨༠ 


ནུ ། དྭ་ལུད་མའེ་མཆོག་ཅུའྲ་གུང་ པ་འང་ ༽ སཇས་རྒས་དདེན་འདྲེ་ངེས་ཅྔཿ འདན་འཕནད་ཏེ་ ། ་ིནན་ལ་་ཀའ་འདི་ པྩོ ཨུས པུ སྩ 
ནའི ༽ སངས་རས་ཡན་ཏན་ནམས་ནདཚོལ་ འདེད་པས་། ཏར་འཇནད་འདི་འདེད་པས་གནས་པར་ཤུས་ན་ནི་། །སྐདྐ་ཆག་ཏྭ༔ དངང་གཞན། 
བླ་བླའ་བཐཔཐ་ཐང་ལ་༩༢ནལེས་ཨ་ཁྱམ་སྟགོས་། །དེས་ན་རངས་ཤིངེ་རངས་པར་གྱུར་འཚུལ་ཏུ ༽ རྩུལ་ ཱམེད་དག་ པདྷ་ཏང་འཇོནད་བམ་བ་ཧཿགང་ཞ 











རོམ ག་སོ །དས་ན་དེངས་ཤང་ངས་ཕར་རྱནད་ཆུལ་ཏུ་ ། ཇུ་ེགཔིི་འིག་ཁྲ་གམ་ཁར་བ་ འདེ་ལ་འདོད་ ཆེ 





_ ® ཆུ་གས་སྱེན་ཅི་ཞེ་བ་ཡེད་། །འདི་ གེས སེན །འདི།ལཤེས་དབྱ་རཤེས་པ་ཡད་ཆེད་། །དེ་བས་ཏོང་འཇིན།ཞོལ་འདེགས་རོས་རསྣ།། 
- ས་འ ་འདྲི་གཅེས་གསེཝད་ཏོ་༽ ། ་ བཅུམབ་ བཅེམ་ལྔན།ཏདས་འདི་ལཱར་ འྔ་རིནད་ཟབ་མ་འདི་བཅེ་མོ་ ལྡན་འདས་ཀྱོས་ པགད་པ་ཡ་རོ་མཚར་ཏེ་། ༥" 
ཨས་བརྱ་རུབ་སེམས་ནཡང་སེམས དབངབ་ཆེན་པཉོམ་ཧོ་གནས་ནས་མངེན་པར་འྱ་བདཔ་ནམས། དང་དེ་འཇིནད་འདི་ཐེས་ནས་མདོན་པར་འགྱུར་བྭ་ནམས་ 
] ཡུང་གནེནལ་འམ་། ཟླ་དམི་བར་ལྔ་རལ་ན་ ། མཅེམ་ནའདས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དབཝ་དེཊ་ ། 








'ྐས་ཧར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བཟང་ གས་བཀའ བ་ཟང་བྷ་ོ་བརྨ་རཱ 
ཡརའྱརདབ་ ༈ ིངེ་འྔ་རིནཊ་དདི་ཝེོ་ཉསས་ལུཁགནད་པ་འམ་། བྱ་གམི་པར་འདེདཔ་དེས་ཆུལ མས་ལས་བ ཚུལ་ཁྲམས་ལ་ལྐོཏོད་མེཿ 
ཅོས་པ་ལགས་ ། །ཁཅེམ༡ཝན་པ།ི་ཝ་ཏང་སསཿས་ ། པཟང་གྙེངེ་ཧྱར་རཱཕ་སེམས་དཔའ་ཉིམ་གི་གནས་ཿ 




















རོ ] ་ཚུལ་ཁིམས་མ་ཉམས་པན་ཧའེ་། ཚུས་ཁམེས་སྲ་གེད་མྲ་བརད་པན་བའི༽ ཉྟེནམད་བའྲིཟུལ་ཁིམས་དང་། ཡཆོག་ང་འཛིནདཔ་ཧེད་བ།ི། ༠ 
ཉ མ་ན་པའྲི་རུལ་ཁཾམས་དང་། མ་ཁས་པས་བསྔགས་པའ་མུལ།འམས་དང་ ། གསསག་མ དེག 2 ༩: 
འི་མཆོག་སྙཾན་བྭ་པ་ན་མེད་པ་དང་ ། ོས་ཀཱིཉེད་པ་ཡ་ཁ་ཆེན་ཁྲམས་བྲ་རམས་བན་བའོ་། ཀེ དནཀེ་བར་གནས་བརྡ་བཞེ་། པན་པུའེ་། ངེས་པ་དད་ @% 


། ཁྲཁ་ེདབ་ཕུན་གས་ ཚོགས་པར་ུའེ་ ། ཁ་སུར ༣༠༨ བཿ “༩༤༨ ང་ དྲེ་ས་རོག་ཧེད 
་ཧས་པ་ཀེས་པ་དང་ ི་ ཤོ ༡༨༠ དང་། ྦ 

རྩ ། ༈ གྷ་ཆུབ་པ་དང་། སུ་བ་རོ ལུངཔ་ནང་བཟུ  ཕི་ལཚ།༩ ༠༨༩༩ མར 
པསྭ་སེཐ་དཔེན་ནང་མ་ཁམཔ་ལ་བ་ཧེན་བྲཀུར་བ་བས་འློསེར་ཧའེ་། དེ་ཆོས ད་ཀ ུའདྲི་དམས་ཝམ་ལར་ཁྱ་གམ་བ་ཤཊ་༽ བླགས་པ་དཔ་ ། ཝེ ཅཅ ཌྷ" 


༨ །བྱ་བག་སུགས། རིག་གིས་ ཡན་ད་ལ་དམང ༽ གང་ལས་མནི་གེ་གདི་་འདྲི་ན་ཆུལ་ལར་ཧེདཔ་འམ་ ། སྤེགས་ས་མྭཱ་ཧེན་པ་འམ། མིས་གྲང་འླནགནེ། 
2 སད སའ ས་ཉལ ར་འདི་ག ས་ཆ 


རའ པཿ 
⁄. 










' ཨཱ །འགྲུས་ཀྱང་མྱ་བེམ་་ བར་འྱ་ཀུར་དོ། །བཉུན་པ་བཅེམ་ 'ལྣུན' (ནས་ ༥ཡར་བདྱ་ཆཱབ་སེམསན་ཕའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་༢ པཅེན་འགུས་བཅམས་པས་དན་བ་ཡ་གནས་པ་ །ཆེས་འཚལ་བ་ །ཅཆོ་ ཆོས 
ཅེ །ཆོས་འདེནད་བ་ །རས་བསྙོནད་པ་ ། ཆོཕ' སྫ་ །ཆོས་ཡོངས་སུ། ཡན་པ །ཆས་ཀྱ་སྔ་རས་སྭུ་མཐཱན་བའི་ཆོས་ལ་ཧློན་པ་ ༡༡༡༧ [རྐེད་པ་དང ཀུང་སིནང་ ། ཆིག་ ༡ 
 ཡནོནམ་ཞ་མ་ི་འམས་པ་ །ལུངཟེད་ནང་ཆེ་་གོམ་ལ་མ་ཆགས་པ་ །ཤོདདང་གོཔོ་ཏཱཿནང ། མངཊབདད་ ། ཤྫའོས་དང་ ། ཨུལ་ཁིངནང་།ཟ་འབུའ 

ཤྭ ཞགའ་བ །དཔེན་བྱ་གཞོལ་པ་། དཔྲེན་པ་ལ་འབབ་བ་གངདག་འཐུར་ཕེ་དགནེད་ལུངྱཀེཿསངས་རྒྱམ་མངོད = པབ་སེམས་དཔའ་ཏེ 
ཌཱ་མ་རུ 4 ཀུན་ཏུ་ཞུམ་བདྱི་འ གྱུར་ །་སྦག་ཕརཕྱི་འགྱུན་ ། དངང་པརཕྱེ་འགྱར། ༽ རྡདང་ཕང་བྱེ་ ° བགྱེན་ཕར་ཕྱི་འགྱུད་བའེ་ ་ 
ཚོ བླ ཐ་ཡམ་ཐོས་ལ་།དག་ཏཔར་ི་འཟངམང་ །ཀུརནྙུབ་ཁར་བྱ་བ་དང་ ། བཅང་ཁ་དང་ །ཀྱག་པ་དང་ ། ཡེ་ཞེངཁྲེ་ཁ་དང །  བགྐད་བནང་ །བླག་ འམ སྭཧཱ ་ 
| །ནས་དེགས་ཀྱེ་བུད་དགནེ་མ་ ཧོན་བའི་མངམ་རམ་ལས་ཅར་དུ་ཐོས་བུ འཚལ་ཕ་རི་འགུར་དོ། །སཱགས་དང་ཡོན་ཏན་ནང་ | ོས་ཀྱེ།ཁཁ་པར་བརླུབ་པའ་སྙད་ཏུ་བ ཕཡ རཾ ་ 

ˆ ཀྱིམ་ཧན་། | ༢༢༤༢ ] ནིགས་ཀྱི་ཤུ་འམ་ཡིགས་ཀྱེ་བུ་ཐེ་སྭོ་གྱི་རྱ རྒྱལ་བ་ལ་བཀྱེ་བ་བཀྱེས་ཡ་ ཆན་ྱགས་བམསཔ་ཤངདག་འྲུང་བ ཏེ་་ 
པལག ཐགས་པ་དནད་ ། ཤ་དད ། /ཁྲག་དང་ །ནུས་པ་ནང་ ། རུ་བ་ནང་ \ ་ དོས་ཨཱ་ 
ཚོགས 


ཧེན་པར་ནྲེཕྱི་བུའོ་ །བདག་ ཅག་ཞེས་ཆོསྤ་ཅེནབོ་ཞིད་བཟང་ལ་འདི་་བུ་འནདག་ཏུན་ནུབ་པ་དང་ ། བཤ པེ མཿ ཁ་གས་པར་བཅིད། 


:; ༢ ˆ 
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བཞན་གཞེ "། 
༥༩༤ 





་་ལ་ 
རླ ་ ˆ ˆ 











སྭ་སོན་ཡ་ཤི་གྐ་ཁང་ཧ། ངོ ཁུས་གཏེང་ཡས་ཡུས་ལ་སྱི་རྨགས་པ་དད་  གེན་འེ་ད་ཤས་ཡོབ་པར་བཡོ། །ྐན་པ་དང སི 
བས ངོར་གས་ལ་ཡིགས་བ་ད་ །ཧི་འཅོགས་པར་བོ་ ། ཤགོ་ན་གཉེར་སི་དགོས་པར་བསོད་ནམས་རླན་པར་གའོ་ འཐ 
པ་ར་ར་ །ཀུནནས་ལཱད་བ་ཕྱེན་ཕའྱནོ་ཕ་འབྲལ་བར་བའ ། ཌབངེ་འེའ་བ་སྭ པས་བས་ཁཱམསྲ་ པ་གནས་ཕང་པུའོ མྨསགྲམསཔས་སིང་ 
པད་བའོ་ །མཆན་པ་ཐམས་ཅད་སྦརས་ཕས་བཏང་བ་སྟེམས་ལ་གནས་པང་བའོ་ ། བཙོན་གུས་༧མས་པས་སླམ་པ་ལ་འདོ་ཕར་བུའོ །མགས་ར 
།བཟང་སྐདེབས་ནབངརུབ་མེ་ཡས་དཡའ་).ྲེམ . གྱི་གནམ་རས་ཁུང་པ་ཏེ་ེ་ད་འཇོནེད་འེད་ཝོམ་ནས་ཡུང་ནེད་པ་དང་ ོང ར་འནོན་པ་ེས་ཆོ་ པའཇེནད་འེ ༥ ་ 
ཡུང་གནོད་བར་ཧའོ་ ། སོམ་པན་ཧའོ། །དེ་འསྒན་ཅེས་ཁག འའ་བསམཿཡན་པ་ནད་ ། ཀན་རཱ་བ་སེམས་ད ཐང་ག ནྷ་གདེཅས་གསལདདོ་ ་ 
ཟཟན་པ་བརོམ་ལྡན་འདམ་འདིལར་ ེ་ིབ་བཟང་པའི་རོས་གེ་གེ༽་ བཞེན་གཤེགས་པས་བསྟནདཅད་གསུངས་པ་ནེ་དོ་མཆད་ཏོ། མ་སོ་ུསཞན་མམམམས་ས་ལ་་ིནཁ འཁུད ། ཀཿ 
ཕོས་ནས་སྐུག་ཁར་འགྱུར་ ། ནངང་མདའགྱུར །ནངང་བར་བཀྱེན་བསའ་སྒུངངོ་ །ཆོས་ད་ལྟབུང་འཟང་སྙེངདེ་དྭག་འཆད་པ་ལ་ཡང་དགའ་བ་དང་ | མུགུ་བ་ནང་ ། དད་ཁུཆྱཿཆན་པེ་རུ 
ྦ ༩༦༣༠ ༩༥༨ འྒ་འ ཆཚཤར ཚོང་ར འཆིར. ། ད་ལྟནེ་བདག་ཅག་ལུས་ནེ་ཞེད་ནན་མ 
ཉ་གྱེ་མངོན་སུཿནདཱ་བཞུགས་པའེ་ཏེད་ད་འདེནན་འདེ་ཐེས་ནས་ཞུམ་པན་འགྱུར་ ། ཀུན་ཏུ་ཞུམ་པད་འགྱར་ཞེད་ །ན་ལཱར་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ མངོད་གསུམ་བཞུགས་པའི་ཏི་ 
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༥ ¡ 







/! 0» 
མ་ཉག་ཏུ་ཅམསབད་སནགདབཞདགཤ སུམས་པའི་མོ་འ 
སང སྲ ` 





ཌོ ། ཧྟམ་སྟེ་ ༡ ག་ར་མ,ིར་རྲ(] ས་བུམ་ཕ་བ་ཡོ 
ི་ོ ཐ་གཏུདགའ་ཇ་དང་ །མགུས་མ་ནང་ དར་བ ཤིནད་ཏུ ངི 
ནཅས་ཐ་ཀའ་སཿ་ཡད་ཏོ 


















།མཐང་སྐྱོང་ལེགས་ མ་ལེགས་མོ། 'ཡབར་མང་རྐྱདཆ ༨༤ པཉ ༡༢ 

་ང་ཡཇིད་ལ་དས་སུ་ཡེན་རབེཏ །དམ་གངལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བ་དེ་ལ་འས་བདང་ ། ཨ་ཡོམས་པ་ནད ་སསས་ཞནམནམསུཿ ས་འ དྷ རློ 
་ཆེགས་སུ་ཁྒསད་པ་ཞིན་དག་གསུངས་མོ །སེ་སོ་བདད་པ་སཱབ་པ་པས་བཤད་གཔ། །ད་ཀུན་སློང་བརབེད་ཅེངད ཡ་མ ོན། ཀ ¥ ཏྱ 
འའ ཊི ཉྒ་ཀྲགཉང་པ་༣མས་ཅན་སླང་ཡུས་ཤིང་། །པོལ་མགས་པ་ཡང་ ལར །གུན་ལུས་ཉནལ་གཏོ།། སའུ ཤཱ 


་ཞིད་ནཔས་མ་འབུཤེས་ཉེད་པཔཞེག། །ཕཱག དོག་འོད་པ་ངྲ་རུལ་རླ། བྲས་སྟེ།། །དོ་ཆ་གས་ཏེ་སྲཏྲི་ཐུག་ལང་ཧུས ལ། །ཟམ་མས་བཏན་ ¿ོ ་ྲ 
ཏུ འཛིན་འི་ཁྭའི་འདུག་པརྱ་པ། །ག་དོགྱ་མེད་ཅིད་འདོད་ཆགས་སྲ།པས་པཱམ་ཁ། །རབ་ཏུ་ཕནམམ་ཤིབ་ཁ་བ་ལྫརམ་ུས་ཏེ་། །རུ་བའི་སྲུ་ཁད་རྱིགས་པ་དག་ཐུམ་ཡ། །ཏིད་དེ་འདི་ ཧཱ ་ 
༨ ཧུ། །ཆེན་གགུས་མྱི་གཏང་ཉེད་ཀྱིས་ཀྱི་ནོན་ཅིད། །མཉེནདང་མཇདང་ལནཇེག་ཕྱི་གྲོ་གས་། །འཆད་།ད་ལཱན་ཞིང་མད་རང་འགྲོགས་། །པེས་ ེ་ཏདདེ་ འཛིནད་ཊུལ་ཡཱེན་པ། བམ སང :ཤ* 
ལ་ སྩཾབྱིས་ཞུས་པའོ་ཏད་དེ་འཇེནད་། ། ཀི་ཨེ་ཞུ་དགུ་ པའོ། །དེ་སྐན་ཅེས་ བ་ཀ་བཿཡད་པ་དང ། ང་ན་བ ་སེམས་ད་པའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པོ་བཟད་སྩོཿ ོ' ཕི ,ཿ 













=ˆ ¡༢ ༡ 


རེ། ༠ །གསོཁད་ཏེ་། ། བཉུཾན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ་ཚེག་པ་ཉེན་མ་° སལ་ས ཆ་གལས༠སགས་ཚམ་ེི་ོསོསལ། 

ཀན ་༽།། །པཀ་འརོམ་དགཞས་དེས་གངལ་གནས་ཏེ་ །ཏེང་འཇོནད་ཞིད་འུབ་མནོནཁབབྱེ་ ། བྷོམ་འབཤེད་ དྲེགནཅས་གསོཁེན་མ་དང་ ། བྱ མཿ 
རཾ  ེན་པ་ཁོ་ར་སོང་ཁ་འདི་ཟདེཅས་བཀའ་༢༦ན་ཏ་། །བཟམ་སྐོངདེཔས་ནེག་པ་ཆན་ཕ་པསམཇནག་མ་པཞུགས་ཐའིདགེའ་མོངམ་ག་ཁ་ལ་ཏེང་འཛན་འདཐོས་ནམ་ ཡུ་མོན་བའ ྒོམཁམ་འདོད། 

. ” -ཤཾཿཏཏཀཏུ རྦ བ་དང ཧྱེ་འྲོ་བདཧའོ །བྱལ་བཅཿས་བ་དང་ ] ཌེདས་ཁ་ཡྱེན་པ་དང་ ། བཅོན་འཁུམ་བ་ཿམས་བད་ཁཁོ་།ལེལོ་ཕྱེན་པ་དང གས་ཀ ས་འ འོ 


དང །ཆིགས་ལུ་བཅད་བ་་ ཆོས་གོས 7 དུར ¡ཕམ་དང | མལ་གརན་དང་ ། ན་པ་འོས་གཱ་དང་ །'ཡོ་ཏན་འཆལ་པ་ཁ་མས་རད ལ་སས་སས 

སི = །མདུ་ཐོས་ཁ།  འཇོལ་མ་ཁ་འཆོན་ཁང་བའོ ། མ་རགས་པ་དང་ །ཞེ་ཀྱི་སང་བ་ནང །མོངས་པ། སྱེན་པའེ་མེམས་ཧརོ །མ 
ཀང །ཕྐ་སྐད ། ཨུམ་ཁ་ཨྱབ་པང་རམས་ཟདང་བད། ༣ོ། ་༠ལྷུང་ཟེན་ནཔ་ཆོས་གོས་ལ་མ་ཆགམ་མང་ཁུལོ །གགས་བ་ལྷ་སེེ་རགས་པ་དང་། ཨྱཱ་པ་དང །ངྱ་ པྭ་ནམམ་སྭ་ཁང་ 
རྨ བ་སོཔར་གང་ཏེེཔ་འཇྲིནད་ཞིན་ཁྷ་དོམ་བད་བའ། སི་ལ་ེ་གན་འེསི་གསསགསེས་ ས་ས ། །དགེ་ྷ་ཐོངམ་གང།ཏེདེ་འྲ་ད་ 
,¿ ` ༡ཀཏུཧུས་གས་ཝ་ ༢ = ༧༠༩༥ ཏདད་འཇིནད་འདིནཉེད་པབདཀའ་སྱི་འགྱུར་ ] །ཏེན་འཇིནད་འདན་ཆོལ་ཁང་རུརན་ནནི་ །མཐོན་འགུས་བཅམས་ེང་གཏི། 
ˆ ༣ ༢ མ་བསས་ཀེ་། འདེད་ བམ། །གཔཞིག་ཏིད་ར།འཇིནད་འགྲ་ནིབཟུད་འདོད་པས་ ། ཉེན་མེངས་གྲེ་ཞམས་འདོན་ཆ ཞེ་སེམས་དང་གྲམས་ 


<+ 


ལྲེ 
` ཡབབདདད་ཏི ཞ་གས་བས་ཉི་ཟིན་ཁྲོས། །གང་ཞོཀཏང་ད་འཛིནད་འེན་ནེ་བཟུང་འེན་པས་ །སྒྱ་འནད་ལུན་བརྡ་ཡེ་བ་ཞིད་ །མཉེ་མ་དདན་བརནད་དང་ཕ་ཡ་དང་། ཀོ་ཆགསཆ་ གས 








།ཐེག་ཐ་གཞན་རྱ་འདོན་ཕབ་ུའོ །ཆུལ་འཞྲིམས་དང་ལྡན་བའི་དགེའ་སྨེང་ནམས་ ལ་འཕ་བསྩསི་བའེ་ །ཆངས་པ ནྨ་པ་རྣམས་ཡ་གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཞེ་ས་དང་ཐཿས་པང་ཤཁོ ། ློབ་དཕེན་གང་ལ་ 
>: = ཨུང ཞེ་ལུངནས་པ་ད་ལ་ཤིནད་ཏུ་འཐངས་བར་བསམ་བ་དང་ །རད་བརྟད་གུས་བདཊཱའོ་ །དག་བའི་བཤེས་གཉན་ཡང་ཞུ་ ་ཉེ་ཟང་གཞག་པརྲ་བའོ ། ངང 
ཏེ ཐལ་པར་ཁཏོ་ །པས་པ་ཤེས་པདད་ །ས་བ་གཟོའ་པ་དང །གུས་པ་དང་བཅས་པམ་གནས་པརབས་ ཡ་ཧེ་  བརསྟ་ཨོག་ཞར་ཏྲ་པ་སེམས་དམའ་གིས།༥༠ན། ེ 

༥ ཀཞིམ་འཇིན།ཀན་ཁྷནམ་མཿྦ་བའོ། ེ་མས་དའི་མ་ཁམས་ལཱན་འནས་ཀྱིམ་ཆེགས་བཅད་པ་འིན་དག་གསུབས་སོ་ །བཏཆུབ་མེམས་དབའ་ཁྱེམ་ཿ 
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༣ 
བ་བཞ་ལྭ་༣༥པརས་༣༥་ 













ཟེ བཟུཔབ་བའདོད་རུཿད་ཕས་ །རྟག $ ནུཁ་ཁྲིམམ་ཡེས་མྲ་ནག་འགྱུརཅིང་། །མདོན་འབུང་སེམས་འརྟན་༼ „ ། སཱ ེ 
ཏྲ ཤིང་། ། ཁུཌ་མ་ཟླ།པས་བརགཧུག་ལག་ཁང་གནས་ཏ། །ཏིད་་ིིནདའིད་ལུནི་འཇུག་ བད ༩ ¡ ༠ £= 
- | ཏི ༤, ` ༨ ར ངམ ཨཿ ༨ བ་བཞི / 
པ རེ ། རི །བུ་ལ་གྒྱེ་མྲེད་ །ཞུ་མོ་ལ་སྱིསྲེདལ། ཞུངམ་ལཕྱེ་སྲེད་།ཁྱིམ་ལྱི་མྲེནཅེཇ ནཿ ༧ ཀཾ 
ནུ ད་ག ¡ ོ 7 6 
ཡེ ོེ ན་སྱེན་ཐྲ་ཞེང་ཕུ ། །མྱ་བཧམཉྦེ་བད་མང་ ཐམས་ཅདྲ་སད། ། སྐྱན་ཕྱེད་བཟེན་དག༥་གནས་ནས་སུ་། ཉན་ཞིབ ། །ཏིང་རའི ༣ 


།མཿསྭ་སས་ཆོམ་ཁ་ཏག་ཏུ་གུམ་བཅས་ཤིང་ །མེ་མམནིདང་ལ་གཡོ་སྨེནབླ་དོག་སེད། ། དགེལའདུནབསྟེནཁཀུར་བ་ཁརསློ་པར་བོས། །བཟང་སྐྱེངཤ 
༧ཡན་པ་དང་ །ད་ནུཔ་སེམས་ནཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པ་འུཟད་སང་ཡ་འན་གནེས་ མཁོད་ཏོང ། བཤུན་ཁ་ཁཅོམ་ལྷནའནམ་ཟེག་པྲ་ཆེནམེ 
ཉེ ཧ་ལན་ནསདས་ཆས་གེསོ་གད་ལ་གནས་ཏེ་ཀ་པ་ིནན་འིན།སུར་མདོད་པར་ཧ་ སྒོམ་པ ས་ག 


པ པི 
ཀད" 2 ” "་ 


± ' པྲ 
་་ ༩ » ་ 
ཤྲི ནཱ ༩ 
་ེ ངེ 


ྦ གཅ ཐང་ ༨༣11 /༡༢༡8 ༦2 


འཐི ལྷཀཞནྱ་སེད་པར་བི་སམ་ཁཁཔསརུས་ཏི་ཛམ་གུ་སེང་བབྱྱའོ །ཆུལ་འཁྲིམས་ལ་སྐྱོན་སྱེན་ཁ་དང་ །རིེཔ་འདུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ཡང་དག་འར་བཡུང་ཞེད་སྒྱུས་ཡ་ །གཞན་ཡངེན་ཡང་དག་ལལའཇིནདཏུ་འདུག་པ་དང་། ་ 

















༣༧ ༦༡༢ཝའིརཝནན་ ༣༣ ། །གང་ལས་ཉན་ལ་སྟནད་པ མ་པ་འདུ་ཤེས ིབ་། ་། གས་བཅས་ལ ། ས་གདན 


)མླ་གཆ་ཁང་ར །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིམ་བཀའ་སཅཡད་པ་ །ང་སྐོངབས་ནབང་ཆུབ་མེམས་དབའ་་འིམ་ཡངའགུརན་པ་གོས ཀེ ཉན་ཅང་ཏྱམ་ན་ཞན 
ཐ་ནཞག་ཅག་གམ་ཞག་གཉེས་ སམ་ ། ཐྷ་ན་བ་འཇོས་ཆམ་ཡང་ལུང་མདོད་ཕ་འམ་ །བསྒེམ་ཁཕ་འདེད་ན་ ། ༡ ཧྱཿཨུ་པ་རེམས་དཔར་འིཿ པཔ་ཧཱཿ 
ཀྱི་མགྲ་གནས་བམ་ནན་པ་རང་ལཱན་པརབའ་ ༽ ཧུང ས་ཁྭ་ས་པ་དང་ ། འུག་ཁམ་བཏང་བར་པུའོ །སྷི་དང་གཏོང་པ་ལ་དགའ་བ་ ་ྣོ 
གཏ །དས་མས་རུམ་ལབླས་བས་མུ་འགོ་མངབཁོ །ཆོས་ལ་རྒྱཁས་སུ་འགྲོ་བར་ཐའོ ། རཤེའ་འདུན་ལ་བསུབསུ་འཀྲོ་ཐ་བསྲ་ཁོ་། ུལ་མས་ཡེངའོ་ནཀ་མརབའོ ་ེ 


འོ་ །མ་འནད་བ་བའི་  གཞན་ད་གསལ་ཆང་གྱི་ཧི་ཁསྟན་བརྡོན་ཅེང་ | གཞན་ཆད་ཕྱི་རུ་བ་དང་ ། | གེཞན་ཏག་མ་ཡང་འདོ་བ་གླུ་ཅ་མདས་པརདའོ་པད་ཡུའི་ །བསན། ཅས །ཆཾ 
འརྩོས་མུ་དག་ཕན་ཧའེ ། བུ་ལ་སེན་བྲ་ཤེ་བའོ །བུུ་མ་ཁ་མེད་པར་ི་བུའི ། ནུངྱཡ་སེན་བད་ཡི་པྱའོ  ནང་ལ་སེད་བར་མྱི་བའོ ] ཏྱིམ་ལུ་སྲན་པ་རྱི་ཧྱའོ །རེས་པར་འབྲུང་ཁ་ཡབ་མངོདའདནགའ་བ་དང་ །རབ་ཏུ་བུང་ཁ་ཐ 
བའོ་ ། ཡན་ལག་བྱརད་དང་ལན་བའི་ཉེ བང་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འདེནད་ལ་གཞོལ་བ་དང་ ། གཙུག་ལག་ལཁར་ན་གནས་ཕང་ཧྲའོ ། རི་ཆུ ཤེས་ པ་ཝར་ལདལ་ད། ལཱུན་པ་དད་ །སེམས་ཤང་ཆུབ་ལ་གཞེའ ་ྭེ 


ཆེན་ཐ་བཟང་སཱེང་ལ་ཞིན་སད་ཅམ་པཀའ་མཿལད་ཏོ། །བཇར་སྐེའེད་ཡཿན་ཆེག་ཁ་ཅེན་ཁོ་ཡ་ཡང་དག་བད་།ས་ཡ་ 
གཞི་ལཱ་ཨོངམ་མུ་བཅུངཁ་པ་པའོ། །བཟྲང་སྐྱད་དགེ་བསྟེན་ཁམ་གསུམ་ཡ་སུ། ཁས་མུ་མེ་ཞིང་ལཱ།ཀཞན་སྱེན་ཁང་བུའོ། །ཁ་ 
།བརྱ་བོ། །བཟའ་སྐྱོངདགེ་བཉྟན་མས་སོ་ལམ་ཡི་བཅོམ་པ་དང་ ། འཇུབབླི་པར་ཏའི་ )བཟང་སྲུང་དགེ། ཞནམསལིནབལལདགའ་ལང་ །ར 
འེ་པང་འཞེན་ང། །ཨུམ་ཁ་ཏ་བཅམ་མ་དང ] ཞེ་ས་ནད་བཅས་མད་བའོ། །དགེ་སོང་རམ །དགེ་སཱེདོ་མ་དག་མཐེང་ན་པསན་ཕ་ཡ༔ 

མམ་ལུང་མནོད་པ་འམ་ །བྱ་སམ་པབ་འདོ་ན་ །དག་བསྟེན་མསེས་ཆོས་དེ་ལྟ་བུ་ད་དག་ལ་གནས་ཏེ་ ན་ཡ སོ 

དག་གསུངས་ས། །མངལ་ནུས་གནཔ་ཞིང་ཁ „ རེའགཤེགས་བསཱགས་པའེ། །དགེ་ཁསྙེན་མ་གུཔ་ཏེང་ང་འཇིནད་ཞེ་ཆོལ་ ༤ །པའི། །སབ་གཅེ 
།ཨ་མས་རྒྱས་ཆོས་དན་ནེ་བཞིན་དེག།འདུན་ལ། ལྣ་གཞད་ཧེནཅེར་གུས་་ཁ་དཔམཿས་ཤས་སྟེ་  ལག་པའི་མལ་ནི་ཐམས་ཅན་རང་ལཛ 
ཆུནད་ཀུཁྷདཁ་ཉས་ལུྱི་ཝེབ་ །ནམ་༢༥ བའདྡོན༥༢༠ལེག་རྨ་ཀཱ་ག་ཡམ་པཔ །དས་འེ་ཏང་ད་འཇིནད་ཡིན་ཡང་མནོན་བྱ་ །འརངས་པབ་ེན་ལ་རྣམ་སིེནཕྱེ་ར་ཞིབ སོ་མང པ་་མགྲན་ཤལས། །ཕྲ་རྡོག་དང་ནེ་ 
པ་པ །དགེ་སེངདེ་འཞེན་དགེ་སོང་མ་ཐོང་ན། གུས་དང་ཡཅས་པས་༥བངས་ཤིང་གཉད་འབུཁ༥ལ།ཆོས་འདེད་དགེ་ཁ་གང་ཞེས་ཆོལ་ཕེད་ཅིབ་ །དས་ནི་ཏིད་རའཇིནད་ཡིད་ལུང་མནོད་5་ ས་སན 
ཅཿ༡༨༥།༩--༡༨༠༠༣ུ༠༨༥ ། བྱང་རུ་ཐ་ཚེ་ཡས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཆེན་བོ །མཟར་སླང་རྱེམ་བཅོས་ལྣམ༩༨ས༥༠༥དེ་སད་ཅས་གསོཁན་ཏོ་།དྲ་དིང་པ་བཅོ་ལྣན་འདལའིན་ལྟང་དེ་འཞིན 


ཿ 9 ༥ ༦་༥༡༡༥༡༡༠༦མཙཆོསས་ཁྒུས་བས་ །མཅོན་འགྲམ་ཛཆམས་པ་རྣམས་དང་ ། བཅེན་པ་ཐའདོད་རྣམས།བ (་མེད།་༤ 
÷ཀྱིམ་ཆེད་སྱ་ཆེང་ཀར་ལ་གནས་ན་ ༩ ༥༨༨ མཇང་༠༠ ༦ ུ 




















རེ ཏ་པ འྔཁྭ བརྱ་གུརད་བ ཚུལ་།ཁྲིམས་དབ་ལན་ བ་འྲི་ཧོགས་ཞདས་པའི་ངུས་ན་གབ་བ། ཚུལ་འམས་འཆལ་པའི་ 
22. “` ར་ལས དམ་པའི་ མ་ཡན་བའི་ཆས་ཏི་ཕགོས་འཕེལ་པ་འི་དུས་ལ་པའ་པ ཟད་བའྲི་རས ་ཁ་མབ་བ་ན་། 
3; དགེ་བའྲི་་པ་འབད་པ་ ༽ སྔན་གྱི་ཧཱབ་པ་ལ་ཧ་བ་ཧས་ན་ ༽ དགེ་ལའྲི་ཝ་པ་སྲ་སིད་པ། ། དགེ་པའི་ལ་པ་ཧླད་པ་ ༽ ༣་བནེཿ 























༢༨ །མསོ་ག་གྱད་གྣཞྲིརས་བྱ་མཆེ་ཞིང་བཟང་པ་གཞུདས་པ་དང་༢ ་མཚནད་ཏེ་ ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་འདེས་ པ་འྭུས་ནད་བཞིཿ 
་ཏང་དེ་འཇནད་འད་འ ཡདོ་ར ཁྲགད་ལ་གས་སམ་ ། རྒྱས་པན་བཧོན་པར་འགྱུདད་པ་ལགས་སམ་ ། 3 723852/”༦ཇ 2582 
སང་།  ེ་ནི་དད་འཇནན་ཁདི་འཇམ་བའི གླངན་སྤད་པར་འགྱུར་རོ་ ། རྒྱས་པར་བྱེད་པར་འྱུར་རོ་ ། །དེའི་འག་ཏཱ་སའི་ཁུར་ཧུ་སངོ་པར་འྱ་གུརད་རོ་༽ ་ཡང 
བ་ར་པ་ཐ་མརྦ་སཱ་རད་པ་། རྣམ་པའི་ཆོས་ འཇག་པརྡ་རུརད་པ་ ། དགེ་སེང་འྔ་རིག་པར་འྱ་བུད་བ་༽ དམ་པའི་ཆས་ སཱང་པརྦ་རུནད་པ་༽ སེམས་ 


པ་བང་ 


ཅིག་ཿ རྣ་བ ] ༢༠༣ འཇ སཔས་རྒྱས་ཀྱིམྲ་ཐས་ཏིང་དེ་ཁྔཇིནད་འདི་འཇམ་བུཉི་ཞིང་དཱ་སྟདོ་པར་ཁྱ་གར་རོ་༽ི །རས་ = ཉིལ 
དྲ 0 མ་གུ་བ་དཔ་ ། ་དང་པ་ཆ་ཆེན་པ་ཐེབ་པ་ ༽ ཐེས་ནས་འཇིནད་པར་འྱ་གུར་ ༽ འྱ ཉུན འཆང་བར་འགྱུརྐད་ ༽ 
འགྲུནད་ ༈ ཡན་འགུདད་ ། ༡མར་པན་འརུདན་ ༽ ; རྒྱཀེནདད་འགུཊཊ་ ། ཟྭ་སམ་པ་འིཾ་སཱོང་པ་ ཡ་ལན ཝ་ནྭ་གིགས་བ 


ཛའ 












ཆེ ༡ སེ །ཧཱཊ་ཆུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རཱ་ལ་ནམས་ ། བཅམ་ཁྣནའདས་ལས་་མའི་དུས་ཧན་མཁྱཾངས་ཆེ་ལཱ་བྱཆ་ཁ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་འདྷིརུབ་བར་འགཆུ་ན་པ་རད་ ¥` ,/-,. རྩ 
1 ‰ རླཾས་ཡར་འྔརག་པ་ཟསྐ་ནས་ཆོས་ཀྱཿིགསྲ་ཀྱམ་རུ་ཞིང་ཆིམ་ཀློག་པར་བུད་ད་། །དེ་ནས་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་རེན་བ་ཉོམ་བདག་དེད་དཔེནོ་ཆེ་བ་ཟར་རང་ ། ངོར་པན་ག་ཊུ་ཕུ [ལས་ད ˆ 
ཤཱ „„7ཀ་ཀདམ་ཅས་ཧིནགུང་། རིགས་ཀིབུ་མ་ཆངས་པ་ཡངས་དང་། དཔང་པས་ཧྷོན་དང་། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་རུ་ལྷ་ནམས་མཆི་་སེ་ནས་གཞད་ལ་ལདས་ཏེ་༽ ཟ་གས་ཤར། ་ 
- ཨ་མི་གཾཡས་ལའིཿླ་ པང་ས་འཙུགས་ནས་ ། བཅམ་འཕན་འདས་གལ་ལ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མེ་འྷད་པར་བྱདནས་། བཅོས་ལྷྡན་འདས་མཁ་འ་ འདྲེ་ནདཅེས། 
¬. ། ` །འཆུན་བ་བཅམ་ཁྣམནའདམ་བདག་ཅ་ག་ཀང་ མ་འེདས་པའངུས་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆ་དན་ལས་འདས་ནས་ _ བཅོ་བྷ་མ་བ་ཝ་མ་རྨཾ་གུར མའ་དུས་གམའ་ཆ་ ཱ 
¬ ༡༢༥༣་་ིའིཞ་བདྲ་སད་ ” ན་། ་ཡང་མདོ་ལྡེ་འདྲཉབ་འདིདག་གཟུབ་པར་བྲ་སིཁི་། ་ཀུན་ ® རླབ་པར་བྱ་ཉ་འའོ ཡི་གླེྲའ་ར་བྱ་ཉའེཊ།། བཅད་ ་ 






ག་བར་བྱ་ཧ་འོ། གཞནདག་ཡ་ཡང་རྒ་ཆར་བཤད་བར་བྱ་ཧི་འ་། པྭ་སཁ་པར་བྱ་་འོ་༽ི །བཟུན་པ་པཅེཊ་ལནད་ 

ཟ་ཀས་སང་སཔས་ཆས་ནམས་ཀམས་བྷ་གཡད་པ་ཤེད་བ་བྲག་ཁག་བརས་སྙེར་དུ་ཡཇ་དག་པར་བླསབས་པན་༽ པ་ར་ཧེ ་ད་པ་ 
རནང་ ༣ <¬ = ༩༥ < ༄ £༽ 

། སྐྱ་རྐཆེ་བ་དང་ཆས་ཕར་པྷ་བ་འ་ ། དེ་ཅེའྷི་སཱན་རཱ་ཞེ་ན་ 3 „ བཙུན་པ་བཅེམོ་ ན་འདས་བདག་ཅག་མི་སྣདམ་ཐེས་ པའི་ཆོས་རནམས་ཡད་ 

སྭ ཕར་བྱ་སིད་དེ་ གྱསནས་བཅམ་ལྡགན་འདས་བདག་འགནིཆས་ཟས་མ་ལྔཏེནཊཔ་ལམས་ཆན མདེས ¡ 





"` 





སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརང་ 






༥པར་འགྱུར་རེ་། །དེ་ནས་ ཧ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ 





རག་གྲ་ཟུང་བར་བྲ་བ་འེ། ། གུན་ནུག་ བར་བཅ་འ་། 
ནོད་བད་བྲ་ཆིིའེ་། དྱེཅིའི་བ སུད་དུ་ཞེ་ན་ ། 


མའ་ངུས་ནདམ་བའི་ཆོས་འདི་ནུབ་བྱིརུར་པ་དང་ ། རྣམ་པར་འཇེག་པ་ཝས་ནས་ ༽. ཆེས་ཀྱི་ཤུགས་ཏས་ངནིང་ཆི་མ་ཀག་བར་བེདད་ །དྷེ་ 
སེང་དང ། ་ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རོནེ་ཅེན་ཁྱ་དུང་གནས་དང ། ཁཧི་གཞྭ་ནཱས་འཆོས་ཧིས་ཏེ་བསྟན་ལས་ལདས་ནས་ ། ཟབ 
ལ་བཙུགས་ནས་ ༽ བཅེམ་ལྡད་ཁདས་ག་ལ་བ་དེ་ལེགས་སུ་ཐལ་མ་ལུང་པར་བྱཏུད་ནས་བཅེམོ་།ལན་འདས་ལ་ འདྲ་སྐད་གསེ་ཁད་ཏེ་ ། ། བཾ 
ཊཱ ་བདག་གཅག་གིས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པྲ་བ་ངན་ལས་འདས་ནས་ལ་བྲོ་དད་པ་ཝ་མདྦ་གཟད་པ་ི་མཁིངས་པོ་མའི་ཡེ་ལཱ་བྱ་མ་མར་ རུམད་པ་དམ་པའྡི་རོས་ཟྲངོ་པར་མུརད་པ་ན་ཡང་། ༩ 
ོ ཆི ཡཾ་གེར་འབྲེ་བར་བཉིའ་།ི བཅང་བར་གྱ་ཧོའེ་། ཀུག་པར་བྱ་ཧའེ་དོ བྱ་རམ་པར་བྱ་ཧའེ་། སླྲ་གསོ། ་ 
བཅུན་པ་བཅམ་ ལྔམ ་འདས་བདག་ཅག་ནདེ་ རེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའོ་མདྦང་ཟབ་བཅ 
འདི་ཉནབ་དང་ ། འདི་བ་དང་། འཇིནད་བ་དང་ ། ཀུན་དབ་བར་ཧེད་པ་དང་། འ་རང་བ་དཔ་༽ ཀླགོ་པ་དཔ་ ། འཆད་པ་དང་ ༽ རྒས་པར་པྱ་ཀིན་པ་དང་  བྲགེམོ་ཁས་མྔ་རག་མ་རྒ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཁོམ། བདག་དེད་བནྡོ་རེ་བཟང་དང་ ། ཧྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ཅོང་དབྲེད་གི་བ་ཕུག 
ཀར བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པ་ཆམས་པམང་དང་ ཧང་མཱབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ ཱ 


„, ༧ རྩ .= ་ 
: 


ཟང་བསྟཾད་དང་ ། བངྒ་རུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྐནིཅེན་འགབུང་གནས་དང་ ། ཁ་ཆ 


སཱཿས་དང་ ། ྨྨ 











༢༢༢ རཿ 
་ྱུ ¦ ༧ ཀཀ ར་ད མངད་ཚ སེམས་བདེ ཊཾ ་་ས་ལ་ས་ཞས་ལས་ེ། 
།དང་བཅས་ཡས་། གཅམ་ྣན་གནམས་པས་ལྫོས་ལྷ་་པ་ཝ་མརྦ་སུདད་པ་ ༽ ཧོ་མ་དིདུས་ཧི་མའི་ཚ་ ༣ ལཱ་བྱཧ་ཐ་མདྦ་ཟུརད་པྷ་ན ། དམ་བཞྲོ་ཆོས 
་ྲ ཞི་བས་ན་ ༽ ཡར་རས ] དེ་ནས་སག་ཧཱ ཅེ པེ མ་ཤཾ 
ས་པའི་ལྭར་ང་ས་ཡ་བྲསཱགས་ ༽ ལྡན་འདས་ག་ཡ་ གས་སུ་ཐལ་མ་རྫད་པར་ རེ་ མོ་'ལྣན་ཏ -ཾ 
སཁད་ཏེ། བྱཅན་པ་འཅེམ་འདས་བདག་ཅག་ཀུང་ དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཡངས་སྲ་ཡ་དན་ལས་འདས་ནས་༽། ཁོ ལྷ་བྱ པཱུ པ་༽ ག་མའི 
_ ཁྭ་བྱ་ཧ་ཐ་མང་སཱད་ཡན་ །མདོ་སཱ་འདི་ཀྲ་བུ་འདདད ༧ གྲ་བུང་པར་བྱ་རིའི་།ོ ་བླ་སམ་པར་བྱ་སིའི་ \ བཞན་དག་ལ་ལྣ། རླར རྒ 
ཁ་ཡང་ལས་ཀི་ཞལ་ཏད་བྲ་༤་ཕ་བྱཊིའི་༽ ་ ཅར ླཾྫྣ}/ྨ)ོེད་ ཿབ 

` ་གཟུང་བན་གྲ་ཀིའེ་། དམ་པའི་ཆོས་ཏ་སཱདཱ་ཧྲཱ་ཧཱརད་པ་ ༽ གཞན་དགྲ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་འདེས་ཕན་གཏགས་ཕར་པྲ་ཀུཿལོ ༽ བཅེམོ་།དན་ 

གཏད་པར་གསལ་། བཅེམ་ལྔ་ན་དདས་ཏིང་ངེ་འཇིནད་འདི་སུས་བུ་དམ་བ་འདི་དག་ལ་བནམས་བར་གསེའ་༽ དེ་མས་དེ་ནི་ 
དེ། ཡྔབ་ཐུག་ལྷ་ནམས་ཞདྲོ་ཀས་ཁ་བ་ཡན་ཧས་གྭེ ། ཆངས་པའི་འཇིག་རྟེན་གི་བར་ུ་མངོན་བར་འྱ་ཐུང་ནས་ ། 



























།སྭག་གས་ནས་། བཅེམ་ལྡན། ཀག ༡༥ འགྲོ་ལ མི་སེ 
` ་ ཡེ་ག་ཡམ་པའྲི་གཅསས་ལ་བྱ་གས་ཏེ་ ། སའེ་བཁ་གས། ༥" "ཟཅ 
ཙཾ ཅཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མྲཐུན་པའ་ཆོཤ །ཅད་པ་འདི་ལ་བླུ་དག་གོས་མདོན་པན་པ་སདདེ་ ། རུལཁཱིས་ནམ་དག ཉིད་ལ ལབ་ས་དག། ༽མཐུན་ཆེགཆེ་བའི་ན་ནྲ་ངུ་འ། 

2 ཀྲར་ཡས་པཿ གྱེཏ་འསག ཟླ དཔང་། །ཅྲ་མ་ཟལ་ - ˆ བའྲི་ཏྨོས་ལྐནནར་འ་ཇེས་ ། །མ་ཆགས་མཏ།་ལན་ཀནེ་ཁུནམ་ གེཁད་ཐུགས་། `] ` ཁི 

ཨྭ་ཕས་་ཏ མི་བ་སྐེདོ་པ་ ། ' འཚུབླ་ཕ་འདི་མ་ཛད་སླུ་རྐྱེ་ནད་ཅི་ཞག་ལགས་ ། །འཇག་རྟེན་ལན་ . ཧཿ 

ཐག་ས་ །  །ེ་ི་གཞས་པསྱསམེ སུ་ཞིག་སདས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བྷ་དནད་པར་གནས། ། དི 
ལི ད་ར ཁར་བ ཁྲགས ༣ ༨༣༢༠༨༧༧༣༡ ༣༠༥ མངགས 
ཌྷ ཁར་འང ཁྲེ ཚེ་དཊ་། ད ལྷ་སར་ སུ་བཅད་དེ་གསུངས་པ་ \ ༽ཀུན་དཊ་།ཉ་ ཝཱ་བྱ་མ་ཆགས་པ་དག༽ 
: བ་ག ཡཡི་ | ༡: ཆ་ས ྫ བད་ཅག་འད་་ྲབཞེསཀེ ༽ ཊེ ཛེ 
3 ༨ ` ༠ ཤོ ཆ་ 








<` 









£ འྷཏྐད་འྱ་སུང་༽ ཧད་ནས་འདན་དགའ་འགད་པར་ ། །བཅེན་པད་ྱེད་པར་སྐེ་བ་མང་ལ་གཏེང། ༽ཡུས་དཔདེ་བཞན་མེགོ་ཀང་༢ཕྲ་གས་གེེ་༽ 
ˆ ”ཀྗ།ས་ ནདཔྱ་མི་མཐུན་ཞོང་ \ ཆ་ནྱ་སྔར་ཆོས་ནི་ཧིན་བླད་ཟུད་། །གང་དག་དའི་མདུན་ན་ལདས་རུམད་པ༽ །ལཱ་བྱ་མ་འདི་དག་ཐམས་། 
± པོ བངད་པ་ང་ ༢ ཤེདི་གཞྟེནས་གུ་ ལད་སེན་ 3 ༩༩༤ 


ས་གསེལད། 5 ར་། ཚི གལ་ཆ རར 
ང་ | 
༽ དདག་གི་ི་ོ་ཁལ་འམད་ཀར་ལངས་ ། །རན་སངོ་ས་ ཡང་ཐམས་ཅད་སུང་བའོ་ ༽ དེས་ཅ པྱ ཤཱ 





འལ „ཕི“ ` ་་་ 
ལླེ ང་ ཕྲ ༧ 
` ¢ 


རྡ 


















_༼སག་བཅག་ཁུ་མལ་བཆོག་འད་འཇོནཉ་ཞེས་ ། །རེའི་འདད་ཊུ་འཇག་ས་ཚོག་ཏུ་བྔམད། མ་འངས་ཤྭ་རས་དེ་གདེས་ཟུརད་བའོ་ཆ༽ །མདོ་གྲིའདིདག་ བྱ་གཀམ་བདུ་ཤབ 
༢ མཁས་བ་བྱརད་པ་འདེ་དག་ཡ་སེགས་པ་ ། །འྔ་པྱར་འདོ་དག་ནམས་ཀར་ཡངས་ཕན་འྱུར། ། །མས་བར་ག་ཞིང་ཁདྲོདུ་རུད་པར་ཧྭ། ། དད་ན བ་ཡེ་ཤེསཿ ། 
གས་ནྱི་པལ་པ་ཅིག་བུ་ལ། { ཐམ་མ་སང་བར་གས་ནས།ལདས་པ་ཉིན་ ། ། སྣོདོདགྲ་དག་ཏེ་གེ་པ་སཱ་མ་ཡ། སས་རྒས་ག་ཕག་ རླྱ་མ་བྱར་ཆར་པད་ཞྲ་བུང་ ། ཆོས་ 
ˆ ་ དེ་ལ ང་ཞད་དག་བྱ་ཏད་པས་སཆོགས་ཡགས་ ། དེ་ལས་ཀྱམ་ནི་ཤིནྡ་ཏཱ་སཱགས་པས་ན་། ཚུཡ་ཁམེསྟ་དམ་འགྲ་གནས་ལ་ཆེམ་པོ་ལི་། ། ཤེ་བ་ཁག།འིག་གེབཔག། 
`~ ༢༢༤༤ ༦2 ༽ རར རར་ ་བྱ་ཆད་པས་སྦར་གས། ི་པ༥པངས་། དེ་བས་ཏྱར་མི་འནེཏ་བྲསག ན་ ། ཚུལ་༩ 

[རཏད་ ༽ ཁས་ཀྱངྱ་ཆཱ་ཆེན་འདི་བླསྭཔས་ནས། རའེ་གསུང་ ཆེ་བ་དག་ཀང་ནེ་རྡ་ཏུ་ཉེར་ཅིང་ཡའྐོས་ག་འྔ་ངོནང་ 
¬, སེམས་ན་དགམ་ཞིང་མ་བུའ་པ་དཔེ ˆ" འ་ཨེད་པས་"༽ མང་བ་བརྦ་རཱབ་ ༦༤༤༦ གེ་ཧོངས་ཧ་དདའ་ཤེས་། གཏུབ 
ཉོ: བརུ་ཤས་གུད་བ་ ། །སདས་ལཊ་ཁུརྲ་རུབ་འདི་འདི་ལེགས་གྲ་ཟུ་ས ། །ཡེ་གེར་ཟས་ནས་འནྱད་བཅུག་ནས་ཀར་ ། མཆོ་ཏེན་ས་དདྲ་བ་གདམ་དདག་དག། ་ 
ཤྲ ཡི་ཡག་དྭག་ཅུ་ མདོ་ལྡེ་གཞག་པ་ཤམ་ནས་དེ་དགྲུ་ནམས། །ལའྲིཆུ་་ཐུགས་འདུ་ཡར་བས་ཧོར་འག ། དེདག་པོ་མའི་དུས་ཆ་ས་ལ་འོགས་ ། ་ཐམས་ཅད་པེ་ 
 ་ ༈ ་ཨདས་ཧས་ཤང་རུཊ་འདི་དག་ཡེགས་གཟུང་སྣེ །བ་སམ་ལ་ཇི་བཞན་རུ་ནི་ཤེན་པར་འྱ་གར་ ། དེ་དག་ཆོས་འདོ་འདོད་པས་།ཕུ་པ་ཡུལ་ཏཱ་ ། རཁྦ་ཞིང་ན 
















༈ །གདས་ས་ཀངད་ནིམཉས་ལན་འྲགར་ །ཧང་ཆུབ་བཞ་ཡ་དེདག་རེག་པར་འགུརད་ ༽ ཁྲརསུལེའི་ཉི་ཧིཏི ༡༡ ༩༨༩- 
། །དེ་གད་ན་ནིས་བིན་དངོས་བའདས་འའྱ་ཆར་བ། ༽ ཌམྱ་སི་བདག་པ་བ་ཐང་གྣེང་འད་དག་ན་ ༽ ན་ཤ གི་ལས ༥ ༡ དྭ 
།ཅྔངས་ཆས་གེ་ཡགའིཤེ་གེད་མེང་བར་ཁྱ་མརད་ །དེ་དག་དྲེ་ནམས་དང་ན་དེ་པས་ཀང་། ༡༩༩༢ ༥ ༤༠༦ །ཱ 
མོ་ནུས་སེ་ ༽ །སེམས་  ཅན་ཆད་བ་གང་གས་རིཁམ་ན་འང་ ། །དཔང་བའདོ་དག་གཞོ ིགསས་ལ་་ 
དུ ག་མཐསབམ་ཡངན་པསནས་ཀང་། འདད་ལན་ཧེད་དས་ཡང་ན་དང་ཧེད་ན་༽ །ཐཁམས་ཅད་བངྲ་རུབ་ ཆེད །ད 
| ༣ ་ལོ་འདྲི་མསེ་ཨུ་སྔའིནད ། །རྱང་དང་དེ་བཞན་ཚེ་ཡངཁ་སམ་སཱཁབ་། །སྣང་བ་བས་མ་སེད་ཡན་ཏན་བས་མྲ་མཌཧབ་༽ ཊེ 
ཀ༠་བཱ་ནྭ་བེད་བའི་བཌྤ་ཆུབ་ཚོལ་ཤད་ཅེང་ ༽ སཱནྲོ་གོ་སབས་ཆས་ཚུབ་ཁམས་ནམས་རག་པ་ ༽ །གང་འགའི་ཤེ་ཧཏད་བཅམ་ཚིཌ་ཁུབ་འགུང་བ༽ ཊགས་འབསེངཞེས་ད རྩ 
སས་ལེ་པ་ཆམ་ལྔོས་བཞད་རུ་རང་བ་ ༽ དེ་ཨི་བསེད་ནོས་མཆད་ནྲི་རུང་འདྲ་སེད་ ། །འད་བཁྲི་སས་དང་གགས་པ་དངག་ཀང་ ༽ །ཧངྦ་རུབ་ཁྱ་ཧུར་བ་ཝ་༤་་བ་མང་བས་ཡ་ 






_ །ཀུན་དགའ་ལ་གང་ཞིག་མདོ་ལྔ་འདི་ ༽ །ཡ་ནད་ཏམ་འཇིམད་ཏ་མ་ཀེག་པར་ཧེད་བཛང་། །ལ་ྱ་ཛངབ་ལ་ནོདི་དག་ལཔ་༽ ེ་་ེད་ད་ད་ཡདགའཔ་ལྕེད་༽ ¦-& ཆོ 
འདྲི །ལེན་ཏམ་ཁ་ཇིནཊ་ཏམ་ཀླེག་པར་ཧེད་བ་དང་ ༽ ་ཝ་བྱ་མཚང་བ་པེ་མོདེདག་ལ་ ། །ཞེ་ཙོམ་གེད་པར་ད་ལ་དགའ་པ་བླ་ཀེད ༽ །ུ་ནད་ན་ཁ་ ཿ ཀང ད 
ཨུར་ནི་འྱན་བ་སྟ་དྲ་ཤེད་ཅིར་ ། ཏོདེ་ནཾ་ཕས་པར་བ་ཚེནྱ་གུས་ཚེ་མོ་ཧེད་ན་ ། དེ་དག་ཏིང་འྔ་རནད་འདོནོ་རྟྲ་བོ་དགའ་ ། མདེལ འདི་ཡན ག་ས ་ 

ཏར་ས་པས་ ༽ ༡ ཏ་དང ༈ །རའཁེམ་ཝམས་ཅདྲ་ནམ་བྐཁྲ་ཊས་བར་ཁྱ་རན་ ། བཟང་གླེང་གིས མཱ 


རར ལ་ཁ ཊཾ 
| ཤི མོ; 
















༩ ཚི ་མས་ཇག་ཅུག་ཅུ་ཅག་ ཡང་དག་པར་གཟེང་གྟེད། ཡངདགཔརམཐུ་པར་མཛནད། ཟ ] ནེ་དག་ལ་ཁི་སེམས་དང་། སཱ 
བཏྐད་བད་ཧ་བའི་སེམས་རང་ ། དང་པའི་སེམམ་དང་ ། སླཔ་ པ་དང་། བལ་པའི་སེམས་༡ས་ ། ན་འདས་ལ ཨོ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པབ་ཟང་སྭངྲ་ཧོས་པ ངྱོ་རྱིས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ འནི་སད་ཅེས་གསེཁརད་ཏེ་། །བཅེམ་ྫན་འདས་ཆོསོ་རུ་དང་།༣ྣནན་ ༽ བར་ཆུབ་སེཆ 
 ༼ ང་། ག་གསར བཅམ་ལཱན་འདས་ ོསགང་ཆབ་སེམས་དབའ་སམས་དབན་ཆེན་པ་ཡའར་ལམ ( 
ན་བ་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་འབལ་མེན། བེ་ཤཧརེ་ངེ་ཁྲ་རྗམད་འདྲི་འབ་པ། ༽ བཞི་གར་ཞེ་ནའང་ཀ་ཕེ་གཞན ་ ས་སེ་གས་ཅྒ་བ་གྲོ་བ 
3 པཿ པ་ར བཔ་ད་ ། རྩཿས་པའི་ཡན ༧ ཏམན་དང་ ། ཡ་བ བསྣུངས་པ་ནམས་ཏོིས་མ་ཕམ་པ་ངང་། + སོང་བའི ར་ ལེང སེ 
ཆི ཚི བངསབཝོས་བན་པ་དེ་དགརཔ་ལན་ ༽ ཧང་  ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཚོབ་ངེའྔནད་འདྲིའབོ་བང་༽༽ བ་མང་་འོ་རེས་་་་ 4 རུབ་སེམ། ་ 
ཆ་འ ་ིགེ་འཇསའོ་ཆརལང་གེན  ཡོ་ེ་འདི་བར་ཤེན་ ༽ འཇྲི་ནད་བད་བེན་ ། གུ་རུབ་ན་ཧེན་ ། གཞན་དག་ཁས་ཡང་རཆེཌ ཊ་བྭནོད་པར་འེཀན། 









ཁ་དེའི་ ཱ ག་ཆད །ཉད་ལ་ཝེ་བརྒ་བདད་པ་ ། ལཱ་བྷར་ཡད་པར་ རོ ལཱ་བྱ་ཆ་གང་ཞེན་། བ ༩ 
བས་པ ཞྲི་ིཆག་མཆོ་གི་ས་ནུགས རུར་ལྱ་འམི་ཧེམ་ི་འ་ཇིག། ྱགགས་ལ་པདགགིས་གགས་ཨོ་ྷ་ནོ། ༽ ༥ 


, ལྡན་འདས་རྒམས་:ྱཆ་ཏང ་ྦ 
/ ་བྷ,་རམ་ས་དང་། ཀུ་དམས་དང་ ། ་གཱ་མ་ཡནྡ་དམས་དང་། ནམ་ཁ་འཱངྷ་དམས་དང་། ཧེ་འམ་ཅྲི་དམས་དང་། འར 


¡ཱ ༼ཀྱང་ས་བར་འདདད་ ༽ རྱེ་འམ་ཅཾ་ནམས་ཀྱང་ལྭ་བར་འདོད་དོ ༽ མེ་རྣམས་ཀངཡཱ་བར་འདད་དོ་ ༨ མྱི་མ་ཡནེ་པ་རྣམས་ 


པབ „ˆ 


ར་ཁྗརྨིདད་ ་འོད་འཇིནད་བའི་བཿྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ མ་ཆིན་པདིང་སྣད་། རི རཛ་ 


@ ༤ ༦༦ སངས་རྒྱས་ ར་རེ །སཝའ་ 










ས། ཀུ་ནམས་ཀར་ མས་ཀང་སྟམད་པར་སྤྲིགས་ས་། རམྱིམ་ཡཾ་ནབ་རཿ 
ཀླ་་མ་ཡནེ་དང་༽ ནམ་མ་ཁའ་ལཱདེདང་ ། ཆོ འམ་ཅི་དཔ་། ༨ ༧ གས་ས ་རྒ་ཧིན་དང་ ཚངས་པ་དམ་། 
་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས བཅ་མ་ལཱན་འདསྣ་ནམས་ཀ༡ཧརྦ་རུབ་སེམས་དབའ་ རྭ 
།ཅིེ་འྲནད་དདི་འྔ་རིནད་བའི་བརྣ་རུབ་སེམས་དྲད ངེ་ལྔ་ལྭ་དམས་ཀཔ་ནོ་ཁ་པར་འདེད་དེ་ ༽ ཀྲུ་ནམས་ཀར་ལྷ་བར་འདོད་ ལོ །ནད་རཉནྡ་་མ་ རེ 

པའ རྭ ཡཿ པ་ཆེ ཱུ 
[བ་རོ་ཁས་ཁ་ཀཱ་བར་འདོདདེ༽ ཧརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་རང་ ། སངས་རཆུས་བཅོམ་ ལན་འདས་ དགྲ་ཀང་ཏིངངེ་འཆིནད་འདེའཿ ལའི་ཧའམས་སེམས་གསམ་དྲལ། 
, ་འ་ཇ་དདེ་། མང་བྷནམས་བ་ཛེད་བན་ཡང་མ་པད་དེ་ ། །བ་བད་སྙེང་གཞན་ཡང་ཅང་ངེ་འཇནད་འདི་འྔ་རནད་བའི་བརྡ་རུབ་ སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ ༽ ས་སེམས གས་དམ 



































།ཆོ་ལནདས་ནམས་ཀང་གཟིགས་པར་ཞེན་ཏ་ ། །བཟང་སྭེངོ་གཞན་ལད་ཏཏ་དེ་འཇན།་ཏུད་འཇིནད་བའི་བང་རུབ་སེམས་དབའ་དེ་ལ་ ། གས་མི ཀླ་ནམས་༡ུ་ 
ས་ས ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། ཉམ་ཡཁའ་བར་༨༩ ། མན་མཁའ་ཁཱད་དང་ ། མ་འམ་ཅཾ་དད་ ། ། ཧྭ་ནམས་ཀང་ཀཛད་འདོང་། ཀྒྲ་ ད་པ་བྷ་ཆྭ་ 
ག་པ་ཆངས་པ་དད་ ། ལྷ་སུ་བཅངས་བ ་ཟདས་ཏུང་ཀང་འད་དེ་ ། ༢ སེང་གཞན་ཡབནིའ་ེ་་ོནདའཐནལདི་འ པ ་མ་ དཔའ་ར་ 

ས་ག ང་ལ ༩ ཅིང་དགཏས་ཝེསོ་པར་འགྱུར་དེ་། བཟར་སྙེང་ཏང་རི་འཇོནད་འདེ་ འཇཾནད་པད་ཧད་ཆུབ་སེམས་ད 

ངམ་༽ ་ཀློག་གམ་། བྭ་གཔ་པ་འམ་། བ་ས 

; པ་ིི ཡིས་ག >: ཐ་ག་ཅད་བ་ཞདོ་དགགསུངས་མ་། 
ནད་༽ །བུདེ་པར་གཤེགས་པས་གསུརས་པ་ཞདི་འཆད་པའི་ ༽ །ཡསེན་ཏན་ཡདས་ས་བཤད་པརག་པ་ནི། གང་འགའ་གྲེ་མ་སེད་ཁས་ཅི 

| དེ་ལྔ་སེ་ད་མཆོན་གིས་ཚྭོ་རུགས་ཤརེ་ ། དེ་ལྭ་དུན་བསོ་ གནད་པར་ཧེནྱ་ཧོ་ཁྱའུན་། །དེ་ལ་རྒས་ལ་སོ་ཤམས་ཨ་ཧེན་དེ་། །གྭབ 

ན་། །གང་ཞག་ཏིང་འཛོནད་འདི་ལ་འཇུག་ཧེན་བ་༽ ་དེའི་ཧོནད་ཀསད་ནིདག་ཀེན་པར་འགནད་ ། ལོ་ག 

། གང་དག་ཏིང་འནད་འདེ་ལ་འཇུག་བྱེད་པ ། ན་ེཔ་ན་ཡས་ཀད་ཚ་ པཞད་ད་ གན་པའ་ཅན་ཚན་ཚཱ་ལ 


„ 





༡༠ ཁ་།་ཁ་བ་གཱནད་པ་དག་ཀང་གསུངས་ ༽ །མག་ཡོད་པར་བ་ཅན་འྲ་གས་བྲ་ཝམ་ཕར་ཤཱསོ་ ། ཐུན་བར་ཤེས་ཏེ་ཆོས་ཀང་སད་པར་ཧེས་ ༽ གང་ཞིག་འ དན།ཅི 
བའོ ཆན་པ་ར་ཤེད་ །། | ༈ བཟང་སྣེང་གསྔ་ཞུས་པའི་།ེདེ་འཇིམད་ལས་ཆོས་ཟླངཔ་བས་གས་པ་འིལེའུ་གླེ་བ 
ངས་ཀ ཀསེ་བ་ངྲ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པ་བ་ཟང་པ་སུང། ཨཡ" བ་ཀའ་སྔ ཡད་པ་ ༽ ས་ཐངཉ་་པམ་མའོནོ་པརྡ་ས་ 
༽ ཆར་མེད་པ་༽ བས་མ་ཧིས་རོ ༥ ཌ་ལ་ ། གཞལ་ཞྭ་མེད་ཡང་རརདཔ་དེ་འྲ་བདེའི་ཇུས་ན་དེ་བ་ནི་ ནད་གཞེགས་། 
ནི རལ་བ་ཞེས་བུ་བ་། རོག་ ་ལ་དུན་ཞབས་སྲུ་ལྡན་བ་ ། བདེ་པར་ཤེགས་པ་ ༽ ཁ་ངེག་ཅེན 


ཨྷ་རྷི་ནམས་ཀྱ་པ་སྭནཊ ནོད་པ་༽ སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྣ་ན་འདས་འཇཇིག་རྙེནད་པ་འྱ་དང་རོ། ་བ་ཟང་སྭཔ་དེའི་ཨེ་ཅོང་ དྭ 
་ ཅིད་མངུན་ཏུ་པདད་ནས་འྷ།ན་གཅིག་ཏུ ། དེ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགས་མའི་ས: 
ཞན་གཤེག་ས ས་པ་དྭག་གཙེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགས་པད་སདས་རས་བདེ་པའ་ ལ་པདེར་ཞབས་ལ་འགེ་བསོ་ལག་འཚལ་ནས་ ། ། ། ལཿ 
' ། ཧགཅིག་ སབ གགས་གིསམཕ་ས་ུ་ོར་དྲིྱ་་ས་ནོ་ེགས་པ་དྲག་བཅམཔཡདདག་པ མག ཡསཆམས་བདའ་འགྲི 


ས་ལ་འདི ན་ཅི བག་བར་ཞགའབཞིགལས་ལཀི་ ༡༡ 


/ 





འེ 3 ༨ ༼ཧྲ 


















བཟ དགག་གུ་གར་བཞད །གགས་ཤེད་པ་དག་གཡག་ཤེད་པན་ཡང་ཁྱསར་ ། །གནོད་རྫད་ཀ་ཁ་མདངས་འབག་འརཀས་བེད་པ་ཡདཀིས་ཀ་ལ། 
ཞརྡུག་ཧེན་བ་ ། །དེའ་་ནེདཀིས་དེ་དག་རླ།ཏ་ཡང་འགོན་ ༽ གང་ཞག་ཏེ་འ་རནད་འདོ་ནི་འཆད་ཧེད་པ་ ༽ ཾག་བེདཔས་དས་ཞྭསེད་༽ དམྱཾག་ཀདཔང་པ་ནར 
] །ཆོག་ཀྱང་གསལ་ཞིང་སྔ་སོ་བ་སླུ ཁར་འྱ་གར་ ། ཀར་ཞོག ཏར་འཇ་ནད་དདེ་ལ་འཇུག་བེད་པ་ ། དལ་ནམས་ཀར་་མས་དམལ་དད་འྲཞད་ ] །དེའི་ཡུས་ལ་ན། 
ནང་། །དེ་ལ་ནམས་ཀྱང་ལག་ལུང་འཇགས་ལ་སེད་ ། ཁ་ཏེནཾཧས་ཏེ་གཞན་ལ་བགྐནོད་བེད་ན ། ༢༦༣ང༢༠༡༦ ཟི ནདུད་འ་ཧཱ་ཆེ་པེ་ནམ་ 
༣༤༩ : རྐ བ་པས་འྲང་རམས་ི་ ཁ་ཏེན་གས་ཏེ་གཞན་ལ་བྭ་གནོད་བེད་པ་ སྣ ༡ ༽ ད་ལ་'ྒག་མྱེན་ ནད་ར་པ་འ་ཨ་ཅ་དག་ཆེན་གཉན་ག 
སདསྭ་རྒས་རས་༡ང་བུ་གཅོག་བཞན་ངུ་སེད་ ། ཁ་དོག་གམ་ཏེ་གཞན་ལ་བ་གླེནད་ཧེད་ན་༽ ད་ཁྲ་རོས་ཡ་ཞེ་ཅོམ་ 
ཱེ དང་མཉམ་པ་འང་མ་འྲ་བུང་ར་༽ ཏིབའ་ཇིནད་འད་ན་ཁ་དྐོན་ ཤེད་པ་དེ་ \ །་རྒྱལ་བ་འྲའུགས་དང མཱ་གེཿ 
དད་བ་ན་འང ། དེ་ལ་གདནདཔ་རེས་པར་མ་འབྲུང་ངེ་ ༽ ༢༡༣ ༨ ོ་པ་  ཛ་ ༢༧༧༤ དེ་ན 
' ་རཁི་ཡེན་ཏན་བསམ་ཧཾས་མཱ་ཁབ་འྱགརད་། །འཚེལ་དང་ན་ཉེས་དང་ཉན་མེངས་པ་ ། །ཇེ་སཱད་གང་དག་ངས་ ནོ་བཤད་གྱུདད་པ་། །བླགནག་ཡས་ཀྱ་བླ་ནམ་བྱ་འ 
དེ་དག་འདི་འི་ཡུས་ལྭ་སྲུ་རུགས་ས། །ཟད་པ་ཡ་མའི་དུས་ན་གཔ་ལ་གྱ་ཏུ་ ། །མདོ་གྡི་མ་ཆེ་འདི་དག་འངས་པ་ན་ ༽ སས་ཏོི་མྭ་ཐུའ་བ་བཞིན་ཐུ་ུན་ཀཿ 





དེའི་ལཱག་པ་དི་བསམ་པ་མཁྲེནད་ནས་ ། ིདདའཆིནད་འདིགྱམཆན་གནད་ཏ གི „ བ་ཁང་སྐེབེདེ་ནས་ཚོང་དཔེ། 
འཐཾནན་བད་བེདད༽ བླ་ནུངནས་ལླ་གམ་ལྙན་ཧེདད་༽ བླཟེ།མས་ནས་བཅེམ་༥ྣ་ན་འདས་དེ་བཞནདག་ཤེགས་བ་དགག་བཅོམ་བ་ ཡང་དག་བ 
- སླཱ་དང་ཁ་སཱ་དེགས་གས་མ་ཆོན་ཅན་གན་ནས ། ཌམ་ནས་ཌམ་མྱད་པ་རབ་ཏུ་བུར་སེ་ ། ཚངས་པ་ 


འཅོམ་ཡ། ༨ནིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་བདྡ་མགས་པའི་མདསྣ་ཧམ་ འདེ་པ་བའྲི་རམ་པ་རི་ལས་ཐས་པ་ཝམས་ཅད་གཟུང་ཞོ འདས་པའི 

བཅེམི་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཐགོས་པའི་སང སྐ་རས་ནམས་ལས་ཀུར་ཝེས་པ་༣མས་ཅད་ཐས་ཏེ་༽ ༧སདའུ་ཐེས་པ་བ་སམ་གི་ 
_ཟླུནད་ཉོ་། དེས་དུས་གཞན་ཞིག་ག་ཆ་དྲམས ཡུམ་ཞག་གྣེ་ཤ་བ་ར་བདེ་གྲག་བརོས་ཀྱ་འཇགྷ་ད་དྲ་གྲསས་སྲས་ ཚ་གསུམ་བ་ླ་དམས་ལབབ། ་པ་མཉམ་བར་སྷསེ 
སཿ ཇིགྷ་ཏེནཏེ།ཁམས་དེ་ཉད་དད་འཞོན་གཤེགས་པ་གཉིས་པྲ་ཀོག་ལྭ།ཞེས་བ་༢༠༠ ཉེས་པར་ཧས་ས་ ། གཡད་པ་དེིད་ལ་བྷ་ཆམ་རགས་ཤོས་ལ་ཆེནཔལྟོཊ་བུད་ཆེས་ད ༽ 
[ཤེསགེས་ལ་ཆེནབྙད་ལས་མངནགདའྱུད་ནས་ད་བཞགཤགས་པ་དག་ཅམ་པཡང་དག་དརྨབགསལ་ི་སཡས་ུས་གག ལས་རས ལ་བྱ་ཏྭ་འ་དང་ངེ་འཇོ་ཞད་འདེ 
ཊནིད་ཚངས་པར་སྣད་འ་ཟཉདད་ ། དེས་དེ་འཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བ་ཡབདག་འརྡ་བདས་ལའི་སརས་རྒམ་གྲསང་པ་འད་ཟེར་གི་ རྒམས་བ་ཞིས་ཤ་བ་མཉེས་ཁར་ཀ། པ 





པས” 









གག་ཏིད་ཡདེ་ལ་བ། རོས་དདག་ཊ་ཀ་བན་ཤ་ ༈ མབུས་ཆས་ ཤོན བཅོ་ཛ་འདུས་གཏ་ཡད་ཁ་་༽ 


€ 


༤ །བྱ་གེད་དེཅའོ་རོད་ཞེན་ཆོས་དེ 

༥ མང་ར " ཆོས་འདྲ་ཐམས་ཅད་ནའང་བཞན་གང་བ་། ས་དེ་ལ གུ ༢་ཀེ 
ཞེ ཆོས་འདིདག་ཁམས་ཅད་ན་ཡདེ་ལ་བ་བ་དེ་ཉིད་ཉིས་དཔེན་པའེ་། 

མྱི་ཆགས་ལའི ། ཆོས་འདི་དག་ཝ 


€ 
རི 
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<¬ 
ཐ་མ 


ཊྱ་ཤས་འ ར་འ ཨ་ཨ ྐ་ཅས་ོསཆོས་་དོད་ི་གསདེ་༽ མ་ལ 
\ བླ་གཡ་ཕ་སཱང་ལཁལ་མདོན་པརྦ་ཀི་དགན་སས་ནྲོ་རུལ་ཟིམས་ནམས་པར་དག་པར་ཧོ་ཁྱ་གུར་དེ ༽ ཆེ པ་གསེ་བཤེད་བཿ 





༧ ཆབས 









རྦ: 


( ཧུད ༽ ་ཡང་བཟད་སྒང་ཡབདག་པར་ཟླ་བས་གག་ལ་དིག་ུ་གྱད་པ་ ༽ ཤོང་ུབ་སེས་གཡའ་ནམས་ སྲེད་པ ། ས་སུ ་ 
བྐྱ་ོ་རེ་འིའད་ལ་ གརཡངྨགད་གླ་བསབླ༠ེན་ བཟང་གྷེང་ཡང་དགལན་ཟླུ པས་གང་ལ་སངས་རམོ་ཉོ་རགས་ས་། ཆོས་ཉོ་རོགས་གེ་༽ དགེ་འུན་གི་དགསམ་། ཡར 
ཨེས་མ། ཟེབླ་བྱ་ས་ཁཚོ་ཀྟད་བུའི་། ཐས་པས་སུགས་པའོ། ཝེས་པའི་གཞའེ། པན་ཏན་བ་སུགས་པའེ། ༥༤༡༦ རྱམས་པ་ལྟེཊས་འེ། ༦ 
ཞག་ལྨས་བདེ་དག་ན བཟང་སྣཱཉོང་དེ་འརནད་འདི་ལ་ཡང་དག་བན་ ས་ལས་ཧཱ་པ་'ཡན། ༣ཡང་བ་ཟང་པ་ དཱ འེ 

; པབ ༈ྩ༥སསབ འཆོས་སེ་ ད \ སིཡར་སྷངི་ཧདེ་འཇི་ནད་ད་ དོ 

 དང་། ས་ལངམདདག་བཀ་དག་པ་སཞིདང ༽ སྐརསྣ་ངས་ཏཱ་ཆོས་འདེུ 

༦2 ོས་དཔ་ན་བི་ནམ་ལད་དག་བ་ནས་གྟརཀ་ཀརནི་ཞ་གའ་ ༽ བཟང་གྷངོ་དེ་བན། 

མས་ད ། ཧ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ོན་ཱ་ག་ལ་ནམས་དང་ ། ཉན་ཁས་ཀྲ་ལུསྭ་ིས་མངེནོ་གྲྭ་སམ་རུཧེད་པ་་དམ་ 

རའ སྭ བཟང་གཔདེ་ཅ་འོ་ཤེ་ཞེ་ན་ དྭ་ལཱར་ཅི་སངས་ཆས་ མདོན་གསུམཅུ་གཞུགས་པའི་ཤརྡ་ནུབ་སེམས་དབའི་ཏབརེ་འྔནད་འདི་ 


























` - } བའ བོས ་་་ ༥ གཱི་མཏམ་ལ་མངེན་པན་དགའ་འས་ན་བདེན་ཕ་ཁ་བོ་པནྡ་རོཁྱགདད་ ༽ ་།ས་ལ་དགའ་བས་འབས།འ། ཁེ ནཱ ྲ དུ 

' ། གཞནད་སེམས་ལ་མདན་པར་དགའ་བས་ན་པཟད་པ་དཔངེས་པར་ཅ་འྱྱབདད་རོ་༽ བསང་ནོང་ཞེ་འྲག་ ལག་ཆ གཿ འགུན =: 
< ༤ མ་ག་ཞིས་ཤུནེ་བ་ཟད་པྲ་ཐེབ་པར་འྱུར་པའོད་ལར་གོ་སངས་རྒས་མངོནོ་གསུམ་དུ་བཞུག པའི་ཧར་ཆུབ་སེམས་ད ཊེ ཉ་ཁྱགད་རེ་ 

..:‡ རཾ དྭ་ཡིགས་པ་ཅནནི་བསང་པ "ཉིད་བྲགམ་པར་བིཌ་འྱགུད་དེ་ ། ་ཁེ་ལ་ཅན་ནི་ པ་ལ་བ 

` ཨ་གནས་སྲ་བི་ཁྱགུ་མདག་ ་ ེག་བད་ལྣ་ད་པ་འྲ བ་ཀ རཟང་སྭབདེ་༤་ ༽པ་ས་ན་ཏཔརེ་འཇིནད་འདི་ཆོ་ནས་ཀང་ནུབ་ 


རའ བཅེམ་ལན་འདས་ོས་ཆེས་༡་་ ཏྲ་ནམ་་གདས་འདོ་བཀད པའ་ཅེ་། ་འདེད་པ་ན་སྟཏདོ་པ་དང་ ། གྲ་ཐུགས་ན་སད་པའི་ལཱ་ཊ་ 
_ ཇགས་བའི་ཤུ་ཆུབ་ཞུ་སེམས་གེས་སེ་། སག་ ༩ ཆགས་ལྭདང་ ། མྱཉདང་། 'ལཱ མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའི་སེམ་དྭག་་ 
ར་ _ །ཨི་ཧང་མུབ་ཏུ་སེམས་ལེས་སེ་ ༽ རིད 
ངཿ ། དེ་དགྱ་རླ་བ་དད་ཏེས་ཀང་པའི་མད་ ཚན་ཅིག་པརླ་བ་ན་མེད་པ་ཡར་དག་པནྡ་རེགས་པའ ཊུག་ཨ བདྲ་གུད་ན།། ་བ 
ུ 4 ི་གསྱ་་ན་པཔམཉས་འད་ས གརྦ་སྱིས་ ད་སྔནོ་བརྡ་ནུབ་སེ་མས་དཔའི་་སང་པ་ལདོ་ལ་ན་ ༽ བེརྲོ་ར 
£ ་ཡངདག་ལརྡ་ཐགོས་པའྲི་བརྒ་རུབ་མངོན་པར་ཝགས་པར་འྷ་རར་བྱ་ཆ་བར་འ'རདད་རེ་ ། སསང་གའ་ཆས་ ལབཀད་ཞིས་།༢ ༄༅ ཅད་བན་ 
















ྩཿ ་བ་༢ འ་ལྭདད་ས་ལ་བྱཙུགས་ནས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་པ་དེ་ལེག 
རྫི དཱ ད རར ི་ོ 












ཉན་པ་ད རར དགེ་སཱངོ་མ་ཧཱེས་དྭག་ 
ཧརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ སེད་ཆིས་དགེ་གིང་མ་གྟེ་དམུའི་བད་ 
རལ ཆ༤༢༣མདཿཝན་ཆེར ཏད ༢ཆིང་ཚའི ། དགེ་སེངམ་གེས་དགུའ་བདག་མཆེ 
༤ གསར་གྲེསནདསུའ་རོག་པ་ཁ་རབ་བྐོཅང་སོ ླུངཔས་ ཏ་ དེ་ནས་གར་རུབ་སེམས་ འཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ "སོང་མ་པེ་ 
རི ཅརྱ་ཀ་གཱ་ཁན་དག་ནས་ དགེ་ཤེངོ་མ་བེས་ལ། ཅུ་ཏ་མ་ལ་འགེ་བས་ ག་བསོ་ཕཀ་འཆལ་ཏེ་ ། ཡན་གསུམ་པབྷན ཨཿ ཱ 


> ་ཱ  ག་ལ་ལེན་མནས་་དང ། ཡ་ཙ གས་བ གནས་ལ་འད་གྐདངས་ལྨས་ས་ ། བུབས བོའི་ཁམ་ གདོ་མནོ་འེ་རལ་༅་ 
¥ \ 

















` ིིག་གག་ཀ་ལམ་ཉི་མས་དབ་ནེ་ ལ་གོ་ིལ་མཔན་པད་གཞདགབསལ་ནམསཀདཝག་དངལགས་ལད་ས། དད་ག 

6] བདུགས་ ༣ མེ་ཏིག་གསོལ་མ་ནིབཏོར་ཙ་བྲརུག་ག་། །དེནས་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེེམས་དམའ་ཆེན་བ་བཟད་གང་དད་གཡེནདང་བཅས་འག་ཆ་ལ 
_ ཆེན་པ་འང་བྱརད་ ། དེ་བྱ དང་ལན་པའི་བ་ཤེས་ཀང་སཏད་ཏེ་དེའི་མཚན་མ་འདས་ནས་ཉེན་ནམས་ཀྱས་ པྭགདོད་ཅིང་ ༩མཇུན་ཅུ་དཔད་ཏེ་ ། 'ྷན་ཅིག་ཏུ་བཅོ་འལན་འདས་ 

ནོང་ཧི་ཞཱགས་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀཿཞབས་ལ་འགེ་བས་ཧག་འཆལ་ནས་། བཅོམ་འྡནན་ཞནས་ལ་ལན་སུལ་བ་གོད་པ་ཧས་ནས། བྱན་ལ་ས་པོ་ཞེད་ 

ཀཡ་བབ་པ་། བཤེས་ནལགས་ག། ད་དའེ་ ཆུས་ལ་བབ་བར་མཁེནད་པར་འཇདྱ་གསལ་ཞེས་གཏགས་ཚོད་ འབྲབ་གུསལད་ཏེ་། །དེནས་བཅོའི་ ཞུན 

གདེའོ་དུས་ཀྱིཆི་ ། ཆས་གས་དང་ཤམ་ཐབས མནམས་ ། ལྗུམ་ཟེད་བསམས་ནས་ །  དགེ་སླང་ག་དགེ།འནུ ན་དང་ཐབས་ཅག་ ༽ །དགེ་མེརོ་མའོ་དགེ་ 
༤ ཅེག་ ༽ དགེ་བ་སྟེ ྙད་པང་དགེ་རྟེདད་མའ་འཁི ར་ནམས་དང་ཡང་འབས་ཅག ། ༠༤༢ ༥༦ འཆིང གརྒ་རཱཔ་སེཡས་དཔའ་སེམས་དྭ་ 

༡ ཧཧ 


གཤིགས་ས ༈ །དེནས་ཧྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པ་པ་ཟང་ ཅིས ཅ་ོ་་ན་གནམྱིས་ ངེ བཱ ༢ པ ངེ 





གི་ཱམ་འདེ་ཡངས་ཤིང་བྱ་མཆེལ་། ཤྭཾ་ཅ་ར་སཱན་པ་ྩ་བད་གུརདཏེ 


༦འ པ་ལོ འུ ༥༡ད་ལེགས་མ་ལྗམས་གསམ་ས་ལ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀིས་བར་རུབ་སེམ་ས་དབ མས་དང པཱ ཀྱར :¬2 
ཁེ ན་འྱབུ་མ་ངད་པ་མདན་བར་མཛད་བས་ ། ཧརྡ་རུས་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་བ ༢ ང་་མདེ་ཡངས་ཤྱ་མ༽ 
གྲ ་ན་བ་བ་ེ་བ་ཟམས་པད་ཀམ་ཀུང་ ཅ་ནས་ང་མ། ཌནདདེ་དག་ཐམས་ཉད་ཀང་བག་ཡངས་སུའ་ཁདོ་བ་དེ་ཀ་ཨའི་ཝཱ་འྲ་པལ་མངོན་ལན་ 
མས་དཔའ་ ༥སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟང་གྱེང་བྱ ཧཱཨཱཏཱ་གཞེགས་ས་། ། གཤསདས་ཀས་། ༣ 
„ གམ་ཟེ་འདམ་བུས་འཉིན་དང་། བྱི བདག་དམང་ལ་ཧིན། རུང ཧཱ 
གས་བད་རག་ དགེ་གླད་གོ་དགེ་འདུན་དང་ ། དགེ་མ་མ་ི་ དགེ་འུན་དབ་ ། དགེ་ བ་རྷཞད་དང་བགེ 
2 ལུརས་པམ་ཡ་ལགས་ས་ གྲ་བབགོ་ག་འདང་། རུན་ནང་ ། དགེ་གྙན་མའི་འ་ཁེ་ 





ཅི བཟའ་བན་ཧབ་ཏང ། རུང་པ་ད་་བ་དབ་། བླ འ་ཟས་ ༽ ར་སདོ་པྲ་ སར་ཕས་འཆིམ་ཧས་ས་ ༽ བསྟབས་མ་༽ རྭ རུད་ག། ་ལ། 
¦ ཅཿའ་སྭ་ ༢ ད་འ ག་ག་བའི་ལས་གཟེངས་ཁི་མང ཐོམ་འཇིས་པས་ གང་བསབས་ནས་། ་བ 
± འི་ས་ཞྷཝངཔནས་ . བཅོམ་ལྣན་འདས་ཡུ་ཡྤད་ཉིས་གྷས་ཏེ་ ། ༡༦༦ 


, །འདྲི་བེཟ་པར་འགྱད་། རྷ་སླགས་ཏེ་ཉན་པ་དང་ ། སེམས་ཚུ་གཕེད་པའི་བསད་དུ་ཀུན་ཏུ་འཇོནད་པ་དང་ རྫ ོ་གྱུབ་བར་འགྱནད ། ཝནན་བྲག་། ༡ 


ྔ མས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟང་གྣེང་ལ་འདི་ནད་ཅས་ལླས་ས་། བཟང་སྐོདཆས་འུདང་ལགན་། ཤ་ 
པ་རཱ་བཞུགས་པཿ ནི་ཧབྱ་རུད སེམས་དཔལ་ིང་ངེ་འཇིནད་དདྲི་བོ་པར་ཁྱ་གད་ར་ ། རྣ་བླགས་ཏེ་མཉན་བར་དང་ ། སེམས་ཚཿ 
\ སུནཇུ་ནསཀན་ཐབ་པར་འྱགདད་ ། ) བཟང་སྙེང་ལཱ་་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་ཧཿྦ་རུབྱ་ཨུ་སེམས་དཔའ་ པམས་ཀས་ིན་༽ 
2 ཟུད་པ་དང་བབ་བ།  ༄ ) གྱི་ཟད་པ་། ་རྣམ་པར་མ་ཟད་པ། ། ེག་པ་རང་གཱ་ལ་པ་ 
དར་བ « ཆུ་ཁ་དང་གྲལ་བ་། ཆྩུལ་ བམས་ཅད་ལམས་ཅད་དད་དལ་་ 
ཡའ་ཆེན་པ་ད་ལརྦ་བ 

























. 7 
ིེ ཧུ ༩ ༡ གསསེམས་དམའ་སེམས་དམང།ཞེནལ་ལབ་ལང་་ \ ཾཧི་གཞེན་ནེཅེནའྱུང་གནས་དང་ བ་ག་དསོ་ཆ་པདང༽ ཟེ 
བཟེ་འདས་བྲ་ཀནེ་དང་ ། ཌྱིས་བདག་དབད་བསོ་ཤིན་དང་ ། ཁཱམེ་བདག་རཱ་ཝ་ན་ཡས་དང་ ། འཁར་བཞ་པའོ་དག་ལ་ཆོས་ཉ་བཏམ་འྲ་ཉེས་ 
_ ང་དནད་ཏུ་འཇུག་ག། ༢ བར་གསེང་། ངཔ་། ཡང་དག་བར་འགུ་བར་མ་ཛད་དེ་ ། ོས་ཀལཏས་གིས་ལཔདག་པར་དགའ་པན་མཇུད་ ། 
ཆའ དད་ནཡ་བཞེངས་ཏེ་ ། དགེ་ དང་ཐབས་ཅིག་ཅུ་ྨསཔ་གཤིགས་ས་། །དེནས་ཀཁྱམཔ་སེམ་མ་དབལ་སེན་ས། 
རཾ ས་། རད་གི་ཛ་པང་། གཉེན་དང་། སྫག་ རར་རོ པས་ང 
£ ཡེགོས་མུདང་ངོ། ལཱ་གས་པ་ དབ་གཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཞབསསས་འགོ་བསོ་ཧག་འཆལ་ ནས་ ། ལན་གཞུམ་ལ། 
ཨས་དཔའ་མེམས་དབའ་ཆེན་པ་རདེ་ཅེན་༽ སྱུང་གནས་དང་ ། དེད་དཔེནོ་ཆེ་བ་ཟང་དབ་། མུག་སྫས་དཔ་། འདའ ཟྲ་ཤནད་དང་། ་མཚམས་པ་ཟང་ 
ཀ ་ཧ་རཱབ་སེཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ྲ་ནམས་ ལཱན་གཅག་ཏུ་ ༽ བཅམ ནུ་འདསྭ་ཁཞབ་ས་ལ་འགེ་ཕསོ "ཧ་ར འཚཡ་ནས་ ། ཡནྲ་ས་མཡ་བ 
¿ =-- {ད་༽ དེ་ནས་གཱངྱ་རཱབ་སེམས་དཔ་འ་སེ་མས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་བེ་ཟང་གང་ཧས་འ མས་ཅད་འ།ཁད་པར་རག་ནས་ ། བཅེམ དྲི་སྭ་དཅེ་ 
་ ° | ༡ ར་ཁབ་གགན། ཧང་སུབ་སེ་པས་ད་ཡའ་སེ་མས་དབའ་ཆེན་བོད་འྔྲ་ཆི་ཨངས་ལྒམས་བ་ཅེ་མོ་ཀྷརན་འདལ་མངནགྲས་མ་ང་ལྔ་དུགས་་པའི་ཤརྦ་རུས་ཞེ། 


ཆེ ་་ ཀྐ ༧ ', - -,” 
༡ མསཞིགེ་སེལ་ ། ཀ་ཤུན་འིའགར་བླ་གན་པཏཅ་། སེགས་གཟས་། 1 
>. ་སྩུད་པ་གེ་ ། ན་གང དུ་། ར་པ་དང ། བསྟན་པར་སྲྭ་བ་དང་ ། དན་ཤེད་པ་དང་ ། ༣༦ ༡ ༣ ‰ ༨༨༡༩ 

” རདེ་འྔདནད་འདེ་ཟབ་བ་༽ ༽པ་ཟུང་གང་གཞན་ཡང་གང་རུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


རཿ ; "ˆ དགབབ་མོས་དེས། བ་སམས་ཆན་པ་ ལགྱུརད་པ་ཡིན་ཏེ་། ེ་དགེགུཔརམ་ ། དགེ་སང་མ་འཛུར་བ་ 
པཿ ་བཞིན་ཅན་ཡན་པས་བཟེདོ་བ་ཡན་ ༽ ད་མཁན་བདང ༧ སབ་དབེན་ལྲ་གུས་པ་དང་བཅས །་ ཞེས་ས་དང་བཅས་ཤནེ་བརྫ་དད་ ༠ 


་ 









'སཱ་བ་ཡམ་ཡན་། སེམས་ཅནྱང་གླ། བ་ཡིན་ ། སག་ཏཱ་པཱཾ་ བ་མ་ཡིན་ ། གང་ཟུག་ཧུ་སླ པ༡ཡན་ ། གས་བད་གླུ།བ་༥པི་ནོ་ ། 
¡ ཧུ་ཨཱ་ཀ་མ་ཡན་ ། གཞན་ད་ཀང་ཆོས་འདི་ལ་ལ་གུལ་བ་སཱེ་ ། བཟང་གྲེང་ཆོས་བཞི་བ་འད་དང་ལན་ན་ ། ལའ འར་ཡོ་་ོ་ 


ཧེང་གཞན་ཡུ་བུ་རུག་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཅེན་བེ་ཆོས་ ཏྭ་ཝས་སུ་མྱ་༨ད་བའི་ཆོས་ལ་དད་ཏན་བེད་པ་ཡན་ ། ཡུས་ཀྱ་སཱཏདོ་བ་ཁག་དོས་སུ་དག་པ་དང་ ༽ རད 
༣༡༥༥ ། ་ལ་་ལས་ལཏཀཀ་ལ་ཡན་ ། མཆན་མ་ཡ་བོས་སུ་དག་ཅིད་མང་བུ་ཧས་བསོ་པ་ཡན ཀ ༨༨༩༢ 


༩ཿ༩༣-༢-------- " 


, ཆེ» 2 2 < སས 4; ༦: ” ÷_་ 

; ༦ ༡. །རྣ་མས་དད་ཐམས་ཅད་ཅུ་དགངས་པའ་ཆིག་མ་ཁས་བ་འིནོཏེ ་་མ་ེགསའརལེམདབའཆན་ིནཉྦན་རད་ག་ཞགང ༣ ར་ཆས 
ེ དག་དང་ལཱན་ན་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བཀོ་དེ་འཛིནད་འདི་ཐེབ་པ་། བཟང་སཱང་གཞན་ཡར་ཁང་རུབ་སེམས་དམའ་སེམས་དབ་ཞ༔་ ཡཱ 

ཐ་ལི ། ལཱ་གབཞེ་ན་ ། སི ཁགསམེམས་་སེ་ཡས་གུཅན་ཡོ་མན་དས ག་པའི སུཾ རྔགས་ལྭ་ཆ 

ཏོཊོབ། ། ཁག་པ་ཧང་ན་། ་ལཕཱོན་པ་ བྱ་གེད་སྙན་ཧེད་པ་ ། ས་པས ཅད་ཡདོས་སུ་གཏོང་པ་སེམ་ ཆེ རེ 

ཐལ་པ་ ། ཚཱན་པ་ཤོན་ནས་འྱ་ཉད པདརྡ་ཁ་ཤེད་པ་༠༩ ཡན་ཏེ་ ། བཟང་སྙེང་ཆོས། 

རས་མཿ མུམྤ་དཱ་གཞུགས་བད་ཏིངདེ་འཇོནད་འདོ་ཐ་ན་ཐསོ་པ་ཅམ་།ང་འྲ་འབོ་བ ] ་བཟད་ བཾ ཞན་ 

ནུ་ཏེ་ ། ་ཁདི་འཊདྲ་ཐ་ན་མེད་པ་ཁི་ཆོས་རན་ཁར་བེད་པ་ ། ཤོནྱ་ངཱ་ངེས་པན་གྲསུངས་པའི་ཚིག་དང་ ་ལིག་ལི་ 

. (འི་ཆ །  ཆས་སེ་དོནདམ་པྒྱིཀདན་པ་ སེ་དམན པ་ནྭ་སེད་ཨའི 






























ར་བ ” །ཧནྦ་མུ་སེམས་དབའ་ཨེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པ་ཏང་ེ་འཇིནད་འདེ་ཝེབ་ པ་ ༽ བ་ཟང་སུང་གཞན་ཡད་བརྲ་ཐབ་སེམས་དསའ་སེམས་ན། ད་ཀ ༥" ལུ ས་ཁ 5 ་ར× 
„ ® པ་ཡིན་། ར་པ་དང བར་མ་དཔ་ ། གཞེན་པའི་ནམས་ཡ་ཤུས་པ་དཔ་བཅས་ ། ཞེ་ས་དང་བཅས་ལ་ཡན་ ༽ གས་པ་ཤེས་པ་དང་༽ ཧས་པ་བ་ཟབ་ཡེན།་ དེ་ཧས་པ རའ 
 མབབ་ཁ་ལཱཿཅ་ལླཁོ ། བདེན་བའི་ཆོག་ལ་གནས་གངེ་གཞན་ནུ་མོ་རླ།་པ་ཡིན་ཏེ་། བཟང་སྣེབྷ་རོས་དེ་ཛ་དང་་ནན་ ། གརྦ་ནཱས་སེམས་ད། 
' ཌྷ འདྭ་ཐབ་བ་། དེནས་ཞེན་ཁ་བཅོམ་ལྡན་འདག་༡་ ཀས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ འདདག་གསུངས་ས་། །ཟབ་མ་འོ་ཆོས་ཡ་བ་ཟད་པ་ 
བུ་ན་ཁབ་ཚཿའདེདབ་ ། དེ་འུད་དེས་ནི།  །ཧི་བ་ཇིན་ུད་ཏཱ་ཐབ་ ། །ཕས་ཉི་རེལོ་བ་གུ་ནད་ཁྲ་ལོཌཏིན་ ༡༤ 
ཡིད ། འདོད་པའི་ཡན་ཏན་ལུས་ནི་ཧཱ་བར་ རྒྱདད་། དེ་འད་དེས་ནི་ཏང་འནད་མུརད་ཐེབ་ ། ཝ་ལེ 
ལ་ནནཁས་ཀ་ཇེག་ཧཱ་བསེན ། །དདེད་ཆགས་སུརསཤེ་བདེར་གཤེགས་སུས་ཟླུནད་པ་ ། དེ་འདུ་དེས་ནི་ ༤ 
ཉན་ནགི་གྱཏུབནི་། །སངས་ལུས་ཡེ་ཤེས་རེག་ཧས་མ་ཅིགས་བན་ ། རིན་བྲ་ཤནོ་ནས་ལློ་ལ་མ་བཅུད་མད་ཤེད་ ། 
རུལ་ནབ་འདམས་ཡ་རུག་ཞུགནས་ ༽ དེ་ལྭད་དེས་ན་ 


ས=ངཅང་ ཏུ་ནི 
ནེ་  ་གར་དག་ཆེཊ ཕད་པ་ནི ༽ དེ་འདྲ་དང 


















འོ ར 













ང་པ 















།གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་་དེ་འྔརནད་འདྲེ་ཐཔ་ནས་ ༽ དམ་ལི་ཚོས་༥ཡུནརབ་ུ་གནས་བར་ལལ་དང་། 
` 'ཀུན་ཚུལ་ལང་པ ] ་འ་ཆང་བར་ག། ཀུག་པར་ཧ་ ། གཞན་དག་ཡ་ཡརྒ་རཱཆེར་པང་དག་པར་བཤད་པན་ཚ་ ] གླེགས་གམ་དུ་ཡ 
£ ། བྲ་སེང་ཆོས་གུ་མ་ས་དེདགདང་ལན་ན་ ། བར་མུབ་སེམས་དབའ་སེ སིི 
པ་ནམས་དང་གལ་བ་བདག་ལ་མ་བ་སེད་གཞན་ལ་ མཱ་པདོ་མ་ པན་ཏེ་ ། བཟང་གང་ཆེས་བཞེ་བ་ད་དས་ལན་ན་ ། གུང་ཆུཔ་སེམས་དང 
ཟ་ཟང་གེང་གཞན་ཡང་བང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ སེམས་དབའ་ཆེན་ཕ་དད་པ་དབ་ལནན་། ར་ £ ིརན་བ་དབ་། ་བ་ 
།བཅས་། ཞེ་་མ་དང་བཅན། བ་འཛིན་ ། ཧཿ་ལརཤེས་ལ་དང་ ཧས་པ་གྱ་ 
ྦ ས། ། ་བདེནཔ་འཚིག ་ཁ་གནས་ཤིངེ་གཞན་དུ་མོ་ཟླབ་ ཡེ ༡ ་ དང་ལཱ་ན་ན་] 5 
འན་ཁེབ་བ་ ༽ ་དེ་ནས་༨་བ་ཅ་ བཆེམ་ན་འདས་ོ་ཚགས་བྱ་མཆདའདི་གཡུངས་ ༽བ་ཟང་ལྷངོ་ཆོས་གསུམ་པའི 
ˆ བ་རྩུག་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པང་ངེ་འཇིནད་འདི་ཐབ།པ་ ༽ བཟང་ ཧཱང་གཞན་ཡད་ཤར་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་སྟེམས་འབའ་ཆེན་བ་༽ 26 
༡ །གྐེད་བ༡། `ཨུགྐཊ་ལ་དབ་ཉོད་དང་གལ་ལ་ ། གླི་བ་བ་དམས་དངྲགལ་པ་ ། མདག་ལ་ཚི་བགད་པ་གཞན་ལྭ་རི་སྦེད་བ་ཡིན་ཏེ་ ། བ་ས 
¿ བཟང་ སྐྱེང་གཞན་ཡང་ཤང་ ཨི 2: 






















ལཱེད་འྭ་གར རྐུ་གནས་པར་གནད་ཧས་ནས་ ། པ་ཟདོ་དངེས་པ་གནས་ཤིང་ལ་དེག་ཁེན་ ། །གཞཿ 

༈འྱ་ག དཱ རེ འདི་འདེད་ཅེང་ ། ཆོས་ཞད་རེངེ་དུ་གནས་པར་པ།པའི་ཧར་ ། གཞན་དག་ལ་ཞང་དེདོ་ 

ྣ འམ. ། བདེད་གཞེགས་སྲས་རརདསོན་ནིམ་རེགོས་པར་། ¦ གསི ་ 
གར་འྲུ་རད་ ། ༦ ༠༠༦༠ ༣ ༼ ཤེན 454-2:3845 ༣ །བདགྱ ལི་བ་ཧད་གཞན་ལ་ཚོ་གློདོ་པ་ ། དེས་ནི་བདག་ཆེ 

ཤྲ ཙང ། སངས་ཆས་ཆོས་ གགགེ་འཇུག་ནམས་ལ་དང་ ། དེ་ནཾ་ཧས་པཤེས་ཤིད་བས་པ་བྲསུང་ 

་བདན་པའི་ཆིག་ན་རབེདཆདེ་། མུང་ངམ་དམང་ཡང་རུང་ ༦ ནམས་ྱར་ལེ་གས་སཉད་དུད་རོ་བ་ཟེན་པའི་ ༽ །ཆོས་འདོད་བྟརེ། * 
དག་ཧམ་བ་བྱསུང་པའི་ ༽ ཆི་གང་ལ་ལ་ཆས་འདེ་འམ ད་བདད་པ་ ། དེས་ནི་ཧརྲྨ་རུབ་བརྟེད་བརྩ་ཏོདཀའ་ན་།་ བ་ཤ 

 ལ་བ་གཱབ་ས་ཞུས་ཞཊསར་འྲ་འདད་གི་ཁེང་ 


བཞྣོར་གཤེ ༥པ་ཨར་མེ་མཛད་ཐད་མ་ཐག་ཏུདེ་ལས་ངས་ཏང་འཇནད་འདྲེ་ལབ་བ་ ) པས་ཏིེེའཇིན་འདི་ཐེས་མ་༣ རླབ 
།  བཞིསབསྤ་རས་བཟས་ྣལན་ས་་འ་ལག་ལམ་ཅུ་གབར་རརཏ ། དམ་ལའི་ཆས་འཆདཔ་ཡང་ཐསོ་ཤིར་ ། ེཕམས་ཅདཀི་ྭ་ལ་ཞླ།ཏབིནསལསཿ 









“(` ཀཀ ནིཿ །རད་དེ་འདིནད་ འ འདེ་ཐེབོ་པེ་ ། དེ་ཅའི་ས་ཞེ་ན་ ། བཟང་གྩཱཔ་དེ་ནི་འདེ་ལར་ཧར་རུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལུས་ལ་ ཡས་མས་སུ 







རཿ ] ཚེན་པ་དང་སམས་དམཆོས་ལ་ཆོས་ཀྲི་རེས་སུ་ཀ་ཞིད་གནས་ཏེ་ ། ་་འན་འ་ནསཔཏོག་པ་ནི་ི་ི་ཏོ་ནཱ་ ཆོ 
རྫོད ལཏོ་ནམ་བརྡ་རུ་ཇོག་གེ་། བཟང་ཧྷོ་་གང་སྟིཏགྲ་ནམ་བན་མྟ་ཐོག་པ་དེ་ནིཆོས་གར་ཡང་སཱ་མ དྲ 
° 4 །སྭ་ཧ། །གཟང་སྙེད་བར་རུབ་སེས་ དཔའ་གད་ཏ་ངེ་འཇོནད་འདོདཔ་ལྣན་པ་ནེ་ནི་ ༡ ཐར་ཅ® 

£ ཐུན་ཆུབ་པར་ཧེན་དེ་ ། བ་ཟང་  ཧངོ་གཞུན་ཡད་གང་ཆུལ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ལ།་བུཊས་པ་ཀེ་ 


ནས་རྟ་དྷག་ནཔ་པར་ ཅ་བྷཅག་ཅང་ ། ད་ ད 
ནཿ གནས་ཏེ་གནས་ཀང་ བ་ཆསོ་གར་ཚཱ་ཡང་མཱ་མ་ཐང་། མཐད་ནས་ཀྱམ་ལམ་ཁ་སམ་བད་ཤྲེད་ ། ཐེང་ནས་ཀབ་ལྷ་པེ་ཆེན་པད་འྱ་ཧུད་། རིན་ན ཊ་ཀ ཆ་འ ' 

›: དེ་མསྭཾ་རམས་ཡ་ཝེ་ཅེམ་དུ་ཤཱ་འྱ་གརདན་ ། ཐེ་ཆམ་དང་ཆེད་པར་སངས་རྐྱས་བད་པར་ཞླ འདད་དེ་ ། ། སངས་ཆས་བཐང་ནས་ཆས་ཐམས་ཅད་འབུང་པ་སེད་པ་་འི་ 

2 £ དིཅིྱཾ་ཧར་ཞེ་ན་ བཟང་སྐྱབོ་གལ་ཏེ་ཧར་རཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བརས་ ་ྱེས་འཇུ་ཤེས་ འཇུག་ན་། དེ་ཉད་དེ་ཞ་དྲ་ཤིག་ས་པར་ལྷ་ས ད་འགྱུར་རེ་ ། ནེ 

བ ཊོ (ཿ ། སེམས་ཅནྩཊ་ཀ་བ་དང་ _ སྲེགོ་ཏུ་ལཱ་བ་དང་། གང་ཟག་ཏྐུ་ལཱ་པར་བྱགར་རོ། །དེ་ཉིད་སུན་པརོ་ལ་པ་དང་། ཁམས་སུ་ལཱ་པ་དང་ ། ཆར 






ཿ ' *+ & # པབ \ ངོ ལས་བ =: ེ 
ཏ སཉཊ་གཏིགས་བས་ཁུང་བཞན་བྲ་ཏང་ ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཡས་ཁ ། ད་ནོ་གནས་ལད་མྲ་ཆུདད་ཏོ་ ། དེའི་པདེ་ན་དོནམ་པ་ ། གཙནལ་འུམར་པ་དོགཀར་ཧེས་ ། ༩ ས་ར 
-_ ཙྱོ་ཆབ་བཞི་ ། ཡེ་ཤེས་མ་ཆེག་ལ་འད་བླསབ་བར་བྲས་ ། མདོ་ལཱེ་འདེ་ལ་བླསབ་ཧམ་ནས་ ། འཇངདག་རེན་འགེན་པའོ་སཉེད་ཡུཁ་ལ། །སྭ་ནྭ་ཧེད་པ་འི་པེ་ཤེས་མཆོག་ བསམ 
` ,  རྙཊཊ་ཁན་འགུནད་ ༽ ཨ་མའ་ཟ ༈ ། སམས་རྒྱས་"མེ་ཤེས་པསམ་ཡས་ཤེས། བ་ཟཝ་སྭང་སེམས་ནིདགའ་མགུའ་ཞིད་ ། །གུས་བ་དང་ཡང་བཅ་ ོྫེ 
ན་བདག་བཅག་ཀུང་། ཆོས་བནོན་གམར་འགྱུར་ཞེས་ཏེ་ ། །ལཱ་བྷ་ར་ཚང་པ་དེདག་ཀར་ ། སེ་མས་དགའ་ཐུས་དང་བཅས་པར་འགྲང་།། 
ད་འགག་བས་ ་་ཁྱང་བསུ ད ང་སམས་དང 







སིབ་ལ་གནས་བར་ཧྭཾ་ཀཞ༽ ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་བྡ་མུ་ཧའ་། དངོ་པ་ཉོད་དང་མཚན་མ་ཨྱེན་པ་དང་ ལྲས ། ཤྱམ་སྭ་ལ་གྲ 
་ལ་ཟང་སྟེབ་དེ་ལ་ཏཌིངེ་འྔ་དིནད་གང་ཞེན་ ། གད་ཆོས་དེ་དག་དུ་ནན་ཏན་ཏུ་བེད་ཀི་ལོག་པའི་ནན་ཏནྡད་བེད་པ་མ་ཡིན་པའི་ ། བཟང་སྩངོ་གཞན་ཡང་ཟརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ལུས་ 
 ཀགིང་། གནས་ཀ་ས་དཔལན་པའི་ནམ་ལརྟ་དག་པ་ནིན་ཏག་པ་དང་ ། ཚེར་བ་འབ་སེམས་ལ་ཚསྲཀྲ་ཐེས་སུ་ཀཱ་ཞིཔ་གནས། ཆས་དཔྲལན་བའི་ནམ་བརྡ་སྙི་དོ་བའི་ཡེ 


"༨ ” 
པཔ 
















ལལ ་ 


"ཆ་ ། ་རྱར་ལྷ།ལ་དང སྐེྐ་དུ་ལྷ་པ་དང་ ། དྲ་མགས་པར་འྲ་རེནད་བན་འགྱུར་ནེ། ༽ \ དེ་སཧ་ཧས་ཞན་། བ་ཟར་སཱང་ཆོས་ཝམས་ཅད་དང་གཞོཊ་གས་པང 
༨ ཐལ ]' ་མ་གཟུང་པ་། བྲ་ཟུང་པ་ཧེད་པས་ཧང་མུབ་སེམས་དབའ་མཐེང་པེ་ ། དེ་དེདག་ ཆས་ལསས་ཅདམ་དཔོགས་བངོ། སེར ¦! 
༣ ། རྨོམ་སེམས་ཆུ་ཧེེད་པ ། ཆྱོ་ཐེད་ཞེ་ན་ ། པ་ཟང་སཱ་འདི་ལྷ་གེ་དཔེར་ན་ ། གཞན་ཟུ་གསེགས་ཅན་གཉན་ཐ ཉེད་འཇུ་ཀེས་་ས་ཀ་བ་འ 
།ལེམམ་དམའགགོ་པང། རལརལ་ ལ།གནས་པ་ ། ཆས་བམས་ཅད་ངུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ལ་ ༽ ཆས 
] དེ་ལྷན་བཟང་སཱད་བར་ཆུབ་སེམས་། ༢དུ་ཁམཀིང ༽ །བ་ཟང་ལཱངོ་ཡད་ཧར་ཆུབ་སེ་མས། 

| ས་པ་དང ། རྟས་ལཱག་པའ་བར་རྣམ་སེམས་འ དཔ་ལདམས་དང་། ་རབ་ 
ཀ་པ ་འགའ་མ་ཐེབ་པ་འེ བཞན་དུ། རྭ མགར་ཟྭ་ནཱང་བུཁྲ་རཱཁ་ཿ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཀ་བ 
༽ མངོན་བར་དགའ་ལར་བེད་པས ། དགའ་པ་༢ནྭྲ་བྱུ་ས།ཁྒྱ་མར་ཞང་ \ དགའ་པ་འད་ཕྲཡ་པ་ལེ་༽། དགའ་བ་ ཡང་དག་བན་བཅྲར 

སྐང གཚོ་ན་དད་ལགམ་ཨ། བཟང་སཱང་འད་ལྷན་གེ་དབིར་ན ། ཉམ་།ཁཊ་གཟུགས་སྱེད་པ་ ། བཀྟནཏཱ་སེ་པ་། ༩ གནས་ཨྱེད་པ] ཤིནད་བུ་ན། 

ཀྱེད་༽ } དེ་གཞིན་ནུ་ཀྱངསུཊ་ལེམས་དཔའ་ཆོས་ཁྲ་མས་ , ཅད་ལ་འུ་ཧེ ], འཇུས་ཧཱམ་དད་འཔྱུས་མཿཧམ་ཏྱི་ཆོལ་རྣམས་ དྲ ོ་ ཧང་རུབ 

















= ༦ ཟེ གྱིགལམེ་གས་ལ་སེདཔདེལ་ཆོས་རམས་མདེན་གསུམ་ངུ་གྱར་ཏེ་ སཡིད་ལ་ཧམ་མདེ་བཞནག་ཤེགསལ་དྲག་གུརདག་བརྡ་ཐགས་ 
# རོོསས་ཉོང་། འོད་ཁེད་ཀྱི་ཆུཁ་ལ་མདེན་པར་འཕགས་པ་ཀྷ། བུ་ ། ཟླ་པ་ཉ་པ་བྷ་སད་མས་བསན་པ་ཀྷ།་བུ་ ། སོ གིས 
ཁཿ ་འཚངས་བའི་བདྟ།དད་ལ་འཇུག་པ་་ྷ། བུ ། བླ་འ་དཔྲས་པ་ལྱེར་ཧོནེ་གསུམ་འྱར་ཚག་གྲསུ་ས་མ་ཡིད་ཁླ།ས་བ་ཞིད་བག་བུ་ ། ཤིང 5༨ ¬ '་བྱ་སཝ་པ 
པ་ཅན་ནང་། འཇགས་པ་མྱེད་པར་ཤེད་བ ། ་ཐམས་ཅད་སྨུག་པང་ ཤེད་བ་ཀྭག་བ་ ། རབ་པ་འོ་མཆོག་བང་ དཱ 
ཐིའི་བྱ་རལ་པ་གརས་ནིན་སཱ་ཏེག་དང་ ། ཟླན་ཝམས་ཅད་ཡངས་ས་ སྟས་བ་ཀྷར་བ་། རི 
ཕཱའི་ཕུང་པ་འྲ་ངིནཊ་པ་ྷ་བུ་ ༽ མུའི་སུ་པོ་སའི་སུང་བའའྡ་རིནད་བ་ཊ་བུ་ཁང་ངོ་ ཛི 
རས་ཀི་ནི་ཚེ་འཇིན།་ས་ ། དྲི་མེདདི་མ་ཕལ།ར་དག་། །ནམ་མཁན་དང་ནི་མཉམ་ཞད་འདད་ ། ± ཊ་མ 
འཚ དྲུ་བཅོམ་བ་༥ཡད་དག་པར་ཐགོས་པཞི་སངས་རྒས་དེདག་གི་གཟིའ་ཚད་དང་དབ་ལ་གས་གང་གྲསུམ 
་ཞངའཆན་པ་ལབ་ཞས ། པར་འྱགཔར་། །བེསཾ་ནས་ཀང་འཇི་ནད་རར་ཉེན་ ། ་ཀུ་ྨ་རབ་བན་ཧེད་ ། འཆར་བད་ཉེནནི། ཧ་ར 
ཆོས་འདྲ་སྐད་དུ་ཐོས་པ་ད༨ ། ཇི་ལཱར་བྲ་ཟུང་པ་དང་། ཇི་ལཱར་ཁུན་ནུང་པར་ཧཿ་ཡའ་བཞནཧུ་གཞན་ ཀ་པ་ལས་བཆེཉཔཏ་ཧ་ ° 


ངང ༈ རའ 
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+ ༡ །ཕདེད་གཤེགས་གསུ་ཏི་སྔར་བ་ནམས་ཀང་དྲན་། །ནི་ལྟརདྷོ་མལ་གངས་ཅན་ལ་ཡེ་ཞིང། ། 1 6༨༨༩༠༨༠༧༠༧༢ ལ་གང 
7 རླམ རྒ་མདག་བརྟནཊཔཀང་། །ཇི་ལཱརྭ་མཱང་ཁྱ་རུ་འང་ཏེན་པ་དང་ ༽ ཇ་ཝར་ནམ་ཁའ་ལ་ནྡོ་མདཊཔ་ ཅ་འའིའ་་མ ། ང་འ 
༄) ན་ལཀ་ཝམ བ་རས ། །དེ་ལྷན་འདེད་གཤེས རི་ར་'ལཱ་བུ་ཡང་ ། ིནཅེས་ཆོགས་ཀྭ་ ཀ་ནང་ན་བཞུགས་ ས་འཇེས་ ༽ ། མ་ 
ོ་སང་ཆེད་པ་༥ཡན་ ། ༈ས་བླ་ོང་ཀཞེ་ འགགུར་ ། དེན་དངོས་ཕེའ་འཇུང་ཤེས་གུན་དང་བབ ། རྒལ་པ་ནམ་ ག་སེཁས་ནྲ་ན་བན་། 
ཧེ ༩1 རརམ་ཚི །ེའི་ཡེ་ཤེས་རུསས་བལ་ཁྱ་ཐུང་ལ་རཁྱ་སུར་ ༽ རལ་བྲ་རུལ་།འམས་རམ་དག་དན་ཧེད་ན་ ། 
རཀ རྲ་ཧང་མི་འྱ་ཆུ་ ། དྷེན་སད་པའྱི་གཱ་ཁ་ལཱ་རང་ \ ཇེ་ཙོམ་ལ་སྭ་བལ་་ཡེ་ཤེས་ནམ་དག་པར་ ། ནམས་ཀང་གྲ་ 
ནོ་ཆོས་ ཀཿ ྐོང་། | ས་དྲ་སདཔ་སེ་དང་ཕ་དག་ནམང་ག་དཔས་མེ་སེནཅས་ཁམས་ཆད་སྟན། ཆ་པ་མཆེག་བརུབ་བསྟན་ས་ལེས་ནས་ཏར་། དེ་ནངངོས་བོའ་འ 
འབུཤེས་ཐམས་ཅད་ཚར་ཅད་ཅང་། གྲགེ་པ་ཝམས་ཅད་སང་ཁར་རག་ནཊཀྱང་ ། །ཇཾ་ལང་འདབ་ཆགས་ནམ་མ་ཁར་ཁ་རགས་ལཞིན་ ། ༽ནམས་ཀར་ཡད་དཆགས་པར་མ་ཁྱ་རར་ར་། ཆགམས 
ཁན ¦ 'སཱ་ཀཱང་ཀཀཔོ་ལ་གམ་ཤིང་ ་ནོམས་༣ འ འཇིག་ཉམད་ཏུན་༢སོས་བྱསུ་ནམ་པར་ལང་།  གྱ་སེད་འདི་གཀཀང་ནན། 1 ས་ཀ ༡༥་ཨེཏཱ 
༣1༩ ༢” སི མཿ -  “- ི ཀླཁ་ ་ 
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= ཆས ་ 


ྭ ་ཕན་འདོགས་པ་ ། མདྦདྭ་ཤེན་པའི ། འདི་ མས་ཀུ་ཡནོ་ཏན་མང་པ་ལྷ་སེད་པཿ 
ནེ་པས་ན་བར་ཇུས་འདད་པའིརོགས་ཀརུ་འམ་རེས་ཀྲི་་མས་་་་ནཊའདབ་ཐུང་པར་ཤའ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བའོ ། འཆང་བར་བའེ་། ཀླག་ཕན་ཧྱའེ་། ག་ ། གཞནད 
། བླ་གག་པན་གའེ་ ། བྭ་སམ་བདི་གདདབ་ལ་འད་བ་ཅནོཔ་རྲ་གཌེ་ ། དད ་་ ད་བལ་ 
་ཆགས་པ་ཧྱེད་ཅང་གཱེ་བེ་མད་བས་མ་ཆོད ། རྔ་རུང་ཁྲ་ར་ྣནཔ་པོཔ་མ་འོ་ཟླ། ། །རེཔ་མེ་ཕག་བམས་ཕན་འཛད་ཤག་གས་ལ ། །ེཏ་སལ་མདཱ་གས་གཏཌསཊི 
+ . ཡ་ཆོད།། གྷད་ལེང་པ་དིདབགུགས་སྣ་ཆོགས་ ། ཏེར་འ་ཇིནད་གད་ནོ་ཚལ་ཞིང་འདགས་པ་ད་ཧེན་ ། གང་ཞིག་ཀུན་བྲ་མབ་ལ་ནི་གནས་ཧས་ ༡ 
༡༡ ཅར་ད་ག་ཞིང་། གང་དེ ལས་གནས་ཀྱ་བཏམས་ཅེ་ཁྱགརད་༽ །ཟུ་བ་དྭ་ཧེད་ཅི་མ་ཀར་བ་འམ ༩ 
པ་འདནཧེད་ཅིང་ ༽ ཐང་བ་ཏད ནནམས་ཀང་ཆ་འདེད་རོ་ ། །ཇི་ལར་ཀསུམ་བྱ་ཆ་གྲ་སུམ་ལཱ་འི་བྱར་ 

_ བླ་རལ་བས་འཇག་ཉེན་ཟིལ་མདན་ཏེ་ དཔལ་གིས་ཀཉ་བྲ་ཟུག་༨རཱ་འགིན་ཧེད་པ་ ༽ ནད་པ་ནམས་་ཡ་ནད་དགད་ཤེད་པ་འྷ།ར་ ། ྱལལ་ཧའོ་སེབ་ཀེ་་འ་འཆོག་༽ ། 
_ ་བདར་གྲཤེགས་གཏམ་ ཡང་གསུང་། །འ་ཁེརོ་ལ་སེང་གདེ་གླ ན་བྭ་གཾགས་མཛད་ཅདེ་ ། ཁུ་མ་ཆོག་སངས་རྒྱས་འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཧ་ཧེམས་། ། ནགས་གནས་སེ 
༨ དས་སེ་ལིས་གདོད་། །ཇི་ལྟར་དང་པའ་པྲ་སུལ་པ་མཆོག་དག་ན་། མཁའ་ལ་འ་ཕུར་ན་དཀར་ནངྨ་ནམ་དག་འེངས་ ། དེ་ལྩད་བ་དེ་ 













ཧཿ མྱག ༽ རྱལ་སད་ད་དང་ལ་ཡང་ཝམས་ཅད་དཔ་ ༽ འཞེན་ར་རོནཅནཏང པང །རྒུལ་ མསབུར་པ་ོས་ཨུ་གཏངོ་ོཾ་ཁད། ་ 
ཛར ༡་།ཅེ་བེ་རོནེཅེ་ར་བ་སཱན་པར་ཧེད་། འདུས་ཧས་མ་ཝུས་ཝམས་ཅད་སླང་ཤེད་ཀང་ ། བང་མུབ་སེ་མས་ན་ཡེངས་ུཿ་གཏོབ་ཚ་བེད་༽ ར 
ལ་ུ་ག་གགེ་བ་ཉེནམ་ས་། རྡེཾ་ས་སྭ་དན་པར་ཧས་ནས་གནས་ འདབ ། ཅང་ འི་མདན་པ་འད་ནྲ་ཐེ་ས་ས་འ རཆང་བའི་ ། ལེ ཿ 
༈* ཀར་གྱེད་རམ་བར་མང་ཕེའོ་གནས་འབུང་རེ ། །། པེས ཀ་བ་བང་གོང་ 
ས་་ད་ཐལསེམས་དཔའ་གང་འ་འཇ་འདི་འཆད་པ་འམ། ་ཐེབ་ལར་འདེད་པ་དེས་དང་བ་ཉོདེ་ནས་མཆན་ ~= 
[ཀིའི ་ཡད་ལ་་་མནད་ ཨ་བང་ལ་ལ་པ་ས་།ཏེང་ར་འམནད་འད་འུབ་མ་ནེད་པར་གཏན༽ ས་ཚོད ༤ 
གང་བ་གཱང་ལ་ཏི་མོ་སྲང་པ་༢ཅེ ༽ འདེ་དབ་ཚེད་པ་ཨེད་པའེ་། བ་ཐང་གྷབ་ཟྲ་ཚད་བ་ཁེ་བ་གྲྭ་ཙེ་བ ཐེད་པ་འི་གར་ཆུ་ 
* ནདབ་ ། ་བཟང་སྷེང་རགས་ཏྭ་གཱ་ལ་ལ་ཞ (ནེ ཏིདེ་དེ་འ་ནད་འདྲ་འུང་ཞད་འདེད་པར་གརད་ན་ ། ༢ ༡ ༠༡ ཀར་ག།ནད་པར 
ཟབ „° ཀའ ་ུ་ལ་འཅོམ་པནིའོགས་ཏྭ་བ་ུང་ ། གཞུན་ཤྭ་རིདཔ་དང་། བཀུར་གཞེང་། མོགས་བཅད་པ་ལ་ ] གུས་པ་བཅས་ཤང་ཞེ 








ས་་ཡ།།ཟེ་ཕྔས་གང་ ། ༣ ༡བ་བཞནཔ་འདོད་པཀྲ་གས་པ་གང ། དད་ཁ་དཔྲ་ནད་ཀགང་ལྡན་ཁ་སད་༡ཞག། །༈ 













། 2 །པ་དང་ ། འྭགྭ་ནྭཏུ་མཉེར་པ་ ལ་མཁས པར་བསད་པ་སེམས་གེད་པའ་ ༥དང་ ༽ ཟབ་མ་་ལ་མསོ་པས་ཏའེ་འཇོ་ནད་འདི་ལ་འུང་མནེད་པར་གའོ་ ། ༠༨ 
བུ་མ་གང་ལས་ ་ཏངའྔརནག་འདི་ལང་གྲནེདཔ་དེལ་བ་གོད་པའི་འདུ་ཤེས་ཉེ་པར་བཞག་སེ ། རིརེརེ་འ་རཾསད་འདྲ་བབ་གནོད་བར་བུ་ ། གདཱན་བར་བ་ ༽ 
ནགས་ཏི་བཱ་འམ་རགེས་ཀྱ་པ་མ་དེས་ཏིང་པའྔདནད་དདད་དདེནད་པར་བའ ། རལར་བཞུགས་པའི་ད་ནྐམས་བརཆད་འཇྔནད་ཏོ ། 
ང་དག་པ་དང་། ཤམ་རཐ་དང་ལྷན་བས་ཀྷ།་བྲ་དཔ་བན་དག་པ་དང་ ། ཡང་འྱགང་བ་མཱེད་བད་ཤེས་རབ་རམ་བར་དག་པ་དང་ ། 
བལས་ཀག་ཀ་ཀང་ ། ཤིན་ཏུ་ནས་པར་ནག་ལས་ཕོས་པ་ ¥ ༡ ོས་ལ་ནམ་པད་དག་པ་དད། །གབ་སུབཐོབ་ལས་བཅོན་གུས་ནས བདདོག་པ་དད་། ཧེ 
3 ནས་ག `“ ཁས་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅན་ཡས་ཡཱ་སྟོན་པ་ལྭེ ། བ་ཐ་ ར་སྟོད་བུད་ཆུབ _ སེམས་དཔལ་ཞི་འ རྒྱད་པེ པོ་འ་དག་ད 
ངུ འནས་ཀེས་ཚིགས་སུ་བཅན་པ་འདེ་གསུདས་སོ། ༨༠༤༤ རེ གེབ ༡ ་བ 
། ཞོང་འད་ད ད་ཡུང་གནེད་བ། ། སཁས་པས་སྟེང་པ་ཀླེད་དང་མཚན་མནང་། ཞེ་བྭ་མ་དན་འནས་ཡ་བསྙེད་མི་བ་ ། རོ་ཆོས ¦ 
། མཁས་པ་དྲྭ་ཧ་འགྲག་དོག་མེ་བེད་ཅིད ། ཤུས་བཟོའ་སདས་ས་ཆོས་ཞང་དགེའ་དྲུན་ལ་ ། ནད་ལ་ལྷེས་བདུ པད་ཐཱན་ཅེག་མ་ བཔ། ལི་ཏིད་འདྡེན་འདི་འད་ར 
བྲ་ཨི་སྒུབ་ལ' ག་ད་ལན་་ཞིན་ུ་དདལ་ཅན། ༣༦༣༣ ༣༥:52 པཔ 
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72 ༼ "༥ ོབ་པད་། དྭ་གད་འྱགུད་བའ་ལས་རཔས་དུབ་། ར་སྱུདང་༽ ནམ་ཕུན་སླདེབ་མཁེནནབ་ ། 
ཀུ ་བ་ཁར་སད་དབཞ་ད་ག་ཤེགས་བ མས་གབས་པ་ལ་ ། ༢༧༡༨ ༦༠༦༦༦༨༦༩༩༤པ༩༤༢༢ར༦༦༤༩༠༨༦༨)) 
། དྲ་ར་ཏེན་ནདགེ་ཧའོ་ེམ་ ། ་བམ་ཟེ་འམ ། ཁཱ འམ་། བཅུད་དམ་ ། ཚངས་པ་འམ་སུས་ཀྱང་ཆོས་དབ་ལྔ་ནབརྲ་འུན་པས་བ 
འའའིསས།།ཉེན་སེ༽ ཉཕབདག་བ་ཇིཊྣ་བ་བནནུ་རབ་ཏུ་མཁེནཏོ་༽ བཟང་སྷོངདེ་བཞི ཅད་འ 
རྐཊཔ་འདན་ ། ༥་བཟང་བ་ཧང་དེ་ བཞིན་གཤེགས་ལྲ་དམས་ཀུདེ་བནན་གཤེགས་པའོ་བྷསབས་གསུམ་པ་ „ ཧེ། ༢ ) དེ་བཞི 
གསགས ད་ག་གནས་ཅ་མད་ སེངགེ་བི་གཱ་ཡབ་དག་པར་ཕྲ་སུགོས་ཤིང་ ། དགེ་གེངོརམ ། བམ་ཟེ་འམ་ ཚི ་ྭ་འམ་། བདུད་དམ་། ཆང 


སོར་བར་མྭརུས་པ། འྲི་རྔངས་པའ་འ་ཁར་ལ་བ་གདོར་ ། བཟང་བ ། ཁ་མས་གསུ་མ་དང་། ཁམ་ས་ འ་འ 


££“ _ _ “༤ སེསན༨འཛ༧༦ན)། །དགོས་དཔིགས་ལུ་མེད་པར་རབ་ཏུ་མ།ཁས་ ། དེས་དདེས་ན་ཉར་འཇིནད་འདི་བུབ་ཤིག་། 
འེ  སམསལྐ་གཞའྱལ་ཀན་ ། །དེ་ཁས་དེས་ནདང་བད་འདྲི་བབོ་ནས་། །མཁས་པས་དེ་ལ་བ་གྲནོད་བར་འཇུ་ཤེས་སྙེད་ ། , ཱ 
༧” ༽༽ཞ ÷ ཟླ པཔ འ་ར་། རམ་པརདག་པའ་ཆོམ་བྱ་རད་རུརད་ཏུ་འདནད་ ། མཁས་པ ཁ་མ 
འོ བ་འཇཀདདག་ཅེང་དེ་བཞན་ལྷ་བ་དག་ ། །དེས་ན་སད་པན་སད་བ་དག་ཀང་སུངས་ ། ༣༩༩༢༠༧༢༦༨༦2 ༢ །'ཡང་ 
དག་། བྷངེན་པ་ད།།ཀང་ཡེད་ཆིང་གཏེང་པ་དག་ ] མངད་དཱ་ཐེསཔ།ངེ་ _ཉམས་ཡར་ྱ་ཆུར་ ། རར; ༨ 
) དེགྡེ་མགསཞེག། ཨ ་འ་གལ་ཡུག་ཀ་ཀགུར་ །། ཡི 
།འཁས་གང་ཅེས་ བརྐད་པེདདེདཀ་དམ་གག་ ། ྲྲྲྲ་ེིེིིྲའ གང་ཞེ་ན] བྲལ 
དའི བ་ག ས་ཀ ༽ ཀནས་མ་༥ཡནེ་པར་ཡང་དག་ པ་བྲ་ལ་ལནནེ་ད་དབ་བུམ་ཁེན་་འདནོ ། རལ་གྷང་དའནོནགཤེགས་པ་པ ལོ ་ 
དཾ ༡༠༠ཁྷཏེནད་ནས་ ། དགནནནཞིགས་པསྱིརསངག་གསརྐག་་་ །འཁ་ག་ནཔ་དུ་ེགས་ཏེ་སེ་གསོ་སླ། ཡབ་གླིགས དྲ ཁ་ར ༽ ཨོ་གུ་ད །ཁ ། དཱ 
`] 'ཨཱའམ་ ] བརྙུད་དམ་། ཆབས་པ་འམ་། ུ་ཀྱཆིས་དངབཟནཔསཔྭགདཡདཆོ་ནསཔཆས་ལབ་འབསྐ་ག་། བའི་བ ཙི དེ་ཀ རཆ: 
ྩ ༥ # ༥ ༤ རཾ 

















ཀྲག 


























མ་ ། ཟྲམ་ཟེ་འམ་ ༽ ཟླ་འམ་ ། བཅུད་དམ་། རངས་པ་འམ། སུམ་ཀ་རོས་དང་སྲ་དན་པས་བྷ་ད་བརྡ་མྲ་དུས་ལ 
ནགཞན་དག་དང ། གང་ཟག་གཞན་ནམས་ཀུ་དབང་ཕྲེ་མྟ་ཅོག་དང་ ། མཆོག་མ་ཡནམཁེནད་པ་ 
། ནོན་གཤེགས་ལ་༠༠༡༢༠ི་འི་སཱབསའུག་ལ་གྷེ ༽ གབས་དེ་ལྔ་ཉེམནནས་དེ་བཞོན་གཤེགས་ལས་ཁུམ་ཆོག་གོ་ མར 
ྲ གག སེང་གེའི་ཟླ།་ཡང་དག་པར་ཕགས་ཤིང་༽ འཆ་གྷ་ཏེན་དདགེ་གང་དང་། ཟམ་ཟེ་འམ། ལཱ་འམ། བཅུད་དཔ་། ཟླ མོབ 
བ་ཀོང་བརྡ་ཀློ་རུས་པའི་འཁེད་མ་བསང་རོ \ ་ཐང་ཧེར་ ་གཞན་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་བསམ་གཏན་དང་ ། རམ་པར་ལར ད་ས་དང་། ཏི 
་ཀ་། ལབ་པད་ མ་གང ། རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡང་དག་ལྔ་རཀྭན་པ་བཞནཏུ་རབྭ་ཏུ་མ་ཌེནད་པ་འདི་ད༽ བཟང་པ་སྩེང་དེ་བནན་གཤེགས་པ 

༧ 'བཱ་བས་བཅུད་བ་གཱེ༽ སཱ་བས་དེ་ལ་ཏེནདནས་ \ དེ་ཕནན་ག་གེགས་པསྲ་ཁུ་མཆོག་ག་གནས་རབ་ཏུ་མ་ཁེནད་འ ། འ་ཁེར་ག་ནང་དུ་ ། 
= --༼ [ན། ག་སངས ག་ཟེ་ཡམ་། ཏྷ།འམ། ་བརུཔ་དམ ། ཆངས་པ་འམ ། སུས་ཀུང་ཆོས་དཔ་མའུན་པས་གང་བརྡ་མོ་ནུས་བའི་འཁད་ལོ་བྷ་གནར་།ི བཟང་གྱེང་ས 
¥ „„ ས་སྤེན་གི་གནས་ཞེས་༢ས་འདན་པ ། སྔ་སེན་པ་ཡ་དག་པ་ཅི་གྷཊ་པ་སིན་ཊུ་རས་ཏུ་ཨཁེད་ཏེ བཟང་བྱགང་གར་ཡར་ད་གནནགཞེགས་བས་ཁྲེདགོགནས་ཇི་ 


རེ ངེ ཚི 3 ༧༩ 






















།དག་ལ་ཇོཉ་པ་ཡནིནྭ།་རབ་ཅུ་མཁེནདཏེ ༽ བཟང་གྷེངོ་གང་ཡང་དེ་བཞིན་གཞེགས་པས་གནོ་གི་གནས་ ཐྡེས་སཱ་མཁེཊཊན་ ༈ ་ཡ པནན་དུ་རབ་ཏུ་ཁེ་ནད་པ་ 
མས་ཀད་བཞིན་གཤེགས་ལ་འ་བྲ་གབས་སྒ་རད་པ་༢ སེ་༽ གཱབས་ནེ་ལ་བཏིནནས་ ། ས་་ 
༈ ་སང་གེའི་སྭ་ ཡང་དག་པར་བླ་གཀས་ཤོར་འཇིག་རྟེན་ ། དགེ་སུ་དམ་། བམ་ཟེ་འམ་། 'ྭ་འམ་། བཅུད་དམ་། ཚས་པ་ལམ་། ༨ རར 
༣༡ མོ ་གསུད་ཡངད་བནིན་གདེགས་པསིདས་ཞོས་པཁེ་ པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ཀྭ་བ་བནོན་བུ་རབ་ཏུ ཏེ་། གཟང་ ་ 
བ་ཡང་དག་པྲ་ར་་བ་བཞན་དུཿ བདིན་གཤེགས་པྲ་དམས་ཀྱ་དེ་བཞན་ བིལ 


རར འའ ༢༡ རྡོ ཆོ མང ༦ འཚིན༣༧༧ོ ལི ཏེ་། སེང་གེའི་ཟླ་ཡབ་དག་པརཿ 
3 དཱ འམ ། བདུད་དམ ། ཆངས་པ་འམ། སུས་ཀང་ཆས་དང་ཐུན་བས་བགད་བརྡ་སྱི་ནུས་པའི་འ འཁར་ ཨཕ་བ་སར་རེ ། ཟར་སཱ། 
ˆ ° 2༡༤༠ ཡང་དག་པ་ཇི་་པ་ལནཌབ་ཏུམཁྱེནཏེ། ཕ་ཁང་བྲ་སེང་གར་ཡང་རེ་བཞན་གཤེགས་པས་ ཟག་པ་ཆད་པ་མཁེམདཔ་ཡང་ 


ཤྲ སྭ་ཧིདེ་བནོན་ག་ཤེགས་པའ་བ་གབས་བྱབ་པེ་བསླེལ་ད་ཁ་ཏེན་ནས ༽ དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཁུ་མ རབ་ཏུ་མ་ 
, གཤེགས་ཏེ་ ༽ གེ་དཱ་ཡ་དག་པདླ།དས་ཤིང་ འཇིགཉེནདགེ་རྟོ་ར ༽ ཐམ་ཟྱེའར་ཡ་ ༽ ལཱ་ར་མ  བརྐུད་དམ ། རས་ ུ 
























རཱ ངོ © ° ༡ །འད་ནོ་ལྕབས་ཀམདྲགའ་བའ་༽ །གང་དག་ལླད་འམ་གང་དག་མཿའི། །ཟལ་པ་ལམས་ཅདང་ལ་བད་ ང་ལ་ཡང་གད་ཆེདཔན་། 
_ ཆི །ཏེཏ་ཁས་པེ་སེབ་མ་ཇད་ཡད། རད་ཁྱ་བུང་ནམས་ཀ་སེབས་འདོདག་ ། ཏང་འཇནད་འདལ་གནས་ན་ན་། །དེདག་ནྲ་མམས་ཅད་བཉེད་ཧུདཀའ་། 
འིཏརརེ་འྔདནད་ཧི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་པའི་། །།ཟང་བྭངཧར་རུབ་སེམས་དམའ་ ཏངེའེ་འྔདནད་འདེ་ཁ་ཞུགས་ན་ ། དེ་བཞི ; 
ཁར་སྐེངོ་ཧན་ཆུཔ་སེམས་དང ག་བ གྱགས་ཤུ་ ། ་ལསྱལས་ད་གཞེསཔག་ེགས་ནི་ཞི བོ 
ེ དཱ "། འདི་ལ་ཆོས་འདི་མདན་པར་བ ˆ ` རྫེགས་པརསདས་རྒྱས་སཾ་། ཞེས་ར་ལ་་། འཇིག་ཏེནན་། ལས བྱདདདམ་། ཚཡཅ་པ་།སང་། 
ཆིག་ཏུབྲ་རད་ས་ཅང་རོལ་པར་་ཐུར་བ་འི་ ཆ རྒུ་ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྲུ་ཧོ་མཐང་གེ ༈ རྒྱ་ཡང་དག་ལར་རེས་སྲུ་པོ་ ༤ མཐེང་པ་ས་དཔུགས་འྱ་ཏནབ་དྲ་ངས་ཁ ངེ ་ 
༣ གམསགས་ཟག་པགསསཔ་ གདེའཔ་ལེབ་བར་གནས་ ༧ རི་སྒང ཨ་༡ར༨༦༨༡ འཁར་གི མངངུ་གཤེགས་ཏེ། སེ་བ་གེའི་གཱ་ཡང་ད ཧའ། དྲ་ཛིག་ ་ 
ནན་དགེ་རེ་བད་ ནི སུམ་ཕེ་འཨ་ \ ཀའམ ། བཅུདདམ ། ཆངས་པ་འམ ། སས་ཀྱང་ ལྤ་ན་བར་མ་ཁ མསལའི་འཁ་བེ་་བ་གའཞསགལ་འདནི )ི 
མས་དབའ་ཏའེ་ངེ་འི་ ས་ནྡ་ཝེབ་ལར་་གུརད་བ་འ་དེཔ འགགས་པའི །བ་ཟང་གཱེ རོང་བ ཤོ < 
སྭ་སུ་ཟད་པར་མ་རུརད་ཏེ་ ། ཞེསཞགེནནདག་སེཌོ་ངམ ། བམ་ཟེ་འམ། ཁྷ་འམ་། བདུད་དམ ། = སུས་ཀབ་ཆོས་དང་མྲ་དུན་བིརར [ཡར་དག ༡ 
། རྒྱུ་ཡང་རྐག་པར་སྡེས་སུ་ཤྱཾ་མཁེཕ་ཕས་དཔུགས་འིརྐེད་པན་ཐེབ་བར་གནས་ས། ཟག་ཚ་བ་སེན་པ་ར་ཐེབ་བར་གནས་ས་། ལྷ་ར་སི་ ། ཉེ་ཌ། 


























༠ ད་ཡག | རྨ 2༣༢ ༣ རཆ ༧༩ ༨ འདོདག་ཧར་རུབ་སེཿ འཇ 

ས་ཆགས་སུ་བཅད་པ་འདོདག་གསུངསསི་ ། །ད་ཇག་བྟཏད་འགེན་པབྭ་སེབ་པ་ཡས་། བསབས་ནམས་ཀནས་བ་ཤད་པ་ ། ཏིང་འདིནད་འ 
ན། ༄དདག་ངརནིན་མཞེནཔདི་ ། འངི ད་ར 
འགེན་བཐབ་མཛད་པ་ ། རང་འབརྡ་ནཔས་ཀ་སབས་དང་པེ་འེ་ ། དེ་ལ་གནས་ནས་ཝེགས་སངས་ཆུས་ ། སུག 
ཅུ་ཁིཀད་བ་ན༽ འྔ་དག་ཉེན་འགེན་བའིབ་མཚད་ག་ ། སརས་རས་ནམས་ཀི་བྭ་གབོས་གཉིས་པའ་། མེས་ཕྱ་རམ་དབ 
དབཁ་ལྣཱན་ཛེགས་ལར་སངས་རྒྱས་པད་༽ བགབ ས་སྲ་པ་བ་ནད་ཡན་ན་ ། །དཔང་པེ་་དོདང་པར་མ་དང་ ། ཨཾ ་ 

ནམས་ཀ་སབས་བཞའ བའ་།༈ །༢མས་ན་མས་སཱ་ཆོགས་རབ་ ཁེནདཅང་ ། །འམས་ ནཾ 

་།་ཀབས་ན་ལ་པ་ིད་ཡན་ནེ་ ། ༢༩༠༧༢-༢༢༣༣༠༨༩༧ དེ་ངར་དེར་ན་འགྲེ་བ་ན་ ] དག་ཟལས་ཅཀདལ་སྐཞེན་པ་། ། མ་ཧཿ 
་ཱ ༢། །ལུན་ནས་ཏན་མངོས་རབ་མཁེན་པཅང་ ། །གྲནས་དད་གནས་རྱོན་མ་ཌེནད་པ་ནི། ཁ་ཞེ ནོ་ན་ 
` ,# འདག་ན་གཱནོ་གང་གནས་པའི ོནག་གསས་ཞོས་རབ མཁིཊདཔ་། །དེན་བྷ་སེབས་ཀུར་བྱ་ཧད་པའ། །འཆ་པ་དབ་ནྲ་སེ་པ་མཁེན། 
རྭ >» ་ 





3:34 4 ༣ ་‹ ཡཿ ཅེ ་ 


༼ = དེ ཕྭ་བབ་བད་གནས་སེ། འ་ཁའོད་གིནཔང་ཤེགས་ཏེ ། སེང་གེའི་ཟླ། ཡམདག་མར་པྲ་མཀས་པརྙ་བའེ། ན་ཀ ལམ ཟས་རགས་ཀ ཁུ 


མ་མུན་པར་མ་བླ་ཀང་པའི་མཚངས་པའི་འཁར་ལེ་བྷ་ཞེད་བད་གའི་ ཨ་ཧ་བ་འད་ནེ་ ། བ་ཟང་གཱེཛོ། ** གང་ག 









ཞན་གཤེགས་པ་འི་འཇིགས་པ་ཏས་པ་འེ་ ། བཟང་སེང་ གཞན་ཡང་གང་ངས་ བ་ནུ་གཅད་བའོ་མོསོ་སུ་བ་ 'སྟེན་ 

ཆེ ཀའ དགེ་སྙེངོདམ་ ། བམ་ཟེ་འམ་ ། (ཨམ ༥ བཏུན་དམ ། 557 ? ༣ སུས་ཀུང་ཆས་དང་མཐུན་བད་ཚག་བླ་བད་ཆེ་བྲ་དལ་བའ 
རྱྱ་འཇིགས་པ་ཐེབ་ལར་གནས་སེ། འ་ཁེར་གནང་པུགཀི གས་ཏེ ར་ེ་།ཡེདདག་ལད་པླགས་ལདགེ འཇིག ཉན་ན་ད ྨ 
ཏེ ཚུངས་བའས་ ། ུམ་ཀརྡ་རོས་དང་མྱཔུན་པད་མ་བྷ་ཞོད་ཁའ་མངས་བའི་འ་ཁྲ་རྲ་བྭ་གེད་སན་ཧ ནེ ཊ་ན་འྲ་བ། ༡ ་ 
མསྭ་ཧུདེ་བཞན་གཤེགས་པ་འྱི་སེ་འཇེགས་པ་བཞ་པ་འེ། སིས ད་བེད་བཞི་ བག རོ 
དག་ལར་ཟད་ལར་ཁྱ་གུར་ལའྲི་རམ་ལ་ཀད་པར་ ༠ ་དེ་ལ་འྔ་རག་ཏེན་ན།། དགེ་བ་མ ། བམ་ཟེ་འམ། ལླ་་འམ། བཅུདདམ ། ཚོངས་པ་འམ ། སུས་ཀྱར་་ོས་དང་མྲ་པན་བར་ཆོགྱ་དུ་བྗདོཔཅེརྒ་བོའ་ཝཱ་འུ། 
ཆི་མཐེདོཀེ ། ་ཨབདག་བརྡ་ཞེསུ་སོ་མཐེངོ་པས་དྭབུགས་འབྲནཔ་བབོ་ པར་གནས་ས། བག་ཚབ་མེད་པ་ྭཐབ་པར་གནས་སེ ། ཤར་སོ་ལཛོ་ད་།ཞ༽ རབ ར་མ 










- ཨེ ཆ་འ 
, ༤༠༡༤ །ྟང་ེ་གཤགས་ཉ ། ེང་གེས་མང་གད་་གས་པར་གའ་། །འདགཉིན་དདགེ་བོཔས་  ག་མ་ལམ། འ་ཁམ་། དས ཚམས་བའམ་། ཟུས 
ཆི ཧོ གས་ད བཟང་གྷེང་ཧན་མས་སེམས་དམའ་ཊོའརེའཇདདའདི་ལྔ་འུགས་ནས་ཝེ་པར་ཁྱགད་པའ་དི་བ དི་བནིད་གཤེགས་ལའྱིསོ་འཇགས་པ་བཞི་བའོ་། དེ་ནས་ད 
ངོ ཅད་པ་འདིདག་གསུངས་སེ་ོ། །སངས་རྒྱས་ཆ་ཁྔ་རིགསྣ་དམས་ནི་བཤད་བར་ག ། །སེད་གེའི་ཟླ་ནབྱགགས་གས་ཏེ་། བཁརོ་ན་པས་ལ་ན་ཆོས་ཀཿ་ཟགནད་ ། ་ཡབདྲ་རེགས་སབས་རྱས་གུ་ཀུ། 
° ཚི” ཧཱི།་སུབས་ཆས་མ་རུརདཅེ དྲ་ཧིར་སངས་ཆས་ར་འཇེགས་པའ་། །ཟག་པ་ཟན་བར་སླུས་པ་ལ། ཟག་བ་ལྙན་དག་མ་ཟད་རེས་། །ླ་དང་བཅས་བན་འྔ་བཀ་ཏོདན། 
༦ ༦༠༦༥ པར་ད་ཅེདཔཱ་བོ་འགུར་ཞེས་། 2. ངན་འ འེ 
ཁེའུ་ཏ་ཀྲུ་ཝ་གཅིག་པའེ་། ངཱ 


ཆེ རར ུ 
„ ༤ ཅམང་འརཏ་ འགིལ་ུགསྣད་ཆེའ བརླ་སདའི་ད་བཞིན་གཤེགས་ ཁ་ར ་བ་རཚ་་ བ་ཟང་ཧང་འདྡི་ལྫ་ཛ 
ཤིག ༈ པ་ན་མེད་ (3 དག་པརྡ་ེག་ ལ་འི་ཧཱང་ མངན་པར་ཝེགས་པར་སངས་རས་པ་ནས་ མ་ གྲིརུབ་མེ་ཕུར་བ་འི་ལཱག་མ་མ་ཡུས་ལའི་མ ་ར་མ་ལར ༢༠༤༨ 
རྐཏསར་ནུ་ ། } རེ་གཞན་གཞེགས་ པ་ལ་འཁུལ་པ་མ་མདའེ་ ། ཅ་ཅེ་ཚཾ་མདའོ་ ༽ སཱེ་ཡད་པ་མ་མངའ་ སེམས་མཁམ་ཕར་མ་བཞག་པ་ཚ་མཔའ། ་ཐ་ད 















ཛཱ །ད་ལྷ་འབུང་བ་འཾ་དུས་ལ་ཡང་། །ང་ལ་ཆགས་པ་མ': མཾཿ་མངའེ་། སཱབ་པ་ང་དྭ་ཆོས་ཀུན་ཁ་ །སེབོ་པ་ངན་ཆེས་ ་ཡེེས་ལྔ་གོཔས་བ་ཤེན་བཞོ་། པུ ནེ 
འི་གསུངཐུགས་ལྷནི་ལས་གུན་༽།ཡ་ཤེས་ཕྟདོ་ཱ་འགེ་པོན་ ༽ །གང་ལ་གནས་་ད་དེ་གཞོན་གཤེགས་ ། རརི་ར " 
༨ ༣༣ ༧ ི ཤ་བ །སས་ཆས་ཅ་ཞི་་།་ ]བསྟན་པའི་ནོ་གེས་བྱས་དང་། ཤེའི 


སམས་དཔའྲི་ེས་ས་ོ་རམཔ་དངབཞུ་༽ ར་ཟང་པུདོ་གཞན་ཇི་ང་་གཉོདཔའི་དེ དག་བ 
ུ ཏི ེ་གཞི་ལས་མནུསབརམནས་ཏི སླ་ན་ཧཱེད་པ་ ཡང་དག་པར་རྫ་གོ་ ས་ལའི་གརམུག་་ཆདུཐ བ་ལེབ་པ་ 
ུ་ཡཾ་རམརོ་། ྲཤིེིིོིསི་ཾ་ ོ་ 






















ཅི བཡོས་པའིའས་ལྔ་རགསམ་ཐོགས་པའ་ཡཤེས་གཟགས་པ་འཇུཀ་ ། 
མའོ། འདུནཔ་ཉམུས་པ་ཀ་མབར། བྷ་ཁོ་བྲ་གས་ཉམས་པ་ཆོ་མངའ། ༈ དནབ་ཉག་ས་བ་ཧ་མདའ་༽ ེ་འཇིན་་མོ་ཡངའེ་། ཤེས་ པི 
ས་པ་ཧི་ཨངའེ་ ། འདས་ལ་འ་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐེགས་བའ་ གས་མ ༢༥ 
༡གྣ།དྲི་ཕེན་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སྣནྲོ་ཏ་འགེ་ཞོད་ཡེ་ཤེས་ཝེས་སུ་བུད་ང དེ་བནན་གཤེགས་བའྲི་ས་གསན་ལ༔ 
༡ `= འང་པེ་ཤེ སོམྲ་ཞིེེས་མསས་བ། སཟང་་གདོའད་དག་ནོ་ལད་གར་དུལ་སེ་མ ༡ (ར་འ 
: £ ཀད རེས་ཚེ ཡེར །བ་ཤད་ཀས ཐ་བ་་་ 142༦ རྫ༤༨༣) 223:235. 684 བཞད་གཤེག་ ༦ ༡དཔན་བཏེས་༽ མ་ ་‹ ཇཿ 
ངོ མ་ི་དའ་འླགས་པ་། ༽ དེམ་བ་ར་དུ་གང་གསུངས་དང་ ། གསུངས་དར་གྲསུང་པར་ཁ་གུར་བའི རམས་། དེ་བ་ཀན་ཡང་དག་ཆོ་བཞན་ཏེ། དེ་མ་འདེལ་དཔ་བེ་ ་ 
ད་མེད མཅེའིར་མངའོ །གམུང་་ཉམས་པ་ཧོ་མངའེ ] ད་ཁྲ་འུམ་པ་མོ་མངའ། །ང་ལ་ཁ་སེལ་པྲ་ས་མའོ། ད་ལ་མ་རགས་བཏང་བ་གཁས་ཆེན་། །ཆེསོ་ལ་སཱ། ཧེད་བ་ 
£= ¬ `` ^ˆ ༠༧ ནག་འདེདེ ། བར བ་རར་ །པྲ་མེན་འྲ་གས་ཀར་ན་མ་ཉམས་སེ་ ། །ཏང་འཇིདད་ལས་ན་མ་གཡང་ཞང་། བ་ལ་ཉམས་བྷ་མ་མཔའ་ ། ༤ ང་རབ ༠ ཿ 
ཾ མམཔོ་སསས་ེ ༢༢ ནེ་ལ་འང་ཉམས་པ་ཆ་༡༡༠༠པ་མ་མངའོ་། དནི་འདས་ཁའི་དུས་ལ་ཡབ་ ། །ཡེགེས་ཐེ་གས་ཆི་མཔའེ་ ། པའངས་བའི་དུས། ) འུ 


ˆ+ #‹ ˆ" 














། མད་པ ་གོད་འན་གཞགས་པ ྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་སངསྣ་རམ་དདག་སྔནོ་གརྦ་རུག་སེམ 
སྔ་སུ་ཡི་མདནས་ ། བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགོས་པའི་པ་ཇུབ་ཏུ་མངེན་པན་སངས་རྒྱས་པ་དང་ ། ད་ལྟད་གརྨ་དུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཏདད་འྔ་ར 
་ཏིངངེ་འཇན་འདི་ཝེསོ་ནས་ པྲ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པར་རགས་པའ་ཤང་ རུ་ཀི་ཆེད་དུ་མང་ཏ དུས་ཛས་ པ་ཡ་དསྲ་སཱ་ ྫགས་པར་ག་པའིྡ་ེ་ས་ 
ས་དཔའ་རྗེས་ ་པ་རང་པ་གསུམ་པའེ་༽ བ་ཐང་སྣེཔ་གཞན་ཡང་པཿྦམུབ་སེམས་ དཔའ་འདི་གྐད་པ་ ། བདག་ག་ཇེས་༣ ཱུ 


¡ཱ ¬ ( ' དང་ལྷནན་ཅིག་ཏུ་ཐུནད་མེདྱདུ་ཧས་ ; པཱ་ནྭ་མེད་པ་་ཡང་དག་པར་ཚགས་བའི་ འ་བརྡ་རུམ་ཏྭ་མུརད་ག་ ། ཇིང་རེ་འཇ 

5 ༨ ¬༽ བཟང་གེང་འདི་ན་ཧང་ནུབ་སེམས་དསརྡོ་རེས་ ལོ་རང་ས་དང་ལྡན་བའི་ ༥ཡེདཞམས་སཞ།ན་ 

6 འི །།རའཞེན་ཝེན་མའི་ ཧན་ུལ་སེམས་དམ་དག་ནོ་། པང་ཆུབ་ཀ་ཕགས་ཀ་ཆེས་ནམས་ཡངས ཆྫི་གོས་རྒམ་མྱུར ད་དྲུ་པ་ན་སེ། 

1 ༈ །ཧྱབ་རུབ་མངོན་བརྡ་པེགས་བར་འཚང་གྱ་ར་འེ་། བཟང་གྙེང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ དེ་འིདད་འདེལ་ཛེས་ས་ ཡི་རང་པ་དེ་དག་གས་ཝེས་སུ་ཡ་ནང་ཞང་བསས་ན་། ཏུ རེ `: ༄༅ 

༡ ལྔཆིམད་བར་འགུར་བའི་དཔེའ་ཙམ་ཞིག་བསནད་ཏེ། བཟང་གོང་འདི་ཀསེ་དཔེར་ན་ ། ་སྩེས་བུ་ལ་ལ་ཞིག་ཆ་ལ་བྲ་དྲས་གཏུ་མ་ཐུབ་བ་ ༽ ཨོ་བྷེ་པཱ་ཕ་གཏུ་མར་འ 1 
༥ཁྲབ་ཁ་ཞིག་ཡདོ་པ་དྲེ་ཧི་ཐུ་ག་ཁར་ ༽ ལོ་ཁྷ་སཱཁྲ་རང་བར་ཤར་སཱགས་སུ་ཡར་བསེད་ང༨༥ ། དེ་བཅིནདུ་དེང་། ནུབ་དད། ཟམ་དཔ་། ཁེག་ནང་ ། དགས་སུ་ཡང་སེབན། བཟང་ ེ་ར 
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0། ༡  །སྷེདདིཇི་སཱམཧུ་སེམས་ ༽ ཆོ་ལོ་བྷརྨ་ཐལ་ཅིང་ལ་བྷརར་འཆོ་པ་འགགགས་བའྲ་རཔདང་འདཱ་ལའ་སྤེས་ལ་ངེ་ ༽ མོ་འཇུག་པར་ཕགས་རུག་ཏུ་ཧེགོས་ཅེག་གཅང་ཡང་ཡ་བྱོ་པཁྒར་ས་པཞི་སྐྱེས་པ་དེས། ཌ 0 
”དཔག་ ངཿ བ འཨ་ ། རཔ ས༥པ།འ་༠༨"བེ་འམ བང་ཤུབ་སེ ས་ བྱཅན་བ་བཅོམ་ ༩ ལྒ 
་ུ གུརད་ལྲ་གང་པ་འམ་ ། གཞ་པ་པ་འམ་། བསམ་བ་ཁམ་ ། དཔག་པྤན་སླེས་ལུ་ལ་ལ་ལཱ་འམ མས་དཔའ་བཟང་གྷེང་རྱས་གསེལད་པ་ ། 






མ་བ་ཡང་དག་པར་ཐགས་པའི་སངས་རྱས་དང་ ༽ གནས་གཏགན་ར་དྭ་ཏེ་འི་དང་ ། ༦ ༦ལ༅༤༧༠༧༧ ཡ་ཡ 
ཨ་ཡད་འ་ ། བཟང་སྙེང་ བུད་མྱེརྐད་མ་ ] སྙེས་པ་གང་ལ་ལ་ཞིགེ་གས་ སྩེས་བུ་ལ་བརྒྱ། བ་རད་གནས་པ་ ། །རླང་ཟྱེ་མཧྱོརྒ ས་པ་བཞནཏུ་འགེགས་པ་བནན་ངུ་འག་བ་། དེའི་ ; 
རོ་བ སེེ དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དྲྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ མ་ར་ཐིགས་པའི་སདས་ རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་ན་ ། །ད ] 

” ཀ”བདང་༈ ་ཧྨ་ཐྲ་མེམས་དཔའ་གབ་ཡང་ཏངརེ་འཇྔ་རང་འདི་ ཐམ་ནས་་༽ མེསྲ་སུ་ཡོ་དངཔ་བཞོ་་ གསྔ་ཝེས་སཱ་ཡ་རང་ནོད ཿ 

-# ¡2 མཆད་དུ་མདད་ཐསོ་ལ་འདེད་ས་ ། གཱ་བན་ཡང་ཤེད་ན་ གངས་དཔ ། མ་དང་། གླང་བ་དང་། དཔེའ་དང་ ། ཆྩུ་དང་ཉེ་བདྡ་ཤ།འགོ་འ་༽ ། བཟང་གཱང་ཏངརེ་འྔིནད་འདི ་སུ 
 ཤཤཾ ྱཾཟ་བེ་ཧེཁླ་དུབ་སེམས་དཔལྷ་ནམས་ལ་ཅཅམྭ་དནོར་ པ་ཡ་ཱེསཾ་ བ་ཟར་གྭཔདེ་ཕསྐ་ནྨ་ནམ་གངས་འདིཊ་ཀུང་ཏིངརེ་འཇོམད་འདི་ལྲ་ཆེས་སུ་ ཡི་རང་པའི་བསད་ནམས་ཀུཕུང་པ་ཟ འ་ནམས་ཀ་དེདོ་ 

' ¿ལན ིག་པར་ཀའེ་༽ མཟན་སྐང་འོའོའགུར་པ་འདས་སའི་སའྱིངས་ན་༣ བྱ་ལ་གངས་སེད་ལག་ཏེསྲ་གངསྦ་ཞིན་པ་ ༽ ཤནེ་ཏཱརྱཾམས་པ་ས་ ༽ ཆད་ཞེནབ་། མམ ཅང ༨26 ཆིདའུས་རེ་ཁ 
[ཌེ དཔྲ་ཟེ་པ་འཀ་ཁར་མགོང་བི ཆ། བསགས་ནས ༽ ཕི གསུག་ཀྲ་བསྐད་༽ བདེ་ཕར་ཤེགས་པ་ ༽ འྔངགྷ་རེན་ཁེན་ཕ་ ། སྭེས་བུཞཔས་བའིཁ་ཁོསརཊས ། 






















ཆོ་ག རྒྱལ་ཧ་ཁྱད་པར་ '# འགྭ་བ་ དདའགམལ་གྲུགས་ལྲ་ཞས་ཞ་ནཏ། །པང་དག་པར་བཤད་དེ་། བཁང་གྲེང་།ཏེི ༩ ¬ 
ཁྱེད་པར་འྔགོ་་དེས་ཉིཊདེ་འ་ངན་ ན དེ།ི ཛེས་སུ་ཡོ་དང་ནས་ཀང་བཅོཔ་།ན་འདས་དེ་ལ་དནེ་བི་སར་གང་གཏཾའོ་ཏེ། །དེ་ནས་ཤ་ལསོ་པ་དང་ ༽ དགེ་ལའི་ཆ་བ་དེས་དེ་བཞི། ་ུ 
ཁཱ  ་ཁ་དམ་གུའ་གེ་དསམལ་བ་ལ་ཌོམ་དེཤདངེས་མ ། བལག་མང་དའི་ད་བཞན་གཤགས་ལ་དེའ་གཟཞུང་རམས་པ་གགྲི་ཞོགསག་ོ་ ། ། ་རཧ་ཉེན་ཨ་ཆོག་ཅེས ཱ 
ྒཱ བཆ་མེར་བསརོད་དོ། ་ཡང་ དག་བད་བྭ་གྔགས་ས། །ཟཐང་ཀུབའེ་ཡི་ཆ་བྒ་རལ་ཁེ།ཧན་ཐད་འགོམ་ཞེས། དྲཆ་ས་བ་འ་བ ཤནད་ཞེས་བུ 
༡༡ ༣ད་འཏད་པ་ཐེས་ས། ཐེས་པས་ཀང་ ༥ ཐེས་མ་ཝག་ཏུདཔ་པ་བེད་པ་གཏ ། དང་བཞི་སེམས་ོམ་གམེར་ཏེ་ ¢ ར་གག་བྱ་ར་དཔ་ ༽ རམ་༥ 
+ ལ་འདི མམག་དདགསག་། དགེ་སུདོ་དེས་ཡེགས་པར་བ་ཤད་བ༨ ལ་བན་དག་ལ་ 
ས་པའི་གང་དུབ་ཁུ་སེམས་སྷེདནས ། ཏིང་འཇིནད་འདི་འདེད་པའ་ཧོན་ ། ཆོས་འླང་བའི་དགེ་མེང་དེ་ཉམ་ལ པཏ་དང་ྒ ན། 
རེ ྦ གྱོ་ག་ག་བགེས་ནས་དུདལས་ མ་ནསྦ་འ་ཨེད་ད་ཨུའདུའ་ ༽ དས་་ནས་ལ་ལྤདདག་ནང་ཁད་སོ་ཐགས་གུང་བ་དག་དང ར་ཅགརྤུ་དགེ 
ཿཨ་ཀུང་ཉན་པ་ཅ་ཆ ེ་མབོ་དེ་ལས་ཏཔདེ་འྔ་རིནད་འདྲམཐ་མ་༽ དེ་ཡང་འན་ཉིས་མ་ཡན་ག་པན་ཅག་ཁེ་ན་འ་ཞོཊ་བས་ནས ། ཐེས་ས།འ དུན 
༥ དེས་བགོ་རགས་གྣའད་ཚངས་ཞེ་དག་དབ། ཀྣ་དཅིག་ཧུདགེ་པའི་ཝ་ལ་དེས་ ། སངས་རྒུས་་གའུག་གྲརྲ་པ་འྱད་མཉེས་པར་བས་ས་ གཱེ་ལ་ཐམས་ཅད་པུ་འད་ིན 







» „| རཱཾཿཧྱནྣ་ཤས་ིས་པ་དྷ་དོད་པ་ ལན་ཤུནས་འཇི་གཏེ་ཧཱ་བདད་། བ་ཟ་སེང་ད་ིམ་འ་མ་གུའི་ནོད་དི་འང་འབརད་པ་རང་ ། ་ མས་ཀང། ཞེས་གང བོ 
དགྲེ་གཅོམཔ་པ་དྐང་ཤིལ་གང་ཡདྨ་བདདཏོ་། བ འདེན་གངོ་ཁེར་ཆེན་པ་ཝམས་ཅནྡ་གང་ད་བ་ཆེས་འདུན་ལས་གུབ་བ་ ། ཁཿ དགུ 
རླུ ད་འདབྲ་ད༽ བ་ཟང་ཀའ་དའི་མ་ས་དམབུའྲི་མེ་འདི་ ༢འང་འདི་ལ་གེ་ ། དངྡ་ཚེད་བལག་དུག་འྲ་ཁྱར ད་ཡོད 
གྭ ས་བདེ ཨཚི་སད་་པད་པའད་ེ། བཟཟང་པ་ཁྱོག་པདཔ་ཨེས་ཤ་པའི་གེང་ཁེད་ཅེན་པ་གཅག།་ཅིག་ཡདོད་ ། གང་ཁེན་ཅེན་པ་འྟི 
དད དེ་བཞིན་གཤེགས་ རགས་པའི སསྲ་ཆས་སེབབགེའི་པ་གུས་གེའི་ཉན་ཐསོ་འདུས་པ་དང་པ་ནོ་དག་བཅོམ་བ་ 
ཅུས་པ་ཏས་པའི་། ཉན་ཐས་ཤེ་བ་ལ་ གདྭགུ་བྱརུ་ཁྭད་ས་པར་གུརད་ཏོ་། གཞག་བཅུན་པ་ཉས་འདས་ནས་ཏན 


&® (ི་ོ འཐུས་ཁར་སུནད་ཏོ ། །དེནས་ཝོས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་ན་ཉན་ཐེས་གངས་ཀིས་ ༨ རོ་ཆོདཔ་ཞགིེ་གུད་དེ་ ། ༣ 
པདྲ་སུ་ཏཾ། འདྲི་ཊ་སེ་དཔེར་ན།། དེ་བཞནེག་ཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡད་དག་ལན་ཐགས་ འི་གཞས་སཡ་ས། 

3 ཨ་ཀཔ་ལཱན་པད་བླདད་བ་ བཞིན་ན ་བཟང་གྷདེའ་ཚི་སེམས་ཅན་ནམས་ཏྱཆའ་རདན་པ་བྲ་ཁ་བཞ་གང་ཐུབ་བར་གསད་ཏེ། །ཟཟང་སྒང་དེའ་ཚེ་གླེདོ་ཁྱེརཆེན་ཁེ་དེན་འ་ཁེ་ 

།ཕ་ཞེས་ཨ་པ་དིན་པྲ་ཚྲས་གཅུན་དསལད་པ་ ། ྟ་མརར་ཞག་ལ་ དེས་འཅམ་ལྣམན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་སང་གེི་གེག་གེས་དེླ་དང་ད་མངོདོ་ལ་ཞུན་གཀུན་ཧེད་དོ་། །བཟང་གླདོ་ 
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„. "¿ „ £ ༢: 

ཱ ༩ ཙེ 
༤༣ ༡ འང་གྒཧ་རེད་ ཡང་དག་པར་བགགགས་ཏེ་ ། པ་པ གོ་ས པ ས་ག་གི་གགར་དག་དུག་གྲུ་ཅ་ལྒད་པཉེས་ཐན་ཀམ་ལ་། ས་སུ ཉི རེ་འ 

ཏྲེ སྭ་སྭུ་བགས་ཏེ་། ་པ་ནྭ་གེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་ར་གས་པའ་བར་རུབ་མདན་བདྡ་རུགས་པར་སདས་ཆས་ནས་ ། དེ་བནན་གཤིགས་པ = ་ 


2 ིི ་ 


འྱགས་ལཏན་པ་ཞེས་ཧ་ཁརླ་བདད་ཏེ་། གགོ་ཆགས་བེ་ལ་ཁགག་ཁུག་བྱསད་སེང་དམག་ཏུ་མེནཔ་པཱ་ན་མེདཔ་ཡ་དག་ལརྡ་པགོས་ལའི་ག་ུམ་མངེན་པར་བཞག་ག༽ །སྭཀགོ་ཆགས་གང་བ་དེད 


* ༩ ་བདྲ་གས་བཞྲིདགེཔའྲ་ཝ་བ་ཞད་ཉདྲ་ཀུས་གང་མབ་ཀཕགོས་ཀཏ་ཆོས་ནམས་ཡཡདོས་སྲུ་ཕགས་ཏེ  བཱ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་གོས་པའི་ཤརྦ་རུབ་མངེན་བརྡ་བགོས་འ 
༨ ཆེམ་བ་ཡང་དག་བར་པ་འི་སདསྭ་ཆས་དཔའ་བྷརན་བ་ཞེས་བ་བ་ཞེས་ག་པརྲ་སུརད་ཏེ ། སག་ ཆགས་བེ་པ་འག་ཁག་ བླ ཕྲ 
#' ལོ ༽བྭ་གང་པེང་ཏང་ངེ་འ་ཇནད་ འད་ཁྭ་ཇེ་ས་་་ཡཾ་རང་པ་དང་། ལཱན་བའ་ ༨་ཟསད་ནམས་ཀ་ ཕང་པ་ལོ་ཙེ་མ་ , ོནཆས་ལསས་། ༽ འེ 
པར པས་ཀྱཔ་། པྲ་ན་སེད་པ་ཡད་དག་ པན་རྫགས་བཔའ་ བརྲ་དབ་ ཟླ པཿ བར་ ཧེད་ན། བཟར་གཱང་ 'ཧང་རྨུབ་སེ ཨས་དཡའ་ཞག་དོའེི་ཨགི་ཞས། 
ཤཱ ཱ ༽ འྱ་ཆང་ཕ་རང་ ། ཀུག་པ་དང་། གཞན་དག་ཡ་འངྲ་ཆ་ཆར་ཡང་དག་པན་ རིགས་པ དང ། བསྣ་མོ་བའི་སོ་བ་ལ་པྲ་ཆེན་ཕར་གནས་ པ་ལཱ་སྭཨ་རཾ་ཏི ། 
ཤྭ  ་ ཡུང་གནོད་བར་མཱ་ཧེད་ ༽ ཀུན་ཆུབ་པར་མི་ཟེད་༽ འཆམ་པརྡ་མུ་བེད ༽ གནད བ་མཆརཡམ་དགལརབྲ་འགོསར་ི་ཧེ 


12 ླ § མ་ས བྱ་ཙོསཁ་ར་པ་གནས་པྭ་།་བྲ་སཱ་ཞིག་མེད་། དེ་ཅེའོ་སར་ཞེ་ན་ ། བཟང་སཱེང འཇི་ལུར་ཏཆེ་འཇིནད་འདེ་བས་པས་བརྡ་རུ ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རམས་ཀ་བང་རང ༡ ༡: 


རྲི ཇ ༧ རི ལ་ ོ | 













`; 3 ༧ །མད་འདྲ་ཞན་ད་ཧརདས་གསག་ེདོ་མས་ལར་འ་ | ཀ་ཏཁ།འདོ་དཱ་རུད་བྷནཱ་ཧའ་། ཧར་རུཊ་སེམས་དཔའ་ གའ - 
` 2 !རུབ་ཏླུ་མཉེར་ བམག་ཀ་ ༈ གས་ཏེ་ཇེ་འཇིནད་འདེ་དཔག་ནན་ཙམ་ན་ཡད་པན་ཐེས་ནས་། འ་སང་ས་་གམས་དཔའ་ལྷག་ལའི་བསམ་བ་སུནགསམ་ཆ་ ཆྨོགས་པ་བུད་ཆུབ་དེནོ། 
ོྦ སོ རེ་འནད་ཏན་པའ་ཕན་དཔག་ཚད་ཚ་གས་ལར་དེད་འགེ་པར་གའ། ཐེང ཐེས་ནས་ཀཅ་བྲ་ཟུར་བར་བའེ ། ཀུན་ཕུཊ་བན་ཧ་༽ ནམ་བར་བ། ། ཀླག་ཀཁྭ་ཀ གཞ་དགགཡ་ཡདསཆརབལད་ཏ་། གཀ 
,༽ ་བསྫགས་བན་བའོ་། བླ་མཁི་བ་ཡ་ཡང་ མངོན་པད་དཀའ་བན་གའ་། བཟར་སཱཔདབྱག་ཚད་ཙསུ་ཞག་གོ་ ། དམག་ངདཏིས་ལ།།། ཨ། ༥ 
ལར ངོ ཚི ྱ་ལ ནས་ ། དཔག་ཚན་བྱཧའ་ཕརཿས་འམ༽། བ་ཟང་གྷཔོ་དའག ,མན་ལྨད་གཅས་འམ་། སམ ཱ 
༧༣ གཡ་ཏེཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་དཔ་གཙད་བྱ་རདན ། དེ་ཀུར་གི་སརས་རྱས་མདོན༔མ་ངུ་བཞུགས་པའི་བྱ་རུས་སེམས་ དཔའ་ནེན་དེའྔརནད་འདི་གཞེདས་༡་འགོས་འགེ་ཞུ།ཤ། 
། ཏརརེ་འཇིནད་འད་བྷ་གལ་བ་དམག་ཚན་བྱར༔ རའ་ཚམ་ན་ཡདཔ་ཐས་ན་འད་། ་བཟང་གཱང་གརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ །པའི་བསམ་པ་ཕུནགསུམ་ཆགས ཊ་ུང་རུ་དེ ཏཱད་པ 
_ (ཞུམ་བ་སྱེདབ་དང་ ། ཤི་ས་ཤིགདང་། འཇོགས་ལྲ་མིད་པ་དང་ ། སྨྱད་ཁུག་པྲ་མེད་བ་དང་། བཅུང་སེད་པི་སེམས་དང་ འབོ རངཔ་ཏུརཀད་འད་ 
| བྱཆ་བ་དེད་འགེ་བར་བན་ ། ཡུང་གནོདཔ་རང་ ། ཀུནྷ་དུབ་བར་ཧ་བ་དང་། ་བླགགས་པར་གུ་ནང་ ། བླ་མ་བར་གུ་པ་༡བའ་ྲེོན་  ་ 
པ་ ༼་ྲིཧིར་ཞེ་ན་ བཟབ་སྱི་ཧེང་འདེ་ལར་ཧྭབ་རུག་སེམས་དཔའ་ནམས་ཏ་ཡགས་ཀི་ཆོས་རམས་ན་ཏོང་འཇམད་འདི་ལ་རག་ལས་པའི་པོརརོ་ ། བཟབ་སྤེང་དེ་ལྭ་བརྒ་རུས་སིལ་།། 
















ཁས 





༩༤༤༣ ༈ དཞནད་ཀུདག་པརས་གས་ལན་ཤ་བའི་ཡར་ཀ་ཡ་བླསོ་ཀངཝོ་གས་༽ ཁ་ཟང་སྙེང་ཧར་ འྔ་རནད་འདྲ་འེ 
་ཁོདོ་མེས་ལཿ ཀླ ་ཉས་དོདད་པད་ལས་ཏ་༽བར་ས་སེམསདཔརདེནྣ་་ྔ་་འདའདའརོལབའ་དགྲི་་བ་དང་། ཆོས ངོས་དོཿ 
བྱ་ཅེན་འྲགས་བྱ་ཅ ར་ཁས པས་ཕུ་ནྭ་སེདཔ་ དདགརྲ་གགོས་སདི་ 'རྤཐ་ ལས་ཕར་ཆྱོ་ ས་ལི ཞི་ལ ༽ 
!ལ་པེཿ ནི་ཆུང་བར་ཧེན ༽ འཆར་བར་ཧེད་། ཀུག་པ་ཧེ དྭ ༨ ། ཁུང་གནོད་པ་དང་། ༽ བཅང་པ་དང་། ཀུག 
„ ༽ ཡང་དག་པར་ཕླསགས་པར་གེད་ཆེང་ བླསཾམོ་བའི་སཱརོད་པ་།ལ་བ ཚནད་པར་གནས་པ་ ལ་པ 
'སུརས་སེ་། ཟུན་གེ་དེའཞིན་གཞེགས་པ་ཤཱ་འོ་ཆོག ། སེང་ཀེ་ རྲི་བེ་གོ་ཞེས་་པྲ་རེས 
ར་ ༡ །ི ། །རལ་བསོ་ཏིངའཇིག་འདིན་ཐེས་ནས་ཀང་ ༽ སེམས་དྭགུལ་དགའ་བ་དཔེད་གེད་པས་ ། ་ ངི 
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་ # ཆགས་ས པེ་དེར་སེངོ་ནས ། གང་ཡས་ཏརེ་འྲའནད་འ་བེ དེ་ལ་ད 


སཿ ༨ ཀུར་ཐམས་ཅད་ཏས་བསྣན་པཀུད་ཧེད་ཅད་པ་ བཞན་འགབྲང་བར་བའེ ༣༨ ༡༧༩༣༩༧༣༧༨ ༣ ུ ) 
་ ༥] ལ་ཨ] ཁེ་བྱེས་འམ། བྒ་གའམ་ ། ཆི་སད་འཚོ་འོ་བར་བུ་ཕ་ བནན་འབར་པར་བ་ན་༽ ཡུང་གནོདོ་པ་འམ ། ཡུན་རུཊ་ཀུན་ཧ་ཊ་ཡུམ་། ¢ བར་ལ ཨ། བྷ 
མ་ཀ ་ ླསཔའིར་ ལཧ།ོ་༡ར་ཅི་དགེས ། ་ །བཟང་གྩེང་རགས་ཀི ཀྱ ིགའམརགས་ྲག་ཁ་ེསརུམཉམ་བ་བ་པར་ཤུས་གེ༽ "ˆ ོ ཏའཇག་ཁད་ འ། གས་ལ 


བས་བླ་སབོ་དཔེན་ནོ་ཧར་འྲབཔ་པར་ཧའ་ ། བ་ཀའ་བཞེགསྱུར་བེད་པས་ཚོ་བཞིན་འབང་བམ་དང་། ཀཱ་ཧོ་ཁཅེག་པ་ དང་། མ་་གལདང། བི ;650༩༠-༩3༩ 


རླ ུག་ལ་སེདལས་ས་ནན་བབབར་ཧེ་། དགེའ་ བཤེས་ཏེན་གི་འཇུ་ཤེསྭ་ཀུང་སྙེད་པན་ཧཁ་༽ དེ་ ཤེས་ཀམཞ་ལན་གཞག་བན་ཚ་་ 
་ ཏྱ ྲ་ ོ, རོ འངཱ་ ྒ ༠༩: ༢ེ ༡༢ ། ོ 
༨: ཅམཨ་དཔའ་དེ་སེབ་དཔར་དེ་ལ་དེ་ཉར་ནན་ཏན་བེད་ན་ སན་ཆོས་ཀེས་འཕེངས་ཕར་འརར་བའེ་ཡས་གས་ཤང་བསགས་པ་མ་་ཚོག་ བྭ་ན་རོརར་འོཉད་ལྲདི་ལར་ཞན་པ འཕང་ལ 2 ་ 
༩ ༡ ན། ཟྣས་མ་ཨེནྟཏ། དེནི་གཞས་མེདདོ ། བྲྲ་རུག་སེམས་ནཔའདེས་དགྲན་དེ་ཞེ་ལ་ཡད་བ་ ། ུས་པ་བ་ཟེ་ཕོ་དཊ་། ཧམ་ལ་ཤེས་ལར་ཁོ་། དེ་ལྟར་ནད་ཏབའེ་འྔ་དདཊདེའ་ཚོག། ་ 

༩ ༢༦ ། རྨ་ཛས་པ་མདཔར་ཁྱ་ཆུནདན་ ། བཟང་སྣཱངོ་ཧཱཌྦ་རཱབསེམས་དཔའ་གང་ཏཔེའེ་འཆནད་འདྲི་གཟེག ཞནན་ཡད་པ་ཐེས་པས་ ། གང་གོ་བན་གཞན ཟེས ་ 


(3 ` ༧ ལྭ ེསོ་རསྭྱ་སྣང་ཐ་ནཉནཁ་ཅམ་ག་པར་མང་འགོ་པར་བ་བཊ་ཟློས། ༽ ཡུང་གནོད་ཕར་བ་བ་དང ༽ ཀུན་ཆུབ་བར་ཧཿཔ་ངང་། འཆང་ཕར་ཧ་བ་ངང་། ཀླག་པར་གྭ་བ་དང་། ± པབ་པ་དང་ད། 
༧ ( ” / ༧ ༠༨༠༡ 


ཀཀ ཨཚེེེད་ིྣྲི་ 


32 „ གཡེད་དུང་གས་ ས་ད ུས་ནས་ །༈ གེ་ན་ཏོབ་འཛིནདའད ཡང་མདེད་པའ་རན་ ། སུགོ་རག ་སེད་ཚན་པཿ 
) མཆེཀྟཿཨུ་ནྭཾཏི་དེ་འ་དིནད་འདི་ ། །ཡན་ཉེས་མ་ཡན་ལན་ཅིག་ཁ་ནཝསོ་། པཔ ང་ཁ 

ས་ལསག །སྟདོ་གག་དུག་བྱས་ཙར་བའི་་བྱ་ཧད་ཚར་པའ༽ །སདས་་རས་མྲཐ་ཆེན་ནམས་ན་མ་ཏམ་བན་ཧས་། དེ་ལ་ས་ཏོང་ ༩ དྷ 

། *ེདྲ་གག་རུག་བྱཧུ་ པྲཝ་བརད་ཚད་བད་མ་ཚད་པར་མ་ཆེད་ ། རནེ་བན་གཤེགས་པ་སེད་གེ་འྭི་བ་ གྲེས་ལ་། „¬> 

༢༣༦༦ ༡༩༨༢༣༦༢ ༣ །གྲྭ་ཅེན་ཁྲགས། ༤ བརནད་པ་ཞེས་་སདས་རྒྱས་གྱུརད་། སག་ཆགས་ག་བ་ཁག་ཁྲིག # །སསསུ་ཨཁམ་ ། ༢ ་ཱ 
ལམ་གཡད་། ་དྩོད་ཁ་ཚད་བ་འདྲ་ངེས་ས་བྱསེས་སབོ་ ནས་། སཅས་རྒྱས་གུདད་ཉེ་ \ དཔ་འ་བྷ་དམ།ཞེས་ཧཌ། 'ལྷད་བཅས་ ༥ འཇིག་ཉེན་པན་ཡ་དྲ་གག 

རར །སིགེབ་ཐུམས་ཅད་ལ་ ནྱ་པོ་ལྟཏནཊ་བཱ་འའ་ ༽ ]གང་ཞག་ཏང་འཇོནད་འད་ནོ་བ་ར་རེ་བད་། བསྙེནོ་དེདག་ཧར་རཱས་་གུནད་པ་ན། །སླེསཿ མ་པང 

ཀྱོས་ག ན་པ་འདེ་། །དམིག་ཚད་བྲ་ཧན་གལ་ཏེ་ཡདྲོ་མུདད་ཀང་ ། ཀངརུབ་དན་ཅུ་གཉེད་པ་ཉོན་མཚན་ཏུ་ ནམ་ཡར་མོ་འཇུག་སང་གྟ་མཉམ་པར་ཤ་ ། གས་ཀ 

ས་ག་དེ །དེ་ནོ་དེའི་ཧཱང་རུབ་སྙེད་ཡན་ལ ། །གང་གསོ་སད་གྭེ་འདྲ་བསོ་ སཱསོ་ཆ་དགེས་། ེ་ཧན་གས་ིསཏ་འཇིཏ་ཊོ་གས་། 3 

























༡ ༼ནིདྲེ་དན་བར་ཧེས་། དགེ་གྲེང་གང་ལ་ཏབེའྲ་དིནད་འཡོད་ལ་ སཱ་བའི་སེམས་ནྲ་སེད་པར་བ་སྣནད་བར་གཱ།། ཇེས་སྲ་དན་ཏེ་གཱེ་ཕ་སཱ་མ་ལ་ ། གང་བ 
ཁ་ཕཱ་རྨཾག་བཉེཀྟ།་ཀང་། །ཏིང་ཁྲ་དདད་ འདིན་ནམ་ཡང་བསོ་མ་འྱ་གརད། ༨༦ ༢༧ ༦༠ ལྷི མང ༢༡༦༦ 


ལོ རོ གྱ་ཏུ་། དྷ་མད་ནྒཏིང་འ་ཇནད་འདི་ཉོད་གྲཟང་ ། ང་ནོ་དེནྷ་རཱལ་པྱ་ཆལ་རིགས་ཏེ་། །དགེ་སང་ཆེག་མ་ཞོག་ཏིང་འ་དིདད་འདྲ། འཇི་ ན་ཏ 

_ ° ° / ནམ་། ་ཀླ་བརདྱ་ཐཱ་ཡངས་ཏེ་རེངས་བའི་གྲམུལ་གས་ནེ། བླ་བདའ་དིསད་བ་དགེ་སླང་དེ་བཅལ་ཏེ ། ཐང་ནས་འས་དུ་ཐུང་བ་དེ་ལས་ནི། ནྲ ཊེ 
་སཏ་ས་དེ་ཀྲ་བོ་ནིཡ་ནགའ་པས་བཀད་ ། བདུད་ཀོས་ཧན་ ཉེས་ ༠ །རབས་ཕརྨ་གུསད་པའི་ཤོན་ ༽། ཁན་འགའ་ཙམ་ཡང་བམོ་པར་འྲ་བདད་ འི །མུངོ་ནམས་དཔ་དགེ་སདོ་ག 
ཧོ འའ ཏེད་འྔཇིནད་ཛེས་ན༥ རྱུར་ཏྲ་སབ་ཤག་ཅེས་། ཐོས་ཕར་ཤེན་ཅང་ཁའོ་བླ་དད་བད་གེད་། དེད་ད་བ་ ལ་བ་ཚང་པར་འདུག་ནས་ཀྱང་། ཏད་འརིན་། 
་འྭ་དོན་བ་རེ་ནི་ཧེན་ཅིང་སེནད་ ། ཟ་ས་པ་པ་གང་གུ་ལེགས་ཁར་པ་གྙེན་བ་ཀུད་གས་། དེས་ན་ང་འཇིནད་འདེ་ནོ་འད་བཤད་བན་ ༨ གདད། ཏིང་ལྔཇིནད་ནལ་ཚེ བའ སློང 


® ་ག་ཏེ་ཉོད་ཁ་། ་བཝ་པ་དང་ན་བཅས་པ་མ་ལ་ར་དང་། དེ་གཞན་གས་ཀང་ཤེད་པ་ཧིན་བརླ་བདད་ ། །བཅའ་དཔ་བ་ཟའ་དང་མལ་བ་སདདེ་བཞན་གེས་ ༽ ། ། 
རུ་གག་ཀཉིན་ཐེབོ་ན་ཡང་ ། ལེགས་སཉད་ཡནྐན་ཟས་གམ་གླམོ་ཅི་དགེས་ ། ལྟང་ཀ་ཏུག་ནཀྱ་མར་པ་སེན་བཀུར་ཐེད་པ་ནོ། ལི ད་རེ ་ེ 
༡༦༩༥་ས་མེསི་པ་ མ་ཡན་ནི། སྣ།ཁདཔ་མད་པ་ཤི་བ།འཚྲཾས་ཀང་ན། ེ་འཇིནད་འད་ནོ་ཤོན་ཏུ་བརེད་བར་དཀའ་། འད་འོ་སྭཱ་ཡང་བྒར་ལམ་ཐསོ་འགྱར་ནས་ 


*-- -----~-÷ 








¬~ 


ྲ ༣༢༢ རྣ་ཆ ༤༨ ཚེའི ` 2: ༢ =“ འཇནང་འ ་ ༨ 
ཿ གས་གཞག་ ༽ རྙན་གཤགས་སྣ་དམས་ཀ། རྒྱ་གད་( འ ༽ ཆོས་ཐམ་ །ད་ གཏིག 
= སད་པ་ཉིད་། མཆན་མ་མེན་པ་། ཏཱ མཚན་ཏད་མེན་པ་ ། གཉིས་སུ་སེན་པ་། འཇུག་པྲ་ཧེད་པ། རེན་པྲ་མེད་པ། ཁག 
3 = པ་། གནས་བ མུད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རག་པྲ་ སེད་པ་། ་འཆན་པྲ་བེན་པ་ ། རྫུ་ཟད་བ༤ ། ཕུག་ལྭ་གམད་མད་བ་། 
་༽ ལམ་ཧེད་ ༡ བ།་ ་ལ་མ་ག་འགས་་གུ་ཧེན་པ་། འཕགས་བ་ཝམ་ས་ཅདྲ་ཉིས་མྲ་ལ * /ཀས་པ་། | 
: ་ྲ ཤས་ལྷ་ལ་ ; 
༧ ༩ ༠༡༦༡ པའི་ད་བཞན་གཤེགས་བ་ཐམས་ ཅད་ཀ་ལ་ག་བྱ་མའེ་། །འཐང་སྙེང་ 


ཅགས་ས་དབག་ོབ་འའ་ མཁས་ ༩ེཕ་ནམས་ཀས ཨསས་ས་བཟུང་པ་གེ། བ་ཟང་དྷ པ་འདེནོ་དེ་བ་ 
ྒྱུཊ་ཀད་ཏ་འྔ་ནུ་འ དྲ་ལུབ་གནོད་པར་འདེད་པས་།ང་མནེམ་ཤང་།ཁ་དྭེནྱ་བཧས་ནས་གཞན་དག་ལ། 



















ན་ཧངྲ་རཱབ་ད་ཏཱ་ས་ཉེན་བའི་དོགས་ཀ་བ་འམ་གི ངཿ ' 
ེངེ་ལོནད་འདི་ཉན་པད་ཡོར་ ེད་ °+: ༣ ར་ ཁཿ 
ས་དབའ་ཐ་ན་ཏདེངེ་འཇོནད་འདི་ཉན་པའི་ཚོཌ་ཡང་དག་ཡན་བ་ཙེན་པན་འྱགནདན་ ། ྦ 
ཐང ༣ལ་་༡ལྟགམས་པ་དང་ ། འདོན་པློན་ལ་ཁཏབ་བདང་། ཐམས་ཅད མྱུ འཞད་པའ་ལེ་ཤེས་ལ་མེས་ལ་དང་ ། ད་ནང་ བཞ 


༥ 
ནང ། 
















ཨང ེ ྲ " "ཡབ ་ 
` གེས་། གང་གས་གང་གའི་ཞེདའཇིག་ཅེན་ཁམས་། རན་པ་ཅི་ནི་བཀར་སྭེ་ཧེནཔ་པས་ ༽ །གཔིག་ད་ཡས་ཚིགས་བཅད་འག་ཡུ་མདཁ། དེའ་བསེད་ཞུ། ༩ 

„ , ཧེཁ་ཀྐང་གའི་ཧེ་ཧེེདང་། །གང་ཏག་བཆེན་འམུས་བཅམས་ཏེ་གནས་པ་པས ། གང་ཞོག་འདི་ལས་ཆོག་བཤད་མ་གའ་ཡུང་གསཁོད། དེའི་བ ཟུངས 
ངི ྦ : ༥": = །གང་བྷཅགྲ་ི་ཏེན་བསམ་གཏན་བ་གཔ་བས་ ། གང་ཞག་འདི་པས་ཚོགས་བཅད་མགའ་ལུང་ནེས ། དའ་བསདནམས་ཚདཔཟུང་སོ་འ། པཿ 
ནཿ ) 


( གང་སྟངག་ཤེས་རབ་གནས་པརྨ་སུར་བ་བས། །གང་ཞིག་འདི་ལས་ཆོགས་བཅད་འགལ་ཡུང་མནེསོ། ༦,༠༦༥ ༨ 34 
༡༩ པོ 
ི མཚ ཧཱ མཉན་པར་ཧཱའ། ཐསེ་ནས་ཀང ¢ །བྲ་བང་བར་གའོ་ ། ཀུན་མུབ་བད་གའི་། ཡོགེ་འྲི་ཁར་བའ་། དྱ ི་ 


་ 
༩ '"༧' 


སུན་ཆུབ་པར་ཧས་ནས་ཀང་ ། གཞན་དག་ ལ་བརར་ཆེད་ཡང་་ 'གུག་ལས་ལ།ཞས་༣༡༦༡ར་། ལེགས་པར་བས་ཏེ་ ། ༦༩༨ 


རི རའ ཚའ ' ་བུསེམས་དགན་དདབཙོནདཔ་པ་ བྷཏག་པ་མང་བ་མང་བའླ་བུར་བརྡ་རུ་དད་ཏེ་ ། དེ་དག་སེཌ ཆར ེ ཀོ 
1, ` 'རླ་གུར་རེ་ ། དག་ཨང་ཧཱ་ཐེས་བ་༔ ཁ་བ་ས་དམ་པའ་མོལ་པའ་ཆོས་ཚེལ ་པ་ས་དམ་བའི་རོས་ཚ་བ་ ༤ གག་ཡས་།ཞན་། {¦ཀ¦ཇ་ྒ་ 
ཀླ ཡབསག་མེབ་། ཆོས་འདེད་པ ། ཆོས་།ཡངས་སུ་འཇོནད་པ་ བཆེནུཏདེ་འིདའད ཤོ 


༡༥. 






སས 
ˆ འ ; 

















༧ ˆ |` ༧༨ 
ཐཐ ས་ནས་ལས ྐལད་པཤེ་ཁག་ིགེ་བ་ེ་ཕགཅུམད་ཡར་དག་པནབྲགཔ་པའི་སདཀེ བོག བ་ག ཕར 
ངཱ ཀྱ་ཆུབ་ཐམས་ཅད་འེནད་པ་གེ། བཟང་སྷེབ་ཆེས་འཞི་བ་དེ་དག་དང་ལན་ན་ ། ༣ བད སམས་དཔ་ལྟ་ཏོ་ད་ཇིནད་འད་ཀན་པ་དང་། ༢ 
_ །བདྡ་ཁྭ་སུར་རོ་ ། ་བཟང་སྐེངོ་གནན་ཡང་ཆེས་བཞི་དང་དན་བར་མུཊ་ སེམས་དཔའ་ཅིངའེ་འཇིནད་འད་བཙལ་ལ་ཡ་ཝ་ན་ཡེ་ ༧༡༡༦ ༢༨ 

ངི ༈] གཉསར་ནང་ཆོས་ཇེ་ས་སུ་དན་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ ། སྔ་ལམས་ཅན་དྭགཞས་ལ་ལངོས་སུ་གཅོད་པ་ཡིན་ལ་གེན་པ་དང་། མཚན་ 









། བཟད་ལྷ་གངངོཆམདེ་གཞི་དང་ ལྣ་ནན་ ། ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་ཏད་ར་འདནད་འདེ་བཙལ་བ་ཡ་ཐ་ན ༨ བ་བ་ཅམ་བུ་ཧཱན་ 


གདྱ་རཱུཔ་སེམས་ ༩ །བའ་ཏདེ་འཇྲིནད་འདེ་གཙལ་པ་པ་ལ་ཚེན་ པར་དིག་པར་ཤའོ༽ ༽ ཨ་ ཞིགཔ་ཞནྲིེ། ཟེ ཐམས་ 
༢=÷ ལཱ རར ་༥༨ གངྦ་རཱང 'སེམས་ དཔའ་ཏེ་ངེ་འཇིནད་འདི་ལ་བ་ཅེན་པར་རག་པར་ཤའོ་ ད་ཧ ཀ༢༡༥༥༢༽༥ཿ དི (རར: 
བླྭ་གྱེམ་ལ་ལ་མཁས་ལས་གརྲ་དུབ་སེམས་དཔའ་བེད་འཇིནད་འདིལ་བཚནོ་པར་དིག་པར་ཤུའ་ \ དཔགས་པ་ཝམས་བདྡམ་སངས་ཆས་དགིགས་ས་ ཡོད་ཡ་ཧེད་བས་ཀརྨ་ནཱབ་ལ 
དོ དཔའ་རི་ཏའེའྔདནད་འད་ལབྷ་ཚན་པརདག་པར་གའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དངས་ལེ་དང་བཡ་པར་མས་པ་ལ་མཁས་པས་གངྲ་རུབ་སེམས་དབན་དཔང་འ་དནད་འདི་ རདོག་པད་བས་ 
ཆེ ༣ བར་ྱེངཆས་དི་དཔལདན་འངུསསམས་དཔལ་ནངེ་འཛིན། འདི་བཅལ་བའལ་མངེན་བར་བྱ་ཅནན་པར་ཧའ་། བཟང་སྷེང་ཧོ་མའི་ཚི་ཧོ་མཞཾ་དུས་ ྱ་མཡཡདས་ལི 






་ྔ “ཟ་ལ་དང་། ་ལུབགནས་དང 








ཧནད་པ་ཤད་ད ཞེ་བ་བ་བ་དག་པར་ཧཔ་ཨ་རིགས་ པར་བ སེདོ་ནམསྦ་ཀ་ཕུང་ལ་དེའི་མཐའ་རགས་བར་མ་དུས་ས་ ། 

ནམཌཿད་པ་ཏིད་དུ་གཞབོ་བད འགུརད་ཏེ། དགེ་པའི་ཆ་བའི་ཆོགས་ཆེན་བ་ད་འོན་པ་ ། 
| མྱད་ཚད་མེན་གཞམ་ ཏུ་མཱན་ ] བསམ་གས་ཧྱ་ཁུབ་བ་འམ་། དེ་བས་ཀང་འག་ 
མེ དད ་རའིའི་ ག་ག་ཐབས་ཆདན་གོསི་ཉདཔསམག་པ ༣ ཏི 


= ° ༧ - £ 


དཱ ' །ཀུདཊུཁུག་པདའི་་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ལན་གཏགས་ལ་དང་། ལལ་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཧླཔ་པ་ཚེ་པའི་ ཉོར ། གང་ལ་ལ་ཞིག་།ཏ་ངེ་འཇོནད་ 


འདི་ ིབའ་ག་ིདི་བ་ད་ན།།ནཏཏ་བ་རས་པ་དང་ ] རྒྱམེ་པ་དད་ཡུན་རིདྲེ་ད་གནས་པར་འྱརནདན་ ། ལྐིག 


ལེ ེ་འབ་་ལྷ་ནམ་པདག་ལྣ་ལ་ཡརའདན་པས། ཤ་མ་ཁྱིངས་པ་མའི་ཆེའ་རིགས་ལ་ེན་པ་འྱེའུང་པ་ ༽ ས་དམ 
ཡུང་གནད་པ་དང་ ། ཁ་དེན་ཧཁ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཡང་བྱར་མེན་ཡང་དག་བར་བརླནགས་བར་ཤ ། ། བཞི་ཧར་སཱར་བར་ཧའོ ༽ 
ངི་ནབྱར་འབུས་སེ \ ཐ༥པསག།། རེས་ས་ཀས་ཁ་མལམ་གར་སྭཱ་དཊ་པ་ བས ཤོ མནུས་ཅད་ ྒེ བཞན རྭ 


ཆ་ས ེསནི་ཁ་ཉན་པ༽ི ངེ 


†#་ 


རཆ, 


རར ོང་་རི་ 
༨༨༦ ཊུ ལས་ཁ ༡༦ ཉེ 


^ 







་ ^ 
༩ ༡51 ༣ 
ཞན 
རྩ ོ ༦ ༨ ` ཧའ 
| 1 |. ༣ 3 པཿ 


སས ༽ 















! ི ེས་བྲུ་དན་པ་ེ། དེ་ཡ་གནས་བའི་གུ་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་ནམས་དམུཀསྤ་བ་ཝམས་ཅདསངས་ཆས་ལ་དྭགགས་པར་མས་ས་ ། དཔྱོགས་པ་ཝྲམས་ ཡད མའི་ གི 
རང་བཞནག་ཡམ་ར་ཤེས་ས་། རའ ་ཡད་ཁ་ཧཱད་བདེ་ལཱ་དེ་ཏཿ 
| པ་འད ནྷ་ཉྭ་ཐཱ་ཡ་གནས་པ་དེཏག་ན་ཐེགས་གར་ཏུ་ཡན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མངོན་གསུམ་དུ་ཚོ་འྱར་བ་མེེད་ད་། ༢ དདགན་གགོས་ཝས་ཅདདེ་བཞན་གུཞས 
( ཐ་ལ་ར་དགཿ སབ "ོ འྔ་རགརེནད་ག་ཁམས་འདི་ཉོད་དུ་དིགས་པ་ཧུས་ན།། དདོ་ཉོདད་དེ་བཞན་གཤེག མཿ 
་ཧཱ་པངོ་བ དག་པར་སུརད་ཏེ་ ། དེ་བཞོན་གཤེག 
དིགས་ལཅིགསེ་དྲཤགས་མ་ཝམས་ཅད་འཇི་ནད་པ་ཡར་མ་ཡན ། ། 


ཞིན་མཉ་བར་རགས་ན་ ། ཤིན་ཏུ་མཉ་བརྡ་ཞི་བཞི་ཧིཌེ་དངོས་ཕྱེ་སེད་བ་ཉོདྲུ་གབ་བའ་། །བཟང་ལྷེ། 
: ་ྦ ] སྣེས་བྱ་ཀྱི་བེདདེ།། དེ་དག སྐ ཉོསུརས་ཤོགཔ ན་འོད པེ་བ་ཡརྐོས་ཨ 
_ ( འབྲུདད་རོ་། པཞངས་སྲུ་རོ་གས་ ཟ་ལ་གྷནས་པར་འརུར་རེ ༽ དྲེ་ནས་དེའི་ ་བཁན་པ་གགགཞམ་ལའ ུ 
¿ˆ ,ཀཨ་གཏདག་ཀསུམས་པ་ནྲ་བི་པ་བཞིན་ཡ་ཤས་འཇུག་པ་ཡན། འདི་ནི་འཇིག ཀཿོ་བེ་འེནད་པའི་ཕས་ ± 















༦ ༧ དེ པཾ ྐ ¥ ཀཀ ་ད་ 
$ ༡༢ རེ # 


ཐླ ཟུའུས་ས་་འྡ་ནབ༽ ༽ དེ་ཏ་འྔ་རིནད་ཞིབ་འདི་བཤད་དེ་ རཾ བ ཁ་གཤེགས་སུས་ཕོལུག་དུ་ཡུར ཿཕ་གང་། ཀས ནྲི 
༣ །བྭ་ ༡༢༣༠ གར་ཞིག་རང་བཞིན་དིས་ནྲདོག་བལ་༤། རིག་ལས་མཿོག་གནས་ནགསེལ་ཤེད་ཅིད་] 
རྦ དཾ ས་དག་གནས་གིབུ་ཀནས་ དོ ཁས་ལ། | ེ་ཤེས་པའ།ཡས་མདན་ རེ 
` ཀུན་ནས་ཉེན་མདས་ཨེད་ ། དག. ཆེ 
ྐཱ ཌཱ 


༡ གང་ཞག་ཀུན་ཏཱ་སེདད་བྲ་ཀུན་ལས་གལ། ། རྟན་ཞད་ལེག་ཆགས་ 
` ༢༢༠ ན་ཡར་དག་བླ་མ།གས་ །། ༨ ༢༩༥ 
སང་ཨཁསའད་ 


ཟ་ཁཡང་ པ་ ༦༩༢༨༠༠༠༨༣ ༢༠ ༢ 

འག ས་སང ་་འགས་ལགས་་ ཆོས་ལ་ུས་ ཤིན་ཏན་འདོཔ་འཊ་། ཆེསི་ཤིས་ཟེས་སྲ་རུན་བའྲི་ཟབ་པ་ ཀྲ ་ 

›„ ནི་ཧངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་དམས་ཏབང་འཇདནད་འདི་ཐ ད་འདྲི་ཐེབ་པནྭ་རཱརད་བ་ཞོ་༽ བཟང་སཱབགཞན་ཡང་བར་ཆུབ་ལཊ -༥:༠2:& ༤ 
ཏཾ ཅི་ལྷག་མེན་པར་སརས་རས་ལ་དྭམགས་པཞི་སེམས་ལ་དང་ ། ཆསོ་པ་ཝེ་ མ་མད་བས་དམགས་བ། 



















( 
ལར ར་རའརི་རོས་བཞའི་ཡེ་ ི་ོ  མིར་ཤྟརཿ་ 




















།ཉིད་རང་ ཞསྡོམ་གེ མརྟ་ཐིགོས་པ། པ་ཕང་ ། ༈ ཐམ་པ་ལྲེ་ཡཁས་པ་ལ་ པ་ །བའི་ངབེ་ཉོདྲི ཉིས 

བ་ས ག་གིས འདུ་ཤེས་ནམ་བར་འཇིག་པ་ལ་ཁས་བ་ཡངོས་སུ་གཅོང་ ལ་ལས་བ 
ཏྭ 'འྲ་རི་མད་འདེ་བབ་བར་བྱ་ར་རད་པའ་༽ བཟང་གྙོཊ་གཞན་ཡང་བར་ཊ སོ་སོ 
བྱ ྱགསརམས་ཡད་ིྡ་བེས་བ་འཐུབ བ་དང་།” དམ་བའི་ཆོས་འ,་དི་དད་བ་ལ་མཁས་ལ། ། དམ་པན་ དྲ་ཏསྲ་སང་ ཤི་ལ༩༡། ༣ 
ཅནག་འྭདཤེསྣ་རམ་བར་འཇངག་བན་འྲག་བསལ་མཁས་བ་གེ་ ། བཟང་ སཱ 
་ རྫི ཆེ་ལ་བར་མ་ཡ ༽ དམ་བཞི་ཆོས་ཆེར་འཁུག་བའི་ཆ ། དེད་ཧདྲ་ཐུབ 'བགཱ། 
ན་ས ཡར་འ ཨ་་་མས་ཅ་ྱམས་པ་མ གལ་ལཅན་ཞི་སམསདསནམས་ནི 
སྙི་བོི་ཉནཔེ་ུ་གནས་ཁན་ཧམའི་ཡ་འོག་ལན་འྱགད་ ,ཆོས་འདི་ཀླ་གུ་འདིདག་ཡཔདག་པད་བྷཊ།་པ་དང་ ། རྣཊ་བད་ཧེ་བ་གང་། 
ལས ༦ ' ཧྡ་རུག་སེམས་དབའ་དབས་བ་ཚོན་ཁྲགས་ཀྐི་ཧནད་ི་བླ་ཐམས་ཉིས། སེམས་ཅན་ད 

༡༩༩༡ ཡབདག་ཁན་འཕྔ་ད་བར་འྱ་གུར་བ 












ར་མཚ འྱ་མན་ལ་ ། བོར བུ་མད་པགེས་པ་གོས་ཟླསདཅིའེ་ ། མ་ལགས ཿ ྷ་ཞོ་ཁ༠ ་ 
ཀད་ཡདས་སུ་འཇིནད ༽ །གདེ་བའོ་ཡམ་ནི་ཉིས་སུ་ཆེད་ ལྐེག ཤུ་ཚོན་ཁྲས་ སིི གོ 








, ;, =° ཅ་ལ ནད། ཆས་ཉན་ླ་གིགས་པར་ཁྱ། (ཌེ ཱོེ 
ེི ཡུ ; གཞི ཆོས་ཀི གནས་པ་༣ེ། ཆོས་ཀུན་དོ་མེན་བར་ན་ ༽ དེ་ལྟར་ཆོས"ལ་འ རྩ 


༥༦ =: 


: རྒལ ¬དག་།ད་ ། ཀམཾང་མེདྷ་མོརི་དང་བཡ་ཟུརད་ཅག་ ། སྱགགེས་པ་ ཅྱེ་བཱཾ་གྭེ་ཕར་ ། གང་གི 
' རཿ ༽། །ནམ་མ་ཁའི་གནས་ཞིན་དག་པད་ནི་ ། ། གང་གིས་ཆས་འད་ཤེས་འ.་གརད་པ། ] ¡དེ 
བ་ཀ ༧ ་། རར ར་ཡ དདེ་དག་ཆེས་ཉོདེ་སེངོ་པར་འགརད་། ཁྱ 


རྫ 21 
-༩ ༩ + ་ 
-་ ' 










༣ ,( ༧ 
 སེམས་ཅན་ཟམས་ཐན་མོས་སུབཟུ་པ་འ སེམས་ཅད་ཟམས་ཅད་ཡངདག་པར་བཟུང་པན་ཚནེ་ཞུགས་པ་། བེ རེ 
། ཤདྨ་ནུབ་སེམས་དབའ་དེ་འཇེག་ཏེནད་ག་ཁམས་བནནན་ འདུག་ཀང་། འཇིག་ཉེན་གཁམས་གཞན་བཞུགས་པའི། 
། ཆོས་དེད་ཏུ་ཉེད་པ་དང་། ཆོས་བླ་སག་པའི་ཤདེ་ ཤརེ་ག་མང་ཚེ་ཕཾ་ མ་ཞཾངས་ན་དང་དེ་འཛནད་འདེ་འ་ ར་གརྦ་ཙེན་པར་འགུརད་རེ། གང་དག ང་ཚ 
ཤྭ གླག་ག་དེདགནི་ཀདྨརུབ་སེམས་དཔའྱིརསྲོ་དམས་དང་། ཧ་རུབ་སེམས་དབའིི་དྲོ་ནམས་མ་ཡང་དག།་ལན་གུང་བན་འྱགར་ོ་། 
¦ །གབོཟསསུབ་རུང་པའི་ཤུར་གནས་ ཨ་པར་འྱགསད་པ་དེ་དག་ དེ་བཞན་གཤེགས་ལ་འ་སབས་འདུ་དང་ ། སླ་འཇིགས་པ་གཞིདད་ སདས་རས་ 
ཙཿ ¢ ཡར རད་ཏུ་འཇི་ནད་པར་འྱགརད་ར། དེནས་དེའི་མ་བཅོ་མ་ལན་འདས་ ཀྱ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་འདི་དག་གྲྭསུམས་ས་ ་ ༢ 
་མ་ན་། །དམ་མཆོས་གྲང་ཡོད་གནས་རད་པ་ དེདག་ལ་ནོ་གྲཟུམས་འདི་བཤད་། གང་དག་དམ་ཇོས་རོན་ཅེད་ཕན་། འཇིགས = ༢ དུ 
ཅན། ཀད་དག་ཆོས་ཀྱང་འཇོནད་པར་གནས ། །བཏན་ཞིཊིཕག་།མདོ་དགའ་པ་རང་། །ཅུབ་བ་ཆོས་ཀོ་འ༢དེའ་ཇིམད་པ་༽ དེདག་དྷན་དཏངའེ་འྔོ་ན། །སངས་རུས་པ་ 
ཅེ ༥. ༤ ལྐར །གང་ཞིག་སདས་ཆས་རེས་བ་ཆུལ་གབ་པའསེ དག་ཧནེ་ཀཱས་རུབས་རུནད་པ་། ། དེདག་ཤི་རུས་ འཇགས་འཅས་ཚེ་ ། `± 
`” རེ ། །སམེསྟོ་རམས་།ེང་ཞོ་སྭ་ཁཱད་པད ། །དན་དཔ་ལཱན་ས་བ།ང་གསེཿཤེས་ ] དེ་དག་ཆོས་ཀཔའ་ཇི་ནད་བར་འྱ་མནད་༽ །ཐམས་ཅད་ཆྩས་ཀུའེ་བ་ཏད༽ །འདི་པས་ལསཿ 


° / 





















རཾ མམ › ་ ` 
ཤེ 3 ༡༢༢༥ ། ་རྟེགས་པ་རད་ཀའ་བ ། གངས་དྱ་རསཀ་ཆེསྲཐམས་རདྲ་སེད་པཟཧིད་པ ༈ བྨ་རཿ 
ཅི །དམསདའི་ཚབཅེམ་ལན།ྱགིས་ཆདང་ཝ༣པ་ཀུནདགའབོངང | མོདང་ལྡཔའོད་མུབཿནཔདང་ ། 
༢ དི ེ་སཅི་་བྱད་གཞས་ ) ཁྱི་མ་བདག་དད་དང་ ༣༣ ྲའང་དང་ ] ཆོང་དཡེནའི་བྲུ་ཕྲཔ་ཝངས་དང་ 
ཉིན་དང ། ཁྱིམབདས་རྱུ་དང་ ། ཤུངྡ་ར་བསམསདཔ་ལྔལ་གླམ་ཅ་མ་པ་དད་གདེང་ ། ` འཁེར་འི་ 
ས་པའི གྟར་ན་ནམས་ལ་བཀའ་ལ་ལ་པ་ ། - ཟེསསྱཀྱི་བྲ་རྐབས་པ་ པི བ་ཁག་ཁེག་བྱཔད་ ༨ ཡད་བག་པར་བླག་བས་པ ' 
` འཇིགརན་ཐམས་ཅད་ཡིདརས་པར་པེ་ ུརབ་བཟང་པ། ཀཀ ོ་ བངབ་ཐེད་བ་དཀའང 
ཟི མས་ཤེང་ཤས་པས་རེག་པ ། རྒྱ་ཆེ ༈ གྱ་ནེམ་པ དེན་ཕུནགསུ་མཐོག་མ་པའི། མད་པ་འདྲེལ་བའདེ་ཡངཊདལབ་ཏ འེ 
རོ ཊེ ། ཤབ ། . ཤཾདགཀྱང་ཡྱེད་ལཉིས་འབུར་དེུས་སུ་ཏརྟདཀྱིས ། ཁྱདཀྱེས་ཀདཅིཞས:ངབྲེ་བར་བའོ། ལལ 
. །ཀླགཔད་བྱའ། ༨ ི ། རྒདབགའེ་ཝོ་རེགཞན་སྱ་མཅརའཤད་པདབའེ། །བསྙན་པད་བའོ། ཡངཔརབསྐུགས་ ཐའོ། 
ཡེར ། ཆ༤༢ཟ་ཟླ་ུ་་ཝཐ་ྱལ། པ་དེས -དཾ་ཅེ་ནསཀྱང་ཀྐས་བུ་ཐྲམ་ཐྲ 
















7༤ མི  ིསྤ་ྱ་བ་གབ་ཡ་ཞིགཏིང་པ་བེན་འྲི་ཐསལ་ཐསནསཊབཁུཿཤདཔར | ཁ་ཏར ཐུད 
| །བཤད་བདྲབའེ། །གངདགགཞནདགལ་སྟིན་ཏམ། ཀླེག་ཏ ;ངུ་གནདསཀྱང་ལྷག་པའི་ ༤ 
། ཤིནྟཏྲཱ་ཧཾརབ ར དྲཀ་་པྱསཊཿ གབ འགི ངས་ན 
ུ པའིབ རཱཊ་ཏུ་པ་ ༠ འབྲ ` ༡༢ སི ་ 


ཤབུ་།༨ ˆ) ༡༥ ༼ 


ཕོས 





